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F O R M U L A R  E U R O P E A N  

D E  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

DATE PERSONALE 

 

Nume  Kotta Ibolya 

Domiciliu stabil  str. Subcetate 132B Florești, Jud. Cluj 

Domiciliu  str. Subcetate 132B Florești, Jud. Cluj 

Telefon  0743-189013 

E-mail  ibolya.kotta@ubbcluj.ro 

Data naşterii  01.07. 1981 

        

 

STUDII 

 

2010   Doctor în Psihologie 

2005-2008  Şcoală doctorală Educaţie, Dezvoltare, Cogniţie, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale 

Educaţiei 

2004-2005  Masterat Psihologie Şcolară, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

1999-2003  Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, Profilul Sociopsihopedagogie, 

Specializarea Psihologie 

1995-1999  Lic. Teoretic “Székely Mikó Kollégium”, Sf. Gheorghe, profil matematică-fizică-limbi 

străine 

 

 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ 

 

 

2011- 

  

Lector universitar 

Departamentul de Psihologie Aplicată, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, 

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

2009-2011  Asistent universitar 

Catedra de Psihologie Aplicată, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, 
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Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

2004-2009  Activităţi în regim de plata cu ora 

Catedra de Psihologie Aplicată în Educație Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele 

Educaţiei, Universitatea Babeș-Bolyai 

2005-2008  Doctorand (bursă, zi) 

Catedra de Psihologie Aplicată, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, 

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

2004-2005  Muncă voluntară 

 Asociaţia Femeilor Împotriva Violenţei ARTEMIS:  supraveghere copii, muncă  

administrativă (mai 2004- ianuarie 2005) 

2000-2004  Operator de teren:  sondaje de opinie publică 

Fundaţia Desire: iunie 2000, martie 2004, Cluj-Napoca, Judeţul Cluj; decembrie 2003, 

Ilieni, Judeţul Covasna  

Metromedia:  decembrie 2002-ianuarie 2003, ClujNapoca, Judeţul Cluj 

Recensământ naţional: februarie 2002, Sfântu Gheorghe, Judeţul Covasna. 

 

 

ACTIVITATE DIDACTICĂ : CURS, 

SEMINAR, LABORATOR, PRACTICĂ 

 

2004- 2006  Psihologie generală – seminar  

2005-2006  Psihologia personalității – seminar  

2005-2006,  2008-  Psihologie experimentală şi analiza datelor – laborator 

2006-  Psihologie şcolară – curs, seminar, practică 

2006-2008    Consiliere şcolară – seminar, practică 

2007-2009    Consiliere educațională – seminar, practică 

2008-2011  Metodologie cercetării în psihopedagogie specială – laborator 

2009-2011  Metodologia cercetării pedagogice – laborator 

2010-2014 

                         2011-2012 

2011-2014 

 Consiliere şcolară şi consiliere în carieră – curs, seminar 

Tulburări emoţionale şi de comportament  -curs 

Metode avansate de cercetare – curs, laborator 
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CURSURI PROFESIONALE  

  

2013-2014 

 

2009 

 Curs Utilizarea Sandplay therapy în psihodiagnosticul și psihoterapia copilului  

(Asociația de Psihologie Individuală Maghiară, Budapesta) 

Curs Gordon: Training pentru eficacitatea profesorilor TET, curs de inițiere (Tölgyesi 

Klára, Ungaria) 

2007- 2012    Interacțiune Ghidată Video (VIG: Video interacțion Guidance), Budapesta, Cluj-Napoca   

( Sallai Éva , Colegiul Eszterházy Károly, Ungaria) 

2007  Analiza mecanismelor de coping și tratarea probelelor comportamentale  

2007  Metode active pentru facilitarea motivației și calității în situații de învățare, Cluj-Napoca 

(Ulla Salomäki - European Bridges Consulting, Finlanda)  

2003-2004    Artemis – Femei împotriva violenței domestice - curs de pregătire pentru muncă 

voluntară cu copii victime ale violenței domestice 

2001-2002  Modul psihodramatic – autocunoaștere  

 

 

 

 

CERCETĂRI ŞTIINȚIFICE, GRANTURI, 

BURSE 

 

2013-2017 

2010-2014 

 MASCIL (Mathematics and Science for Life) – membru echipă 

PRIMAS - Promoting inquiry in mathematics and science education across Europe – 

membru echipă 

2007-2008  MTA Határon túli tudományosságért ösztöndíj program D/57: Érzelmi zavarok korai 

felismerésének módszerei kisiskolás gyerekeknél és ezek iskolai alkalmazkodással 

való kapcsolatainak elemzése – director de grant  

2007-2008  CNCSIS TD/67: Metode de depistare precoce a tulburărilor emoționale la copii 

preșcolari și de școală primară și analiza relației acestora cu adaptarea cognitivă, 

socială și școlară – director de grant 

2007-2009  CNCSIS 1492: Evaluarea maturității școlare prin probe de diagnostic formativ - membru 

echipă 

2007-2009  CNCSIS 1462: Facilitarea educatiei incluzive prin validarea programului de dezvoltare 

cognitiva si comportamentala a elevilor cu CES -  membru echipă 
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INFORMAŢII ADIŢIONALE 

 

Domenii de cercetare  Adaptarea socială, anxietate școlară 

 Relația dintre procesele cognitive și emoționale, distorsiuni cognitive asociate cu 

tulburările afective, factorii non-cognitivi ai performanței școlare,  

VIG –video interaction guidance în familie și în școală 

Alte activități profesionale  Consiliere VIG pentru familii și pentru cadre didactice  

Asistență în activitatea de cercetare a studenților 

Aptitudini  înregistrări digitale video 

utilizare programe de tăiat video 

microanaliză video 

Limba maternă  maghiară 

Alte limbi  engleză – avansat 

germană – începător 

franceză - începător 


