PLAN DE INVATAMANT valabil incepénd din anul universitar 2022-2023

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIEI

Domeniul: PSIHOLOGIE

Specializarea/Programul de studiu: CONSULTANTA SI INTERVENTIE PSIHOLOGICA

Limba de predare: MAGHIARA
Titlul absolventului: MASTER

Durata studiilor: 4 semestre
Forma de fnvifamant: cu frecventi

Tipul specializirii/programului de master: profesional
I. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER

120 de credite din care:

114 de credite Ia disciplinele obligatorii;
6 de credite la disciplinele optionale;

Si:

10 credite la examenul de sustinere a

Pentru a ocupa posturi didactice In invatamantul liceal, postliceal si universitar, absolventii trebuie si
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul I, a Departamentului
pentru pregitirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizeaza 30 de credite

disertatiei

(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

III. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA

p— — Semestrull |  Semestrul IL
Anul 1 24 24
Anul IT 24 24

11. DESFASURAREA STUDIILOR (in numir de siptimani)
A.c tlwt.{l i Bepiine de L.P Stagii de Vacanti
didactice examene comasate | practici
Sem 1 | Sem Il \4 R P iarna | prim | vara
Anul I 14 14 3 3 2 3 1 12
Anul 11 14 12 3 2 3 | 14
RECTOR, DECAN,
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IV.EXAMENUL DE DISERTATIE - perioada iunie-iulie (1
siptdméni) .
Proba: Prezentarea gi sustinerea lucririi de disertatie - 10 credite

Y. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
Sem. 1: -

Sem. 2: -

Sem. 3: -

Sem. 4: Se alege o disciplina din pachetul: PMX 0001

In contul a cel mult 3 discipline optionale, studentul are dreptul sa
aleagi 3 discipline de la alte specializiri ale facultitilor din
Universitatea ,,Babes-Bolyai”, respectind conditionirile din planurile
de invatdmént ale respectivelor specializiri.

VI. UNIVERSITATI DE REFERINTA DIN TOP 500
:Universitatea Eotvos Lorand Bodapesta (Ungaria), Universite
Catholoque du Leuven (Belgia), Loyola State University (SUA),
Universitatea Szeged (Ungaria)
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VIL TABELUL DISCIPLINELOR

ANUL I, SEMESTRUL 1

oy P Credite | Ore fizice siptiménale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
coD DIENUMEREA DISCIRLINELOR ECTS | C S LP | F 1 T | E | C [ VP |disciplinei
i Psiho-oncologie si consiliere la sfarsitul vieii (in Ib. Engleza)/Psycho-
PME 1011 |Oncology and Conselling (in English)/Pszicho-onkolégia és életvégi 6 2 2 0 4 7 11 E DS
tandcsadés (angol nyelven)
Psihologia diferentiali a aptitudinilor intelectuale/Differential
PMM 1102 [Psychology of the Intellectual Skills/Az intellektualis képességek 6 2 2 0 4 7 11 E DF
differencial-pszichol6gidja
Dezvoltarea abilitatilor cognitive Ta copiii cu tulburari de
PMM 1103 |invitare/Development of Cognitive Abilities in Children with 5 2 2 0 4 5 9 E DS
Learning Disabilities/Tanuldsi zavaros gyerekek kognitiv
Evaluarea si dezvoltarea gandirii creative/Assessment and
PMM 1104 development of Creativity/A kreativitas felmérése és fejlesztése . . 2 0 4 3 g Ei DS
PMM 1105 Metode de rezolvare a conflictelor/Conflict Management/Konfliktus 5 5 9 0 4 5 5 B o
megoldds
PMM 1106 |Practica de specialitate 1/ Traineeship 1/1. szakgyakorlat 3 0 0 4 4 1 5 C DS
TOTAL 30 10 10 4 24 30 54 5 1 0 6
. ANUL I, SEMESTRUL 2
ol - DENUMIREA DISCIPLINELbR Credite | Ore fizice siiptimanale | Ore alocate studiului [ Forme de evaluare ' F'elu‘l .
ECTS | ¢ S LP F 1 T E C vp | disciplinei
Metode de dezvoltare cognitivi/ Cognitive Development
PMM 1207 Methods/Kognitiv Fejlesztémddszerek P ; = 2 8 4 ! 1l E DS
Diagnostic alternativ §i formativ (in Ib. engleza)/ Alternative and
PME 1208 |Formativ Diagnosis (in English)/Alternativ és formativ diagnosztika 6 2 2 0 4 7 11 E
(angol nyelven)
Programe de prevenire a agresivitifii scolare/Agressivity Prevention
PMM 1209 Programs/Agresszivitis megeltzése 2 ; 2 b 4 3 ? &
Evaluare i interventie psihologica in context judiciar/Psychological
PMM 1210 |Assessment and Intervention in Legal Context/Jogpszicholégiaban 5 2 2 0 4 5 9 E
alkalmazott kiértékelés és beavatkozas
PMM 1211 [Stiinte cognitive aplicate/Applied Cognitive Sciences/Alkalmazott 5 2 2 0 4 5 9 E
PMM 1212 [Practica de specialitate 2/ Traineeship 2/2. szakgyakorlat 3 0 0 4 4 1 5 c
TOTAL 30 10 10 4 24 30 54 5 1 0 1
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
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ANUL II, SEMESTRUL 3
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite [~ Orefizice siptimamnale |"Orc alocate studiului | Forme de evaluare . F.elu.[ .
ECTS C S LP F I T E C vp | disciplinei
Tulburiri psihosomatice/Psycho-Somatic
EMM 1313 Disorders/Pszichoszomatikus zavarok G 2 2 0 % 7 H E £a
Interventii cognitiv-comportamentale/Cognitive Behavior
PhiM 1014 Therapy/Kognitiv viselkedésmddosité beavatkozdsok g 2 2 0 b 7 4 E DS
d 1/A
PMM 1315 Metode avansate de cercetare 1/Advanced Researchs Methods 5 2 0 5 4 5 9 E DS
1/Kutatdsmédszertan | ;
P i baterea si trat lui d i
PMM 1316 revem.rea, combaterea $.l ratamentul consumului de droguri/Drug 5 5 ) 0 4 5 9 E DS
prevention/Drogprevencio
PMM 1317 |Gerontopsihologie/Gerontopsychology/Gerontopszicholégia 5 2 2 0 4 5 9 E DS
PMM 1318 |Practica de specialitate 3/Traineeship3/ 3. szakgyakorlat 3 0 0 4 4 1 5 C DS
TOTAL 30 10 8 6 24 30 54 5 1 0 6
ANUL II, SEMESTRUL 4
Credite | Ore fizice siptiménale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
0 L
i DENUMIREA DISCIPLINELOR ECTS C S LP F I T E C VP | disciplinei
|pMM 1419 Eticd s,,mtegr'ltate acafienugii/EttElcs_and Inte‘gntylgtlkel ésl 5 2 5 0 4 6 [0 E DF
’ feddhetetlenség :
Metode avansate de cercetare 2/Advanced Researchs Methods
P F20 2/Kutatdsmddszertan 2 4 . a 2 % 4 13 E Bs
Dezvoltarea comportamentului sanogen la scolari/Development of
PMM 1421 [Healt Behavior in Schools/Egészségmagatartés kialakitasa 5 2 2 0 4 6 10 E DS
iskolaskorban
PMM 1422 |Consiliere vocationald/Career Counseling/Karrier tanicsadas 5 2 2 0 4 6 10 E DS
PMM 1423 |Practica de specialitate 4/ Traineeship 4/4. szakgyakorlat 3 0 0 4 4 2 6 C DS
PMX 0001 |Curs optional/Optional Course/Valaszthaté tantargy 6 2 2 0 4 9 13 E DS
TOTAL 30 10 8 6 24 38 62 5 1 0 6
DISCIPLINE OPTIONALE
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
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CcOoD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite [ Ore fizice sdptiméanale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare - F.elu.l .
ECTS —————————| disciplinei.
= a7 — T [c T vp
CURS OPTIONAL 1 (An I, Semestrul 1) - (COD PACHET aici)
I [ o J ol o [T ol o] 0o I I I
CURS OPTIONAL 2 (An I, Semestrul 2)- (COD PACHET aici)
I | o [ oJ] o ToJT o] 0T I I I
CURS OPTIONAL 3 (An II, Semestrul 3)- (COD PACHET aici)
I | o [ o o [ o] o] oo I I I
CURS OPTIONAL 4 (An II, Semestrul 4)- (COD PACHET aici)
PMM 1423 |Consiliere familiald/Family Counseling/Csaladi tanacsadds 6 2 2 0 4 9 13 -‘E DS
PMM 1424 | Tehnici de comunicare/Communication Techniques/Kommunikaci6s 6 2 2 0 4 9 13 E DS
PMM 1425 |Psihologia jocului 6 2 2 0 4 9 13 E DS
PMM 1426 |Consiliere genetica/Genetic Counseling/Genetikai tanacsadas 6 2 2 0 4 9 13 E DS
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 6 2 2 0 4 9 13 1 0 0
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 4 jg .1 % }gﬁ LEL
DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE
-edite | Ore fizice siptima locat iului | F
CoD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite re fizice sfiptimaénale | Ore alocate studiului orme de evaluare ‘ F.elu'l .
ECTS C S LP F l | I T E , C I VP | disciplinei
. Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4
FAUO000X |Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship 3 2 0 0 2 3 5 VP DC
ti isti i tarii)/F I
FEU000X Fundamen_t(f, de educatie umﬁlms i (Teoria argumentirii)/Fundamentals 3 5 0 0 5 3 5 VP DC
of Humanities (Argumentation Theory)
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
4
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI L 506 ¢ 20 1840 190

Un student poate alege o disciplini facultativi transversald o singura data pe parcursul unui ciclu de studii, in oricare din semestrele Tn care aceasta este predata. Atunci cnd studentul

introduce o disciplini facultativi transversal

4, 5 sau 6).
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DISCIPLINE DE PREGATIRE FUNDAMENTALA (DF)
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR _Cn-edlte Ore ﬁlzme séptﬁl_nanale Ore alocate studiului Forn!e de evaluare 7Ffalu__l .
- . ECTS T | s |[LP F | 1 T E | c [ vp [disciplinei
Semestrele 1 - 3 (14 séiptimani)
Psihologia diferentiald a aptitudinilor intelectuale/Differential
PMM 1102 |Psychology of the Intellectual Skills/Az intellektualis képességek 6 2 2 0 4 7 11 E DF
differencial-pszichol6giija
Metode de dezvoltare cognitivii/ Cognitive Development
R 121 Methods/Kognitlv Fejlesztémodszerek 6 . 4 0 4 7 I ‘ B DF
Diagnostic alternativ si formativ (in Ib. englezi)/ Alternative and
PME 1208 |Formativ Diagnosis (in English)/Alternativ és formativ diagnosztika 6 2 2 0 4 7 11 E DF
(angol nyelven)
TOTAL 18 6 6 0 12 21 33 3 0 0
Semestrul 4 (12 saptimani)
PMM 1419 Etica si mtegr'ltate academic#d/Ethics and Integrity/Etika és 5 9 9 0 i 6 10 E DF
feddhetetlenség
TOTAL 5 2 2 0 4 6 10 1 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 23 8 8 0 16 27 43 4 0 0 4
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 1 ;(1]2 > = ggg =
DISCIPLINE DE SPECIALITATE (DS)
: T T —> Or iului
CcoD DENUMIREA DISCIPLINELOR CEredlée Ore fizice siiptiminale re alocate studiului | Forme de evaluare . F.elu.l .
CT C I S I LP F | [ | T E I C | yvp | disciplinei
Semestrele 1 - 3 (14 séiptiméni)
Psiho-oncologie si consiliere la sfargitul vietii (in 1b. Englez4)/Psycho-
PME 1011 [Oncology and Conselling (in English)/Pszicho-onkologia és életvégi 6 2 2 0 4 7 11 E DS
tanacsadas (angol nyelven)
Dezvoltarea abilitiilor cognitive la copiii cu tulburiri de
PMM 1103 |invifare/Development of Cognitive Abilities in Children with 5 2 2 0 4 5 9 E DS
Learning Disabilities/Tanuldsi zavaros gyerekek kognitiv
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID
AL

Prof. univ. dr Adrian Nicolae OPRE

/¢
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‘ 6
- Evaluarea si dezvoltarea géndirii creative/Assessment and

PMM 1104 development of Creativity/A kreativitas felmérése és fejlesztése 3 2 2 0 4 3 ¢ B D3

MM 1105 Metode de rezolvare a conflictelor/Conflict Management/Konfliktus | 5 ) 5 0 4 s g . DS
megoldas

PMM 1106 (Practica de specialitate 1/ Traineeship 1/1. szakgyakorlat 3 0 0 4 4 1 5 C DS
Programe de prevenire a agresivititii scolare/Agressivity Prevention

PMM 1209 Programs/Agresszivitds megeldzése 3 2 2 ¢ R ¢ ? £ D5
Evaluare si interventie psihologica in context judiciar/Psychological

PMM 1210 |Assessment and [ntervention in Legal Context/Jogpszichologiéban 5 2 2 0 4 5 9 'E DS
alkalmazott kiértékelés és beavatkozas
Stiinte cognitive aplicate/Applied Cognitive Sciences/Alkalmazott

PMM 1211 kognit{v tudomanyok > 2 2 ¥ f 3 g - D5

PMM 1212 [Practica de specialitate 2/ Traineeship 2/2. szakgyakorlat 3 0 0 4 4 1 5 E C DS
Tulburiri psihosomatice/Psycho-Somatic

PMM 1313 Disorders/Pszichoszomatikus zavarok 8 2 2 . o 7 u E DS
Interventii cognitiv-comportamentale/Cognitive Behavior

PMM 1314 Therapy/Kognitiv viselkedésmddositd beavatkozasok & 2 2 4 4 7 Ll B DS
Metode avansate de cercetare 1/Advanced Researchs Methods

PMM 1315 1/Kutatdsmodszertan 1 A 3 2 d 2 4 3 ? E DS
Prevenirea, combaterea i tratamentul consumului de droguri/Drué .

PMM 1316 prevention/Drogprevencié ? 2 C 0 4 > ? i B3

PMM 1317 |Gerontopsihologie/Gerontopsychology/Gerontopszicholdgia 5 2 2 0 4 5 9 E DS

PMM 1318 |Practica de specialitate 3/Traineeship3/ 3. szakgyakorlat 3 0 0 4 4 1 5 C DS

TOTAL 72 24 22 14 60 69 129 13 3 0
Semestrul 4 (12 sdaptimani)

Metode avansate de cercetare 2/Advanced Researchs Methods

PMM 1420 2/Kutatasmodszertan 2 J 2 . 2 4 9 b B D3
Dezvoltarea comportamentului sanogen la scolari/Development of

PMM 1421 |Healt Behavior in Schools/Egészségmagatartas kialakitasa 5 2 2 0 4 6 L0 E DS
iskolaskorban

RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
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PMM 1422 [Consiliere vocationald/Career Counseling/Karrier tanacsadas 5 2 2 0 4 6 10 E DS
|PMM-1423-|Practica de specialitate 4/ Traineeship 4/4. szakgyakorlat 30 [ o 4 | 4 2 6 DS
PMX 0001 |Curs optional/Optional Course/Vélaszthat6 tantargy 6 2 2 0 4 9 13 E DS

TOTAL 25 8 6 6 20 32 52 4 0 0 DS
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 97 32 28 20 80 101 | 181 | 17 3 0 21

432 380 268 | 1080 [ 1350 | 2430

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI

1080 2430
BILANT GENERAL
ORE ALOCATE STUDIULUI o NR. DE CREDITE
COD DISCIPLINE ORE FIZICE F I T Yo ANT AN I
1 OBLIGATORII 1248 1248 1608 2856 96% 60 54
OPTIONALE 48 48 108 156 4% 0 6
TOTAL 1296 1296 1716 3012 100% 60 60
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Prof.univ.dr. Daniel—Oy‘diu DAVID Prof. univ. dr Adrian Nicolae OPRE /Q Conf. univ. dr. Szicicyia KISS
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PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE

- —— - - . -yg—o|-Credite |_Ovre fizice siptiminale-|Ore-alocate studiului-|—Forme-de-evaluare Felul
COD T DENUMIREA DISCIPLINELOR

EA ECIS | ¢ | s [ Lp F [ 1 [ T E | ¢ | vp |disciplinei

An I, Semestrul |

Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor/Serdiilok, fiatalok

XND 1101 [és felndttek pszichopedagégiaja/Psycho-pedagogy of teenagers, youth 5 2 l 0 3 6 9 ‘E DF
and adults
Proiectarea $i managementul programelor educafionale/Oktatési

XND 1102 |programok tervezése és menedzsmentje/Design and management of 5 2 1 0 3 6 9 E DF

educational programmes

An I, Semestrul 2

Didactica domeniului i dezvoltari in didactica specialititii
(invafdmant liceal, postliceal, universitar)/A tudomanyteriilet
XND 1203 |didaktikdja, szakmddszetan a liceumi, postlicealis és egyetemi 5 2 1 0 3 6 9 E DP
oktatasban/Field didactics and developments in the didactics of the
specialization (high school, post-high school, higher education)
XND 1204 [Disciplind optionald 1/Opciondlis tantargy I./Optional discipline (1) 5 | 2 0 3 6 9 E DO
An II, Semestrul 3

Practica pedagogica (in Invétaméantul liceal, postliceal si
universitar)/Pedagogiai gyakorlat (liceumi, posztliceélis és egyetemi

b oktatas)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high > 0 9 3 2 6 . C DF
school, higher education level)
XND 2306 |Disciplina optionala 2/Opciondlis tantargy 11./Optional discipline (2) 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An II, Semestrul 4
Examen de absolvire: Nivelul II/II-es modul zar6vizsga/Graduation 5 .
exam: Level II
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 35 8 7 3 18 36 54 5 1 0
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI il 8 |44 oo 1 756
DF — Discipline de extensie a pregatirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP — Discipline de extensie a pregitirii didactice si practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline optionale
RECTOR, /, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Prof.univ.dr. Daniel-9xiifiu DAVID Prof. univ. dr Adrian Nicolae OPRE / g Conf. univ. dr. Sz}donia KISS
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RAPORT DE REVIZUIRE A PLANULUI DE INVATAMANT VALABIL INCEPAND DIN ANUL UNIVERSITAR 2022-2023

Pentruactualizarea planului de invatamant, au fost organizate consultari cu studentii

_(DDa O Nu

Propuneri si sugestii ale studentilor cu privire la imbunétatirea planurilor de invatamant

Propunerea a fost
implementata

1. Introducerea unor cursuri opfionale practice @ Da O Nu
2. 53 nu fie conditionate cursurile BOLE O Nu
3. S8 creascd numadrul cursurilor optionale @® Da (O Nu J
Pentru actualizarea planului de invétdmant, au fost organizate consultri cu principalii angajatori ai absolventilor/autoritéti locale @ Da O Nu

Propuneri si sugestii ale angajatorilor/autoritatilor locale cu privire la imbun&titirea planurilor de invatdmant

Propunerea a fost
implementata

1. Studentii sa aiba posibilitatea de practicd in teren ~ ®oa O Numj
2. Includerea in planul de fnvdtdmant unor cursuri/seminarii din care studentii pot s dobandeasci competente necesare pe piata muncii| @ Da O Nu
3. Expertii fn anumite domenii sd aibd posibilitatea de a preda cursuri facultative ~_ @®@opa i O Nu
4. Studentii sa capete mai multe abilitati si competente nu doar teorii ® Da O Nu ]
5. Studentii sd dobandeascd competente digitale ®@ba Onu |

Lista angajatorilor/autoritatilor locale consultati(te)

1. CJRAE Cluj

2. CJRAE Mures

3. CJRAE Covasna

4, Accenture Industrial Software Solutions

5. NTT DATA Romania

DECAN, A/
Prof.univ.dr. drian/NicoIae OPRE
by

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
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