
FIşA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ
superior

Universitatea Babeș-Bolyai

1.2 Facultatea Psohologie
1.3 Departamentul Psihologie aplicată
1.4 Domeniul de studii Psihologie
1.5 Ciclul de studii Licență
1.6 Programul de studiu /
Calificarea

Psiholog

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei PLX00061 Adopția și plasamentul familial
2.2 Titularul activităţilor de curs Lector univ.dr. Dávid-Kacsó Ágnes
2.3 Titularul activităţilor de seminar -
2.4 Anul de studiu II/III 2.5 Semestrul 4/6 2.6. Tipul de

evaluare
C 2.7 Regimul

disciplinei
DS/Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 2 3.2 Din care: curs 2 3.3 seminar/laborator -

3.4 Total ore din planul de învăţământ 48 3.5 Din care: curs 24 3.6 seminar/laborator 24

Distribuţia fondului de timp:
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 13
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10
Tutoriat 2
Examinări 2
Alte activităţi: ..................
3.7 Total ore studiu individual
3.8 Total ore pe semestru (nr.credite x 25h) 75
3.9 Numărul de credite 3

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum -
4.2 de competenţe -

5. Condiţii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfăşurare a
cursului

Sală dotată cu calculator, proiector, conectare la internet

kottaibolya@gmail.com
Typewritten text
27



6. Competenţele specifice acumulate
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Cursul îşi propune dobândirea următoarelor competenţe:
Competente cognitive:

C1.Cunoașterea conceptelor, teoriilor şi a metodelor de diagnoză şi intervenţie în cazul copiilor
crescuţi în familii substitut
C2.Identificarea şi implementarea unor mecanisme de răspuns adecvate situaţiilor
problematice cu care se confruntă copii crescuţi în familii substitut şi familiile acestora.
C3.Recunoaşterea situaţiilor care necesită intervenţie specializată în cazul copiilor crescuţi
în
familii substitut

Instrumental-aplicative:

C4.Aplicarea principiilor şi metodelor specifice în elaborarea de soluţii alternative pentru
rezolvarea problemelor şi reducerea riscurilor sociale în familiile substitut.
C5.Elaborarea unor strategii şi scenarii alternative de interpretare a realităţilor şi
problematicilor
specifice situaţiei copiilor crescuţi în familii substitut şi familiilor acestora.

Atitudinale:

Respectarea autonomiei şi a dreptului de participare al clientului în procesul intervenţiei.
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CT1. Integrarea cunoştinţelor teoretice şi paractice în scopul eficientizării intervenţiei în
cazul
copiilor crescuţi în familii substitut.Autonomie şi atitudine responsabilă în realizarea
sarcinilor.
CT2. Înţelegerea şi aplicarea principiilor muncii interdisciplinare în scopul creşterii efcienţei
intervenţiei
CT3. Utilizarea eficientă a resurselor de timp şi a tehnicilor de învăţare pentru dezvoltarea
personală şi profesională.

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate)

5.2 De desfăşurare a
seminarului/laboratorului

-

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Însuşirea noţiunilor întroductive cu privire la serviciile de plasament familial
și adopție națională și internațională ca măsuri speciale de protecție a
copilului. Conștientizarea nevoilor specifice ale copiilor care nu cresc în
fmailiile lor biologice.

7.2 Obiectivele specifice Înţelegerea problematicii adopţiei şi plasamentului din
perspectiva societală, instituţională, parentală şi din perspectiva

copilului.

Conştientizarea aspectelor psihologice inerente situaţiilor de adopţie şi
plasament familial și instituțional.
Îmbogăţirea cunoştinţelor care privesc munca directă cu părinţii şi copiii, în
situaţiile în care există dificultăţi de adaptare reciprocă.



8. Conţinuturi
8.1 Curs Metode de predare Observaţii
1. Introducere. Atitudini societale faţă de
adopţie şi profesia de asistent maternal.
Perspective istorice.

Expunere, prelegere asistată
pe calculator cu expunerea
conţinuturilor cursurilor în
format power point;
exemplificări şi întrebări de
verificare a cunoştinţelor pe
parcurs, explicaţii,
problematizări,
discuţii pe baza prezentărilor,
şi pe baza literaturii de
specialitate .

În vedera aprofundării
cunoștințelor se va cere
o prezentare pe baza
unei teme alese de
student.
Pentru a aprofunda
cunoștințele aplicative
se va cere elaborarea
unui studiu de caz.

2. Problematica adoptiei la nivel internaţional.
Tipurile adopției. Aspecte juridice.

3. Plasamentul familial – aspecte legislative.
Cadrul instituţional în adopţie şi plasament .
4. Adaptarea celor implicați la adopție.
Perspective teoretice.
5. Aspectele psihologice ale plasamanetului
familial. Abordări teoretice.

6. Importanța familiei biologice în dezvoltarea
copiilor în plasament. Contactele cu familia
biologică.
7. Problema atașamentului în cazul copiilor
crescuți în familii substitut. Tehnici în sprijinul
formării atașamentului.
8. Familiile substitut ca și un mediu terapeutic
pentru copii traumatizați. Pregătire familiilor
pentru eventualele probleme emoționale și
comportamentale ale copiilor.
9. Problema identității la copii crescuți în
familii substitut. Pregătirea asistenților
maternali pentru sprijinul formării identității
copilului.
10. Sarcinile suplimentare ale familiilor
substitut având în vedere trecutul copiilor și
stigmatizările societale.
11. Monitorizarea adopțiilor. Servicii post-
adopție.
12. Plasamentul în instituții rezidențiale.
Aspecte specifice
8.2Seminar Metode de predare Observaţii
1. Introducere. Atitudini societale faţă de
adopţie şi profesia de asistent maternal.

Activitate în grupuri mici.

2. Istoria adopției Proiecte de grup

3. Problematica adoptiei la nivel internaţional.
Tipurile adopției. Aspecte juridice.

Proiecte de grup

4. Adaptarea celor implicați la adopție. Discuții în grup. Proiecte de grup
5. Aspectele psihologice ale plasamanetului
familial.

Discuții în grup. Proiecte în grup.



6. Importanța familiei biologice în dezvoltarea
copiilor în plasament. Contactele cu familia
biologică.

Discuții în grup. Proiecte în grup.
Filme educative.

7. Problema atașamentului în cazul copiilor
crescuți în familii substitut. Tehnici în sprijinul
formării atașamentului.

Discuții în grup. Proiecte în grup.
Filme educative.

8. Familiile substitut ca și un mediu terapeutic
pentru copii traumatizați. Pregătire familiilor
pentru eventualele probleme emoționale și
comportamentale ale copiilor.

Discuții în grup. Proiecte în grup.

9. Problema identității la copii crescuți în
familii substitut. Pregătirea asistenților
maternali pentru sprijinul formării identității
copilului.

Discuții în grup. Proiecte în grup.

10. Sarcinile suplimentare ale familiilor
substitut având în vedere trecutul copiilor și
stigmatizările societale.

Discuții în grup. Proiecte în grup.
Filme educative.

11. Monitorizarea adopțiilor. Servicii post-
adopție.

Discuții în grup. Proiecte în grup.

12. Plasamentul în instituții rezidențiale.
Aspecte specifice

Discuții în grup. Proiecte în grup.
Filme educative.

8.3 Bibliografie
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https://view.genial.ly/60082c8873a9e90d3679fe91
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***H.G. nr. 1432,1434,1437/ 2004
***Legea 272/ 21 iunie 2004

*** Legea nr. 57/2016 pentru modificarea și completarea Legii nr. 273/2004 privind procedura
adopției, precum și a altor acte normative

***H.G. nr. 679/12 iunie 2003

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Cursul se bazează pe

 legile 272/2004 şi 273/2004 şi procedurile prezentate sunt în
concordanţă cu metodologia aplicată de ANPDC.

 Registrul Naţional al Calificărilor din învăţământul Superior (http://www.rncis.ro)
Clasificarea Ocupaţiilor din România (http://www.mmuncii.ro/).

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere

din nota finală
10.4 Curs

Test grilă
60%

Prezentarea orală pe baza
bibliografiei recomandate

10%

Teme semestriale 10%
Elaborarea unui studiu de caz 20%



10.5 Seminar/laborator
-

10.6 Standard minim de performanţă:
 Prezența la 50% din cursuri

Pentru promovarea examenui: studentul trebuie să obţină o performanță de minim 50% la testul grilă.
Elaborarea și predarea în termen a temelor constituie o condiție a promovării examenului.
Copierea sau compilarea din surse diferite (folosirea surselor nedezvăluite, compilarea conținutului sub nume
propriu) va duce la excluderea de la examen și declararea temei respective ca nulă.

Data completării: 25.04.2024 Semnătura titularului de curs

Lector dr. Dávid-Kacsó Ágnes
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