A TANTARGY ADATLAPJA
Neuropszicholégia

Egyetemi tanév 2026-2027

1. A képzési program adatai

1.1. Fels6oktatasi intézmény Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2.Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar
1.3. Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4. Szaktertilet Pszichologia

1.5. Képzési szint Alapképzés

1.6. Tanulmdnyi program / Képesités Eiﬁiiﬁﬁiﬁiﬁ‘s} ?ngféélyﬁéﬁlioeoosomo
1.7. Képzési forma Tavoktatas

2. A tantargy adatai

2.1. A tantargy neve | Neuropszicholégia A tantargy kédja | PLM11102
2.2. 1%2 eloadaﬂsokat tarté oktatd - Dr. Kiss Szidénia docens
Tantargyfelel6s

2.3. A szeminariumi / laboratériumi /
projekt tevékenységekért felel6s oktatd | Dr. Kiss Szidonia docens

- tutor
2.4. Tanulmanyi év 1 | 2.5. Félév 1 2.6 Ertékelés médja Vizsga
2.7. Tantargy rendszere | Kotelezd 2.8. Tantargy tipusa Alaptargy

3. Teljes becsiilt idd (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1. He‘Fi é/ras,zém- amibal: 3.2. kurzus 3.3..szeminérium/ labor/
nappali képzés projekt
3.5.1. 81 3.6. AT (nr ore) + TC ( nr ore)
69 + AA (nr ore) 28
3.4. Félévi 6sszoraszam: 125
tavoktatds
3.5.2. Al
28
Az egyéni tanulasi (SI) és 6nképzésre szant (Al) id6 leosztasa: 97 6ra
A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa (Al) 28
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozodas 40
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portof6lidk, referatumok, esszék kidolgozasa 23
Tutoralas (szakmai tandcsadas) 2
Vizsgak 2
Egyéb tevékenységek 2
3.7. Az egyéni tanulas (SI) és az 6nképzési tevékenységek (Al) teljes éraszama 97
3.8. A félév ossz-Oraszama 125
3.9. Kreditszam 5

4. El6feltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli | -




5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas lebonyolitasanak feltételei BBTE elearning feliilete (MsTeams)

5.2. A szemindrium / labor lebonyolitdsanak feltételei | Audio-vizudlis felszerelés

6.1. A tanulmanyi program elvégzése soran elsajatitott kompetenciak (a tantervbdl kell dtvenni)?

Szakmai kompetenciak

Kompetencia .
kédja Kompetencia
CP1 A pszicholégia szakteriiletének alapfogalmaival valé operalas
CP4 Problémads helyzetek és lehetséges megoldasok kritikus értékelése a pszichol6gidban
CP5 Az egyén, a csoport és a szervezet pszicholdgiai értékelése
Transzverzalis kompetenciak
Kompetencia .
kédja Kompetencia
CT2 Szakmai feladatok ellatasa a hivatasgyakorlasra vonatkozé specifikus deontolégiai elvek szerint
CT3 Hatékony munkavégzési technikdk alkalmazdsa multidiszciplinaris csapatban, kiilonb6zé hierarchikus
szinteken

6.2. A tanulmanyi programra jellemzd képzési eredmények (a tantervbdl kell dtvenni)?2

A tantargy altal megcélzott tanulasi eredmények

Kompetencia Ismeret és megértés Specifikus tudomanyos készségek
kddja (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1. A végzett hallgaté azonositja az 1. A végzett hallgaté elemzi a pszichés és
CP1 informaciéfeldolgozas pszichés folyamatait, és pszichoszomatikus zavarok hatterében 4alld
megfelelden operal ezekkel. bioldgiai, pszicholdgiai folyamatokat.

3. A végzett hallgaté részt vesz az
egészségmegdrzést és a megbetegedési

cPd - kockazat csokkentését célz6 kozpolitikik
kritikai elemzésében.
4. A végzett hallgat6 alapszintii készségeket

CP5 - gyakorol a klinikai értékelési tevékenység
végzésében.

CT2 1. A végzett hallgaté ismeri a hivatadsgyakorlasra i

vonatkoz6 deontoldgiai elveket és standardokat.
CT3 i 1. A végzett hallgaté egytlittmiikodik

kapcsolddo szakteriiletek szakembereivel

7. Targy-specifikus tanulasi eredmények

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding)

1. A végzett hallgaté azonositja az egészségi és betegségi allapot észlelésében és értelmezésében szerepet jatszé pszichés
folyamatokat, és megfelel6en operal ezekkel az egészséggel kapcsolatos magatartdsok elemzésében, valamint a
betegséghez vald pszicholégiai alkalmazkodds mechanizmusainak megértésében

1 A tanulmdnyi program tantervébdl at kell venni azokat a szakmai és/vagy transzverzalis kompetencidkat,
amelyek fejlesztéséhez az a tantargy is hozzajarul, amelyhez az adott tantargyi adatlap készilt. Minden
kompetencia esetében valtozatlan formaban at kell venni a teljes Kijelentést, beleértve a kompetencia kodjat is,
ahogyan a tantervben megjelenik. Amennyiben a két kategéria koziill valamelyikb6l nem vesznek at
kompetenciakat, a tdblazatban az adott kategorianak megfeleld sort torolni kell.

z Meg kell emliteni a tanulmanyi programra jellemz6 képzési eredményeket, amelyek fejlesztéséhez az a tantargy
is hozzajarul, amelyhez az adott tantargyi adatlap késziilt. A tantargy tipusanak (alaptargy/szaktargy/kiegészit6d
targy) megfelel6 jellemzdket valtozatlan formaban kell atvenni a tantervbdl, és a kapcsoléd6 kompetencia jobb
odalan kell feltiintetni.



2. A végzett hallgato ismeri a pszicholégus egészségligyi tertileten val6 hivatasgyakorldsara vonatkozé
specifikus deontoldgiai elveket és standardokat, beleértve a szakmai kompetencia hatdrait, a beteg-pszicholdgus
kapcsolatban érvényes titoktartasi kotelezettséget, valamint az egészségmego6rzést és betegségmegel6zést célzo
pszicholdgiai intervenciok etikai felel§sségeit.

Specifikus tudomanyos készségek (Specific academic skills)

1. A végzett hallgaté elemzi a pszichés és pszichoszomatikus zavarok hatterében all6 pszicholégiai folyamatokat,
kiilénds tekintettel a stressz, a megkiizdés és az érzelmi szabalyozds mechanizmusaira, amelyek szerepet jatszanak e
zavarok kialakuldsdban, fennmaraddsdban és alakuldsdban az egészség és betegség biopszichoszocidlis modelljein beliil.

2. A végzett hallgato részt vesz az egészségmegOrzést és a megbetegedési kockazat csokkentését célzé kozpolitikak
kritikai elemzésében, értékelve az egyéni, kozosségi és rendszerszintii intervenciék hatékonysagat az
egészségpszicholdgia szemszogébdl.

3. A végzett hallgato egyiittm{ikddik kapcsolddé szakteriiletek — orvostudomany, szocidlis munka,

taplalkozastudomany, gyégytorna — szakembereivel multidiszciplinaris csapatokban, pszicholégiai perspektivaval
hozzdjarulva az integralt gondozasi és egészségmegdrzési tervek kidolgozdsahoz és megvaldsitdsahoz.

8. A tantargy tartalma

8.1 AL SI Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések
1. Modul: Az idegrendszer szerkezete: a Az egyetemi jegyzet tartalmazza az Az STid6 40%-a
szomatikus idegrendszer szerkezete. A anyag elsajatitasara vonatkozd

vegetativ idegrendszer szerkezete tanulmanyi itmutatot

2.Modul: Erzékelés: latas, hallas, tapintas, | Az egyetemi jegyzet tartalmazza az Az S1id6 20%-a
szag- anyag elsajatitasara vonatkozd

¢s izérzékelés, fajdalom tanulmanyi itmutatot

3. Modul: Magasabb rendii idegi Az egyetemi jegyzet tartalmazza az Az S11d6 40%-a
mitkodések: a figyelem, a tudat, az alvas, a | anyag elsajatitasara vonatkozo

tanulas, a motivaciod neurobioldgiai alapjai | tanulményi utmutatot

Konyvészet

Kiss Sz. (2024). Neuropszichologia (Neuropsihologie). Suport de curs

Atkinson, R.L.,Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.J., Nolen-Hoeksema, S. (2002). Pszichologia. Osiris Kiad6, Budapest
Avram, E. (2009). Neuropsihologie — creier si functionalitate. Editura Universitara, Bucuresti

Csépe V. (2005). Kognitiv fejlédés neuropszichologia. Gondolat Kiadd, Budapest

Cziegler 1. (2005). A figyelem pszichologidja. Akadémiai Kiad6, Budapest

Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba. Egyetemi Kiado, Kolozsvar

Kolb, B., Wishaw, 1.Q. (2007). Fundamentals of human neuropsychology. (6th ed.) New York, NY: Worth Publishers
Markus A. (2006). Neurologia pszichologus hallgatok szamara. Akadémiai Kiadd, Budapest

Olah A. (2006). Pszicholdgiai alapismeretek. Bolcsész Konzorcium, Budapestzichologia. Osiris Kiado, Budapest
Zimbardo, P., Johnson, R., McCann, V. (2018). Pszichologia mindenkinek. Libri Kiado, Budapest

8.2 AT Didaktikai-tanulasi mddszerek Megjegyzések
1.AT: A szomatikus idegrendszer. A A szomatikus idegrendszer, a vegetativ A halleatok aktiv részvétele na
vegetativ idegrendszer, hanes 1‘(,;71 t ka &y
idegrendszer. Analizatorok analizatorok tanulmanyozésa gsuiyt kap

A magasabb rendii idegi , oA
2.AT: Magasabb rendii idegi mikddések tevékenységek neurobiologiai alapjainak A hallgatok'aktlv részvétele

. . nagy hangsulyt kap

tanulmanyozasa

Konyvészet

Kiss Sz. (2024). Neuropszicholdogia (Neuropsihologie). Suport de curs

Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba. Egyetemi Kiado, Kolozsvar

Avram, E. (2009). Neuropsihologie — creier si functionalitate. Editura Universitara, Bucuresti

Kolb, B., Wishaw, 1.Q. (2007). Fundamentals of human neuropsychology. (6th ed.) New York, NY: Worth Publishers
Markus A. (2006). Neurologia pszichologus hallgatok szamara. Akadémiai Kiadd, Budapest

Olah A. (2006). Pszichologiai alapismeretek. Bolcsész Konzorcium, Budapest

Zimbardo, P., Johnson, R., McCann, V. (2018). Pszichol6gia mindenkinek. Libri Kiadd, Budapest

8.3.TC | Didaktikai-tanulasi médszerek ‘ Megjegyzések

1.TC: A megszabott kritériumoknak megfelelden megirt
referatum hatariddre torténd leadasa

Feladat kidolgozasa
eLearning UBB Platform

ATC 2. Ertékelése 30%-kal




jarul hozza a végs6 jegyhez A dolgozatot PDF, vagy Word formatumban kell az elektronikus feliiletre feltdlteni a megadott
hataridét betartva

Konyvészet

Kiss Sz. (2024). Neuropszichologia (Neuropsihologie). Suport de curs

Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba. Egyetemi Kiado, Kolozsvar

Avram, E. (2009). Neuropsihologie — creier si functionalitate. Editura Universitara, Bucuresti

Kolb, B., Wishaw, 1.Q. (2007). Fundamentals of human neuropsychology. (6th ed.) New York, NY: Worth Publishers
Markus A. (2006). Neuroldgia pszichologus hallgatok szamara. Akadémiai Kiadd, Budapest

Olah A. (2006). Pszichologiai alapismeretek. Bolcsész Konzorcium, Budapest

Zimbardo, P., Johnson, R., McCann, V. (2018). Pszichol6gia mindenkinek. Libri Kiadd, Budapest

8.4.AA | Didaktikai-tanulasi médszerek ‘ Megjegyzések

Konyvészet
Kiss Sz. (2024). Neuropszicholdgia (Neuropsihologie). Suport de curs

9. Ertékelés

Tevékenység tipusa 9.1 Ertékelési kritériumok 9.2 Ertékelési médszerek 9.3 Ardnya a végso jegyben
9.4 ALSI Irasbeli vizsga Is(t)zg)r 0 jellegil (4tmend jegy 70%
9.5 TC/AA Referatum megirasa Referatum leadasa 30%

9.6 A teljesitmény minimumkoévetelményei

Ha a didk a végso jegy 70%-at alkoto irasbeli vizsgan nem kapja meg az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan,
még akkor sem, ha a tobbi, fentebb megjeldlt 30%-os eldirasoknak eleget tett.

A kontaktérdk (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.) esetében a hidnyzdsok maximalis szdma (indokldssal, orvosi
igazolassal vagy anélkiil) nem haladhatja meg az 6ssz-6raszdm 50%-at (2 kontaktdéra esetén 1 alkalmat). A hallgaték
esetében az oktatasi tevékenységekrdl vald teljes hidnyzas a vizsgaszessziobol valé kizarast vonja maga utan (lasd az ECTS-
szabalyzatot). (potszessziora vonatkozdan is)

A gyakorlati dolgozat(ok) leadasa kotelezo, kizard jellegii, a vizsgara valo jelentkezés elofeltétele. A plagizalt, masolt, egyezd
félévi dolgozatok leadasa esetén, illetve a vizsgazas kozben torténd egyiittmiikdés, masolas esetén, a hallgaté (mindegyik
érintett fél) 1-es osztalyzatot kap.

A vizsgék alatti csalas a hallgatd vizsgarol vald kizarasat vonja maga utan. A félév kdzbeni feladatok vizsgaiddszakban,
potvizsgaiddszakban €s pot-potvizsga idészakban nem potolhatoak.

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szesszidra, potvizsgara, jegyemelésre vagy pot-potvizsgara jelentkeznek, minden tantargyi
kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tenniiik

10. SDG-ikonok (Fenntarthato fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)3

S,
=
amn

[\

{” | Afenntarthato fejlédés altalanos ikonja

4

- - - - (" . - - -

Nem
alkalmaz-
hato

3 Valasszon ki egyetlen olyan ikont, amely az Egyetemi folyamatban térténd alkalmazdsdra vonatkozd eljdrds
szerint legjobban illeszkedik az adott tantargyhoz. Ha a tantargy altaldnossagban foglalkozik a fenntarthaté
fejlédéssel (pl. bemutatja/bevezeti a fenntarthaté fejlédés altalanos kereteit stb.), akkor a Fenntarthaté Fejl6dés
altalanos ikonja rendelhet6 hozza. Ha egyetlen ikon sem vonatkozik a tantargyra, valassza az utolsé opciot: ,Nem
alkalmazhato”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Tantargyfelel4s Tantargytutor
Dr. Kiss Szidénia docens Dr. Kiss Szidénia docens
Ddtum Tavoktatas felelds,

2026.04.25. Dr. Kanyar6 Kinga, egyetemi adjunktus
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