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1.1. Institutia de invataméant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Psihologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Psihologie — in limba maghiara/ Psiholog

1.7. Forma de invatamant

Invatimant la distantd

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Fundamentele psihopedagogiei speciale Codul PLX00042
disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de curs — Coordonatorul de Lect. Univ. Dr. Orban Réka
disciplina
2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / proiect — | Lect. Univ. Dr. Orban Réka
tutorele
2.4. Anul de studiu 2.5. Semestrul 2.6. Tipul 2.7. Regimul | Continut | Felul
de evaluare disciplinei disciplinei
DS
3 Clv Obligativ | Obligatori
itate e/
optionala
DOp

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3L1' }\I umar de ore pe din care: 3.2. 2 3.3. seminar/ laborator/
saptaimand — forma cu 4 2 . 2
< curs proiect

frecventa

3.4. Total ore pe . ) AI=Nr. ore curs IF x

semestru — forma 56 din care: 3.5. 69 | nr. Saptamani 28 3.6. AT (8) +TC (20) + AA 28

PO . - ST (0)

Invatdmant la distanta

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 19
ore

3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 4

3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 3

3.5.3. Pregétire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii i eseuri 10

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionald) 1

3.5.5. Examindri 1

3.5.6. Alte activitati

3.7. Total ore studiu
individual (SI) si
activitati de
autoinstruire (Al)

19
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semestru (numar
ECTS x 25 de ore)

3.9. Numarul de 3
credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Platforma elearning a UBB

5.2. de desfagurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

Platforma elearning a UBB

6.
6.

Competente
1. Competente specifice acumulate’

Competente
profesionale

(Cfctl) Operarea cu concepte fundamentale domeniului psihologiei, in vederea (RAI) identificarii nevoilor,
clarificarii contractului/sarcinilor si stabilirii obiectivelor in cadrul relatiei psiholog-client, sub supervizare
(clientii pot fi indivizi, grupuri sau organizatii, comunitati sau societati, in diverse contexte/situatii)
(Cfct2) Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare/evaluare/interventie in psihologie, prin (RAI)
proiectarea evaluarilor relevante, interventiilor sau produselor/serviciilor, in functie de nevoile si
contextul/situatiile clientilor si obiectivele convenite, sub supervizare (clientii pot fi indivizi, grupuri sau
organizatii, comunitati sau societati)

Competente
transversale

(CF1) Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice,
specifice domeniului Psihologie, prin (RAI) cunoasterea si operationalizarea principiilor etice in conduita
psihologica, prin recunoasterea si rezolvarea dilemelor etice si a abaterilor de la standardele profesionale in
practica profesionala si cercetare, folosind o abordare adecvata de luare a deciziilor si management al calitatii,
sub supervizare profesionald.
(CF4). Formarea unei conduite creative-inovative in domeniul psihologiei ca stiinta, printr-o (RAI) practica
psihologica intemeiata pe reflectie critica constantd, sustinuta de dovezi empirice, precum si capacitatea de a
utiliza si desfasura cercetdri creative pentru a ghida practica si a intelege procesele acesteia, sub supervizare

6.2. Rezultatele invatarii
*qé" Studentul:
Z. (Cfctl) d) diferentiaza principalele metodologii utilizate in cercetarea si practica psihologica;
2 (Cfct2) a) explica elementele importante de psihometrie in cadrul procesului de operationalizare a conceptelor
5 psihologice.
Studentul este capabil sa:
£ (CF1) a) aplica principiile si standardele deontologice in procesul de evaluare psihologica, utilizand proceduri
) si instrumente validate, conform reglementarilor si ghidurilor stabilite de organismele profesionale
‘g reprezentative ale domeniului.
< - (CF4) a) formuleaza intrebari de cunoastere care sunt relationate cu teoriile invatate, atunci cand articuleaza
un design de cercetare, sub supervizare.
=
2 Studentul:
= E (Cfct2) a) utilizeaza evaluari, interventii si diagnoze psihologice fundamentate empiric, utilizand criterii bazate
2 § pe dovezi, in interactiunea cu beneficiarul serviciilor psihologice, sub supervizare.
S = - (CF4) b) mentine o preocupare vie pentru rigoarea stiintifica in abordarea creativ-inovativa a
E i problematicii psihologice regasita intr-un demers de cercetare din domeniu.
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! Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se“4lgesigdu-ubbeluj.ro
singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al 1. Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale domeniului si
disciplinei ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvati in comunicarea profesionali

2. Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interpretarea unor

variate tipuri de concepte, situatii, procese, proiecte etc. asociate domeniului

3. Aplicarea unor principii si metode de baza pentru rezolvarea de

probleme/situatii bine definite, tipice domeniului in conditii de asistenta

calificata

4. Utilizarea adecvata de criterii §i metode standard de evaluare pentru a aprecia
calitatea, meritele si limitele unor procese, programe, proiecte, concepte, metode si
teorii

5. Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea unor principii si metode consacrate in
domeniu

7.2. Obiectivele specifice Evaluarea calitatii informatiilor si a ierarhizarea conceptelor utilizate, in functie de
sfera, extensiune si definitie, dar si in functie de necesitatile contextului

Explicarea si interpretarea faptelor si teoriilor utilizind cunostinte de baza

din domeniul psihologiei scolare si educationale, precum si observatii si a informatii
obtinute In mod propriu

Rezolvarea situatiilor-problema, pe baza analizei multiple si a evaluarii solutiilor i/
sau a alternativelor, evitand scenariile stereotipe

Utilizarea adecvata in comunicarea profesionald a conceptelor, metodelor si instrumentelor
specifice evaludrii psihologice (individuala, de grup si organizationala)

Explicarea modalitatilor de interpretare a rezultatelor unei examinari psihologice si
interventii psihologice specializate din domeniul psihologiei scolare si educationale (
consiliere psihologica si vocationald, consiliere educationald)

8. Continuturi

Modul 1. Paragime si teorii generale Studiul individual al 20% din SI
suportului de curs si a
bibliografiei

Modul 2. Paradigmele si teoriile psihopedagogiei Studiul individual al 20% din SI
suportului de curs si a
bibliografiei

Modul 3. Deficitele motrice si dezvoltarea motorie Studiul individual al 20% din SI
suportului de curs si a
bibliografiei

Modul 4. Deficitele senzoriale Studiul individual al 20% din SI
suportului de curs si a
bibliografiei

Modul 5. Deficitele de dezvoltare Studiul individual al 20% din SI
suportului de curs si a
bibliografiei

Bibliografie:

Orban R. (2024) Gyo6gypedagogia alapismeretek tanulmanyi utmutato

Rosan A (2015). Psihopedagogia speciala. Modele de evaluare si interventie, Polirom, Iasi

ApsyA, (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mintal Disorders (V. ed.) . Washington DC: American Psychiatric
Association.
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Boggis, A. (2018). Dis/abled Childhoods ? Springer. www.psiedu.ubl

Borca, C. V. (2010). The school inclusion of children with special educational needs in Romania. Procedia Social and
Behavioral Sciences, 2, 4325-4329.

Dovigo, F. (2017). Special Educational Needs and Inclusive Practices. Rotterdam/Boston: Sense Publisher.

Gordosné Szabd A (2004). Gyogyito pedagogia. Medicina kiad6, Budapest

Gollesz V. (1992). Gyogypedagogiai kortan. TK, Budapest 1-3 fejezet

Heward, W. L. (2013). Exeptional children. Ohio State University, Pearson, USA

Jalongo, M. (2018). Children, dogs and Education. Springer.

Kdopatakiné Mészaros M. (szerk., 2008). Adaptdcios kézikonyv. Educatio Tarsadalmi Kozhasznt Tarsasag, Budapest

Pajor E. (2010). Latassériilés. Bevezetd ismeretek. ELTE- BGGYFK, Budapest

Peeters, T. (1997). Az elmélettél a gyakorlatig. Kapocs. Budapest

Radvanyi, K, (2014). 4 legbelsé kér, BGGyTF, Budapest

Runswick-Cole, K., Liddiard, K., & Curran, T. (2017). The Palgrave Handbook of Disabled Children’s Childhood Studies.

Springer.
8.2. AT Metode de predare-invatare Observatii
Conceptele de baza ale psihopedagogiei speciale Activitati practice Participare activa
Diferitele tipuri de cerinte educative speciale Activitati practice Participare activa
Bibliografie:

Orban R. (2024) Gyo6gypedagogia alapismeretek tanulmanyi utmutato
Codul deontologic al profesici de psiholog si Codul de procedurd disciplinara, http://www.copsi.ro
Gherghut, A. Rosan A (2024).Terapii si interventii psihopedagogice la persoane cu cerinte speciale, Polirom, Iasi

Doménech, A., Moliner, O. (2014). Families Beliefs About Inclusive Education Model. Procedia - Social and Behavioral
Sciences, 116, 3286 — 3291.

Boggis, A. (2018). Dis/abled Childhoods ? Springer.

Dovigo, F. (2017). Special Educational Needs and Inclusive Practices. Rotterdam/Boston: Sense Publisher.

8.3.TC Metode de transmitere a Observatii
informatiei ’
Solutionarea exercitiilor incarcate pe platforma de invatare Incarcare pe platforma Respectarea termenului de
predare
Bibliografie:

Orban R. (2024) Gyo6gypedagogia alapismeretek tanulmanyi utmutatd

ApsyA, (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mintal Disorders (V. ed.) . Washington DC: American Psychiatric
Association.

Ghergut, A (2023). Psihopedagogie speciala. Fundamente teoretice si perspective practice, Polirom, Iasi

Boggis, A. (2018). Dis/abled Childhoods ? Springer.

Borca, C. V. (2010). The school inclusion of children with special educational needs in Romania. Procedia Social and
Behavioral Sciences, 2, 4325-4329.

Dovigo, F. (2017). Special Educational Needs and Inclusive Practices. Rotterdam/Boston: Sense Publisher.

Gordosné Szabd A (2004). Gyogyito pedagogia. Medicina kiad6, Budapest

Gollesz V. (1992). Gyogypedagogiai kortan. TK, Budapest 1-3 fejezet

Heward, W. L. (2013). Exeptional children. Ohio State University, Pearson, USA

Jalongo, M. (2018). Children, dogs and Education. Springer.

Kopatakiné Mészaros M. (szerk., 2008). Adaptdcios kézikényv. Educatio Tarsadalmi Kozhasznt Tarsasag, Budapest

Pajor E. (2010). Latassériilés. Bevezetd ismeretek. ELTE- BGGYFK, Budapest

Peeters, T. (1997). Az elmélettél a gyakorlatig. Kapocs. Budapest

Radvanyi, K, (2014). 4 legbelsé kér, BGGyTF, Budapest

Runswick-Cole, K., Liddiard, K., & Curran, T. (2017). The Palgrave Handbook of Disabled Children’s Childhood Studies.

Springer.

8.4. AA Metode de predare-invatare Observatii

Bibliografie:

cluj.ro
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititilor epistemice, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte de actualitate dn cercetarea fundamentala si aplicativa din domeniul
psihologiei, iar abordarea lor in cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele recente din literatura de specialitate. De
asemenea, tematica disciplinei acoperd conceptele majore relevante pentru aplicatiile psihologiei cerute pe piata muncii si
pentru standardele comunitatii profesionale

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 10.3. Ponderev din nota
evaluare finala
10.4. Al SI Examen final colocviu 50% din media finala
10.5. TC/ AA Rezolvarea problemelor portfoliu 50% din media finala

10.6. Standard minim de performanta

in cazul in care la (punctul 10.4) studentul nu obtine nota de trecere (5,00), atunci examenul nu este promovat, nici daci
a Indeplinit sarcinile prevazute la activitatile trecute la pct. 10.5.

In cazul orelor de contact numarul maxim de absente (motivat sau nemotivat) nu poate fi mai mare de 1 intalnire.
Neprezentarea studentului la activitatile didactice va duce la excluderea acestuia de la examenul sesiune (vezi regulamentul
ECTYS).

Predarea si prezentarea lucrarii(lor) sunt obligatorii fiind preconditie de prezentare la examen. Punctajul maxim va fi
acordat doar la lucriri trimise la timp (termenul de limita stabilit de catre titularul disciplinei). In perioada de gratie 9 zile de la
data limitd), lucrarea depusa poate fi acceptatd cu un punctaj mai mic. Temele depuse dupa perioada de gratie, daca obtin o nota
de trecere, valoreazd 0 puncte in nota finald, dar studentul devine indreptatit sa participe la examen. Sarcinile prevazute in
decursul semestrului pot fi predate/trimise in perioada sesiunilor de examene, cu conditia de a nu se calcula in nota finala, doar
dau dreptul studentului sa participe la examen.

Studentii care se inscriu In sesiuni ulterioare sesiunii normale (in sesiune deschisa, de restantd, de lichidare) trebuie sa
parcurga si sa satisfaca obligatoriu toate cerintele prevazute in semestrul respectiv (prezenta prevazuta la diferitele activitati,
examene partiale, teme, proiecte etc.)

Orice lucrare plagiata, copiata, identica, precum si orice inspiratie, colaborare, copiere se considera frauda, caz in care
persoana(ele) in cauza vor fi sanctionate cu nota 1,00 (unu). Fraudarea examenelor se sanctioneaza cu exmatricularea de la
studii.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

EDUCATIE
DE CALITATE

I!ﬂ l Eticheta pentru Dezvoltare durabila

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
22 aprilie 2026

Lect.dr. Orban Réka Lect.dr. Orban Réka
Data avizdrii in departament: Responsabil de studii ID/IFR,

25 aprilie 2026 Lect.univ.dr. Kanyaro Kinga
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