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1.1. Fels6oktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2. Kar

Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar

1.3. Intézet

Alkalmazott Pszichologia Intézet

1.4. Szakteriilet

Pszichologia

1.5. Képzési szint

Alapképzés

1.6. Tanulmanyi program / Képesités

Pszichologia szak / Pszichologus

1.7. Képzési forma

Tavoktatas

2. A tantargy adatai

2.1. A tantargy neve | Pszicholdgiai tesztelés A tantargy kédja | PLM2415
2.2 A,z eloadafokat tarté oktat6 - Dr. Batiz Enikd adjunktus

Tantargyfelel8s

2.3. A szeminariumi / laboratériumi /

projekt tevékenységekért felel6s oktatd | Drd. Szabé Stefania tanarsegéd

- tutor

2.4. Tanulmanyi év 2 ‘ 2.5. Félév 4 2.6 Ertékelés médja Vizsga

2.7. Tantargy rendszere | Kotelezd 2.8. Tantargy tipusa Szaktargy

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1. Hetlz draszdm- 4 amibél: 3.2. kurzus 2 3.3..szem1nar1um/ labor/ 2
nappali képzés projekt
69
351.9] 3.6. AT (nrore) + TC ( nr ore) 28
+ AA (nr ore)
3.4. Félévi 6sszéraszdm: 56
tdvoktatds
28
3.5.2. Al
Az egyéni tanuldsi (SI) és 6nképzésre szant (Al) idé leosztdsa: 94 ora
A tankonyyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa (AI) 94 ore
Kényvtdrban, elektronikus adatbdzisokban vagy terepen valé tovdbbi tdjékozodds 34
Szemindriumok / laborok, hdzi feladatok, portofdlidk, referdtumok, esszék kidolgozdsa 34
Tutordlds (szakmai tandcsadds) 20
Vizsgdk 2
Egyéb tevékenységek 4
3.7. Az egyéni tanulds (SI) és az énképzési tevékenységek (Al) teljes oraszama 94
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3.8. A félév éssz-6raszama

Wi w.q%u,u bcluj.ro

3.9. Kreditszam

6

4. El6feltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli -

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas lebonyolitasanak feltételei

BBTE elearning feliilete (MsTeams)

5.2. A szemindrium / labor lebonyolitasanak feltételei

Szemindrium terem, audio-vizualis felszerelés

6.1. A tanulmanyi program elvégzése soran elsajatitott kompetenciak (a tantervbdl kell atvenni)?

Szakmai kompetenciak

Komp’et.e nca Kompetencia
kédja
CP4 A személy, csoport és szervezet pszicholégiai felmérése
CP5 A pszichologiai beavatkozasok tervezése és kivitelezése
CP6 A pszicholégiara jellemz6 kapcsolattartas és kommunikacio
Transzverzalis kompetenciak
Komp’et.e nca Kompetencia
kédja
CT1 Szakmai feladatok ellatasa a hivatas gyakorlasaban érvényes deontoldgiai elvek szerint
CT3 A folyamatos képzési sziikségletek 6nértékelése a szakmai kompetencidk adaptalasa céljabol a
tarsadalmi kontextus dinamikdjaban

6.2. A tanulmanyi programra jellemz6 képzési eredmények (a tantervbdl kell atvenni)?

A tantargy altal megcélzott tanulasi eredmények

Kompetencia Ismeret és megértés Specifikus tudomanyos készségek
kddja (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1.Az abszolvens ismeri és megfelelen alkalmazza a
CP4 képességek és intelligenciat felmérd pszicholdgiai

eszkozoket

CP4

2.Az abszolvens megfelel6en elemzi és alkalmazza a
pszicholdgiai felmérd eszkdzok tulajdonsagait

1 A tanulmanyi program tantervébdl at kell venni azokat a szakmai és/vagy transzverzalis kompetencidkat,
amelyek fejlesztéséhez az a tantargy is hozzajarul, amelyhez az adott tantargyi adatlap késziilt. Minden
kompetencia esetében valtozatlan formaban at kell venni a teljes kijelentést, beleértve a kompetencia kddjat is,
ahogyan a tantervben megjelenik. Amennyiben a két kategoéria koziil valamelyikb6l nem vesznek at
kompetenciakat, a tablazatban az adott kategdérianak megfeleld sort tordlni kell.

2 Meg kell emliteni a tanulmdanyi programra jellemzé képzési eredményeket, amelyek fejlesztéséhez az a tantargy
is hozzajarul, amelyhez az adott tantargyi adatlap késziilt. A tantargy tipusanak (alaptargy/szaktargy/kiegészit6d
targy) megfeleld jellemzéket valtozatlan formaban kell 4tvenni a tantervbdl, és a kapcsoléd6 kompetencia jobb
odalan kell feltiintetni.
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CP4 pszichometriaban az alapvet6 pszicholégiai
kutatdsok elveit

3.Az abszolvens érti és megfelelen alkalmazza a www.psiedu.ubb

tluj.ro

4.Az abszolvens azonositja egyéni és csoportos
szinten a kockdazati és reziliencia faktorokata

CP5 megfeleld pszichologiai beavatkozas megtervezése
érdekében
2.Az abszolvens a szakmai informacidkat a kliens
CP6 specifikumanak megfelel6 médon fogalmazza meg
és kozli
1.Az abszolvens alkalmazza a pszicholdgiai
CT1 (o Lo e
felmérés deontoldgiei szabalyait
1. Az abszolvens folyamatosan felméri a sajat
CT3 1.Az abszolvens azonositja a szakmai tovabbképzési | tovabbképzésének a sziikségességét, azért,

lehetGségeket hogy a szakmai kompetencidja megfeleljen
szocialis kdrnyezet dinamikajanak

7. Targy-specifikus tanulasi eredmények

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding)

1. Az abszolvens elmagyarazza a pszichometria fontos elemeit a pszicholdgiai fogalmak operacionalizalasanak
folyamatdban.

2. Az abszolvens azonositja a szakmai gyakorlaton beliil azokat a f6bb konstruktumokat, amelyeket mérnek (kvantitativ
vagy kvalitativ mdédszerekkel), vagy amelyekre beavatkozasokat végeznek (pl. érzelmek, kognitiv funkcidk, cselekvések,
csapatmunkak).

3. A diplomas 6sszefoglalja a pszicholégiai diagnozis folyamataban alkalmazott specifikus értékelési moédszereket, azok
eljarasait, valamint azok tulajdonsagait.

Specifikus tudomanyos készségek (Specific academic skills)

1. Az abszolvens képes elméletileg és mddszertanilag megalapozott pszicholégiai kutatasi, beavatkozasi és felmérési
dizajnokat felépiteni

2. A végzett hallgat6 képes elemezni a rendelkezésre all6 lehetéségeket, és hipotéziseket megfogalmazni a valasztasok
lehetséges kimenetelérdl, valamint értékelési kritériumokat ezen hipotézisek tesztelésére egy értékelés vagy
beavatkozas keretében.

3. A végzett hallgatd képes kivalasztani az eszkozoket, médszereket és azok megvaldsitasi stratégiait, figyelembe véve az
értékelés/intervencio céljait, az iigyfelek (mentalis) allapotat, valamint a pszicholégiai értékelési folyamaton beliili
kontextusukat.

8. A tantargy tartalma

8.1 AL SI Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések

1.Modul: A tanulmanyi utmutaté és a konyvészet Az egyéni tanulmanyi id6 50%-a
A képességek mérése egyéni tanulmanyozasa

2. Modul: A tanulmanyi utmutaté és a konyvészet Az egyéni tanulmanyi id6 50%-a
Az intelligencia mérése egyéni tanulmanyozasa

Konyvészet:

Batiz, E. (2025), A pszichologiai tesztelés tanulmanyi utmutatd

Balézsiné Sztics Judit (2008), Rajzelemzés belemagyarazas nélkiil, Szort, Budapest

House, A.E. (1999), DSM-IV Diagnosis in the Schools, The Guilford Press, New-York — London, chap 12-14, pp. 179-193
Kun, M., Szegedi, M., (1971), Az intelligencia mérése, Akadémiai Kiad6, Budapest

Lukas, S., (1993), Where to start and what to ask. An Assessment Handbook, (Chapter V-VI, pp. 58-100), A Norton
Professional Book, W.W. Norton Company
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Nagybanyai Olivér és Rozsa Sandor (2006), A mentalis képesséek tesztelése. In Rozsa Sandor, Nagybanyai Olivér ¢§012Redu-ubh
Attila (szerk.): A pszichologiei mérés alapjai. Elmélet, modszer és gyakorlati alkalmazas, Bolcsész Konzorcium, 181-198
Ownby R.L, (1997), Psychological Reports. A Giude to Report Writing in Professional Psychology, Third Edition, John
Wiley/Sons Inc.

Piaget, J. (1997), Az értelem pszichologiaja, Kairosz Kiadd, Budapest

Pszichodiagnosztikai vademekum-III, (1998), Nemzeti tankdnyvkiad6, Budapest

Torda, A., Darvas, A. (2007), Példatar az emberalak-abrazolas és a vizuo-motoros koordinacié diagnosztikus értékeléséhez,
ELTE, Gyogypedagogiai Intézet

Vass, Z. (2006) A rajzvizsgalat pszichodiagnosztikai alapjai, Flaccus Kiadd, Budapest

cluj.ro

8.2 AT Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések
Projektiv modszerek gyakorlat Aktiv részvétel
A pszichologiai jelentés eldkészitése gyakorlat Aktiv részvétel

Konyvészet

Batiz, E. (2025), A pszichologiai tesztelés tanulmanyi utmutato

Balazsiné Sziics Judit (2008), Rajzelemzés belemagyarazas nélkiil, Szort, Budapest

Ownby R.L, (1997), Psychological Reports. A Giude to Report Writing in Professional Psychology, Third Edition, John
Wiley/Sons Inc.

Vass, Z. (2006) A rajzvizsgalat pszichodiagnosztikai alapjai, Flaccus Kiad6, Budapest

8.3. TC Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések

Az oktatdsi platform? feltolott Gyakorlat megoldasa és feltoltése Kijeldlt hataridd betartasa
gyakorlatok megoldasa

Koényvészet

Batiz, E. (2025), A pszichologiai mérések alapjai tanulményi Gtmutato

Codul deontologic al profesieci de psiholog si Codul de procedurd disciplinard, http://www.copsi.ro

Cohen, R.J. & Swerdlik, M.E. (2005), Psychological Testing and Assessment. An Introduction to Tests and Measurement, Sixth
Edition, McGraw Hill

Vizin, G., Demetrovics, Zs, (2024) A Pszichodiagnosztika kézikonyve 1-2, Medicina Kiadd, Budapest

8.4.AA Didaktikai-tanulasi modszerek Megjegyzések

Koényvészet

9. Ertékelés

Tevékenység tipusa | 9.1 Ertékelési kritériumok 9.2 Ertékelési moédszerek 9.3 Aranya a végsé jegyben

9.4 AL SI Félévi vizsga Erésbeli A végso jegy 50%-a
Parcialis vizsga Irasbeli A végso jegy 30%-a

9.5 TC /AA Feladatok megoldasa frasbeli A végsé jegy 20%-a

9.6 A teljesitmény minimumkdovetelményei

Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem éri el az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még akkor sem, ha a 9.5
pontban megjelolt eldirdsoknak eleget tett.

A kontaktérakon min. 50% jelenlét kotelezd. Az éraldtogatasi kotelezettségek elmulasztdsa a hallgaté vizsgaroél valéd
kizarasat vonja maga utan (lasd kreditszabalyzat).

A feladat(ok) kotelezdk, kizaro jellegiiek, a vizsgara vald jelentkezés el6feltételét képezik. Teljes pontszamot csak a
hataridére leadott dolgozatok kaphatjak meg. A tiirelmi id6szakban (3 nap) pontlevonassal még elfogadhaté a beadott
dolgozat. A tiirelmi id6szak utdn leadott munkak, ha elérik az &tmendé mindsitést, akkor a végsé jegyben 0 pontot érnek,
de a didk jogosulttd valik a vizsgdn vald részvételre. A kotelez6 félév kozbeni feladatok vizsgaidészakban,



http://www.copsi.r/
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pétvizsgaiddszakban pétolhatéak, de nem szamitanak a végsé jegybe, csupan feljogositjak a hallgatot a W2dEETFIATEP
részvételre.

A parcidlis vizsga nem kizaro jellegli. A parcialis vizsgan valé részvétel elmulasztdsa nem vonja maga utan a félév végi
vizsgarol valo kizarast. A parcialis vizsga nem poétolhatd, kivéve orvosilag jol indokolt esetben. Orvosilag igazolt tavollét
esetén a korhazi elbocsatastigazold felmentés benyujtasa (7 napon beliil) esetén a hallgaténak joga van a parcialis vizsgat
letenni, amivel megszerezheti az adott részjegyet.

Azoknak a hallgatéknak, akik nyilt szessziora, pétvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden tantargyi kovetelménynek
(jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tennitik. A feladatokon, tevékenységeken, parcialis vizsgakon
szerzett osztalyzat csak az adott tanévben érvényes, nem vihet6 at egy kovetkezd tanévre.

A tantargy keretében beadott munkaknal, feladatoknal és vizsgakon elkovetett minden szabalytalan magatartas (csalas,
plagizalas stb.) az egyetem érvényes hallgatoi értékelési modszertananak rendelkezései alapjan keriil elbiralasra (Id.
Metodologie de organizare si desfdasurare a evaludrii competentelor studentilor in UBB, Szendtus, 2025). Ez esetben a
hallgat6 nem iratkozhat be a pdtvizsgara, koteles 1évén a teljesiteni azon félévben eldirt tantargyi kritériumokat, amelyik
félévben Ujra felveszi a szerz6désbe.

10. SDG-ikonok (Fenntarthatd fejl6dési célok/ Sustainable Development Goals)3

EDUCATIE
DE GALITATE

I!ﬂ ' " | A fenntarthato fejlédés altalanos ikonja

SANATATE EDUCATIE
51 BUNASTARE DE CALITATE

9 Shusimon

o

B i

L]

r T . C T i f"
10 25 A | - | Nem
EFIGIENTE r REALIZAREA
6 @ Aty o2 OBECTIVELOR alkalmaz-
o e .: @ hato
r T . - T . r i -
Tantargyfelel6s Tantargytutor,
Dr. Batiz Enik6 adjunktus Drd. Szab6 Stefania tanarsegéd

3 Valasszon ki egyetlen olyan ikont, amely az Egyetemi folyamatban térténé alkalmazdsdra vonatkozd eljdrds

szerint legjobban illeszkedik az adott tantargyhoz. Ha a tantargy altaldnossagban foglalkozik a fenntarthat6
fejlédéssel (pl. bemutatja/bevezeti a fenntarthato fejlédés altalanos kereteit stb.), akkor a Fenntarthaté Fejl6dés
altalanos ikonja rendelhet6 hozza. Ha egyetlen ikon sem vonatkozik a tantargyra, valassza az utolsé opciét: ,Nem
alkalmazhatd”.

luj.ro


https://senat.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/2025/12/Metodologie-de-organizare-si-desfasurare-a-evaluarii-competentelor-studentilor-in-UBB.pdf
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Téavoktatas felel0s,
Dr. Kanyaro Kinga, egyetemi adjunktus
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