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A TANTARGY ADATLAPJA
Iskolapszicholégia

Egyetemi tanév 2026-2027

1.1. Fels6oktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2. Kar

Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar

1.3. Intézet

Alkalmazott Pszichologia Intézet

1.4. Szakteriilet

Pszichologia

1.5. Képzési szint

Alapképzés

1.6. Tanulmanyi program / Képesités

Pszichologia szak / Pszichologus

1.7. Képzési forma Tavoktatas
2. A tantargy adatai
2.1. A tantargy neve ‘ Iskolapszicholdgia A tantargy kédja | PLM3119
2.2 A,z eloadafokat tarté oktat6 - Dr. Batiz Enikd adjunktus
Tantargyfelel8s
2.3. A szeminariumi / laboratériumi /
projekt tevékenységekért felel6s oktatdé | Dr. Orban Réka adjunktus
- tutor
2.4. Tanulmanyi év 3 ‘ 2.5. Félév 5 2.6 Ertékelés modja Vizsga
2.7. Tantargy rendszere | Kotelezd 2.8. Tantargy tipusa Szaktargy

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1. Hetlz draszdm- 4 amibél: 3.2. kurzus 2 3.3..szem1nar1um/ labor/ 2
nappali képzés projekt
69
351 S 3.6. AT (nrore) + TC ( nr ore) 28
+ AA (nr ore)
3.4. Félévi 6sszéraszdm: 56
tdvoktatds
28
3.5.2. Al
Az egyéni tanuldsi (SI) és 6nképzésre szant (Al) idé leosztdsa: 94 ora
A tankonyyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa (AI) 94 ore
Kényvtdrban, elektronikus adatbdzisokban vagy terepen valé tovdbbi tdjékozodds 34
Szemindriumok / laborok, hdzi feladatok, portofdlidk, referdtumok, esszék kidolgozdsa 34
Tutordlds (szakmai tandcsadds) 20
Vizsgdk 2
Egyéb tevékenységek 4
3.7. Az egyéni tanulds (SI) és az énképzési tevékenységek (Al) teljes oraszama 94
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3.8. A félév éssz-6raszama

w.qwu,u bcluj.ro

3.9. Kreditszam

6

4. El6feltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli -

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas lebonyolitasanak feltételei BBTE elearning feliilete (MsTeams)

5.2. A szemindrium / labor lebonyolitasanak feltételei | Szeminarium terem, audio-vizualis felszerelés

6.1. A tanulmanyi program elvégzése soran elsajatitott kompetenciak (a tantervbdl kell atvenni)?

Szakmai kompetenciak

Kompetencia .
kédja Kompetencia
CP4 Az iskolapszicholdgiara jellemzé problematikus helyzetek kritikus felmérése és alehetséges
megoldasok kidolgozasa
CP5 A pszichologiai beavatkozasok tervezése és kivitelezése
CP6 A pszicholégiara jellemzé kapcsolattartas és kommunikacio
Transzverzalis kompetenciak
Kompetencia .
kédja Kompetencia
CT1 Szakmai feladatok elldtdsa a hivatas gyakorlasaban érvényes deontoldgiai elvek szerint

6.2. A tanulmanyi programra jellemzé képzési eredmények (a tantervbdl kell atvenni)?

A tantargy altal megcélzott tanulasi eredmények

kddja (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

Kompetencia Ismeret és megértés Specifikus tudomanyos készségek

feladatok megoldasaban

2.Az abszolvens kritikusan gondolkodik,
CP3 elméleti és empirikus adatokat alkalmazva a

CP3

Osszefiliggésben

6.Az abszolvens elemzési stratégiakat alkalmaz
a diakok, tanarok és sziil6k sajatos fejlédési
tulajdonsagaira és sziikségleteire, nevelési

1 A tanulmanyi program tantervébdl at kell venni azokat a szakmai és/vagy transzverzalis kompetencidkat,
amelyek fejlesztéséhez az a tantargy is hozzajarul, amelyhez az adott tantargyi adatlap késziilt. Minden
kompetencia esetében valtozatlan formaban at kell venni a teljes kijelentést, beleértve a kompetencia kddjat is,
ahogyan a tantervben megjelenik. Amennyiben a két kategoéria koziil valamelyikb6l nem vesznek at

kompetenciakat, a tablazatban az adott kategdérianak megfeleld sort tordlni kell.

2 Meg kell emliteni a tanulmdanyi programra jellemzé képzési eredményeket, amelyek fejlesztéséhez az a tantargy
is hozzajarul, amelyhez az adott tantargyi adatlap késziilt. A tantargy tipusanak (alaptargy/szaktargy/kiegészit6d
targy) megfeleld jellemzéket valtozatlan formaban kell 4tvenni a tantervbdl, és a kapcsoléd6 kompetencia jobb

odalan kell feltiintetni.
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CP5 tervez a tanulas optimizalasanak érdekében,
iskolai 6sszefiiggésben

6.Az abszolvens gyakorlati beavatk#4%6R5¢!-u0b

tluj.ro

4.Az abszolvens szakmai iformaciékat
CP6 fogalmaz meg és kozol a hallgaté/kliens
specifikumat figyelembe véve

6. Az abszolvens virtudlis k6zegre adaptalt
CP6 interperszonalis kapcsolati és kommunikaciés
technikadkat alkalmaz

1.Az abszolvens ismeri a szakmai deontolégia elveit | 4. Az abszolvens értékesiti és tiszteli a

Tl és standardjait személykozi kiilonbségeket
CT3 5.Az abszolvens egytittmiikodik a tobbiekkel a

személykozi kiilonbségeket szem el6tt tartva

7. Targy-specifikus tanulasi eredmények

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding)

1.Az abszolvens ismeri és alkalmazza az iskola-és nevelés pszicholdgiai elméleti konstruktumait

2.Az abszolvens megallapitja és alkalmazza azokat a mennyiségi és mindségi kutatasi mdodszereket, amelyeket az iskola-
és nevelés pszicholdgiaban, illetve ezeknek a teriileteknek az elemzéséhez sziikséges adatok gy(ijtésése és az adatok
elemzésére alkalmaznak

Specifikus tudomanyos készségek (Specific academic skills)

1.Az abszolvens kidolgoz pszicholégiai mérési és beavatkozasi eljarasokat, amelyeket az iskola- és nevelés pszicholdgia,
nevelési és karrier tandcsadasban alkalmaz

2.Az abszolvens megfelel6en értelmezi az iskola- és neveléspszicholdgiai felmérések adatait, figyelem el6tt tartva a
felmérés targyat, a mindségi és etikai szabvanyokat

3.Az abszolvens adatokat gy{ijt és elemez, kritikusan reflektal azokra és a pszicholdgiai méréseket az iskolai és nevelési
kotextust szem el6tt tartva végzi

8. A tantargy tartalma

8.1 AL, SI Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések

1.Modul: Az iskolapszichologus teriiletei és Az egyéni tanulmanyi id6 50%-a
kompetenciai. Az iskolai tipusu tanulas. Az | A tanulmanyi utmutaté és a konyvészet
iskolai siker- és sikertelenség elofeltételei | egyéni tanulmanyozasa

2.Modul: SNI-s tanulok: tanulasi-, Az egyéni tanulmanyi id6 50%-a
vielkedési-, kotddési zavarok. Magatartds | A tanulmanyi Gtmutato és a konyvészet
problémak. Az prevenciods és intervencios | egyéni tanulmanyozasa

programok tervezése és kivitelezése

Konyvészet
Batiz, E. (2025), Iskolapszichologia tanulmanyi utmutat6d
Balogh L. (2006). Pedagogiai pszicholdgia az iskolai gyakorlatban. Urbis Konyvkiad6, Budapest

Szito, 1., (2010), Az iskolapszichologia szakmai protokollja, Budapest, Pedagdgiai Szakszolgalat

Fuller, A, (2016), A nehezen kezelhetd gyermek, Scolar, Budapest

Csépe, V. (2005), Kognitiv fejlédés neuropszicholdgia, Gondolat, Bp.

Demetrovics Zs., Urban A. & Olédh A. (2012). Az egészségpszichologia elmélete és alkalmazdsa 1. ELTE Eotvos kiado,
Budapest

Demetrovics Zs. (2007). A droghasznalat funkcioi. Akadémiai kiado, Bp
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Herczog, M, Kovacs, Zs (2004), A gyermekbantalmazas és elhanyagolas megel6zése, felismerése és kezelése, Bud#pespsiedu.ubh
Kollar, K., Szand, E., (2017), Pedagbdgusok pszchologiai kézikdnyve, Osoros Kiado, Budapest

Kollar, K., & Szabé, E. (2004) (szerk.) Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris, Budapest

Kulcsar Eva (2004), 4 serdiilékori fejlédés pszicholégiai jellemzdi. ELTE Eotvos kiado, Bp

Mezd, F.& Mezo, K. (2003). Kreativ és iskoldba jar. Kocka Kor kiado, Bp.

Ranschburg J. (2010), Ranschburg J. (2010). A4 serdiilés gytrelmei. Saxum Konyvkiadd, Budapest Ranschburg J. (2012). En és a
tobbiek...Kapcsolatok kisgyermekkortol a serdiilékorig. Saxum Koényvkiad6, Budapest

Reynolds and Miller (eds) (2003), Handbook of Psychology, vol. 6 (Developmental Psychology, vol. 7 (Educational
Psychology), Wiley

Rudas, J. (2016) Dephi 6rokosei. Onismereti csoportok: elmélet, modszer, gyakorlatok, Nyolcadik kiadas, Oriold és Térsai
Kiad6(2006)

Szit6 1. (2005). 4 kiilsé és belsé motivdcios tényezok szerepe a tanulok osztdalytermi értékelésében.Orszagos Koznevelési Tanacs
ilésén elhangzott el6adas, Budapest

Zsoldos, M. (szerk) (2006), (Gydgy)pedagdgiai diagnosztika és tanacsadas, Budapest

cluj.ro

8.2 AT Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések
SNI az iskoladban gyakorlat Aktiv részvétel
Prevenicos és intervencios programok gyakorlat Aktiv részvétel

Konyvészet

Batiz, E. (2025), Iskolapszichologia tanulmanyi utmutato

Zsoldos, M. (szerk) (2006), (Gydgy)pedagd

iai diagnosztika és tanacsadas, Budapest

8.3.TC

Didaktikai-tanulasi modszerek

Megjegyzések

Az oktatasi platforma feltdltott
gyakorlatok megoldasa

Gyakorlat megoldasa és feltoltése

Kijeldlt hataridd betartasa

Koényvészet

Batiz, E. (2025), Iskolapszichologia tanulmanyi utmutato

Zsoldos, M. (szerk) (2006), (Gyogy)pedagdgiai diagnosztika és tanacsadas, Budapest Vizin, G., Demetrovics, Zs, (2024) A
Pszichodiagnosztika kézikdnyve 1-2, Medicina Kiadd, Budapest

8.4.AA | Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések

Koényvészet

9. Ertékelés

Tevékenység tipusa | 9.1 Ertékelési kritériumok 9.2 Ertékelési moédszerek 9.3 Ardnya a végsé jegyben
9.4 AL SI Félévi vizsga frasbeli A végsé jegy 70%-a
9.5TC/AA Feladatok megoldasa frasbeli A végso jegy 30%-a

9.6 A teljesitmény minimumkdovetelményei

Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem éri el az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még akkor sem, ha a 9.5
pontban megjelolt el6irasoknak eleget tett.

A kontaktérdkon min. 50% jelenlét kotelezd. Az oéralatogatasi kotelezettségek elmulasztasa a hallgatd vizsgardl vald
kizarasat vonja maga utan (lasd kreditszabalyzat).

A feladat(ok) kotelezdk, kizaro jellegiiek, a vizsgara vald jelentkezés el6feltételét képezik. Teljes pontszamot csak a
hataridére leadott dolgozatok kaphatjak meg. A tlirelmi idészakban (3 nap) pontlevonassal még elfogadhaté a beadott
dolgozat. A tiirelmi id6szak utdn leadott munkak, ha elérik az &tmendé mindsitést, akkor a végsé jegyben 0 pontot érnek,
de a didk jogosulttd valik a vizsgdn vald részvételre. A kotelezd félév kozbeni feladatok vizsgaidészakban,
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pétvizsgaiddszakban pétolhatéak, de nem szamitanak a végsé jegybe, csupan feljogositjak a hallgatot a W2dEETFIATEP
részvételre.

Azoknak a hallgatéknak, akik nyilt szessziora, pétvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden tantargyi kovetelménynek
(jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tenniiik. A feladatokon, tevékenységeken, parcialis vizsgakon
szerzett osztalyzat csak az adott tanévben érvényes, nem vihet6 at egy kovetkezd tanévre.

A tantargy keretében beadott munkaknal, feladatoknal és vizsgakon elkovetett minden szabalytalan magatartas (csalas,
plagizalas stb.) az egyetem érvényes hallgatdi értékelési médszertandnak rendelkezései alapjan keriil elbiralasra (Id.
Metodologie de organizare si desfdsurare a evaludrii competentelor studentilor in UBB, Szendtus, 2025). Ez esetben a
hallgat6 nem iratkozhat be a pdtvizsgara, koteles 1évén a teljesiteni azon félévben elirt tantargyi kritériumokat, amelyik
félévben Ujra felveszi a szerz6désbe.

10. SDG-ikonok (Fenntarthato fejlodési célok/ Sustainable Development Goals)3

EDUCATIE
DE CALITATE

i

A fenntarthat6 fejlédés altalanos ikonja
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Tantargyfelel6s Tantargytutor,

Dr. Batiz Eniké adjunktus Dr. Orban Réka adjunktus

Tavoktatas felelds,
Dr. Kanyaro Kinga, egyetemi adjunktus

Datum
2026.04.25.

3 Valasszon ki egyetlen olyan ikont, amely az Egyetemi folyamatban térténé alkalmazdsdra vonatkozd eljdrds

szerint legjobban illeszkedik az adott tantargyhoz. Ha a tantargy altaldnossagban foglalkozik a fenntarthat6
fejlédéssel (pl. bemutatja/bevezeti a fenntarthato fejlédés altalanos kereteit stb.), akkor a Fenntarthaté Fejl6dés
altalanos ikonja rendelhet6 hozza. Ha egyetlen ikon sem vonatkozik a tantargyra, valassza az utolsé opciét: ,Nem
alkalmazhatd”.

luj.ro


https://senat.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/2025/12/Metodologie-de-organizare-si-desfasurare-a-evaluarii-competentelor-studentilor-in-UBB.pdf
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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