A TANTARGY ADATLAPJA
Sziileiktol elvdlasztott gyerekek segitése

Egyetemi tanév 2026-2027

1. A képzési program adatai

1.1. Fels6oktatasi intézmény Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
1.2.Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar
1.3. Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4. Szaktertilet Pszichologia

1.5. Képzési szint Alapképzés

1.6. Tanulmanyi program / Képesités Pszichologia szak / Pszichologus

1.7. Képzési forma Tavoktatas

2. A tantargy adatai

2.1. A tantargy neve | Sziil6ktdl elvalasztott gyerekek segitése A tantargy kédja | PLX00061

2.2. Az el6adasokat tarté oktato -

Tantargyfelelds David-Kacso6 Agnes

2.3. A szemindriumi / laboratériumi /
projekt tevékenységekért felelds oktaté | David-Kacsé Agnes

- tutor
2.4. Tanulmanyi év 3 | 2.5. Félév 6 2.6 Ertékelés modja Kollokvium
2.7. Tantargy rendszere | Vélaszthato 2.8. Tantargy tipusa Szaktargy

3. Teljes becsiilt idd (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)

3.1. HeFi (')’ras,zém- amibl: 3.2. kurzus 2 3.3..szemine’1rium/ labor/ 2
nappali képzés projekt
3.5.1.SI 27

3.5.2. SI = numadr ECTS x 3.6. AT (nr ore) + TC ( nr ore) 24

(Al + 25o0re/credit - + AA (nr ore)
3.4. Félévi osszéraszam: | 3.6 (AT | (AI+AT+TC+AA)
tavoktatas +TC + 24

AA) 3.5.2. Al

48 Al=Nr. ore curs [F x nr.

saptamani

Az egyéni tanulasi (SI) és 6nképzésre szant (AI) id6 leosztasa: 6ra
(se detaliaza punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.)
A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa (Al) 24
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozddas 2
Szemindriumok / laborok, hazi feladatok, portof6lidk, referatumok, esszék kidolgozdsa (mai mare sau egal cu 18
nr. total ore prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)
Tutoralas (szakmai tandcsadas) 2
Vizsgak 2
Egyéb tevékenységek [de ex.: Activitati Tutoriale la Distanta - ATD cu titularul de disciplina / tutorele]
3.7. Az egyéni tanulas (SI) és az 6nképzési tevékenységek (Al) teljes éraszama 51
3.8. Afélév ossz-oraszama (ECTS szama x 25 6ra) 75
3.9. Kreditszam 3

4. El6feltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli -




5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas lebonyolitasanak feltételei BBTE elearning feliilete (MsTeams)

5.2. A szemindrium / labor lebonyolitasanak feltételei | szemindriumi terem, vetitd, laptop, hangszorok

6.1. A tanulmanyi program elvégzése soran elsajatitott kompetenciak (a tantervbdl kell dtvenni)?

Szakmai kompetenciak

Kompetencia

kédja Kompetencia
CP3 A problémads helyzetek és a lehetséges megoldasok kritikai értékelése a pszicholégidban.
Critical assessment of problem situations and possible solutions in psychology
Pszicholdgiai beavatkozasok tervezése és végrehajtasa. / Design and implementation of psychological
CP5 interventions
CP6 A pszicholégiara jellemzd interperszonalis kapcsolatok és kommunikacié / Relationship and
interpersonal communication specific to psychology
Transzverzalis kompetenciak
Kompetencia .
kédja Kompetencia
A szakmai feladatok végzése a szakma gyakorlasara jellemz6 deontoldgiai elveknek megfelelGen.
CT1 /Exercise of professional tasks according to specific deontological principles in the practice of the
profession
Hatékony munkamdédszerek alkalmazasa multidiszciplindris csapatban, kiilonb6z6 hierarchiai
CT2 szinteken./Application of efficient work techniques in the multidisciplinary team on various hierarchical

levels

6.2. A tanulmanyi programra jellemzd képzési eredmények (a tantervbdl kell dtvenni)?2

A tantargy altal megcélzott tanulasi eredmények

Kompetencia
kddja

Ismeret és megértés Specifikus tudomanyos készségek
(Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

1 A tanulmdnyi program tantervébdl at kell venni azokat a szakmai és/vagy transzverzalis kompetencidkat,
amelyek fejlesztéséhez az a tantargy is hozzajarul, amelyhez az adott tantargyi adatlap készilt. Minden
kompetencia esetében valtozatlan formaban at kell venni a teljes Kijelentést, beleértve a kompetencia kodjat is,
ahogyan a tantervben megjelenik. Amennyiben a két kategéria koziill valamelyikb6l nem vesznek at
kompetenciakat, a tdblazatban az adott kategorianak megfeleld sort torolni kell.

z Meg kell emliteni a tanulmanyi programra jellemz6 képzési eredményeket, amelyek fejlesztéséhez az a tantargy
is hozzajarul, amelyhez az adott tantargyi adatlap késziilt. A tantargy tipusanak (alaptargy/szaktargy/kiegészit6d
targy) megfelel6 jellemzdket valtozatlan formaban kell atvenni a tantervbdl, és a kapcsoléd6 kompetencia jobb
odalan kell feltiintetni.




alkalmazza.

1. 1. A diplomads ismeri és megkiilonbozteti a
tudomanyos pszicholégia f6bb paradigmait.

2. A diplomas felismeri az informaci6feldolgozas
pszichés folyamatait, és azokat megfelel6en

3. A diplomds ismeri és helyesen alkalmazza a f6bb
pszichés folyamatok alapjat képez6 neurofiziolégiai

1. A hallgaté elemzi a pszichés és
pszichoszomatikus zavarok hatterében 4allo

CP1 mechanizmusokat. pszicholdgiai folyamatokat.
5. A diplomas ismeri és alkalmazza a motivacio, az 3. A hallgaté ismeri és alkalmazza a
érzelem, a személyiség, az intelligencia és a tudomanyosan aldtdmasztott pszicholégiai
tarsadalmi kapcsolatok fogalmait. paradigmakat.
6. A diplomds ismeri és megfigyeli az emberi
fejlédés fébb jellemzdit.
7. A diplomas megkiilonbozteti az emberi fejlédést
meghataroz6 mechanizmusokat és tényezdket.
2. A végzds hallgaté kritikus
CP3 2 gondolkoddsmddot tanusit, a

problémamegoldés soran felhaszndlva az
elméleti fogalmakat és az empirikus adatokat.

7. Targy-specifikus tanulasi eredmények (minden tantargyfelelds a tanulmanyi program szintjének kompetencidit
és tanuldsi eredményeit 6sszefoglald tdblazataboél vezeti be)

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding)

1. A végzett hallgat6 érti az emberi fejlédést meghatdroz6 mechanizmusokat és tényezdket, és ezek miikodését a nem
bioldgiai csalddjukban nevelkedd gyerekek esetén

2. A végzett hallgato ismeri és megfigyeli az emberi fejl6dés fobb jellemz6it a nem biolégiai csaladjukban envelkedd

gyerekek esetén.

3. A diplomas megkiilonbozteti az emberi fejlédést meghatdrozé mechanizmusokat és tényezdéket a nem biolégiai

csalddjukban nevelkedd gyerekek esetén.

Specifikus tudomanyos készségek (Specific academic skills)

1. A végzett hallgaté egylittmiikodik a gyermekvédelmi szakemberekkel

2. A végzett hallgat6 képes sajat nézépontjat képviselni a helyettes szilil6k kivalasztasa és képzése soran.

3. képes kommunikalni a helyettes sziil6kkel azok tarsadalmi hétterétdl fiiggetleniil.

8. A tantargy tartalma

8.1 Al, SI [Modulele/capitolele din

kérdései

feladatok. Konzultacio.

cursul elaborat in tehnologia ID] Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések
I. Az drokbefogadas jelentése és Egyedi dokumentéci6. Ellendrzési | 10%
formai témak. Konzultacio.

II. Az 6rokbefogadasra vonatkozd | Egyedi dokumentacid. Ellenérzé | 20%
jogi eldirasok: felmérés és feladatok. Konzultacio.

felkészités

II1. A helyettes sziil6i csaladok Egyedi dokumentacié. Ellenérzé | 10%
(6rokbefogadok, neveldsziilok) feladatok. Konzultacio.

sajatos témai

I'V. A biolégiai sziileiktdl Egyedi dokumentacié. Ellendrzé6 | 20%
elvalasztott gyerekek sajatos feladatok. Konzultacio.

sziikségletei €s nehézségei

V. Az intézményi gondozas sajatos | Egyedi dokumentéci6. Ellenérzé | 5%




VL. A sikeres elhelyezés feltételei.
Reziliencia tényezdk.

Egyedi dokumentéci6. Ellen6rzé
feladatok. Konzultacio.

15%

Konyvészet:

Déviyd-Kacsé, A (2024). Orokbefogadas és intézményi elhelyezés. https://view.genial.ly/60082¢887329e90d3679fe91
Bejenaru, A (2011). Adoptia copiilor in Romania, Iasi: Institutul European.

Brodzinsky,D., M., Schechter, M.D., Marantz Henig, R. (2007) A fi adoptat. Cautarea de o viata a sinelui. Traducere
realizatd de Oficiul Roman pentru Adoptii

David-Kacso,A (2009).0rokbefogadas és nevel6sziiléség a segité szakember szemével, Kolozsvar: Presa Universitara
Clujeana.

Kalmanchey, M. (2001): Neveldsziilénél él6 gyerekeknél el6fordulé pszichés problémdk, Csaldd,Gyermek, Ifjusag, XIV,
2001/2,p.45-53

Korbuly, A (2005): A vér szerinti sziil6 reprezentacidja mint ,fantom” az 6rokbefogadé csalddokban, Csaladd,Gyermek,
Ifjasag, X1V, 2005/5, p.8-11

Récz, A. (szerk)(2012). Gyermekvédelemben nevelkedettek tarsadalmi integracios esélyei. Budapest: Rubeus Egyesiilet.

Roth, M. (ed.)(2019). Principii versus practici in sistemul de protectie a copilului. Presa Universitara Clujeana.***Legea
272/ 21 iunie 2004

*#* Legea nr. 57/2016 pentru modificarea si completarea Legii nr. 273 /2004 privind procedura adoptiei, precum si a
altor acte normative

***H.G. nr. 679/12 iunie 2003

***H.G. nr. 1432,1434,1437/ 2004

8.2 AT [temele dezbatute in cadrul
tutorialelor, conform calendarului
disciplinei]

Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések

Az o6rokbefogadas €s a neveldsziil 61
gondoskodas sikertényezdit
magyarazo elméleti modellek

Interaktiv problémafelvetés
Magyarazatok.

Az intézményi gondozas sajatos
kérdései. A sikeres elhelyezés
feltételei.

Interaktiv problémafelvetés.
Magyarazatok

Konyvészet ) }
David-Kacso, A (2024). Orokbefogadas €s intézményi elhelyezés.
https://view.genial.ly/60082¢8873a9¢90d3679fe91

Brodzinsky, D.(2011).Children’s Understanding of Adoption: Developmental and Clinical Implication. Professional
Psychology Research and Practice. 42(2), 200-207.

Burcel, T, Gusu, M., Hollinek, 1., Tudoric3, A., Zanca, R. (2007). Manualul Asistentului maternal Profesionist, Transilvania
Express.

Greenwell, F. (2002). Reforma bundstdrii copilului in Romdnia: abandon si dezinstitutionalizare, 1987-2000.Raportul a fost
pregatit pentru Agentia S.U.A. pentru Dezvoltare Internationala (USAID), in Romania sub Acordul Interagentii ENI-P-00-
98-00009, intre USAID si Departamentul S.U.A. pentru Sanatate si Servicii Umanitare (DHHS).

8.3. TC [temele de control, conform

oy e Didaktikai-tanulasi médszerek
calendarului disciplinei]

Megjegyzések

Ismeretellen6rzé kviz: Az 6rokbefogadds sikerességét magyarazé tényezok

Ismeretellen6rz6 kviz: A nevel6sziil6i gondozas kihivasa

Ismeretellen6rz6 kviz: Az intézményes gondozas sajatos témai

Ismeretelln6rz6 kviz:evidencia alapti médszerek a bioldgia csaladbél valé kiemelés kdros hatdsainak cs6kkentésére

Koényvészet

David-Kacsé, A (2024). Orékbefogadds és intézményi elhelyezés.
https://view.genial.ly/60082¢8873a9¢90d3679fe91



https://view.genial.ly/60082c8873a9e90d3679fe91
https://view.genial.ly/60082c8873a9e90d3679fe91
https://view.genial.ly/60082c8873a9e90d3679fe91

Brodzinsky, D.(2011).Children’s Understanding of Adoption: Developmental and Clinical Implication. Professional
Psychology Research and Practice. 42(2), 200-207R4cz, A. (szerk)(2012). Gyermekvédelemben nevelkedettek tarsadalmi
integracios esélyei. Budapest: Rubeus Egyesiilet.

Roth, M. (ed.)(2019). Principii versus practici in sistemul de protectie a copilului. Presa Universitara Clujeanad.***Legea
272/ 21 iunie 2004

8.4. AA [conform calendarului

disciplinei] Didaktikai-tanulasi médszerek Megjegyzések

Konyvészet
[se va trece OBLIGATORIU si cursul elaborat in tehnologia ID]

9. Ertékelés

Tevékenység tipusa 9.1 Ertékelési kritériumok 9.2 Ertékelési médszerek 9.3 Ardnya a végsé jegyben
Alapvet6 informaciok frasbeli ismeretellenérzo
i . 60%
9.4 AL I elsajatitasa és azok teszt 0

alkalmazasénak képessége

Ismeretellen6rzo kvizek

Alapvet6 informaciok frasbeli ismeretellenérzé
9.5 TC /AA elsajatitasa és azok teszt. 40%
alkalmazasénak képessége

9.6 A teljesitmény minimumkoévetelményei

. A teljesitmény minimumkdovetelményei

Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem éri el az a&tmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még
akkor sem, ha a 10.5 pontban megjeldlt eldirdsoknak eleget tett.

A kurzus, a szemindrium vagy a gyakorlati 6rak (laboratorium, gyakorlat, projekt stb.) esetében a
hidnyzasok (igazolt vagy igazolatlan) maximalis hdnyada az Osszoraszam legfeljebb 50%-a lehet. Az
oralatogatasi kotelezettségek elmulasztasa a hallgatd vizsgarol vald kizarasat vonja maga utan (lasd
kreditszabalyzat).

A szeminariumi feladat(ok) kotelezdek, kizard jellegliek, a vizsgéra valo jelentkezés eldfeltételét
képezik. Teljes pontszamot csak a hataridore leadott dolgozatok kaphatjadk meg. A tiirelmi id6szakban
pontlevonassal még elfogadhat6 a beadott dolgozat. A tlirelmi idészak utan leadott munkak, ha elérik az
atmend mindsitést, akkor a végsd jegyben O pontot érnek, de a didk jogosulttd vélik a vizsgan vald
részvételre. A kotelezo félév kozbeni feladatok vizsgaidészakban, potvizsgaiddszakban pdtolhatoak, de nem
szamitanak a végso jegybe, csupan feljogositjak a hallgatot a vizsgan vald részvételre.

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szesszidra, potvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden
tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tenniiik. A szeminariumi
tevékenységeken, parcialis vizsgakon szerzett osztalyzat csak az adott tanévben érvényes, nem vihetd at egy
kovetkezd tanévre.

A vizsgék alatti csalds a hallgatd egyetemrol valo kizdrasat vonja maga utan, a kreditszabalyzatnak

megfeleléen, a BBTE rektoranak dontése altal, a Kari Tanécs javaslatara, amelynek alapjat a vizsgaztatot




tanar altal benyujtott irdsos panasz képezi. Ez érvényes a végso jegy kiszdmitadsaban szerepld valamennyi
tételre (félévi vagy potvizsga, parcialis vizsga, félévi szeminariumi feladatok, projektek).

A plagizalt, masolt, egyezd félévi dolgozatok leadasa esetén a hallgatd (mindegyik érintett fél) 1-es
osztalyzatot kap. A vizsgazés kozben torténd egyiittmiikodést, mésolast, csalast a vizsgarol valé azonnali
kizaras koveti, 1-es osztalyzattal.

10. SDG-ikonok (Fenntarthato fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)3

W,
; 5 {" | Afenntarthato fejlédés altalanos ikonja
an

r' r' r' e « ll'" i"' r'
Al PAGE, JUSTITIE
10 e 0 |
—3 o . alkalmaz-
G c!: @ haté
i (" (" Il'" « « " II.'" ("
Tantargyfelelds Tantargytutor(ok)
Ddtum Tavoktatas felel0s,
2026.04.25. Dr. Kanyar6 Kinga, egyetemi adjunktus

3 Valasszon ki egyetlen olyan ikont, amely az Egyvetemi folyamatban térténd alkalmazdsdra vonatkozd eljdrds
szerint legjobban illeszkedik az adott tantargyhoz. Ha a tantargy altaldnossagban foglalkozik a fenntarthaté
fejlédéssel (pl. bemutatja/bevezeti a fenntarthaté fejlédés altalanos kereteit stb.), akkor a Fenntarthaté Fejl6dés
altalanos ikonja rendelhet6 hozza. Ha egyetlen ikon sem vonatkozik a tantargyra, valassza az utolsé opciot: ,Nem
alkalmazhato”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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