1. Date despre programul de studii

FISA DISCIPLINEI
Asistarea copiilor separati de pdrinti

An universitar 2026-2027

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studiu Psihologie
1.5. Ciclul de studii Licenta
1.6. Programul de studii / Calificarea Psihologie / Psiholog

1.7. Forma de Invatamant

Invitimant la distanta

2. Date despre disciplina

2'.1' Pe.nur.nlrea Asistarea copiilor separati de parinti Codul disciplinei | PLX00061
disciplinei ’ i

2..2. T1tularul.ac.th1.ta;110r de curs - Dévid-Kacsé Agnes

titularul disciplinei

2.3. Titularul activitatilor de seminar / ‘s -

laborator / proiect - tutore David-Kacs6 Agnes

2.4. Anul de studiu 3 | 2.5. Semestru| 6 2.6. Tipul de evaluare Colocviu

2.7. Regimul disciplinei | Optionala 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de specialitate

3. Timpul total estimat (ore pe semestru ale activitatilor didactice)

3',1' l}lur{laz‘ d? orepe . 2 3.3. seminar / laborator /
saptdmana - invatdmant din care: 3.2. curs . 2
< proiect
cu frecventa
27
3.5.1. 81 3.6. AT (nr ore) + TC ( nr ore) 24
+ AA (nr ore)

3.4. Numar total de ore
pe s.emestvru: invatimant | o 24
la distanta

3.5.2. Al
Distribuirea timpului alocat studiului individual (SI) si autoinstruirii (AI): ore
Studierea manualului, suportului de curs, bibliografiei si notitelor proprii (Al) 24
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 2
Pregatirea seminarelor / laboratoarelor, temelor, portofoliilor, referatelor si eseurilor (mai mare sau egal cu 18
nr. total de ore prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)
Tutorat (consiliere profesionala) 2
Examene 2
Alte activitati [de ex.: Activitati Tutoriale la Distanta - ATD cu titularul disciplinei / tutorele]
3.7. Numarul total de ore pentru studiul individual (SI) si activitatile de autoinstruire (AI) 51
3.8. Numarul total de ore pe semestru (numar ECTS x 25 ore) 75
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1. De curriculum | -




4.2. De competente | -

5. Conditii (daca este cazul)

5.1. Conditii de desfasurare a cursului Platforma e-learning UBB (MsTeams)
5.2. Conditii de desfasurare a seminarului / - . . .
) sald de seminar, videoproiector, laptop, boxe
laboratorului
6.1. Competente dobandite pe parcursul programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?
Competente profesionale
Codul
. | Competenta
competentei ’
CP3 Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihologie.
Evaluarea criticd a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihologie
CPS Proiectarea si implementarea interventiilor psihologice.
CP6 Relationarea si comunicarea interpersonala specifice psihologiei
Competente transversale
Codul
. | Competenta
competentei ’
Exercitarea sarcinilor profesionale in conformitate cu principiile deontologice specifice practicarii
profesiei.
CT1 /Exercitarea sarcinilor profesionale in conformitate cu principiile deontologice specifice practicarii
profesiei
CT2 Aplicarea unor tehnici eficiente de lucru in echipa multidisciplinar3, la diferite niveluri ierarhice.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?

Rezultatele invatarii vizate de disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
(Cunostinte si intelegere) (Abilitati academice specifice)

1 Din planul de invatamant al programului de studii trebuie preluate competentele profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie si disciplina pentru care este intocmita prezenta fisa. Pentru fiecare
competenta trebuie preluat integral, fara modificari, enuntul, inclusiv codul competentei, asa cum apare in planul
de invatamant. Daca nu se preiau competente din una dintre cele doua categorii, randul corespunzator categoriei
respective trebuie sters din tabel.

Z Trebuie mentionate rezultatele Invatarii specifice programului de studii la dezvoltarea carora contribuie si
disciplina pentru care este Intocmita prezenta fisa. Elementele corespunzatoare tipului disciplinei
(fundamentala/de specialitate/complementara) trebuie preluate fira modificari din planul de invatamant si
inscrise in partea dreapta a competentei aferente.




1. 1. Absolventul cunoaste si diferentiaza
principalele paradigme ale psihologiei stiintifice.
2. Absolventul recunoaste procesele psihice
implicate in prelucrarea informatiei si le aplica in
mod adecvat.

3. Absolventul cunoaste si aplica In mod corect
mecanismele neurofiziologice care stau la baza
principalelor procese psihice.

5. Absolventul cunoaste si aplica notiunile de
motivatie, emotie, personalitate, inteligenta si relatii
sociale.

6. Absolventul cunoaste si observa principalele
caracteristici ale dezvoltarii umane.

7. Absolventul diferentiaza mecanismele si factorii
care determind dezvoltarea umana.

1. Studentul analizeaza procesele psihologice
care stau la baza tulburarilor psihice si
psihosomatice.

3. Studentul cunoaste si aplica paradigmele
psihologice fundamentate stiintific.

CP1

2. Absolventul manifesta gandire critica,
CP3 2. utilizdnd conceptele teoretice si datele
empirice in rezolvarea problemelor.

7. Rezultate ale invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere

1. Absolventul intelege mecanismele si factorii care determina dezvoltarea umana si modul in care acestia functioneaza
in cazul copiilor crescuti in familii care nu sunt familiile lor biologice.

2. Absolventul cunoaste si observa principalele caracteristici ale dezvoltarii umane in cazul copiilor crescuti in familii
care nu sunt familiile lor biologice.

3. Absolventul diferentiaza mecanismele si factorii care determina dezvoltarea umana in cazul copiilor crescuti in familii
care nu sunt familiile lor biologice.

Abilitati academice specifice

1. Absolventul colaboreaza cu specialistii din domeniul protectiei copilului.

2. Absolventul este capabil sa isi sustina propriul punct de vedere in procesul de selectie si formare a parintilor
substitutivi.

3. Este capabil sa comunice cu parintii substitutivi indiferent de mediul lor social.

8. Continutul disciplinei

Metode didactice de predare-

8.1 AJ, SI N Observatii
invatare
I. Semnificatia si formele adoptiei | Documentare individuald. Teme 10%
de control. Consultatii.
II. Reglementari juridice privind Documentare individuala. Sarcini | 20%
adoptia: evaluare gi pregatire de control. Consultatii.
III. Aspecte specifice familiilor Documentare individuala. Sarcini | 10%
substitutive (familii adoptive, de control. Consultatii.

familii de plasament)

IV. Nevoile si dificultatile specifice | Documentare individuala. Sarcini | 20%

ale copiilor separati de parintii de control. Consultatii.

biologici

V. Aspecte specifice ingrijirii Documentare individuala. Sarcini | 5%
institutionale de control. Consultatii.

VI. Conditiile unei plasdri reusite. | Documentare individuala. Sarcini | 15%

Factori de rezilientd. de control. Consultatii.




Bibliografie:
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Bejenaru, A (2011). Adoptia copiilor in Romania, lasi: Institutul European.
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David-Kacso,A (2009).0rokbefogadas és nevel6sziiléség a segité szakember szemével, Kolozsvar: Presa Universitara
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Kalmanchey, M. (2001): Nevel6sziil6nél é16 gyerekeknél el6forduld pszichés problémak, Csalad,Gyermek, Ifjusag, X1V,
2001/2,p.45-53

Korbuly, A (2005): A vér szerinti sziil6 reprezentacidja mint ,fantom” az 6rokbefogadé csalddokban, Csaldd,Gyermek,
Ifjusag, X1V, 2005/5, p.8-11

Récz, A. (szerk)(2012). Gyermekvédelemben nevelkedettek tarsadalmi integracios esélyei. Budapest: Rubeus Egyesiilet.
Roth, M. (ed.)(2019). Principii versus practici in sistemul de protectie a copilului. Presa Universitara Clujeana.***Legea
272/ 21 iunie 2004

*** Legea nr. 57/2016 pentru modificarea si completarea Legii nr. 273 /2004 privind procedura adoptiei, precum si a
altor acte normative

***H.G. nr. 679/12 iunie 2003

***H.G. nr. 1432,1434,1437/ 2004

8.2 AT }Vletvode didactice de predare- Observatii
invatare i

Modele teoretice care explica Problematizare interactiva.

factorii de succes ai adoptiei si Explicatii.

ingrijirii In familii de plasament

Aspecte specifice ingrijirii Problematizare interactiva.

institutionale. Conditiile unei Explicatii

plasari reusite.

Bibliografie

David-Kacso, A (2024). Orokbefogadas és intézményi elhelyezés.
https://view.genial.ly/60082c¢8873a9¢90d3679fe91

Brodzinsky, D.(2011).Children’s Understanding of Adoption: Developmental and Clinical Implication. Professional
Psychology Research and Practice. 42(2), 200-207.

Burcel, T, Gusu, M., Hollinek, 1., Tudoric3, A., Zanca, R. (2007). Manualul Asistentului maternal Profesionist, Transilvania
Express.

Greenwell, F. (2002). Reforma bundstdrii copilului in Romdnia: abandon si dezinstitutionalizare, 1987-2000.Raportul a fost
pregatit pentru Agentia S.U.A. pentru Dezvoltare Internationala (USAID), in Romania sub Acordul Interagentii ENI-P-00-
98-00009, intre USAID si Departamentul S.U.A. pentru Sanatate si Servicii Umanitare (DHHS).

Metode didactice de predare-

8.3.TC .
invatare

Observatii

Quiz de verificare a cunostintelor: factorii care explica succesul adoptiei

Quiz de verificare a cunostintelor: provocarile ingrijirii in familii de plasament

Quiz de verificare a cunostintelor: aspecte specifice Ingrijirii institutionale

Quiz de verificare a cunostintelor: metode bazate pe dovezi pentru reducerea efectelor negative ale separarii de familia
biologica

Bibliografie

David-Kacsé, A (2024). Orékbefogadas és intézményi elhelyezés.
https://view.genial.ly/60082c8873a9¢90d3679fe91



https://view.genial.ly/60082c8873a9e90d3679fe91
https://view.genial.ly/60082c8873a9e90d3679fe91
https://view.genial.ly/60082c8873a9e90d3679fe91

Brodzinsky, D.(2011).Children’s Understanding of Adoption: Developmental and Clinical Implication. Professional
Psychology Research and Practice. 42(2), 200-207R4cz, A. (szerk)(2012). Gyermekvédelemben nevelkedettek tarsadalmi
integracios esélyei. Budapest: Rubeus Egyesiilet.

Roth, M. (ed.)(2019). Principii versus practici in sistemul de protectie a copilului. Presa Universitara Clujeanad.***Legea
272/ 21 iunie 2004

8.4 AA }Vletvode didactice de predare- Observatii
invatare ’
Bibliografie
9. Evaluare
Tipul activitatii 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 9.3. Pondere in nota finala
Insusirea informatiilor de | Test scris de verificare a
baza si capacitatea de ale | cunostintelor. 60%
9.4 Al SI aplica
Quizuri de verificare a
cunostintelor
Insusirea informatiilor de | Test scris de verificare a
9.5 TC /AA baza si capacitatea de a le | cunostintelor. 40%
aplica

9.6. Cerinte minime de performanta

. Cerinte minime de performanta

Dacé la examenul semestrial studentul nu obtine nota minimd de promovare (5,00), nu promoveaza
examenul, chiar daca a indeplinit cerintele prevazute la punctul 10.5.

In cazul cursului, seminarului sau activitatilor practice (laborator, practica, proiect etc.), proportia
maximad a absentelor (motivate sau nemotivate) poate fi de cel mult 50% din numarul total de ore.
Nerespectarea obligatiilor de participare la activitati atrage excluderea studentului de la examen (a se vedea
regulamentul privind creditele).

Sarcina/sarcinile de seminar sunt obligatorii, au caracter eliminatoriu si constituie o conditie prealabila
pentru inscrierea la examen. Punctajul integral poate fi acordat numai lucririlor predate la termen. in
perioada de gratie, lucrarea poate fi inca acceptata cu penalizare de punctaj. Lucrarile predate dupa perioada
de gratie, daca ating nivelul minim de promovare, valoreaza 0 puncte in nota finala, dar studentul dobandeste
dreptul de a participa la examen. Sarcinile obligatorii din timpul semestrului pot fi recuperate in sesiunea de
examene sau in sesiunea de restante, dar nu sunt luate in calcul la nota finala; ele doar dau dreptul studentului
de a participa la examen.

Studentii care se inscriu la sesiune deschisa, restanta sau marire de nota trebuie sa indeplineasca toate
cerintele disciplinei (prezentd, examen partial, sarcini, proiecte etc.). Nota obtinutd la activitatile de seminar
si la examenele partiale este valabild numai in anul universitar respectiv si nu poate fi transferata intr-un an
universitar urmator.

Frauda in timpul examenelor atrage exmatricularea studentului din universitate, in conformitate cu
regulamentul privind creditele, prin decizia rectorului UBB, la propunerea Consiliului Facultatii, pe baza

unei sesizari scrise depuse de cadrul didactic examinator. Aceasta prevedere se aplica tuturor componentelor




luate in calcul la stabilirea notei finale (examen semestrial sau restanta, examen partial, sarcini semestriale
de seminar, proiecte).

In cazul predarii unor lucrari semestriale plagiate, copiate sau identice, studentul (fiecare parte implicata)
primeste nota 1. Colaborarea nepermisa, copierea sau frauda in timpul examenului atrag excluderea imediata
de la examen, cu nota 1.

10. Pictograme ODD (Obiectivele de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)3

W,
= s {” | Pictograma generali a dezvoltirii durabile
“an
(" i"‘ T T « « " i"' i"‘
Nu se
aplica
(" 1’" (" 1"' « « ll'" Il."' 1’"

Titularul disciplinei Tutore/tutori ai disciplinei
Data Responsabil invatamant la distanta,
2026.04.25. Dr. Kanyar6 Kinga, lector universitar

3 Selectati o singura pictograma care, conform procedurii privind aplicarea in procesul universitar, se potriveste
cel mai bine disciplinei respective. Daca disciplina abordeaza dezvoltarea durabilda in general (de ex.
prezintd/introduce cadrul general al dezvoltarii durabile etc.), poate fi asociata pictograma generalad a Dezvoltarii
Durabile. Daca nicio pictograma nu se aplica disciplinei, selectati ultima optiune: ,Nu se
aplica”.https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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