1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant
superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4 Domeniul de studii

Psihologie

1.5 Ciclul de studii

Ciclul I. Licenta

1.6 Programul de studiu /
Calificarea

Psihologie — in limba maghiara
Psiholog/Cod calificare: L060080010

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Introducere in psihologie 11

2.2 Titularul activitatilor de
curs

Prof. Univ. Dr. Szamoskozi Stefan

2.3 Titularul activitatilor de
seminar

Asist. Univ. drd. Tamas Borbala

24 Anulde |1 |25
studiu Semestrul

2.6. Tipul de
evaluare

EX. [2.7 Regimul | DD
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana

4 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator | 2

3.4 Total ore din planul de invatamant) 56 | Din care: 3.5curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 28

Distributia fondului de timp: 98
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 32
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat 3
Examinari 3

Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual

98

3.8 Total ore pe semestru

154

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este

cazul)

4.1 de curriculum

O

4.2 de competente

O

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

Citirea literaturii este o conditie prealabild pentru
participarea activa la cursuri.

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Citirea literaturii este o conditie prealabila pentru
participarea activa la seminariile.




6. Competentele specifice acumulate

- _| C1. Operarea cu concepte fundamentale Tn domeniul psihologiei
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exercitarea profesiei
e Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara pe diverse
g e paliere ierarhice
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2 % e Autoevaluarea nevoilor de formare continua in vederea adaptarii competentelor
§ E profesionale la dinamica contextului social.
O

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul e Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale
general al domeniului si ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvata in comunicarea
disciplinei profesionala
e Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interpretarea unor
variate tipuri de concepte, situatii, procese, proiecte etc. asociate domeniului
7.2 Obiectivele e Utilizarea adecvata in comunicarea profesionala a conceptelor, teoriilor si
specifice metodelor de baza specifice psihologiei, in special, si stiintelor socioumane, n

general

Explicarea si interpretarea fenomenelor psihologice, utilizand adecvat
concepte si teorii de baza din domeniu

Descrierea caracteristicilor de baza ale stiintei psihologice, a principalelor
paradigme si orientari metodologice

Evaluarea calitatii informatiilor si a ierarhizarea conceptelor utilizate, in
functie de sfera, extensiune si definitie, dar si in functie de necesitatile
contextului

Explicarea si interpretarea faptelor si teoriilor utilizand cunostinte de baza din
domeniu, precum si observatii si informatii obtinute in mod propri

Analiza comparativa a principalelor abordari teoretice din psihologie
(comportamentald, biologica, cognitiva, evolutionistd, umanista,
psihodinamica si socioculturald)

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Perceptie Prelegere
2. Percepere (sesizare) Prelegere, dezbatere
3. Modelele de atentie Prelegere

4. Atentie si activitate Prelegere




5. Modelele de memorie Prelegere
demonstrativa

6. Memoria pe termen scurt Prelegere

7. Memoria autobiografica Prelegere

8. Uitarea Prelegere

9. Invatarea. Conditionarea clasica

Prelegere, dezbatere

10. Invatarea. Conditionarea operanta

Prelegere interogativa

11. Vorbirea Prelegere
12. Gandirea si rezolvarea problemelor Prelegere
13. Constiinta Prelegere
14. Psihologie stiintifica aplicata Prelegere
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare | Observatii
1. Perceptie Discutii de grup Atkinson 131-169
Csépe 23-93
2. Percepere (sesizare) Analiza comparativa |Atkinson 169-217

Csépe 23-93
Mook 255-307

3. Modelele de atentie Dezbatere tematica |Csepe 484-494
Styles 11-22




SN

. Atentie si activitate

Discutii de grup

Csépe 520-541
Gross 220-230
Fawcett 199-213; 485-494

5. Modelele de memorie

Prezentare pe grupe

Atkinson 293-339

Csépe 177-206

Baddeley, Eysenck, Anderson
17-75

Mook 175-215

6. Memoria pe termen scurt Dezbatere, Atkinson 293-339
argumengtare Baddeley, Eysenck, Anderson
7. Memoria autobigrafica Argumentare Baddeley,Eysenck &

Anderson: 215-248
Berntsen & Rubin: 54-67
Gathercole & Conway: 1-15

Klein, German, Cosmides &
Gabriel: 460-490, Rubin: 225-
270

Rubin: 19-50

8. Uitarea

Prezentare si discutii

Baddeley, Eysenck &
Anderson: 291-328, 329-368,
369-399

Berry: 53-94
Izquierdo: 24-25, 47-51
Sala: 49-77, 239-247, 285-307

Schacter: Az emlékezet hét

bune

9. Invatarea. Conditionarea clasica

Discutii Tn grup

Atkinson 257-293
Csépe 24-159
Domjan 67-143

10. Invatarea. Conditionarea operanta

Prezentare

individuala

Atkinson Atkinson 257-293

Powell 211-295




11. Vorbirea Dezbatere siC 347-353
argumentare Csépe 29-49
Gross 303-323

12. Gandirea si rezolvarea problemelor Prezentare pe grupe |Atkinson: 361-363, 370-376
Csépe: 361-374

Harris: 65-67

Myers: 371-373

Sperling: 63-72

13. Constiinta Prezentari Atkinson 217-257
individuale Csépe 265-321
14. Psihologie stiintifica aplicata Discutii Tn grup
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
e Colegiul Psihologilor din Roménia, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu drept de libera
practica (Www.copsi.ro) si al Procedurilor de atestare in conformitate cu Normele metodologice
de aplicare a Legii 213/2004
e Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)
e Clasificarea Ocupatiilor din Roménia (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs Examen Scris 25%
Examen Oral 25%
10.5 Seminar/laborator Evaluare periodica 10%
Proiect 30%
Evaluare periodica 10%

10.6 Standard minim de performanta

Pentru calcularea notei finale pe semestru, studentul trebuie sa obtina si la examenul scris min.
nota 5 si la examenul oral min. nota 5, In caz contrar evaluarile periodice si lucrdrile de seminar nu vor
f1 incluse 1n nota finala.

Frecventarea orelor de curs este obligatorie in proportie de 85%, in caz contrar studentul de la invatdmant]
cu frecventa nu se poate prezenta la examen. Absentele motivate si nemotivate de la activitdtile de seminar si/sau|
lucrari practice nu pot depasi 15% din totalul prevazut (3 din 14).

In cazul studentilor de la invatimant la distantd prezenta la orele de contact previzute in orar sunt
obligatorii 100%, fiind preconditie de prezentare la examen.

Predarea si prezentarea lucrarii(lor) sunt obligatorii fiind preconditie de prezentare la examen.

Orice lucrare plagiata, copiatd, identica, precum si orice inspiratie, colaborare, copiere se considerd
frauda, caz in care persoana(ele) in cauzd vor fi sanctionate cu nota 1,00 (unu). Fraudarea examenelor se
sanctioneaza cu exmatricularea de la studii.

Sarcinile prevazute in decursul semestrului nu se pot recupera/compensa in perioada sesiunilor de
examene (normald, deschisa, restantd, lichidare).

Studentii care se inscriu in sesiuni ulterioare sesiunii normale (in sesiune deschisd, de restantd, de
lichidare) trebuie sa parcursa si sa satisfaca obligatoriu toate cerintele prevazute in semestrul respective (prezentd

prevazutd la diferitele activitati, examene partiale, teme, proiecte etc.).

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
10.09.2019 prof. univ.dr. Szamoskozi Stefan  asistent. Univ. drd. Taméas Borbala
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

11.09.2019 Lect.dr. Batiz Enikd


http://www.copsi.ro/
http://www.rncis.ro/
http://www.mmuncii.ro/

