A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar Pszicholégia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet Alkalmazott Pszichologia Intézet

1.4 Szakteriilet Pszicholégia

1.5 Képzési szint Alapképzés (Licensz)

1.6 Szak / Képesités Pszicholégia — magyar nyelven
Pszicholégus/ Képesités kod: L0608010

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve | Iskolapszicholégia

2.2 Az eldadasért felelos tanar neve

Dr. Batiz Eniké adjunktus

2.3 A szemindriumért felelds tanar neve

Dr. Batiz Eniké adjunktus

2.4 Tanulmanyi év| 111 [2.5 Félév | V |2.6. Ertekelés modja| Vizsga | 2.7 Tantargy tipusa| Licensz

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves oraszama)

3.1 Heti 6raszam 4 | melybol: 3.2 eléadas| 2 | 3.3 szeminarium/labor | 2
3.4 Tantervben szereplé 6ssz-oraszam| 56 | melybdl: 3.5 eléadas| 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
A tanulmanyi id6 elosztasa: 98 6ra
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 38
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 36
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 20
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 2
Vizsgak 2
Mas tevékenységek: ..................

3.7 Egyéni munka Gssz-6raszama 98

3.8 A félév Ossz-6raszama 154

3.9 Kreditszam 6

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

4.2 Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eloadas
lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei




6. Elsajatitando jellemzé kompetenciak

Az iskolapszichologia szakteriiletére vonatkozo fogalmakkal valo miiveletek végzése

= Az iskolapszichologia targykoréhez tartozé problémahelyzetek és ezek lehetséges
T S megoldasainak kritkai kiértékelése
CxEU % Iskolai tipusu egyéni és/vagy csoportos pszichologiai felmérések, beavatkozasok,
N € | fejlesztések, terapiak megtervezése és kivitelezése

i, Kapcsolatépités és interperszonalis kommunikacio kiépitése az iskolaban

A pszichologusi szakma gyakorlasara érvényes deontologiai elveknek megfelelé szakmai

é & | feladatvégzés
g g Hatékony munkavégzési eljarasok alkalmazasa kiilonb6zé hierarchikus szinteken miik6do,
5 2 multidiszciplinaris egyénekkel és csoportokban
S % A szakmai kompetenciaknak a tarsas kornyezet dinamikajahoz valo igazitasa, a folyamatos
F £ | fejlédés iranti szikséglet (Sn)értékelése révén

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitandé jellemzé kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy altalanos Az iskola/és neveléspszichologia alapfogalmainak, elveinek és
célkitizése modszereinek ismerete, megeértése és helyes alkalmazasa

Az iskola/és neveléspszichologia tartozd fogalmak, helyzetek,

folyamatok magyarazata és értelmezése az alapismeretek

felhasznalasaval, alkalmazasaval

Kulonb6z6, az iskola/és neveléspszicholdgiara - jellemzé
problémahelyzetek megoldasara kidolgozott elvek és alapvetd
modszerek alkalmazasa

Standard kritériumok és modszerek alkalmazasa kilonb6zé
fogalmak, folyamatok, programok, modszerek és elméletek
minéségének, érdemeinek és korlatainak értékelésére

Szakprojektek kidolgozasa a szakmaban elfogadott elvek

moddszerek alapjan

és

7.2 A tantargy sajatos

cékkittizései A sajatosan iskola/és neveléspszichologia targykorébe tartozé

tortéené megfelelé hasznalata

megfeleld hasznalata altal
Az informacidk minéségének értékelése és az alkalmazott

illetve a kontextus igényeinek megfeleléen
A tények és elméletek magyarazata és értelmezése, a iskola/és

egyéni moédon szerzett informaciok és megfigyelések altal
Iskolai problémahelyzetek azonositasa, megoldasa, a megoldasi
_ alternativak alapos elemzése réven
Ervelés, az érvek validitasanak felbecslése
Problémakozpontu, koherens és valds alapokra tamaszkodd
szakmai projektek kidolgozasa (alproblémak felismerése)

specifikus fogalmainak, médszereinek és eszkozeinek helyes
szaknyelvi alkalmazasa

fogalmak, elméletek és alapveté médszerek szakmai kdzlés soran
Pszichologiai jelenségek magyarazata és értelmezése, a iskola/és
neveléspszichologiahoz tartozé fogalmak és alapveté elméletek

fogalmaknak hierarchizalasa a tudomanyterilet, a meghatarozas

neveléspszicholdgiara jellemzé alapismeretek révén, valamint az

A pszicholdgiai (egyéni-, csoportos- €s szervezeti szintl) értékelés




értelmezése

fliggden

alkalmazasa

Sajatos pszicholdgiai vizsgalatok és beavatkozasok eredményeinek

Pszichodiagnosztikai stratégia kidolgozasa a megfeleld, etalonalt és
validalt meérési és beavatkozasi médszerek és eszkdzok
azonositasaval, a pszicholdgiai mérés céljatdl és a célcsoporttol

Az egyén, a csoport, a szervezet szempontjabdl relevans diagnozis
kidolgozasa minéségi és mennyiségi modszerekkel

A pszicholdgiai beavatkozas, a tanacsadas és pszichoterapia
alapveté elméleteinek és modelljeinek helyes szaknyelvi

8. A tantargy tartalma

8.1. Eléadas Didaktikai Megjegyzések
modszerek

1. Az iskolapszichologia kialakulasa és targya Bemutatas

2. Az iskolai teljesitményt meghatarozo kognitiv Bemutatas

tényezok

3. Az iskolai teljesitményt befolyasolo érzelmi, Bemutatas

személyiségi tényezok

4. Az iskolai motivacio Bemutatas,
problematizalas

5. Az iskolai alkalmazkodasi zavarok diagnosztikai Bemutatas

folyamatanak lépései

6. Az iskolai alkalmazkodasi zavarok kezelése: Bemutatas,

egyéni és csoportos modszerek alkalmazasa, az problematizalas

osztalykozosséggel folytatott munka, az iskolai

alkalmazottakkal folytatott konzultacio, a sziilokkel

folytatott konzultacid

7. A tanulasi problémak formai, tanulasi nehézségek, | Bemutatas,

tanulasi zavarok problematizalas

8. Az 6vodaskorban jelentkezé érzelmi- és Bemutatas,

viselkedészavarok problematizalas

9. A kisiskolaskorban jelentkez6 érzelmi- és Bemutatas,

viselkedészavarok problematizalas

10. Kamaszkori, serdiilékori érzelmi- és Bemutatas

viselkedészavarok kialakulasa

11. Az iskolai alkalmazkodasi zavarok Bemutatas,

megelézésének lehetdségei problematizalas

12. Az iskolapszichologus tudomanyos tevékenysége: | Bemutatas,

képzések, konferenciak, kutatas az iskolaban problematizalas

13. Az iskolapszichologusi munka promovalasa az Bemutatas

iskolaban és iskolan kiviil. Kapcsolattartas mas
intézményekkel

14. Osszefoglalas

Szintézis, kérdezés
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Szitd 1 (2008) A kiilsd 68 belsd motivdcics ténvezdk szerene a tanuldk asztdlvtermi ériékelésshen.

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai Megjegyzések
modszerek
1. Az iskolapszichologus kompetenciai és Kérdezés, otletborze

feladatkore (az iskolai tanulas és az érzelmi-tarsas
beilleszkedés elsegitése)

2. Az iskolai tanulas. Az iskolai sikeresség kognitiv El6zetes tudasszint

feltételei (kognitiv fejlodés, nyelvfejlodés, felmérése,
képességek, tehetség). A tanulasi stratégiak demonstracié
fejlesztése.

3. Az iskolai teljesitménnyel kapcsolatos érzelmek. Esetelemzés,
Az iskolai sikeresség érzelmi-motivacios feltételei megvitatas

(sikerorientaci6 és kudarckertilés;
kockazatvallalas, kitartas, énhatékonysag,

SZorongas)

4. Az iskolai motivacio felmérése és fejlesztése. A Esetelemzés,
képességeik alatt teljesité tanulok megvitatas
5. A kivizsgalas 1épései, anamnézis, megfigyelés, Esetelemzés,
felmérés és a diagnozis megvitatas
6. A beavatkozas megtervezése. Egyéni és csoportos | Esetelemzés,
modszerek alkalmazasi lehetéségei az megvitatas

iskolapszichologiai felmérésben és
beavatkozasban. A tanarokkal folytatott konzultacié
egyéni és csoportos formai. Az iskola vezet6ségével
valo egyiittmiikodés. Team-munka a rokon szakmak
képviseloivel. A sziilokel valo kapcsolattartas, a
szillbk bevonasa az 6vodai-iskolai életbe.




7. Tanulasi zavarok altalanos jellemzése, tiinetek Esetelemzés,
felismerése, veszélyeztetettségre utald jelek hanganyagok, video
8. Specifikus tanulasi zavarok: Diszlexia, diszgrafia, Esetelemzés, hang-
diszkalkulia, ADHD (Figyelemhiany és anyagok, videod
hiperaktivitas)

9. Az 6vodaskorban és kisiskolaskorban jelentkezo Csoportmunka
érzelmi- és viselkedészavarok

10. A serdiildkori érzelmi- és viselkedészavarok Csoportmunka

11. Az iskolai alkalmazkodasi problémakat Csoportmunka
megel6z6 programok kidolgozasa

12. Tudomanyos kutatas az iskolaban-gyakorlati Csoportmunka
vonatkozasok

13. Elbadasok, tréningek, szakkorok, szabadidés Csoportmunka
tevékenységek szervezése, onkénteskedés

promovalasa

14. Osszefoglalas.Vizsgakovetelmények, tételsor Szintézis, kérdezés
attekintése
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9. Az episztemikus kozosségek képvisel6i, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak osszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.




A Romaniai Pszichologusok Kollégiuma, a szabadalommal rendelkez6 Pszicholéogusok
Deontolégiai Kodexe (www.copsiro) és a 213/2004-es Torvény alkalmazasi feltételeiben
megfogalmazott elismerési eljarasoknak megfeleléen

A Fels6oktatasi Szakosodasok Nemzeti Besorolasa (http//www.rncis.ro)

A Romaniai Foglalkozasi Besorolas (http//www.mmuncii.ro/

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok| 10.2 Ertékelési modszerek | 10.3 Aranya a
VEégso jegyben
10.4 Eldadas Irasbeli vizsga Kizaro jelleggel min. 70%
atmend jegy (5,00)

10.5 Szeminarium/Labor | Folyamatos értékelés, Feladatok 20%

Aktivitas

Zarthelyi (parcialis) 10%

Vizsga

10.6 A teljestmény minimumko vetelményei

A Végsé jegy legnagyobb hanyadat a vizsgaidészakban megtartando irasbeli vizsga jelenti. Az
rasbeli vizsgan a tételsorbol két tételt huznak a diakok, melyeket a rendelkezésre allo 2 ora alatt tetszéleges
sorrendben Kkidolgoznak. A javitas javitokulcs alapjan torténik. A didk az iasbeli vizsga jegyét a
kifliggesztés utani 48 oraban fellebbezheti. Az intézet titkarsagan leadott kérvényben indokolnia kell a
dolgozat ujrajavitasanak igényét. A végsé jegybe az irasbeli vizsga uwjrajavitas utani értékelését szamoljuk.
a vizsgan, még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjelolt eléirasoknak eleget tett

Az oralatogatasi kotelezettségeket (min. 85%) elmulaszté nappali tagozatos hallgatd vizsgardl valo
Kizarasat vonja maga utan. A gyakorlati 6rak (laboratorium, gyakorlat, projekt stb.) esetében az igazolt
vagy igazolatlan hianyzasok maximalis hanyada az 0Osszoraszam legfeliebb 15%-a lehet (14 jelenlétbdl
jelenlétbél max. 3-szor lehet hianyozni).

A tavoktatasos hallgatok kontaktorakon valo részvétele kotelezd, ez a vizsgara valo jelentkezés
elofeltétele.

A gyakorlati dolgozat(ok) leadasa és bemutatasa kotelezo, kizaro jellegii, a vizsgara valo jelentkezés
eloteltétele.

A plagizalt, masolt, egyezé félévi dolgozatok leadasa esetén, illetve a vizsgazas kozben torténd
egyittmikkodés, masolas esetén, a hallgato (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap. A vizsgak alatti
csalas a hallgato egyetemrél vald kizarasat vonja maga utan.

A félév kozbeni feladatok vizsgaidészakban, potvizsgaidészakban és pét-potvizsga idészakban
nem potolhatoak.

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szessziora, potvizsgara, jegyemelésre vagy pot-potvizsgara
jelentkeznek, minden tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget
kell tennitik.

Kitoltés datuma El6adas felelése Szeminarium felelose
2020.09.19. dr. Batiz Enik6é adjunktus dr. Batiz Enik6é adjunktus
Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgato

dr. Kiss Szidonia docens
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