1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant
superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4 Domeniul de studii

Psihologie

1.5 Ciclul de studii

Ciclul I. Licenta

1.6 Programul de studiu /
Calificarea

Psihologie — in limba maghiara
Psiholog/Cod calificare: L060080010

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea Profile atipice de dezvoltare (Psihologie clinica a copilului)

disciplinei

2.2 Titularul activitatilor de curs

Dr. Puscas Cristian

2.3 Titularul activitatilor de
seminar

Dr. Puscas Cristian

2.4 Anul de| Il |2.5 Semestrul
studiu

IV |2.6. Tipul de C
evaluare

2.7 Regimul | DS

disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant) 56 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: 14 ore
Studiul dup@ manual, suport de curs, bibliografie si notite 4
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat 2
Examinari

Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual 14

3.8 Total ore pe semestru 70

3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a
cursului

Sala de curs, echipament audio-video

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sala de seminar, echipament audio-video

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

C1. Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei

C2. Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie

Competente
transversale
[ ]

e Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice n
exercitarea profesiei

e Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara pe diverse paliere
lerarhice

Autoevaluarea nevoilor de formare continua in vederea adaptarii competentelor
profesionale la dinamica contextului social.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale
domeniului si ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvata in
comunicarea profesionala

Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interpretarea unor
variate tipuri de concepte, situatii, procese, proiecte etc. asociate
domeniului

7.2 Obiectivele specifice

Utilizarea adecvata in comunicarea profesionald a conceptelor,
teoriilor i metodelor de baza specifice psihologiei, in special, si
stiintelor socioumane, in general

Explicarea si interpretarea fenomenelor psihologice, utilizand adecvat
concepte si teorii de baza din domeniu

Descrierea caracteristicilor de baza ale stiintei psihologice, a
principalelor paradigme si orientari metodologice

Analiza comparativa a principalelor abordari teoretice din psihologie
(comportamentald, biologica, cognitiva, evolufionista, umanista,
psihodinamica si socioculturald)




8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Normalitate, boal&
psihica,nedezvoltare,dezorganizare.Principiile
psihiatriei pediatrice. Examenul psihic la copil si
adolescent.

Prezentare, ilustrare,
sinteza

2. ADHD(Tulburarea hiperkinetica cu deficit
atentional)

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

3. Intarzierile in dezvoltarea mintala. Tulburarile
nevrotice la copii si adolescenti: particularitati.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

4. Tulburarile de conduita la copii si
adolescenti.Dezvoltarile dizarmonice de
personalitate.Delincventa juvenila.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

5. Ipsatia(Masturbatia). Ticurile.Balbismul.Enurezisul
si encoprezisul.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

6. Tulburérile de somn.Tulburarile de
alimentatie(Anorexia mentald si Bulimia)

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

7. Tulburarile psihotice la copii si adolecenti.
Autismul infantil si alte tulburdri din spectrul autist. |

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

8. Tulburarile psihotice la copii si adolecenti.
Autismul infantil si alte tulburari din spectrul autist. 11

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

9. Schizofrenia la copii si adolescenti.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

10. Particularitatile tulburarii bipolare la copii si
adolescenti.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

11. Abuzul sexual asupra copiilor si adolescentilor.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

12. Notiuni de psihoterapie la copii si adolescenti.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

Bibliografie:

1. Iftene, F. (1999). Psihiatria copilului si adolescentului. Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca.

2. Iftene, F. (2003). Relatia parinte —copil-educator din perspectiva psihiatrica si psiho-sociala.
Ed.Medicala universitara Cluj-Napoca.

3.Lupu V.(2009). Introducere in hipnoterapia si in psihoterapia cognitiv-comportamentald a copilului si a
adolescentului. Ed.ASCR,Cluj-Napoca.

4. ***(1998). "Clasification of Mental and Behavioral Disorders(ICD-10).Clinical descriptions and
diagnostic guidelines. WHO. All Educational, Bucuresti.

5. ***(2001). A DSM-IV-TR Diagnosztikai kritériumai. Animula kiadd, Budapest

6. Vikar A., Vikar Gy. & Székéacs E. (2007). Dinamikus gyermekpszichiatria. Medicina kiado, Budapest




8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1. Evaluarea diagnostica in psihiatria copilului si
adolescentului.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

2. Diagnosticarea ADHD

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

3. . Intarzierile in dezvoltarea mintala.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

4. Delincventa juvenild. Expertiza medico-legala
psihiatrica la copil si adolescent.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

5. Ipsatia(Masturbatia) — tratament. Ticurile —
tratament. Balbismul — tratament. Enurezisul si
encoprezisul — tratament.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

6. Tulburdrile de somn — tratament. Tulburarile de

alimentatie(Anorexia mentala si Bulimia) — tratament.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

7. Autismul infantil si alte tulburdri din spectrul autist
— etape de diagnostic.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

8. Autismul infantil si alte tulburdri din spectrul autist
— tratament, evolutie.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

9. Schizofrenia la copii si adolescenti — tablou clinic

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

10. Particularitatile tulburarii bipolare la copii si
adolescenti — tablou clinic.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

11. Investigatii si evaluare in cazurile de abuz sexual

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

12. Noile tendinte in psihoterapia copilului si
adolescentului.

Prezentare, Metode
de multimedia,
sinteza

Bibliografie:

1. Iftene, F. (1999). Psihiatria copilului si adolescentului. Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca.

2. Iftene, F. (2003). Relatia parinte —copil-educator din perspectiva psihiatrica si psiho-sociala.
Ed.Medicald universitara Cluj-Napoca.

3.Lupu V.(2009). Introducere in hipnoterapia si in psihoterapia cognitiv-comportamentald a copilului si a
adolescentului. Ed.ASCR,Cluj-Napoca.

4. ***(1998). "Clasification of Mental and Behavioral Disorders(ICD-10).Clinical descriptions and
diagnostic guidelines. WHO. All Educational, Bucuresti.

5. ***(2001). A DSM-IV-TR Diagnosztikai kritériumai. Animula kiado, Budapest

6. Vikar A., Vikar Gy. & Székéacs E. (2007). Dinamikus gyermekpszichiatria. Medicina kiado, Budapest




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Colegiul Psihologilor din Romania, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu drept de libera
practica (WwWw.copsi.ro) si al Procedurilor de atestare in conformitate cu Normele metodologice
de aplicare a Legii 213/2004

e Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)

e C(lasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Curs Evaluarea finala Examen scris 100%

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

Rezolvarea unei situatii problema, bine definita, de complexitate medie, din domeniul psihologiei.

Frecventarea orelor de curs este obligatorie in proportie de 85%, in caz contrar studentul de la
invatamant cu frecventa nu se poate prezenta la examen. Absentele motivate si nemotivate de la activitatile
de seminar si/sau lucrari practice nu pot depasi 15% din totalul prevazut (3 din 14).

In cazul studentilor de la invatimant la distantd prezenta la orele de contact previzute in orar sunt
obligatorii 100%, fiind preconditie de prezentare la examen.

Predarea si prezentarea lucrarii(lor) sunt obligatorii fiind preconditie de prezentare la examen.

Orice lucrare plagiata, copiatd, identica, precum si orice inspiratie, colaborare, copiere se considerda
frauda, caz in care persoana(ele) in cauza vor fi sanctionate cu nota 1,00 (unu). Fraudarea examenelor se
sanctioneaza cu exmatricularea de la studii.

Sarcinile prevazute in decursul semestrului nu se pot recupera/compensa in perioada sesiunilor de examene
(normala, deschisa, restanta, lichidare).

Studentii care se inscriu in sesiuni ulterioare sesiunii normale (in sesiune deschisd, de restanta, de
lichidare) trebuie sa parcursd si sd satisfacd obligatoriu toate cerintele prevazute in semestrul respectiv
(prezentd prevazuta la diferitele activitati, examene partiale, teme, proiecte etc.).

Data completarii Semnétura titularului de curs Semndtura titularului de seminar
10.09.2019. dr. Puscas Cristian
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

11.09.2019. Lect. dr. Batiz Enikd



http://www.copsi.ro/
http://www.rncis.ro/
http://www.mmuncii.ro/

