1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

1.1 FelsGoktatasi inttzmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar

Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet

Alkalmazott Pszicholégia Intézet

1.4 Szakterilet

Pszicholégia

1.5 Képzési szint

Alapképzés

(Licensz)

1.6 Szak / Képesités

Pszicholdgia — magyar nyelven
Pszichologus/ Képesités kod: L060080010

2. A tantargy adatai

2.1 Atantargy neve

| Szocialpszicholégia | (Szocialis megismerés)

2.2 Az eldadasértfelelds tanar neve

Dr. Janos Réka, adjunktus

2.3 A szeminariumért felelds tanar neve

Dr. Janos Réka, adjunktus Komaromy Zsuzsa

2.4 Tanuimanyi év | Il [2.5Félév]| Il [2.6. Ertékelés modja | Vizsga | 2.7 Tantargy tipusa | Licensz

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1 Heti 6raszam 4 | melyb6l:3.2eléadas | 2 | 3.3 szeminarium/labor | 2
3.4 Tantervben szerepl0 dssz-6raszam | 56 | melybdl: 3.5el6adas | 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
A tanulmanyi id6 elosztasa: 70 6ra
Atankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajatjegyzetek tanulmanyozasa 28
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 28
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofliok, referatumok, esszék kidolgozasa 10
Egyéni készségfejlesztés (tutorélas) 2
Vizsgak 2
Mas tevékenységek: .................

3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 70

3.8 Afélév dssz-Oraszama 126

3.9 Kreditszam 5

4, Eléfeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

4.2 Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adés
lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium/ labor
lebonyolitasénak feltételei




6. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak

fogalmak, elméletek

felmérése

tartoz6 alapismerete

Szakmai kompetenciak

C4.1 A pszicholdgiai

C1. A pszicholdgia targykorébe tartozo alapfogalmakkal valé miiveletvégzés
C1.1 Sajatosan a Pszicholodgia, altallanosan pedig a Tarsadalomtudomanyok kérébe tartozé

és alapmodszerek szakmai kommunikacioban valé megfelel6 hasznalata

C1.2 A pszicholdgiai jelenségek magyarazata és értelmezése, a tertilethez tartoz6 megfeleld
alapfogalmak és elméletek hasznalataval
C3. A pszicholdgiaban eléfordulé problémas helyzetek és lehetséges megoldasok kritikus

C3.1 Az informéacié mindségének felmérése és a hasznalt fogalmak rangsorolasa ara jellemz6
terlilet, kiterjesztés és meghatarozas, valaminta koryezetigényeinek megfeleléen

C3.2 Atények és elméletek megmagyarazasa és értelmezése, alkalmazva a szakterilethez

ket, valamintaz egyéni mddon szerzett megfigyeléseket és adatokat

C4. A személy, csoport és szervezet pszicholdgiai felmérése

felmérésekre jellemz6 (egyéni, csoportos és szervezeti) fogalmak,

modszerek és sajatos eszkdzok szakmai kozlésben vald megfelelé hasznalata

C4.3 Pszichodiagnosztikai stratégiak kidolgozasa, az etalonalt és validalt pszicholdgiai
felmérések és eljarasok modszereinek és technikainak megfelel6 azonositasa révén, a
pszicholdgiai felmérés célja, valamint célcsoportja fliggvényében

Transzverzalis

o Aszakma gyakorlasara érvényes deontologiai elveknek megfelelé szakmai feladatvégzés

e Hatékony munkavégzeési eljarasok alkalmazasa kulonb6zd hierarchikus szinteken miikods,
multidiszciplinaris csoportokban

e Aszakmai kompetenciaknak a tarsas komyezetdinamikajahoz valé igazitasa, a folyamatos
fejlédés iranti szikséglet (On)értékelése révén

7. A tantargy célkitlizései (az elsajatitandd jellemzd kompetenciak alapjan)

7.1 Atantargy altalanos e Az altalanos és szakterllethez tartoz6 fogalmak, eIméletek és alapvetd
celkitizése modszerek ismerete és megeértése; ezeknek megfeleld hasznalata a
szakmai k6zlésben
o Az alapismereteknek az altalanos tertlethez tartoz6 kilonb6z6 tipusu
fogalmak, helyzetek, folyamatok, tervek, stb. megmagyarazaséara és
értelmezésére valo hasznalata
7.2 Atantargy sajatos e Asajatosan a pszicholdgia, altalanosan pedig a tarsadalomtudomanyok
célkitizései

targykorébe tartozd fogalmak, elméletek és alapveté modszerek szakmai
kozlés soran torténé megfeleld hasznalata

Pszicholdgiai jelenségek magyarazata s értelmezése, a terulethez tartozo
fogalmak és alapvet elméletek megfelelé hasznélata altal

A pszichol6gia tudoményara jellemz6é alapvonasok, f6bb paradigmék és
modszertani iranyzatok leirasa

Az informaciok minéségének értékelése és a hasznalt fogalmaknak terllet,
kiterjesztés és meghatarozas, illetve a kontextus igényeinek megfelelé
hierarchizalasa

Atények és elméletek magyarazata és értelmezése, a teruletre jellemzé
alapismeretek, valamint az egyéni médon szerzettinformaciok és
megfigyelések révén




e Anpszicholégiabanismertfobb elméleti megkdzelitések (viselkedéses,
biologiai, kognitiv, evollcios, humanisztikus, pszichodinamikus és
tarsadalmi-kulturalis) 6sszehasonlitd elemzése

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adéas Didaktikai mddszerek | Megjegyzések
1. Bevezetés aszocialpszicholégiaba: bemutatas,
meghatarozas, kutatasi terillet problematizalas, szintézis
2. Aszocialpszichologia torténete bemutatas,

problematizalas, szintézis

bemutatas,
3. Aszocialpszicholégiaban alkalmazott kutatasi problematizalas, szintezis
modszerek
4. Szocialis kognicié — automatikus és kontrollalt bemutatas,
gondolkodas problematizalas, szintézis
5. Szocialis észlelés bemutatas,

problematizalas, szintézis

6. Aszocialis észlelésttorzitdo kognitiv és szocialis bemutatas,

tényezok problematizalas, szintézis
7. Enkép és 6nészlelés bemutatas, szemléltetd
példa, problematizalas,
szintézis

8. Onpercepcio és a szocialis 6sszehasonlitas, az bemutatas,

Onészlelés pontatiansagainak forrasai problematizalas, szintézs
9. Attribucioelméletés atarsas viselkedés bemutatas, szintézis
magyarazata
bemutatas,

10. Attribucios hibak, torzitasok problematizalés, szintézis

bemutatas,

11. Az attitlid: meghatarozas, funkcioi, szerkezete és AU
problematizalas, szintézis

mérési lehetdségei

bemutatas,

12. Az attitidvaltoztatas lehetdségei S
problematizalas, szintézis

bemutatas,

13. Ameggy06zés szocidlpszicholbgiaja problematizalés, szintézis

Szemléltetd példa,

14. Szintézis problematizalas, szintézis

Konyvészet




e Aronson, E. (2000). A tarsas lény. KIK Kerszdv Kiadd, Budapest

e Csepeli Gy. (2003). Szocialpszicholdgia. Osiris Kiadd, Budapest

e Baron, RA. & Branscombe, N.R. (2012). Social Psychology. Allyn & Bacon/Pearson, Boston

e Baumeister, R.F és Finkel, E. J. (2010) Advanced Social Psychology. Oxford University Press

e Fiske, S.T. (2006). Tarsas alapmotivumok. Osiris Kiadd, Budapest

e Hewstone, M és mtsai. (2003) Szocialpszicholégia (Eurdpai szemszbgbdl), Akadémiai Kiad6, Budapest

e Hogg, M. A. & Cooper, J. (Ed.)(2010) The SAGE Handbook of Social Psychology. Cromwell Press, Great
Britain

e Myers, D. G. (2009). Exploring social psychology. Mc Graw Hill

e Smith, E.R., Mackie, D.M. (2004). Szociélpszichol6gia. Osiris Kiad6, Budapest

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai mddszerek | Megjegyzések
1. Aszocialpszicholdgia fébb kutatasi terlleteinek bemutatas, beszélgetés,
megismerése csoportos
tevékenyseégek,

ismeretek szintézise

2. Aszocialpszichologia kialakulasat meghatarozé bemutatas, beszélgetés,
kutatok csoportos

tevékenységek,

ismeretek szintézise

fogalmak tisztazasa,
egyeni és csoportos
tevékenysegek,

iranyitott felfedezés,
ismeretek szintézise

3. Aszocialpszichologia legismertebb kutatasainak
targyalasa: érvek és ellenérvek

4. Azels6 benyomas és amegtévesztés bemutatas, beszélgetés,
egyeni és csoportos
tevékenyseégek,
iranyitott felfedezés,
ismeretek szintézise

5. Eszlelésitorzitasok felfedezése és értékelése Beszélgetés, bemutatas,
fogalmak tisztazasa,
egyeni tevékenységek,
ismeretek szintézise

6. Azénkép és az dnészlelés szerepe a patologias | egyéni és csoportos
viselkedésmintak megjelenésében tevékenységek,
iranyitott felfedezés,
ismeretek szintézise




7. Kisebbseégiek észlelése, dnpercepcio és beszélgetés, egyéniés
onigazolas csoportos

tevékenységek,

ismeretek szintézise

8. Kutatasi tervek bemutatasa és értékelése bemutatas, fogalmak
tisztdzasa, egyéni és
csoportos
tevékenységek,
ismeretek szintézise

9. Kutatasi tervek bemutatasa és értékelése bemutatas, egyéni és
csoportos
tevékenységek,
ismeretek szintézise

10. AttribUcids torzitasok. Klasszikus és modern beszélgetés, egyéniés
kisérletek megismétiése csoportos
tevékenyseégek,

iranyitott felfedezés

11. Az attitid kognitiv és affektiv 6sszetevéi, az attitid | bemutatas, egyéni
mérése tevékenységek,
iranyitott felfedezés

12. Az attitidmodositas lehetbséegei egyéni és csoportos
tevékenységek,
iranyitott felfedezés

13. Tomegmanipulacios technikak felismerése és bemutatas, fogalmak
alkalmazasa tisztazasa, egyenl és
csoportos
tevékenységek
14. Félévitevékenység értékelése és 6sszegzése bemutatas, ismeretek
szintézise
Konyvészet

e Aronson, E. (2000). A tarsas lény. KIK Kerszdv Kiadd, Budapest

e Csepeli Gy. (2003). Szocialpszicholdgia. Osiris Kiadd, Budapest

o Fiske, S. (2006). Tarsas alapmotivumok. Osiris Kiad6, Budapest

e Forgéacs Gy. (2001). A tarsas érintkezés pszichologidja. Kairosz Kiadd, Budapest

e Hewstone, M. és Stroebe, W. (2007). Szocialpszicholdgia. Eurdpai szemszdgbdl. Akadémiai Kiado,
Budapest

e Smith, E., R. és Mackie, D.M. (2004). Szocialpszicholdgia. Osiris Kiadd, Budapest




9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesuletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi
elvarasainak 6sszhangba hozésa a tantargy tartalmaval.

e A Romaniai Pszicholégusok Kollégiuma, a szabadalommal rendelkez6 Pszicholégusok Deontoldgiai
Kodexe (www.copsi.ro)és a213/2004-es Torvény alkalmazasi feltételeiben megfogalmazott elismerési
eljarasoknak megfeleléen

o AFelséoktatasi Szakosodasok Nemzeti Besorolasa (http://www.mcis.ro)

e ARomaniai FoglalkozasiBesorolas (http://www.mmuncii.ro/)

10. Ertékelés , ,
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kriteriumok | 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya avegso
Jegyben
10.4 El6adéas Z&r6 felmérés Sz6belivizsga 50%
Ev kdzbeni felmérés Parcidlis vizsga 15%
10.5 Szeminarium / Labor | Ev kézbeni feladatok Sajat kutatés elméleti része 15%
Egy kutatasrol irt ismertetd 10%
Reaction papera 10%
szeminariumokrél (5 darab)

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei

A sikeres félévvégiszobeli (zaré felmérés, 50%) eléfeltétele a végsa jegy Kiszamitasanak,

a parcialis vizsga ésaz évkozbeni tevékenységek beszamitasa érdekében a hallgatonak az irasbeli vizsgan
min. 5-6s atmend jegyet kell elérnie.

Az oralatogatasi kotelezettségeket (min. 85%) elmulaszté nappali tagozatos hallgato vizsgarél valé
kizarasat vonja maga utan. A gyakorlati orak (laboratorium, gyakorlat, projekt stb.) esetében az igazo It
vagy igazolatlan hianyzasok maximalis hanyada az 6sszoraszam legfeljebb 15%-a lehet (14 jelenlétbl max.
3-szor lehet hianyozni).

A gyakorlati dolgozat(ok) leadasa és bemutatasa kotelezod, kizaro jellegl, a vizsgara valo jelentkezés
elofeltétele. A plagizalt, masolt, egyez6 félévi dolgozatok leadasa esetén, illetve a vizsgazas kozben torténd
egyiittmikodés, masolas esetén, a hallgato (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap. A vizsgak alatti
csalas a hallgato egyetemrél vald kizarasat vonja maga utan.

A felév kozbeni feladatok vizsgaidészakban, potvizsgaidészakban és pot-potvizsga idészakban nem
potolhatoak.

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szessziora, potvizsgara, jegyemelésre vagy pot-potvizsgara
jelentkeznek, minden tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell
tennitik.

Kitoltés datuma Eléadas felelése Szeminarium felel6se

2020, 04.24. dr. Janos Réka, adjunktus dr. Janos Réka, adjunktus
Komaromy Zsuzsa

Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgatd

2020.04.24 dr. Kiss Szido6nia,docens
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