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I.LKOTELEZO tantargyak tételei

Az intelligencia meghatarozasai, mérése, fejleszthetdsége, klasszikus és modern elméletei
Az intelligencia genetikai és kornyezeti meghatarozottsaga és fejleszthetfsége

A motivacio elméletei, tipusai.

Az els6dleges informaciét feldolgozd kognitiv folyamatok: érzékelés és észlelés.
Gondolkodas és problémamegoldas

Az emlékezésmodellek és a felejtés

Az 6néletrajzi emlékezet

A tanulds

Az érzelmek

. A mentalis reprezentacio

. A fogalomalkotas és kategorizacio

. A dontés

. A kognitiv tudomany (teriletek, kutatasi modszerek)

. A figyelem

. A kreativitas

. Méhen beliili fejl6dés szakaszai és ez érzékelési folyamatok.

. Szenzomotoros és kognitiv fejl6dés Ujszil6tt csecsembkorban

. A kot6dés és a kotédést befolyasold tényezdk

. Az anyai szeparacio hatasa a gyermek érzelmi és tarsas fejlédésére

. A nyelvelsajatitas elméletei

. Az 6vddas koru gyerek gondolkodasanak tartalmi jellegzetességei Jean Piaget elméletében
. A kornyezet és a csalad befolydsa a gyermekek fejlédésének megértésében

. A személyiség az énkép és tarsas kapcsolatok fejl6dése évodas és iskolaskorban
. A serdiil6kor elméletei és az identitds integracioja serdiil6korban

. Az erkolcsi fejl6dés

. A pszichometria kialakulasa, elméleti alapjai

. A pszichometrids eszkdozok meghatarozasai és felépitési kritériumai

. A pszichometrias mérések megbizhatdsaga és a megbizhatdsag ellenbrzés

. A pszichometrids mérések érvényessége és az érvényesség tipusainak ellendrz
. Méréselméleti alapfogalmak

. A pszichometrias tesztek standardizalasi eljarasai, hibaforrasok

. A pszciholdgiaban alkalmazott kisérleti mddszerek

. A tesztszerkesztés és tesztelés jogi és etikai aspektusai



34. Az intelligencia mérése

35. Az perceptualis észlelés hatasa a teljesitményre. Az észlelési tipusok mérése

36. A memoaria szerepe a teljesitményben. Memodria tipusok mérési eljarasai

37. A kreativitas és kreativitas mérése

38. A teljesitményt befolyasold non-kognitiv faktorok mérése

39. A kiegészit6 és nem-pszichometrikus diagnosztikai eszk6zok

40. A viselkedés genetikai tényez6i

41. Az emberi viselkedést leir6 Mendel-szabalyok és Galton-szabalyok 6sszehasonlito vizsgalata

42. A multifaktoridlis koéreredetl betegségek megel6zhet6sége, a genom és kornyezeti hatasok
kolcsonhatasat figyelembe véve

43. A szocidlis észlelés és az elsé benyomas jelent6sége a tarsas észlelés folyamataban

44. Enkép és onészlelés: az dnértékelés, mint dnpercepcids folyamat

45. Az attribucids folyamatok meghatarozasa, forrasai, az elsé benyomas szerepe az attribucidk
létrejottében az attribucio f6bb elméletei

46. Hibdak az attribucids folyamatban: okok és magyarazatok

47. Az attit(id fogalma, kialakuldsa és mérési lehet&ségei

48. Az attitlidok moédosithatosaganak és tartéssaganak f6bb mechanizmusai

49. El6itélet, sztereotipia és diszkriminacio

50. Az agresszivitas szocialpszicholdgidja

51. A szerelem és parkapcsolat szocialpszicholégiaja

52. Proszocialis viselkedés

53. A személyiség vonas komponensei: a vonas fogalma, Allport vonas tipusai
54. A személyiség motivacios 0sszetevGje és ennek kulturalis vonatkozasai

55. A személyiség szakaszelméleteinek 6sszehasonlitd értékelése
56. A self: fejl6dése, strukturdja és folyamatai

57. A személyiség maladaptiv m{ikodésének fé6bb magyarazatai

A tételekhez tartozo kdnyvészet az Intézet tanulmanyi konyvtaraban megtalalhato.



Il.  VALASZTHATO tantargyak tételei

1. Szervezet- és Munkapszicholdgia

12.

13.
14.
15.

A szervezeti elégedettség fogalma

A szervezeti elkotelezettség meghatdrozasa és komponensei

A szervezeti motivacio

Osztdnzésmenedzsment. A szervezeti motivacio ndvelése anyagi és nem anyagi juttatasokkal
A szervezetfejlesztésiranyzatai

A szervezetek vezetése

Szervezeti kultura

A szervezeti kreativitds és kreativitas fejlesztése

A személyzet kivalasztasanak megtervezése és a toborzas forrasainak bemutatasa

. A személyzet kivalasztasa soran hasznalatos alkalmassag-vizsgalat modellek és technikak leirdsa

. A munkahelyi stressz és a szakmai kiégés fogalma, mérése és a lehetséges okok, valamint

kdvetkezmények bemutatasa

A munkahelyi stresszorok és a munkahelyi stressz modellek leirdsa, illetve a megel6zési technikak
bemutatasa

A teljesitményértékelés céljai, illetve az értékelés soran hasznalatos médszerek

A munkaelemzés |épései, illetve a munkakari leiras bemutatdsa

A képzésrendszerek kialakitasa és értékelése

A tételekhez tartozo kdnyvészet az Intézet tanulmanyi konyvtaraban megtalalhato.



2. Iskolapszicholdgia és Karriertanacsadas

Az iskolapszicholdgus feladatai, feladatkore és kompetenciai

Az iskolai motivacid

A tehetség fogalma. A tehetséges gyerekek felismerése és képzése
Tanulasi problémak osztalyozasa, tlinetek és veszélyeztettségre utald jelek
A tanulasi zavarok altalanos jellemzése: a diszlexia, a diszgrafia, diszkalkulia
A tanulasi zavarok felismerése, felmérése

A tanulasi zavarok kezelésének lehetGségei, mddszerei, terapias lehetdségek
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Az iskolai alkalmazkodasi zavarok megel6zésének lehetGségei. Prevenciés programok

megtervezése és kivitelezése

9. Aziskolai beilleszkedés, alkalmazkodasi zavarok

10. Az érzelmi- és viselkedészavarok okaira vonatkozo felfogasok és elméleti modellek

11. Akiilonboz6 életkori szakaszokban el6forduld (6vodaskori és kisiskolaskori) specifikus érzelmi- és
viselkedészavarok jellemzai

12. A serdil6kor életkori sajatossagai. A serdil6kori érzelmi- és viselkedészavarok

13. Erzelmi- és viselkedészavarok kezelése, terdpiaja

14. Az iskolai konzultacid (célok, alapelvek) és tanacsadas

15. Az iskolai konzultacioé kilonb6z6 életkorokban, szakaszai. Kommunikacids technikdk, tanacsadoi

mikroskillek

A tételekhez tartozo kdnyvészet az Intézet tanulmanyi konyvtaraban megtalalhato.



3. Klinikai pszichologia és Pszichoterapia & Egészségpszicholdgia

A modalitasok, a személyiség és a pszichopatologia elmélete
A klinikum és a kognitiv tudomany Osszeillesztése

A kognitiv alrendszerek kolcsonossége és a depresszio

el A

A szorongas kognitiv megkozelitése: a fenyegetettség hiedelme és a biztonsagkeresé
viselkedés

A panikzavarok kognitiv megkozelitése

A szocialis fobia kognitiv megkozelitése

A depresszidra hajlamositd kognitiv sériilékenység

Az érzelmi stilus 6sszetevai

R

A borderline személyiségzavar és az érvénytelenitd kérnyezet

10. Az elfogadas és elkotelezettség terapiaja

11. A stresszfogalom meghatarozasa, a kiértékelés szerepe és a stresszel valéo megklizdés
(coping)

12. A személyiség szerepe az egészségi allapot valtozasaiban.

13. Az ,egészségvédd" személyiség

14. A fajdalom pszicholdgiai megkozelitése

15. A krénikus betegségekkel vald megkiizdés

A tételekhez tartozo kdnyvészet az Intézet tanulmanyi konyvtaraban megtalalhato.



