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Gydgypedagogia Szekcio

Dicseret: Jakab Emese

III. dij: Sz6llési Annamaria

I1. dij: Krti Anita, Tincu Jalia
Veress Annaméria Melinda

. dij: Opra Orsolya

A XXXII. Orszagos Tudomanyos Diakkdri Konferenciara (OTDK) részvételi jogot

szerzett: Kiirti Anita, Tincu Julia



Kivonatok

A szocidlis statusz hatésa az iskolai teljesitményre, a tanulési problémékra és kapcsolat a
viselkedészavarokkal

Szerzo(k):

Selinga Lilla, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar,
gyogypedagdgia

Témavezeto(K):

dr. Kélcza Janosi Kinga egyetemi tanarsegéd, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és

Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

A szocialis hattér nagy mértékben befolyasolja a gyerekek viselkedését, és hozzajarulhat a tanulas
zavarok kialkulasahoz is. A kutatds célja a szocidlis hattér, szocidlis rizikofaktorok, tanulasi
zavarok es viselkedésproblémak kapcsolatanak vizsgalata. Kutatdsunkat 51 didkkal végeztik
(N=51), atlagéletkoruk 9 év (SD=1,095), amibdl 22 didk szocidlisan hatranyos helyzetli (n=22), és
29 normal szocialis koriilmények kozott €16 (n=29). A felhasznalt eszkdzok: Gyermek Viselkedési
kérd6iv, A devians veszélyeztetettség kisérleti prognosztikai skala, és Tanulasi zavarokra utald
jelek tiinetlistaja. A kutatds eredményei szerint a szocidlis rizikotényezOk prediktivek a tanuldsi
zavarokra ($=0,678, R?=0,420), illetve a viselkedészavarokra (=0,809, R2=0,337), és a tanulasi
zavarok prediktivek a viselkedészavarokra (=0,716, R*=0,512). Szignifikdns a kiilonbség a
tanulasi zavarokra (t=-2,679, p=0,05) és a viselkedeszavarok (t=-3,482, p=0,00) mentén a két
csoport kozt. A szocialis helyzet nagy mértékben hat a gyerekek viselkedésére, a tanulasi

teljesitményre és a tanulas zavarok kialakulasara.

Kulcsszavak: szocidlisan hatranyos helyzet, normdl szocidlis helyzet, tanulési zavarok,

viselkedészavarok




Az értelmi akadalyozott gyermekek nagymozgasfejlesztésének hatasa a testsémara és a téri
orientaciora

Szerz6(k):

Molnar Katalin-Beata, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudomanyok
Kar, Gyogypedagdgia szak

Témavezeto(K):

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és
Neveléstudoményok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

Azt szeretnénk bebizonyitani, hogy az értelmi akadalyozott gyermekek nagymozgésfejlesztése
pozitivan befolyasolja a testsémat, téri orientaciot. A fejlesztéstinkkel arra szeretnénk ravilagitani,
hogy a pedagogusok, gyogypedagdgusok €s a sziilok nagyobb hangsulyt fektessenek az értelmi
akadalyozott gyermekek mozgas fejlesztésére, hiszen a mozgas a testséma, térbeli tajékozodas,
valamint az életben val6 boldoguldsra (helyvaltoztatas, Onkiszolgalas) is hatassal van. A
fejlesztéslink gyakorlati célja, hogy az altalunk Osszedllitott fejlesztésiink &ltal az értelmi
akadalyozott gyermekek a mozgasuk, a testsémajuk és téri tajékozodasuk javuljon. A modszertani
célunk, hogy a fejlesztd program és felmérd eszkdzok kidolgozasa éltal informéciot szerezziink az
értelmi akadalyozottak testsémadja és téri tdjékozodasukrol. Az altalunk Osszedllitott felmérd

eszk6zok segitségével az eredményeket mennyiségileg €és mindségileg fel tudjuk hasznalni.




A lovasterapia hatasa a figyelmi funkcidkra, a motoros és nyelvi készsegekre és az agressziv
viselkedésre, a figyelemzavar tiineteit mutato el6készito osztalyos gyermekeknél

Szerz6(k):

Veress Annamaria Melinda, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Pszicholdgia és
Neveléstudomanyok Kar, gydgypedagogia

Témavezeto(K):

dr. Kélcza Janosi Kinga egyetemi tanarsegéd, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és
Neveléstudoményok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

A lovasterapia a legmotivalobb terapiak egyike, mely lehetové teszi a gyermekek komplex
fejlesztését. A kutatas célja a lovasterdpia hatasanak vizsgélata a figyelmi teljesitmeny novelésére,
a motoros és nyelvi készségek fejlesztésére, az agresszivitas csokkentésére, a figyelemzavar
tlneteit mutaté gyermekeknél. A kutatasban 19 el6készité osztalyos gyermek vett részt,
atlagéletkoruk 6,17 év (SD=0.19316). A Kisérleti csoport tagjai(n=8) 10 alkalommal vettek részt
lovasterapias fejlesztésen. A vizsgélatban hasznalt eszkdzok: Pieron-féle figyelemteszt, MSSST,
Gyermekviselkedés Kérd6iv. A nyelvi készségeknél szignifikans eltérés mutatkozik a vizsgalt
csoportok kodzott (t=2.408,p=0.028), mig a tobbi terlileten nem mutathatd ki szignifikans valtozas.
Azonban szignifikans eltérés jelentkezik a kisérleti csoport pre- és poszttesztjei kozott a figyelem
(t=-4.391,p=0.003) és az agresszivitas teriletén (t=3.536, p=0.010 ). A lovasterapia pozitiv
tendenciat mutat a kutatott valtozok fejlesztésében, azonban pontosabb eredmények eléréséhez

tovabbi kutatasok ajanlottak.

Kulcsszavak: ADHD, lovasterapia, motoros minték, nyelvi mintak, figyelem, agresszivitas.




A pedagogusok viszonyulasa a tobbségi iskolaban tanulé sajatos nevelési igényii
gyermekekhez

Szerz6(k):

Opra Orsolya, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar,
gydgypedagogia

Témavezeto(K):

dr. Kélcza Janosi Kinga egyetemi tanarsegéd, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és
Neveléstudoményok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

Az inkluziv oktatas legfontosabb feltétele a befogadd 6voda, iskola pedagdgusainak pozitiv
attitlidje. A kutatasunk célja a pedagdgusok korében a sériiltekkel szembeni attitiid vizsgalata.
Kutatasunkban Harghita megyei pedagdgusok vettek részt, az életkoruk 22 és 60 év kozott
véltozott (N=90, M=39.10, SD=10.35). Harom kérddivet hasznaltunk a Globalis gyogypedagogiai
ismeretek, a Sériilt személyekkel szembeni attitlid és a Tolerancia, massag elfogadasa kérddiveket.
A kutatasunk ravilagitott, hogy a pedagdgiai tapasztalat és a gyogypedagdgiai ismeretek nem
jarnak egyiitt az attitiiddel, de viszont az erkolcsi itéletek prediktivek a nem veszélyes massaghoz
vald negativ viszonyulasra és a sériiléstipusoktol fliggéen a gondolatbeli és az érzelmi
viszonyuldsra. Attol fiiggden, hogy a pedagdgusok milyen sériiléstipust fogadnak el leginkabb és
legkevésbé, jelentds kiillonbség mutatkozik a gondolataik és érzelmeik terén. A pedagdgusok
viszonyulasa az SNI gyermekekhez nem a pedagégiai tapasztalattol és a sériiltekkel kapcsolatos

ismereteiktdl fligg, hanem magatol a sériiléstipustol.

Kulcsfogalmak: inklazio, attitiid, tolerancia, SNI gyermek, pedagdgus




A szocialis kompetencian belili nonverbalis kommunikacio fejlesztésének hatasvizsgalata
viselkedészavar és tanuldaszavar veszélyeztett Kkisiskolasoknal. Elovizsgalat eredményei
Szerz6(k):

Sz6116si Annamaria, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar,
gydgypedagogia

Témavezeto(K):

dr. Kélcza Janosi Kinga egyetemi tanarsegéd, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és
Neveléstudoményok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

A nonverbalis tanulasi zavar esetében a részképességzavarok mellett szocidlis
interakcids/viselkedési zavarok is jelentkeznek. A kutatds célja a szocidlis kompetencia, a
nonverbalis kommunikaci6 meg a tanulas- illetve viselkedészavar veszélyeztetettség
kapcsolatanak vizsgalata, és a Jatékos Nonverbalis Kommunikaciés Program (JNKP)
hatasvizsgalata. A vizsgalati személyek, a 36 elokészitds és elsé osztalyos, a Diszlexia-elérejelzo
gyorsteszt II., a Nisonger Gyermek Viselkedés Kérddéiv, a Nonverbalis Kozvetlenség Skala és a
Szociélis Kompetencia Skala révén volt felmérve. Az eldmérés eredményei szerint a nonverbalis
kommunikacié és a szocialis kompetencia prediktiv a tanulds- és viselkedészavar
veszelyeztetettség bizonyos elemeire. A JNKP pozitivan befolyasolja ezen zavarokat,
hozzajarulvan a térsas viselkedés javuldsdhoz is. A nonverbalis kommunikaci6 és a szociélis
kompetencia fejlettsége eldsegiti a tanulas- valamint a viselkedészavar veszélyeztettség tiineteinek

csokkentését is.

Kulcsszavak:  nonverbalis  kommunikéacié, JNKP, tanuldszavar  veszélyeztetettség,

viselkedészavar veszélyeztetettség, szocialis kompetencia




wJatsszunk ritmust és dallamot”

Szerzo(k):

Jére Noémi, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudoméanyok Kar,
Gydbgypedagdgia

Témavezeto(K):

Dr. Raduly-Zo6rgé Eva egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és

Neveléstudomanyok Kar, egyetemi tanéar

Kutatasunk célja  kozépsulyos hallassérult gyerekek szocidlis szorongasanak  és
beszédszorongasanak a csokkentése, egy altalunk adaptalt zenei program segitségével. Osszesen
15 gyerek vett részt a kutatdsban: 11-15 év kozottiek, mindannyian speciélis hallassériltek
iskolajaban tanulnak. Ezek kozul 10-en vettek részt a zenei fejlesztésen, kozilik 5-nél pluszban
onismereti fejlesztést is alkalmaztunk. 5 gyerek nem vett részt a fejlesztésben, 6k képezik a
kontroll csoportot. Felméré eszkozeink Sport Verseny Szorongas Teszt beszédhelyzetekre adaptalt
véltozata, Onértékelési kérdéiv, Gyermek Multidimenzionalis Szorongés Skala és Ritmuskészség,
muzikalitas, beszédritmus fejletségi szintjének felmérése. A fejlesztési tervet Heinrich Ullrich
németorszagi, zenetanar, gyogypedagogus maodszerére alapoztuk és adaptaltuk a kozépsulyos
hallassériilt gyerekek szdmara. Az altalunk megalkotott hipotézisek: 1. A zenei program hatasanak
koszonhetben pozitiv iranyt mutatva csokken a gyerekek szocialis szorongasa €s a
beszédszorongasa. 2. A program hatékonyabb a szorongas szempontjabol, ha 6nismereti fejlesztési
elemeket is tartalmaz. A fejlesztés még folyamatban van, ezért az eredmények csupan az ETDK

iddpontjara lesznek.




Olvasas és szovegértési nehézségek kiktszobolesére kidolgozott tarsas tanulasi program
hatékonysaganak vizsgalata I11. osztalyos tanuloknal

Szerz6(k):

Kirti Anita, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholégia és Neveléstudomanyok Kar,
gydgypedagogia

Tincu Julia, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar,
gyogypedagdgia

Témavezeto(K):

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszichologia €s

Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet, Pszichologia tanszék

Kutatasunk célja az olvasas és szdvegértési nehézségek kikiszobdlése tarsas tanulasi program
altal. Hipotézis: a tarsas tanulasi stratégiak hatékonyabbak, mint a hagyomanyos maddszerek az
olvasasban és szdvegeértésben. Csoportunk: 3. osztalyos, valtozd olvasasi képességii tanulok.
A Kkiseérleti csoportban péarban dolgoznak a téarsas tanulasi program elveit kdvetve. A kontroll
csoporttal mi végeztik el ugyanazokat a feladatokat, a hagyomanyos oktatdsi modszernek
megfeleléen. Eredményeinkkel fel szeretnénk hivni a figyelmet a tarsas tanulas fontossagara és

hatékonysagara.




Az érzelmek megértésének szerepe a szocialis interakciokban megjelen6 adekvat
kommunikacié kialakitasaban az autizmussal é16 gyerekeknél

Szerz6(k):

Jakab Emese, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar,
gydgypedagogia

Témavezeto(K):

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és
Neveléstudoményok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

drd. Maior Edit doktorandus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és

Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

Jelen kutatds célja az érzelmek felismerése ¢€s a szocidlis interakcidkban megjelend
kommunikécios formak kapcsolatdnak megvizsgalasa autizmussal €16 gyerekeknél. A kutatds
hipotézise, hogy az érzelmek felismerésének fejlesztése altal javul az autizmussal él6 gyerekek
kommunik&cids készsége, és pozitiv iranyu valtozas torténik a szocialis kapcsolatokban tandsitott
viselkedésben. A kapott eredményekre alapozva, fel szeretnénk hivni a figyelmet az érzelmek
felismerésének ¢és megértésének jelentdségére a kommunikacids képességek fejlodésében,
valamint a sziil6-pedagogus kapcsolat fontossdgara a fejlesztés hatékonysaganak novelése

céljabol.




wlatszani jo... egyiitt még jobb” program hatékonysagvizsgalata

Szerzo(k):

Sz6cs Enikd, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar,
gyogypedagdgia

Témavezeto(K):

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszichologia €s
Neveléstudoményok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

dr. Kélcza Janosi Kinga egyetemi tanarsegéd, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Pszicholdgia és

Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

Néha csak a gondolataval jatszunk el és kozben elfelejtink igazéan jatszani 6nmagunkkal vagy
tarsainkkal. Azonban ez az Onfelett jatszas szamos megkérddjelezett vagy épp elfojtott
gondolatnak és érzelemnek lehet a nyitokulcsa.A kutatas alapgondolata, hogy a ,,Jatszani jo...de
egylitt még jobb” nevezetli program dramapedagdgiai elemekkel gazdagitott program pozitiv
hatassal lesz a specialis nevelési igényli tizenéves didkok tarsasviszonyaira valamint csokkenti
magatartasbeli zavaraikat. A 12 alkalmas foglalkozéas sordn az 6nismeret, csoportkép kialakitas
valamint a bizalmon alapuld kooperacios tevékenységek szemszogébdl probalja formalni az
osztalykozosségen belili tarsasviszonyokat. A kutatasban hasznalt eszk6z a Conner Kérddiv tanari
valtozata, a Nisonger Gyermekviselkedés Kérddiv. Kiegészitésként szerepel a foglalkozas elején

és végeén készitett szociodiagramm is.

Kulcsfogalmak: dramapedagdgia, specialis nevelési igényii tanulok, 6nismeret, magatartaszavar,
tarsaskapcsolatok
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6-8 éves tanulasi zavar veszélyeztetett gyermekek képessegstrukturajanak elemzése
Szerzo(k):

Vajda Orsolya Kitti, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar,
gyogypedagdgia

Témavezeto(K):

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszichologia €s

Neveléstudoményok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

Dolgozatunk célja azoknak a részképessegeknek a feltérképezése, amelyek megalapozzak az iras-
olvasast. Valaszt szeretnénk talalni arra, hogy mely funkcidzavarok novelik meg a diszlexia
kialakulasanak es¢lyét. Csoporton beliili designt, és csoportok kdzotti mindségi elemzést végziink
elokészitds, elsé és masodik osztalyos diszlexia-veszélyeztetett gyermekeken. Részképességek
egyéni felmérése altal arra kdvetkeztetiink, hogy az elokészitd osztalyos tanulok vizudlis észlelése
jobb, mint az auditiv képessége, mig az elsd, masodik osztilyos gyermekek jobban fognak

teljesiteni auditiv téren, és gyengébben a vizualis észlelést igénylo feladatokban.

Kulcsszavak: diszlexia - veszélyeztetettseg, részképességek.
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