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Kivonatok

Mit érzek én? Az értelmi akadalyozott gyermekek fejlesztése komplex miivészeti
modszerekkel

Szerz6:

Makszim Edina, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszicholdgia és
Neveléstudoményok Kar, Gydgypedagogia

Témavezeto:

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszichologia

és Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

Az értelmi akadalyottsagot gyakran Ugy hatarozzak meg, hogy az egyéneknek gyenge a szocialis
¢s emociondlis képességiik, gyengébb a kezdeményezOkészségiik, illetve kognitiv funkcidik
késleltetettek és bizonytalanok. Ha ezen gyermekek érzelmi fejlédése akadalyokba utkozik, ez
kihatassal lesz a személyiségukre, ami megneheziti a tarsadalmi integraciojukat. Kutatasunk soran
osszefuggéseket kerestiink az értelmi akadalyozott gyermekek érzelemkifejezése és felismerése,
illetve kommunikacidjuk és szocializacidjuk kozott, valamint azt is megvizsgaltuk, hogy van-e
Osszefliggés az érzelemkifejezés és felismerés, valamint az érzelmi és viselkedészavarok kozott.
Ezt kovetden kidolgoztunk egy 12 alkalmas fejlesztési tervet, melyet a felmért gyerekek egy
csoportjaval elvégeztiink, és arra torekedtiink, hogy a komplex miivészeti modszereket alkalmazva

fejlessziik a gyermekek érzelemkifejezését és felismeréseét.




Mire j6 a Rubik-kocka? Szocialisan hatranyos helyzetii gyerekek fejlesztése

Szerz6:

Tamas Erika, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvér, Pszicholdgia és Neveléstudomanyok
Kar, Gydgypedagogia szak

Témavezeto:

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszichologia

és Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

A Rubik-kocka vagy eredeti nevén biivos kocka, melyet Rubik Erné talalt fel szoérakoztatas
celjabol, mind a mai napig a vildg egyik legkeresettebb jatéka, amely nemcsak lefoglal, de
képességeinket is komolyan prébéara teszi. De vajon gondolkodott-e valaki méar azon, hogy ez a
jaték akar egy fejleszt6 eszkoz szerepében is feltiinhet? A szocialisan hatranyos helyzet olyan
kornyezeti faktor, amely a gyermek teljes fejlodését befolyasolja, ezaltal pedig iskolai
teljesitményét is. Kutatasunk a kognitiv képességekre, ezen belul a figyelemre, emlékezetre,
logikai gondolkodéasra és az iskolai matematikai teljesitményre helyezi a hangsulyt szociélisan
hatranyos helyzett altaldnos iskolas gyerekek korében. Tevékenységeink sordn a Rubik-kockat
alkalmazzuk mint fejleszt6 eszkozt. Varhato eredmeényeink szerint a beavatkozasunk soran javulni
fognak a fent emlitett kognitiv képességek, aminek kovetkeztében javul az iskolai matematikai

teljesitmény is.




Zenével kdnnyebb: a zenei nevelés hatasa az anyanyelvi és matematikai, logikai
keépességekre

Szerzo:

Kédar Rolland, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszicholdgia és
Neveléstudomanyok Kar, Gyogypedagogia

Témavezeto:

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszichologia

és Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

Kutatasunkban arra keresiink valaszt, hogy mennyire befolyasoljak a zenei képességek az elemista
didkok anyanyelvi, matematikai és logikai képességeinek fejlodését. Résztveviinket két csoportra
osztottuk, 6sszehasonlitottuk azokat, akik emelt raszdmban tanulnak zenét, olyanokkal, akik nem.
Hipotézisink, hogy azok a diakok, akik intenzivebb zenei képzésben vesznek részt, jobban
teljesitenek, mint azok, akik nem részesilnek ebben. Kutatasunk soran felmérjiik a résztvevok
kognitiv és zenei képességeit, valamint anyanyelvi, matematikai logikai kompetenciait, majd
korrelécids design alapjan vizsgaljuk a valtozok kozotti 6sszefliggéseket. Az eredmények alapjan
kimutathatd, hogy akik zenét emelt draszamban tanulnak, azok atlagosan jobban teljesitettek

ezeken a teriileteken, mint akik nem.




A hallassérultek ritmusérzekenek, koordinacios keszsegének és szociabilitasanak fejlesztése
zenei elemekkel

Szerzo:

Semsei Ildikd, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszicholdgia és
Neveléstudomanyok Kar, Gydgypedagogia szak

Témavezeto:

dr. Kalcza Janosi Kinga egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem, Kolozsvar,
Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet -magyar tagozat-,

egyetemi adjunktus

A kutatés célja megvizsgalni azt, hogy a zenei és mozgasos elemekkel 6tvozott gyogypedagdgiali
terapia hatassal van-e a hallassériltek ritmuseérzékének, koordinacids keszségének és
szociabilitdsanak fejlesztésére. Kutatasunkban 3. osztalyos, hallasserilt tanuldk vettek részt. A
felméréshez harom kérdoivet alkalmaztunk: a CBCL kérdoivet, a szocialis viselkedésre vonatkozo
kérdobivet és a ritmusérzéket és koordinacios készséget méro tesztet. Eredmény: A zenei elemekkel
Otvozott komplex gydgypedagOgiai terapia pozitiv hatast gyakorol a hallassériltek
részképességeinek fejlesztésére. Kovetkeztetés: A hallassériiltek sériilésiiktol eltekintve képesek a

zenével és tanccal 6tvozott programban vald részvételre.

Kulcsszavak: hallassériilés, ritmus, koordinacio, szociabilitas




Halandok vagy halhatatlanok? Halalfogalom kialakulasanak mérése gyerekeknél, ép és
SNI csoportok kdzott

Szerzo:

Csakany Edina, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvér, Pszichol6gia és
Neveléstudomanyok Kar, Gydgypedagogia szak

Témavezeto:

dr. Kélcza Janosi Kinga egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem, Kolozsvar,
Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar, Pszicholdgia tanszék

Napjainkban a halal fogalmat tabuként kezeljiik, gyakran eltitkoljuk gyermekeink eldl egy kozeli
személy elveszitését. Nemcsak a gyerekek, de a felnéttek is elidegenedtek a halal koncepcidjatol,
igy a gyerekeknek gyakran lehetdségiik sem nyilik arra, hogy egy feln6tt ember sziikség esetén
ismertesse velilk a halal fogalmat, annak megeértését és kezelési modjat. Kutatasunkban kolozsvari,
marosvasarhelyi és sepsiszentgyorgyi 7 és 12 év kozotti ép és specidlis nevelési igénytli (SNI)
gyerekek vettek részt. A felmérést a CLDQ — élet- és halalfogalom kérddivvel, a CDAS —
gyerekeknek halalszorongas kérdéivvel, a SECQ — szocio-emocionalis kompetencia kérddivvel,
valamint Piaget mennyiségmegmaradast vizsgalo miiveleti probajaval végeztiik. Hipotézisink,
hogy szignifikans egyuttjarasok mutathatok ki a vizsgalt gyerekek halalfogalmi szintje és a
mennyiségmegmaradas megléte kozott, valamint a gyerekek szocio-emociondlis szintje és a
halalféelelmi szintje kdzott. Feltételezéslink szerint szignifikans kilonbség mutathatd ki az értelmi

akadalyozott és az ép gyerekek halalfogalma és haldlszorongasa kozott.

Kulcsfogalmak: haldlfogalom, halalfélelem, szocio-emocionalis, mennyiségmegmaradas, SNI
gyerekek




A képregény mint a szdvegértési képesség alternativ felmérésének eszkoze

Szerzok:

Csergé Kinga, Moga Edit-Orsolya, Molnar Brigitta, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem,
Kolozsvér, Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar, Gydgypedagdgia szak

Témavezeto:

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszichologia

és Neveléstudomanyok Kar, Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

Témavalasztasunkban nagy szerepet jatszott az, hogy egy alternativ, szévegértést felméré eszkozt
dolgozzunk ki képregényes formaban, mivel célunk, hogy a gyermekek szamara is érdekes legyen
a felmérés, illetve belsd motivaciot valtson ki benniik az olvasas irant. Képregényiinket objektiv
szovegértést méré eszkdz alapjan dolgoztuk ki, a szOveget tagolva és illusztrélva.
Hipotéziseinkben megfogalmaztuk, hogy a szdveg képregenyesitett valtozata befolyasolja a
szOveg jobb megeértését, illetve hogy a szoveg képregenyesitett valtozata esetén a tanulok kevésbé
érzik kognitivan megterheldnek a feladatot. Kisérleti designt alkalmaztunk, ezen belll csoportkozi
kisérleti eljarast, amely elsé 1épéseként egy elomérést végeztiink. Ennek alapjan két ekvivalens

kisérleti csoportra osztottuk a 2., 3. és 4. osztalyos résztvevoket.

Kulcsszavak: szovegértés, képregény, olvasas, kognitiv terhelés




A hallassérult és ép gyermekek szocialis képességeinek dsszehasonlitd elemzése

Szerz6:

Kiss Anna Luca, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszicholdgia és
Neveléstudoményok Kar, Gydgypedagogia

Témavezeto:

dr. Orban Réka egyetemi adjunktus, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar, Pszichologia

és Neveléstudomanyok Kar, egyetemi adjunktus

Dolgozatunkban arra kerestlink valaszt, hogy a hallasserlt és az ép hallast gyermekek szocialis
képességei mutatnak-e eltérést. A kutatds célja a hallassériilés és a szocidlis képességek
kisiskolas korosztalyba tartozé nagyothalld €és az ép hallast csoportot azonos fovarosba tartozo
iskolakbol valasztottuk ki. A kutatds eszkoze két részbdl allo kérddiv, melynek egyik részét a
pedagdgus tolti ki, mig a masodik része onkitdltds. Ez lehetdséget ad arra, hogy a gyermekek
iskolai tevékenységekben és szocialis interakcioban megjelend szocialis képességeit

feltérképezhessik.

Kulcsszavak: hallassériilés, nuralom, Kitartas, kivalosag felé valo iranyultsag, altalanos

onhatékonysag, szocialis kompetenciak




