
 

 

Programul de studii: Licența                                                                                                                                                                           Anexa A.ID.2 

Disciplina: Psihologia sănătății_PLM 2216  

Anul de studii: 2 

Grupa: ID 

Semestrul: 4 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  

P
er

io
ad

a 

S
ăp

tă
m

ân
a Activități tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activități asistate 

(AA) 

EVALUĂRI 

Tema Nr. ore Tematica 

 

Termen 

predare/Nr.ore 

Activita

tea 

Nr. ore Data Tipul 

(E/C/V) 

P
re

g
ă

ti
re

 c
u

re
n

tă
 

1         

2         

3         

4         

5 Modul I. 

Introducere în 

psihologia sănătăţii 

şi promovarea 

sănătăţii. Stres, 

sănătate şi boală 

4 TC nr 1. Evaluare 

pe parcurs 

05.04.2025/1 ora   05.04.2025 V/10% din 

nota finala 

6         

7         

8         

9 Modul II. Abordări 

aplicate a 

psihologiei 

sănătății 

4 TC nr 2- Examen 

partial 

 

09.05.2025/1 ora   09.05.2025 E/10% din 

nota finala 

10         

11         

12         

13         

14   TC nr 3- Studiu de 

caz 

 

02.06.2025/18 ore   02.06.2025. V/30% din 

nota finala 



 

 
S

es
iu

n
e 

ex
a

m
en

e
 1       Iunie 2025 

Data 1 

E/50% din 

nota finala 

2       Iunie 2025 

Data 2 

E/50% din 

nota finala 

3         

4       Iunie 2025 

Data 3 

E/50% din 

nota finala 

 

E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs  

 

Coordonator de disciplină, 

Conf. Dr. Kalcza Janosi Kinga  Tutore,  

                                                                                                            Drd. Galfi Bernadette  

                                                                                                                                   Dr. Poka Tunde  


