1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Psihologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Psihologie — Tn limba maghiara
Psiholog/Cod calificare: L060080010

1.7. Forma de invatamant

Invatamant la distanta

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei | Limba englezi — curs practic limbaj specializat | Codul disciplinei | LLU0011
2.2. Titularul activitatilor de curs — Coordonatorul de lect. dr. Camelia Teglas
disciplina
2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / proiect | lect. dr. Camelia Teglas
— tutorele
2.4. Anul 1 2.5. Semestrul 1 | 2.6. Tipul Clv | 2.7.Regimul | Continut Felul disciplinei
de studiu de evaluare disciplinei DC
Obligativitate Obligatorie/
optionala
DOb

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numir de ore pe . .
sdptamana — form; 2 ngjr;Scare. 3.2 0 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
cu frecventa
3.4. Total ore pe
fﬁg‘i;ﬁ;‘;ﬂ:ﬁ;ma 75 g'ln care:3.5. | 47 | A 0 | 3.6. AT (8) + TC(20) + AA(0) 28
distanta
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (Al) 47
ore

3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 0
3.5.2. Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 21
3.5.4.Tutoriat (consiliere profesional) 2
3.5.5.Examinari 2
3.5.6. Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu
individual (SI) si 47
activitati de
autoinstruire (Al)
3.8. Total ore pe
semestru (numar 75
ECTS x 25 de ore)
3.9. Numaérul de
credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum “Nu este cazul”

4.2. de competente Minim nivel B1 conform Cadrului European Comun de Referinta

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

eLearning

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

eLearning




6. Competente specifice

acumulate

Competente profesionale

C1 1 Cunoasterea si Intelegerea contextelor si rolurilor socioculturale, a conventiilor de comunicare
orald si scrisa 1n limba strdind in termeni de receptare (citit/ascultat), producere (scris/oral) si strategii
lingvistice.

C1 2 Cunoagterea si Intelegerea contextelor si rolurilor, precum si a conceptelor, metodelor si a
discursului/limbajului specific diverselor situatii de comunicare profesionald in mediul academic de
limba strdind, cu accent pe situatia retorica, formele de comunicare scrisa si orala, etapele procesului
de scriere, produsele scrisului academic din aria stiintelor sociale/exacte/umaniste, deontologia
profesionald si recunoasterea situatiilor de plagiat.

C2 1 Interpretarea relatiei dintre mesajul oral sau scris si contextul sdu, identificarea tehnicilor
argumentative si de constructie a mesajului de tip stiintific in limba strdina, cu precadere in situatii de
comunicare academica si profesionala.

C2 2 Utilizarea cunostintelor de bazd pentru explicarea si interpretarea diverselor modalitati de
comunicare scrisd in aria stiintelor sociale/exacte/umaniste (manuale, articole de specialitate,
comunicdri stiintifice, rapoarte de cercetare, prefete si introduceri la cérti de specialitate, recenzii de
carte de specialitate — suport scris si electronic), a conventiilor ce guverneaza redactarea acestor texte
precum si recunoasterea situatiilor de plagiat.

C3 1 Transferul conceptelor/principiilor/metodelor invitate in activitati ghidate de receptare a textului
scris (lecturd criticad) si de producere (redactare) vizadnd etapele procesului de scriere (planificarea,
redactarea pe ciornd, revizuirea si forma finald), prezentarea si dezvoltarea ideilor, structura textului
(globala si locald), strategiile de dezvoltare a vocabularului de specialitate, comunicarea verbala
eficientd (stilul), construirea argumentatiei la standardele specifice ale limbii straine utilizate pentru
studiu i comunicare in mediul academic, aplicarea tehnicilor de evitare a plagiatului (citatul,
rezumatul, parafrazarea).

C4 2 Organizarea de dezbateri, realizarea de proiecte indiviuale si de grup pe teme din domeniul de
specializare.

C4 1 Receptarea critica si producerea de mesaje orale sau scrise specifice comunicarii stiintifice la
nivel universitar (prezentari de proiecte, referate, recenzii, comunicari, lucrari de licenta etc.) in limba
moderna.

Utilizarea cu discernamént si probitate stiintifica a surselor de informare.

C4 2 Utilizarea grilelor de criterii standard ale comunitatii academice/profesionale, cu accent pe cele
practicate de publicatiile stiintifice internationale in aria stiintelor sociale/exacte/umaniste, pentru
evaluarea calitatii produselor academice (orale si scrise) in limba moderna.

C5 Elaborarea unor lucrari scrise §i prezentdri orale originale in limba strdind care sa utilizeze
principiile si tehnicile de redactare consacrate in mediul academic, cu accent pe genurile predilecte
din aria de specializare: eseul (descriptiv, comparativ, argumentativ etc), raportul de cercetare,
articolul stiintific, recenzia/prezentarea de carte, bibliografia adnotata, prezentarea la conferinte etc.
Aceste produse vor fi elaborate pe baza lucrarilor curente ale studentilor in domeniul de specializare.

Competente transversale

CT1 Realizarea sarcinilor de lucru individuale pe baza modelelor de scriere si cu asistenta
profesorului, concretizate Tntr-un portofoliu individual. Utilizarea componentelor domeniului studiului
academic 1n limba strdind in deplind concordanta cu etica profesionala.

CT 2 Participarea la realizarea de proiecte de lucru in perechi si in echipa, cu accent pe familiarizarea
cu rolurile in cadrul echipei de lucru Tn mediu academic, concretizate in prezentari de tip comunicare
de conferintd pe tematica de specialitate.

CT3 Constientizarea nevoii de formare continua cu accent pe consolidarea si dezvoltarea
cunostintelor de baza ale managementului propriei invatari privind diferentele interindividuale, de gen
si culturale, Tn procesarea informatiei. Utilizarea eficienta a unor instrumente de munca intelectuala si
a resurselor/tehnicilor/strategiilor de invatare: lectura rapida, fisa de lectura, luarea notitelor,
documentarea, organizatorii cognitivi.

CT4 Constientizarea nevoii de formare continua cu accent pe rolul si utilizarea instrumentelor TIC
pentru managementul dezvoltarii personale si profesionale, prin participarea la retele media sociale si
profesionale ce sustin dezvoltarea abilitatilor de comunicare n limba straina.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al

disciplinei Studentii vor putea utiliza competent limba engleza la nivelul B2, in activitatea lor
academica si Tn viitoarea activitate profesionala.

7.2. Obiectivele specifice

1. Cunoasterea si intelegerea aprofundata a contextelor si rolurilor, precum si a
conceptelor, metodelor si a discursului/limbajului specific diverselor situatii de
comunicare profesionald in mediul academic de limba engleza, cu accent pe
situatia retorica, formele de comunicare scrisda si orald, etapele procesului de
scriere si produsele scrisului academic, precum si pe deontologia profesionala.

2. Utilizarea cunostintelor aprofundate pentru explicarea si interpretarca
diverselor modalitati de comunicare scrisa (genuri de texte stiintifice) si orala
(comunicari stiintifice) si a conventiilor ce guverneaza redactarea textelor




stiintifice in limba engleza in contextul studiilor de licentd si al comunitatii
profesionale extinse (nationale si internationale).

3. Transferul conceptelor/principiilor/metodelor invatate in activitati de receptare
a textului scris §i de producere vizand etapele procesului de scriere, organizarea
si dezvoltarea ideilor, structura textului si strategiile de comunicare verbala orala
si scrisa la standarde specifice limba engleza specializate pentru discursul
stiintific.

4. Utilizarea grilelor de criterii standard ale comunitatii academice/profesionale
pentru evaluarea calitdtii produselor comunicarii academice scrise §i orale in
limba engleza.

5. Elaborarea unor lucrari scrise si prezentdri orale originale care sa utilizeze
principiile si tehnicile de redactare consacrate in mediul academic, cu accent pe
genurile predilecte din aria de specializare.
6. Realizarea  sarcinilor de lucru
autonomie/independenta.

7. Participarea la realizarea de proiecte de lucru Tn perechi si in echipa, cu accent
pe asumarea de roluri Tn cadrul echipei de lucru Th mediul academic.

8. Managementul propriei invatari, diagnoza nevoilor de formare, monitorizarea
si reflectia asupra utilizarii eficiente a instrumentelor de munca intelectuala si a

individuale Tn contexte de

resurselor/tehnicilor/strategiilor de invatare traditionale si TIC.

8. Continuturi

8.1. Al, Sl [Modulele/capitolele din cursul elaborat in
tehnologia ID]

Metode de predare

Observatii

1. Placement Test

Exercitii

Se testeaza nivelul de cunostinte
ale studentilor in vederea
distribuirii lor Tn grupe de studiu

2. Introduction to ESP: The Academic Skills. Psychology in A
Nutshell

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

3. The Branches of Psychology

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

4. Social Psychology. Social Cognition

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

5. Relationships. Pro-and antisocial Behaviour

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

6. Psychology of Advertising

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

7. Neuropsychology. Brain and Behaviour

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

8. Biological Rhythms. Sleep and Dreaming

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

9. Motivation and Emotion

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

10. Developmental Psychology. Educational Psychology

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

11. Cognitive Development. Thought and Language

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

12. Memory. The Memory Process. Types of Memory

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

13. Memory, Forgetfulness and Aging

Curs practic interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii, invatarea
prin cercetare si descoperire

14. Revision

Curs practic interactiv, Exercitii




Bibliografie:
Teglas, Camelia, Papuc, Oana, Study Pack for Students in Psychology Long-distance Learning, 2022

Short, Jane, English for Psychology in Higher Education. Course Book, Reading, UK: Garnet Education, 2010
Side, Richard — Wellman, Guy: Grammar & Vocabulary For Cambridge Advanced and Proficiency, Longman, 2002
Paltridge, B., Starfield, S. (eds.). The Handbook of English for Specific Purposes. Malden: Wiley-Blackwell, 2013
Jordan, R. R. English for Academic Purposes. A Guide and Resource Book for Teachers. Cambridge: Cambridge University Press,
1997
https://www.verywellmind.com/
https://www. edarticle.com/
https://www.thoughtco.com/esl-4133095
https://owl.purdue.edu/
https://www.ted.com/

8.2. AT [temele dezbatute Tn cadrul tutorialelor, conform

calendarului disciplinei] Metode de predare-invatare Observatii

1. Placement Test Curs practic interactiv, lucru in
2. Introduction to ESP: The Academic Skills. Psychology in A perechi/grup, exercitii, invatarea
Nutshell prin cercetare si descoperire

3. The Branches of Psychology

4. Social Psychology. Social Cognition

5. Relationships. Pro-and antisocial Behaviour
6. Psychology of Advertising

7. Neuropsychology. Brain and Behaviour Curs practic interactiv, lucru in
8. Biological Rhythms. Sleep and Dreaming perechi/grup, exercitii, invatarea
9. Motivation and Emotion prin cercetare si descoperire

10. Developmental Psychology. Educational Psychology
11. Cognitive Development. Thought and Language

12. Memory. The Memory Process. Types of Memory
13. Memory, Forgetfulness and Aging

14. Revision

Bibliografie:
Teglas, Camelia, Papuc, Oana, Study Pack for Students in Psychology Long-distance Learning, 2022

Short, Jane, English for Psychology in Higher Education. Course Book, Reading, UK: Garnet Education, 2010
Side, Richard — Wellman, Guy: Grammar & Vocabulary For Cambridge Advanced and Proficiency, Longman, 2002
Paltridge, B., Starfield, S. (eds.). The Handbook of English for Specific Purposes. Malden: Wiley-Blackwell, 2013
Jordan, R. R. English for Academic Purposes. A Guide and Resource Book for Teachers. Cambridge: Cambridge University Press,
1997
https://www.verywellmind.com/
https://www. edarticle.com/
https://www.thoughtco.com/es|-4133095
https://owl.purdue.edu/
https://www.ted.com/

8.3. TC [temele de control, conform calendarului disciplinei] Metodg de transmitere a Observatii
informatiei

Reading and Listening Quiz MS Teams

Opinion Paragraph and Summarizing Quiz MS Teams

Bibliografie:
Teglas, Camelia, Papuc, Oana, Study Pack for Students in Psychology Long-distance Learning, 2022

Short, Jane, English for Psychology in Higher Education. Course Book, Reading, UK: Garnet Education, 2010
Side, Richard — Wellman, Guy: Grammar & Vocabulary For Cambridge Advanced and Proficiency, Longman, 2002
Paltridge, B., Starfield, S. (eds.). The Handbook of English for Specific Purposes. Malden: Wiley-Blackwell, 2013
Jordan, R. R. English for Academic Purposes. A Guide and Resource Book for Teachers. Cambridge: Cambridge University Press,
1997
https://www.verywellmind.com/
https://www. edarticle.com/
https://www.thoughtco.com/esl-4133095
https://owl.purdue.edu/
https://www.ted.com/

8.4. AA [conform calendarului disciplinei] | Metode de predare-invatare | Observatii



https://www.verywellmind.com/
https://www/
https://edarticle.com/
https://www.thoughtco.com/esl-4133095
https://owl.purdue.edu/
https://www.ted.com/
https://www.verywellmind.com/
https://www/
https://edarticle.com/
https://www.thoughtco.com/esl-4133095
https://owl.purdue.edu/
https://www.ted.com/
https://www.verywellmind.com/
https://www/
https://edarticle.com/
https://www.thoughtco.com/esl-4133095
https://owl.purdue.edu/
https://www.ted.com/

[In fiecare rand se completeazi temele discutate la o
ntélnire, se pot enumera mai multe teme la o singura
ntalnire]

Bibliografie:
[se va trece OBLIGATORIU cursul elaborat in tehnologia ID si obligatoriu bibliografie in limbile maghiara, roméana (cel putin 1),
engleza (cel putin 1), bibliografie curenta (cel putin 50% ultimii 10 ani)]

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititilor epistemice, asociatilor profesionale
si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Politicile lingvistice la nivel global si european incearcd sd raspunda nevoilor crescute ale unei piete a muncii §i a cercetarii
stiintifice internationalizate, astfel ca limbile straine pentru studiu academic si pentru scopuri specifice sunt reprezentate la nivelul
multor centre universitare
= din tard (in domeniile vocationale cum ar fi afacerile, dreptul, medicina, informatica, turismul dar i in cursurile ce
vizeaza discursul stiintific in diverse domenii — chimie, fizica, stiintele educatiei, socio-umane si ale comunicérii etc). A
se vedea departamentele de profil si centrele de limbi strdaine din Bucuresti, Timisoara, Iasi, Tirgu-Mures, Alba Iulia,
Oradea etc.
= din strainatate (mai ales pe dimensiunile deprinderilor de studiu academic si al comunicérii socio-profesionale), unde
toate universitatile dispun de centre specializate in aspectele practice ale discursului specializat, jucAnd un rol esential Tn
formarea culturii instructionale si academice. De exemplu: universititile Harvard, Washington, North Carolina,
Southampton, Darmouth, Essex, Leeds, Graz, Central European University, etc.
Continutul predarii dezvoltd abilitatile si deprinderile necesare studentilor pentru specificul muncii de studiu si cercetare
academica in conditiile internationalizarii invatamantului universitar
Continutul predarii acopera principalele aspecte practice in care se poate presupune cd studentii vor folosi limba engleza in
viitoarea lor profesie.

10. Evaluare

10.3. Pondere
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare din nota
finala

10.4. Al, SI - insugirea vocabularului de specialitate Examen scris 80%
- corectitudinea, fluenta si adecvarea la
cerinta a limbii engleze (oral si scris)

- capacitatea de a utiliza eficient limba
engleza in contexte academice si
profesionale specifice

10.5. TC/AA prezenta i participarea activa la cursul TC pe platforma, verificare pe 20%
practic parcurs
- indeplinirea corecta si la timp a
sarcinilor de lucru

10.6. Standard minim de performant:i

Studentii vor sti sa:

- utilizeze tehnici si strategii de ascultare, vorbire, citire si scriere pe teme din limbajul general de specialitate

- utilizeze tehnici si strategii de Invatare individuald pentru dezvoltarea competentelor de lectura a textelor academice, imbo gatire
a vocabularului de specialitate utilizand resurse tipéarite si electronice

- redacteze texte academice (articol, eseu, raport de cercetare); prezentarea orald (seminar, dezbatere)

- comunice Tn mediul academic prin intermediul proiectelor individuale si de grup.

10.6. Standard minim de performanta

Pentru promovarea acestei discipline trebuie indeplinite simultan urmatoarele conditii:

In cazul in care la (punctul 10.4) studentul nu obtine noti de trecere (5,00), atunci examenul nu este
promovat, nici daca a indeplinit sarcinile prevazute la activitatile trecute la pct. 10.5.

Tn cazul cursului, seminarului sau orelor practice (laborator, practica, proiect etc.), numarul maxim de
absente (motivat sau nemotivat) nu poate fi mai mare de 15% din numarul total de ore. Neprezentarea
studentului la activitatile didactice va duce la excluderea acestuia de la examenul sesiune (vezi regulamentul
ECTS).

Predarea si prezentarea lucrarii(lor) nu sunt obligatorii fiind preconditie de prezentare la examen.
Punctajul maxim va fi acordat doar la lucrari trimise la timp (termenul de limita stabilit de catre titularul
disciplinei). In perioada de gratie (5 zile de la data limita), lucrarea depusa poate fi acceptata cu un punctaj

5




mai mic. Temele depuse dupa perioada de gratie, dacad obtin o notd de trecere, valoreaza 0 puncte in nota
finald, dar studentul devine indreptatit sa participe la examen. Sarcinile prevazute in decursul semestrului
pot fi predate/trimise Tn perioada sesiunilor de examene, cu conditia de a nu se calcula in nota finala, doar
dau dreptul studentului sa participe la examen.

Studentii care se inscriu in sesiuni ulterioare sesiunii normale (in sesiune deschisd, de restantd, de
lichidare) trebuie sd parcurgd si sa satisfacd obligatoriu toate cerintele prevazute in semestrul respectiv
(prezentd prevazuta la diferitele activitati, examene partiale, teme, proiecte etc.)

Orice lucrare plagiata, copiatd, identica, precum si orice inspiratie, colaborare, copiere se considera
frauda, caz in care persoana(ele) In cauza vor fi sanctionate cu nota 1,00 (unu). Fraudarea examenelor se
sanctioneaza cu exmatricularea de la studii.

11. Alte observatii si reglementiri

“Nu exista alte reglementari”

Coordonator de disciplind Tutore de disciplinad/
lect. dr. Camelia Teglas lect. dr. Camelia Teglas
Data
15 aprilie 2024 Responsabil de studii ID/IFR,

Lect. Dr. Kanyaro6 Kinga




