1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Psihologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Psihologie — in limba maghiara

Psiholog/Cod calificare: L060080010

1.7. Forma de invatamant

Invatamant la distanta

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea Psihiatrie Codul PLX00031

disciplinei disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de curs — Coordonatorul Lector asociat dr. Linta Anna-Boglarka

de disciplina

2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / Lector asociat dr. Linta Anna-Boglarka

proiect — tutorele Lecor asociat dr. Sulyok Karmen

2.4. Anul de 2.5. Semestrul 2.6. Tipul 2.7.Regimul | Continut bine

studiu 3 de evaluare Clv disciplinei >

Obligativitate | oo
DOp
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3'1'Nufnaf qe ore din care: 3.2. 3.3. seminar/ laborator/
pe sdptamana — 4 2 . 2
< curs proiect
forma cu frecventa
3.4. Total ore pe di 35 19 | Al 28
semestru — forma Incare: 3.9. 3.6. AT (8) + TC (20) + AA
VA 75 | Sl 28
Invatamant la 0)
distanta
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 47
ore

3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
3.5.3. Pregitire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5
3.5.4.Tutoriat (consiliere profesionala) 2
3.5.5.Examinari 2
3.5.6. Alte activitati -

3.7. Total ore
studiu individual

(SI) si activitati de
autoinstruire (Al)

47

3.8. Total ore pe
semestru (numar
ECTS x 25 de ore)

75

3.9. Numairul de
credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Evaluare psihologica, psihodiagnostic, interventii psihologice

4.2. de competente

Abilitati de comunicare a rezultatelor evaluarii si diagnosticului, de abordare a problemelor
psihologice/psihiatrice in echipa

multidisciplinara

5. Conditii (acolo unde este cazul)




5.1. de desfagurare a cursului Cursurile se vor desfagura in fatd in fatd in sala stabilita. Prezenta este obligatorie.

5.2. de desfasurare a seminarului/ | Seminarele se vor desfasura in fata Tn fata in sala stabilita. Prezenta este
laboratorului/ proiectului obligatorie.

6. Competente specifice acumulate

* Cunoasterea standardelor de formare Th domeniului clinic

» Utilizarea in mod adecvat si In context a terminologiei de specialitate, Intelegerea
corecta a notiunile de normalitate/anormalitate psihica raportata la varsta cronologica
» Cunoasterea particularitatilor de abordare clinica psihiatricad a persoanelor implicate
» Evaluarea corecta a principalelor functii psihice, modificérile si particularitatile
acestora in functie de varsta si patologie

* Cunoasterea pasilor interviului psihiatric si anamnezei

* Abilitati de diagnostic si evaluare clinica a principalelor tulburari psihice

* Analiza critica si implicarea Tn realizarea corecta a managementului cazului pentru
principalele tulburari psihice

*Monitorizarea interventiei din punct de vedere al eficientei si al reactiilor adverse

» Analiza si interpretarea critica a continuturile teoretice si practice ale disciplinei
psihiatrie Intr-o abordare interdisciplinara

Competente profesionale

« Abilitati de gandire critica; utilizarea notiunilor in contexte noi si utilizarea notiunilor
teoretice Tn rezolvarea problemelor
*Deprinderi de utilizare corecta a resurselor oferite de serviciile
specializate/scoald/comunitate, etc pentru persoanele cu tulburari psihice
« Abilitati de comunicare eficienta cu pacientii indiferent de statutul lor educational,
social, cultural sau financiar
+Capacitate de munca n echipa multidisciplinard

Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei *Deprinderea cunostintelor esentiale privind evaluarea si diagnosticul
tulburarilor psihice si a principalelor optiuni de interventie (farmacologice si
nonfarmacologice)

«Participarea corecta Tn echipa multidisciplinara pentru stabilirea diagnosticului
clinic si a planul de interventie pentru principalele tulburari psihice

7.2. Obiectivele specifice +Sa inteleaga aspecte legate de aplicarea principiilor teoretice si practice ale
psihiatriei si psihiatriei pediatrice

+Sa aplice corect protocoalele de evaluare clinica

+Sa realizeze complet dosarul pacientului

+Sa aplice corect protocoalele de diagnostic ale principalelor tulburari psihice in
functie de varsta

+Sa cunoasca metodele de preventie, interventie precoce si interventie
multimodala in principalele tulburari psihice si sa le aplice Intr-o echipa
multidisciplinara, promovand ideea muncii in echipa si a complementaritatii

+Sa promoveze sidnitatea mintald si reducerea stigmei pacientului psihiatric

8. Continuturi

8.1. Al, SI Metode de predare Observatii

Tulburari psihice cu debut in copilarie si adolescenta Expunere power

point, discutii,

analize de caz, inregistrari
video

Tulburari afective. Suicidul. Expunere power

point, discutii,

analize de caz, inregistrari
video

Tulburari anxioase Expunere power

point, discutii,

analize de caz, inregistrari
video




Tulburari datorate si induse de consumul de substante

Expunere power

point, discutii,

analize de caz, inregistrari
video

Tulburéri psihotice

Expunere power

point, discutii,

analize de caz, inregistrari
video

Urgente Tn psihiatrie

Expunere power

point, discutii,

analize de caz, inregistrari
video
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8.2. AT

Metode de predare-invatare

Observatii

Dosarul pacientului. Examenul psihiatric,
evaluarea functiilor psihice si modificarile
acestora in patologie. Algoritmi de
rationament clinic.

Expunere power

point, discutii,

analize de caz, inregistrari
video

Bibliografie:
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Miniszterium.

Wiley and Sons.
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11-a. (ICD-11).
8.3.TC Metodg de ”a”?”f“tere a Observatii
informatiei
Interviu psihiatric. Prezentare de caz online, pe Teams
Bibliografie:
8.4. AA Metode de predare-invatare Observatii
Bibliografie:

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatilor epistemice,
asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

profesionale.

Subiectele de curs si seminar propuse sunt subiecte actuale de cercetare de baza si aplicate in domeniul psihologiei, iar
abordarea lor se bazeaza pe cele mai recente rezultate ale literaturii de specialitate din aceasta disciplina. Aplicatiile
disciplinei acoperd, de asemenea, principalele concepte solicitate si relevante pentru standardele comunitatilor




10. Evaluare

10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finala
10.4. Al, SI Examen scris Examen scris, min. nota 60%
5,00
105.TC/AA 40%
Proiect Verificare pe parcurs

10.6. Standard minim de performanta
Absentele motivate si nemotivate de la activitétile de la curs, seminar si/sau lucrari practice nu pot

depdsi 15% din totalul prevazut Evaluarea finala consta dintr-un examen scris tip grila (60% din nota finala)
si proiect (40% din nota finala).

Predarea si prezentarea lucrarii (lor) sunt obligatorii fiind preconditie de prezentare la examen.

Orice lucrare plagiata, copiatd, identica, precum si orice inspiratie, colaborare, copiere se considera
frauda, caz in care persoana(ele) in cauzi vor fi sanctionate cu nota 1,00 (unu). Fraudarea examenelor se
sanctioneaza cu exmatricularea de la studii.

Sarcinile prevazute in decursul semestrului nu se pot recupera/compensa in perioada sesiunilor de
examene (normala, deschisa, restantd, lichidare).

Studentii care se inscriu in sesiuni ulterioare sesiunii normale (in sesiune deschisd, de restantd, de
lichidare) trebuie sa parcursa si sd satisfaca obligatoriu toate cerintele prevazute in semestrul respective
(prezenta prevazuta la diferitele activitati, examene partiale, teme, proiecte etc.).

Activitatile, teme, sarcinile finalizate dintr-un semestru/an universitar sunt valabile doar pentru anul

respective, nu pot fii transferate la anul universitar urmator.

Tutore de disciplina/
Dr. Linta Anna-Boglarka
Coordonator de disciplina
Dr. Linta Anna-Boglarka

dr. Sulyok K&rmen

Responsabil de studii ID/IFR,
Lect. Dr. Kanyar¢ Kinga

Data
15 aprilie 2024






