1. A képzési program adatai

TANTARGYADATLAP

1.1 Fels6oktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar

Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet

Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4 Szakterilet

Pszichologia

1.5 Képzési szint

Alapképzés (Licensz)

1.6 Szak / Képesités

Pszicholdgia — magyar nyelven Pszicholégus/ Képesités kéd:

L060080010

1.7. Oktatasi forma

Tavoktatas

2. Tantargy adatai

2.1. A tantargy neve

Fejlédéspszicholdgia Il

A tantargy
kodja

PLM 2213

tantargyfelelés

2.2. Az el6adasért felelés tanar neve —

Dr. Bernath Vincze Anna Emese, docens

2.3. A szeminariumért/laborért/projektért
felel6s tanar neve — tantargytutora

Dr. Bernath Vincze Anna Emese, docens
Dr. Sulyok Karmen, Drd. Gélfi Bernadette
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3.5.1. Atankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa (Al) 30
3.5.2. Kbényvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozédas 28
3.5.3. Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referatumok, esszék kidolgozasa | 30
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3.9. Kreditszam

5

4. Eléfeltételek (ha vannak)




4 1. tantervi

4.2. kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas CD-l, BBTE tavoktatas honlapon kézdlt informaciok
lebonyolitasanak feltételei tanulmanyozasa. Az eléadasokon valé aktiv részvételnek

eléfeltétele, az egyes témakhoz megadott konyvészet
elolvasasa.

Az el6éadas témait a tanulmanyi utmutaté elektronikus
formatumban is hozzaférhet az Ms-Teams platformon.

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

6. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak

Szakmai kompetenciak

C1. A fejlédéslélektan alapfogalmaival valé munka
Tanulasi eredmények:
e A hallgaté ismeri és megkulonbdzteti a fejlédéslélektan teruletének fébb
paradigmait.
o A hallgaté azonositja az emberi fejlédés pszicholégiai folyamatait és
megfelel6en operal vellk.
e A hallgaté ismeri és megfigyeli az emberi fejlédés f6bb tipikus jellemzéit.
e A hallgaté megkullonbozteti az emberi fejlédést meghatarozo
mechanizmusokat és tényezdket.
e A hallgat6 elemzi a pszichés és pszichoszomatikus zavarok hatterében allé
pszicholégiai folyamatokat.
A hallgaté azonositja az atipikus fejlédési utak sajatossagait.
C2. A fejlédéslélektani kutatasi megkdzelités megtervezése és megvaldsitasa.
Tanulasi eredmények:
e A hallgaté részt vesz alap- és alkalmazott pszicholdgiai kutatasok
tervezésében és megvaldsitasaban.
e A hallgat6 longitudinalis, keresztmetszeti vagy id6eltolédasos tudomanyos
kutatasi projektet tervez, beleértve az elméleti keretet, a célokat, a hipotéziseket
és a megfeleld kutatasi médszereket.
e A hallgaté megfeleléen alkalmazza a szakteriletén egy tudomanyos dolgozat
kidolgozasanak és megirasanak kritériumait

Transzverzalis kompetenciak

C3. A tovabbképzési sziikségletek dnértékelése a szakmai kompetenciaknak a
tarsadalmi kérnyezet dinamikajahoz valé igazitasa érdekében.
Tanulasi eredmények:
e A hallgaté folyamatosan felméri a folyamatos képzési szikségleteit annak
érdekében, hogy a szakmai kompetenciakat a tarsadalmi kérnyezet
dinamikajahoz igazitsa.
e A tanul6 azonositja a folyamatos szakmai fejl6dés lehet6ségeit.
A tanulé azonositja a tudomanyosan hitelesitett forrasokbdl szarmazé
informaciokat, és azokkal dolgozik.
e Atanul6 e-learning platformokat és vegyes tanulast hasznal személyes és
szakmai fejl6édéséhez.
e Szakmai feladatok elvégzése az orokl6dés-kornyezet kapcsolat, mint a
mentalis fejlédés f6 tényezbinek megértésén alapuldan

7 A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetenciak alapjan)




7.1. Tantargy altalanos
célkitizése

Altalanos célok:

o Al félévi el6éadassorozat bevezetést nyuijt a
fejlédéspszicholégia folyamataba, a fogantatastol
egészen a halalig.

o Részletes képet ad az észlelés, értelmi, nyelvi,
érzelmi, tarsas és erkolcsi fejléddésrél.

e Tovabba bemutatja a fejl6dést eléseqitd és hatraltatd
tényezéket.

e A kurzus soran ismertetésre kerililnek az egyes
életkorok fejlédési jellegzetességei: a méhen bellli
id6szak, ujszuldttkor, csecsemékor, évodaskor,
iskolaskor, serdulékor, felnéttkor és idéskor jellemzdi.

e Minden témakor esetében bemutatjuk az elméletek
fogalmi magyarazatat, az elméleteket tamogaté és cafolo
kutatasokat, valamint az elméletek gyakorlati alkalmazasi
lehetbségeit.

7.2. A tantargy specifikus
célkitlizései

. Alkalmazni a fejlédéspszicholdgia terlletére
vonatkozé szaknyelvet, elveket, elméleteket és alapvetd
modszereket, elsésorban a pszicholdégiaban, masodsorban
a tarsadalomtudomanyokban.

. A fejlédéspszicholégia teriletére jellemzd modellek
kidolgozasa a fébb elméleti és kisérleti megkozelitések
felhasznalasaval.

. A fejlédéspszicholégia tudomanyanak alapvet6
jellemzéinek, a fébb paradigmak és modszertani
iranyzatoknak a leirasa.

. A kutatasi stratégia kidolgozasa a megfeleld kutatasi
mobdszerek azonositasaval és alkalmazasaval, a vizsgalt
jelenség fliggvényében.

o e Az informaciok minéségének értékelése a terllet,
terjedelem és meghatarozas alapjan, a kontextus
kovetelményeinek figyelembevételével.

Szllés, szlletés.

Az dvodas és kisiskolaskor

8. Tartalmak
8.1. Al, SI Didaktikai médszerek Megjegyzések
Modul I. Az egyetemi jegyzet és | 60% az egyéni
A méhen bellli fejl6dés utmutato segit a elsajatitasnak (Sl)

diaknak célkitizések,
kulcsfogalmak,
feladatok és specialis
konyvészet javaslata
altal tanulni. A
jegyzeten talalhato
ismeretellen6rzé
kérdések és feladatok
altal egyénileg
ellendrizheti tudas
szintjét. A tanulast
segitd tananyagok,
konyvészet és
Uutmutatok,
megtalalhatéak a




Teams e Learning
platformon is.

Modul Il. A serdilékor Az egyetemi jegyzet és | 40% az egyéni
utmutato segit a elsajatitasnak (Sl)
A felnétt és idéskor didknak célkitlizések,

kulcsfogalmak,
feladatok és specialis
konyveészet javaslata
altal tanulni. A
jegyzeten talalhato
ismeretellendrzé
kérdések és feladatok
altal egyénileg
ellenérizheti tudas
szintjét. A tanulast
seqité tananyagok,
konyvészet és
utmutatok,
megtalalhatéak a
BBTE elLearning
platformon is.
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8.2. AT Didaktikai médszerek Megjegyzések
A méhenbellli fejlédés. Szulés, szuletés. A Kisel6adas,
csecsemokori fejlédé. powerpoint-bemutatas,
Az 6vodas és kisiskolaskor nevelo filmek,
problématizalas.
A tanar altal bemutatott
esettanulmanyok
valamint kutatasi
eredmeények
megvitatasa és ezek
értelmezése a tanult
elméletek kapcsan.
A serdulékor Kisel6adas,
A felnétt és az idéskor powerpoint-bemutatas,
nevel6 filmek,
problematizalas.




A tanar altal bemutatott
esettanulmanyok
valamint kutatasi
eredmények
megvitatasa és ezek
ertelmezése a tanult
elméletek kapcsan.
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8.3.TC Informn?géosi\;zﬁbltag Megjegyzések
Fejlédési anamnézisre alapozott A kontaktérakon a 20% a veégsé
esettanulmany készitése és értelmezése a hallgatdk tampontokat | jegynek
tanult elméletek alapjan. Anya interju- kapnak a feladatok
elkészitéséhez. A
feladatok
elkészitéséhez vald
segédanyagok a CD-rél
valamint a tavoktatas
honlapjardl is
letdlthetbek.
A gondolkodas tartalmi jellegzetességeire A kontaktérakon a 20% a végs6
vonatkozdan interjut késziteni a konkrét hallgaték tampontokat | jegynek
muveletek kialakulasara nézve. Az interjut a kapnak a feladatok
klinikai interju modelljére alapozva készitjuk elkészitéséhez. A
harom gyerekkel (6vodas, feladatok
elbkésztds, kisiskolas). elkészitéséhez vald
segédanyagok a CD-rél
valamint a tavoktatas
honlapjardl is
letdlthetbek.
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8.4. AA -

Didaktikai modszerek

Megjegyzések

Bibliografia:

9. Az episztemikus kozosségek képvisel6i,

a szakmai

egyesiiletek és a szakteriilet

reprezentativ munkaltatéi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A javasolt kurzus és szeminariumi témak a pszicholdgia alap- és alkalmazott kutatasanak
aktualis témai, és megkdzelitésiuk e tudomanyagban a szakirodalom legujabb eredményeire
épullnek. A tantargyak alkalmazasai a munkaer8piacon igényelt és a szakmai kdzosségek
normai szempontjabdl relevans fébb fogalmakra is kiterjednek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa

10.1. Ertékelési kritériumok

10.2. Ertékelési

10.3. Aranya a

dolgozat leadasa

modszerek végs6 jegyben
10.4. Al, SI . A terlletre vonatkozé irasbeli vizsga | 60% a végsé
szaknyelven megfeleléen jegynek
alkalmazni az elveket,
elméleteket és alapvetd
moédszereket irasbeli vizsga
. A tantargyra jellemzé Amennyiben a
modellek szerkesztése a fébb | hallgaté nem
elméleti és kisérleti kapja meg az
megkdzelitések atmend jegyet
felhasznalasaval (5,00), akkor
. A tantargy alap- nem megy at a
fogalmainak, a fébb vizsgan, még
paradigmak és mddszertani akkor sem, ha a
iranyzatoknak a leirasa 10.5 pontban
. Az megjelolt 30%-os
informaciok mindségének el6irasoknak
eértékelése és a fogalmak eleget tett.
ierarhizalasa, a terulet,
terjedelem és meghatarozas
alapjan, ugyanakkor aa
kontextusnak elvarasainak
megfeleléen
. A probléma helyzetek
megoldasa tobbszinti
elemzés alapjan, a
megoldasok és/vagy
alternativak felmérésével, a
sztereotip
helyzetek elkerulésével
10.5. TC/ AA Az anya interju értelmezése a Féléves 40% a végso
kotodés elméletek és egyéb gyakorlati jegynek
tanult fejlédéspszicholdgia feladatok
elméletek kapcsan. A gyakorlati




A gyermek interju értelmezése | koételezd, kizard
Piaget elmélete alapjan. jellegl, a
vizsgara valo
jelentkezés
eléfeltétele

10.6. A teljesitmény minimumkovetelményei

Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem éri el az atmené jegyet (5,00), akkor nem megy at a
vizsgan, meég akkor sem, ha a 10.5 pontban megjeldlt el6irasoknak eleget tett.

A kurzus, a szeminarium vagy a gyakorlati érak (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.)
esetében a hianyzasok (igazolt vagy igazolatlan) maximalis hanyada az 6sszéraszam legfeljebb
15%-a lehet. Az oralatogatasi kotelezettségek elmulasztasa a hallgatd vizsgardl valo kizarasat
vonja maga utan (lasd kreditszabalyzat).

A szeminariumi feladat(ok) koételezéek, nem kizaro jelleglek. Teljes pontszamot csak a
hataridére leadott dolgozatok kaphatjak meg. A tlrelmi id6szakban (5 nap a hataridé utan)
pontlevonassal még elfogadhatdé a beadott dolgozat. A félév kdzbeni feladatok
vizsgaid6északban, pétvizsgaidészakban nem pétolhatdak.

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szesszidra, potvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek,
minden tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcidlis, feladatok, projektek stb.) eleget kell
tennidk. A szeminariumi tevékenységeken, parcialis vizsgakon szerzett osztalyzat csak az adott
tanévben érvényes, nem vihet6 at egy kovetkezd tanévre.

A vizsgak alatti csalas a hallgatd egyetemrél valé kizarasat vonja maga utan, a
kreditszabalyzatnak megfelel6en, a BBTE rektoranak dontése altal, a Kari Tanacs javaslatara,
amelynek alapjat a vizsgaztatot tanar altal benyujtott irdsos panasz képezi. Ez érvényes a
végsh jegy kiszamitasaban szerepl6é valamennyi tételre (félévi vagy pétvizsga, parcialis vizsga,
félévi szeminariumi feladatok, projektek).

A plagizalt, masolt, egyez6 félévi dolgozatok leadasa esetén a hallgatdé (mindegyik érintett
fél) 1-es osztalyzatot kap. A vizsgazas kdzben torténd egyittmikddést, masolast, csalast a
vizsgardl valé azonnali kizaras koveti, 1-es osztalyzattal.

Tantargyfelelés
Dr. Bernath Anna Emese, docens Tantargytutor/ok

Dr. Bernath Anna Emese, docens

Dr. Sulyok Karmen, megbizott adjunktus

Drd. Galfi Bernadett

Tavoktatas igazgatd / felelés,
Datum Dr. Kanyaro (Szabo) Kinga adjunktus
15.09.2024






