1. A képzési program adatai

TANTARGYADATLAP

1.1 Fels6oktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar

Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet

Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4 Szakterulet

Pszicholdgia

1.5 Képzési szint

Alapképzés (Licensz)

1.6 Szak / Képesités

Pszichol6gia — magyar nyelven Pszicholdgus/ Képesités kdd: L0600800

1.7. Oktatéasi forma Tavoktatas
2. Tantargy adatai
2.1. A tantargy neve Atipikus fejlédési zavarok A tantargy PLX00042
kddja
2.2. Az elBadasért felel6s tanar neve — dr. Sz&sz Andrea-Blanka
tantargyfelels
2.3. A szeminariumért/laborért/projektért dr. Sz&sz Andrea-Blanka
felelds tanar neve — tantargytutora Dr. Sulyok Kérmen
2.4, 2.5. Félév 2.6. Ertékelés madj 2.7. Tartalom DS
Tanulményi 2 4 K | Tantargy  Fpeiciesssé | DOp
év tipusa
g
3. Teljes becsult idé (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)
3.1. Heti 6raszam- 4 amibdl: 3.2. 2 3.3. szeminarium/ labor/ 2
nappali tagozat kurus projekt
3.4. 3.4. Félévi 25 | amibl: 35S Al 28 | 36.AT(8)+TC(20) +AA |
Oraszam: tavoktatas 19 )
Az egyéni tanulasi (SI) és 6nképzés (Al) id6 leosztasa: 47
éra
3.5.1. Atankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa (Al) 14 28
3.5.2. Kdnyvtarban, elektronikus adatbdzisokban vagy terepen val6 tovéabbi tajékozodas 8
3.5.3. Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofdlidk, referatumok, esszék kidolgozasa 7
3.5.4. Tutoralés (szakmai tanacsadas) 2
3.5.5.Vizsgak 2
3.5.6. Egyéb tevékenységek -
3.7. Az egyéni
tanulés (SI) és az
onképzési 47
tevékenységek (Al)
teljes 6raszama
3.8. Afelév dssz- 75
6raszama (ECTS
szama x 25 6ra)
3.9. Kreditszdm 3
4. Eléfeltételek (ha vannak
4.1. tantervi Pszicholdgiai értékelés, pszichodiagnosztika, pszicholégiai beavatkozas
4.2. kompetenciabeli Képesség eredményeket kommunikalni, kezelni a gyermekpszichiatriai tigyek
pszicholbgiai vonatkozasat egy multidiszciplinaris csapatban

5. Feltételek(ha vannak)

5.1. Az elbadas
lebonyolitasanak feltételei

A kurzus az el6adoteremben zajlik, audio-video felszerelés. Kotelezd
jelenlét.

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

A szemindrium az el6addteremben zajlik, audio-video felszerelés.
Kotelezo jelenlét.




6. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak

* A klinikai képzési szabvanyok ismerete

* A specialis terminologia megfeleld és kontextus szerinti hasznalata, a
normalitas és mentalis rendellenesség fogalmainak helyes megértése életkortol
fliggden

» A pszichiétriai Klinikai megkozelités sajatossagainak ismerete az érintett
személyek esetében

* Helyes értékelése a fébb mentélis funkcidk valtozasainak és sajatossagainak

-
B életkortol és patologiatol fliggden
& « A pszichiétriai interju és az anamnézis Iépéseinek ismerete
S * A f6 mentélis zavarok diagnosztizalasa és értékelése
% « Kritikus elemzés és részvét a f6 mentalis zavarok eset kezelésének helyes
X
= végrehajtasaban
£ * Kezelés hatékonysaganak és mellékhatasainak kovetésében valo részvétel
g * A pszichiétriai elméleti és gyakorlati tartalmak elemzése és értelmezése
n interdiszciplinaris megkozelitésben
« Szakmai feladatok gyakorlasa deontoldgiai elvek szerint
« A specidlis szolgaltatasok, iskolak, kozdsség altal kinalt informéaciok helyes
felhasznalasa a mentalis zavarokkal kiizd6k szamara
Qo « Hatékony kommunikacids készség a betegekkel
S « A fogalmak hasznalata 0j 6sszefliggésekben és elméleti problémak
§ S megoldasaban
No » A pszicholdgiai jelenségek magyarazata és értelmezése, a terllet
c E . ) ’ - ” , ’
S S alapfogalmainak és elméleteinek megfeleld hasznalataval
- x

» Képesség multidiszciplinaris csapatban dolgozni

7A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzé kompetenciak alapjan)

7.1. Tantargy altalanos « A mentélis zavarok értékelésével és diagnosztizalasaval

célkitiizése

kapcsolatos alapvet6 ismeretek, valamint a f6bb beavatkozasi
lehetdségek elsajatitasa

* Részvétel egy multidiszciplinaris csapatban a f6 mentalis zavarok
Klinikai diagn6zisanak és beavatkozasi tervének megallapitasaban

7.2. Atantargy specifikus « A pszichiatria elméleti és gyakorlati elveinek a megeértése és

célkitiizésel

alkalmazasa

« Helyes alkalmazésa a klinikai értékelési protokolloknak

* Helyes kitdltése a beteg kérlapjanak

« Helyes alkalmazésa a klinikai protokolloknak a f6 mentélis
zavarok diagnézisanak felallitasaban életkortol fiiggéen

* Ismerete a f6 mentalis zavarok megel6zésének, korai
beavatkozasanak és multimodalis beavatkozasanak médszereit,
alkalmazni 6ket multidiszciplinaris csapatban, el0segitve a
csapatmunkat

+ A mentalis egészség elémozditasa és a pszichiatriai betegek
megbélyegzésének csokkentése

8. Tartalmak

8.1. Al, Sl

Didaktikai modszerek Megjegyzések

Bevezetés a gyermekpszcihiatriaba

Autizmusspektrum-zavar (ASD)

Figyelemhianyos/ hiperaktivitas zavar
(ADHD)

Gyermek- és serdiil6kori affektiv zavarok




Kdnyveészet:

1. A gyermek és ifjukor pszichés zavarainak tankdnyve, Semmelweis Kiado, 2015

2. Gyakori gzermek- és ifjusagpszichiatriai korképek diagnosztikai és terapids javaslatainak
gytijteménye,Dr. Vetré Agnes és Dr. Paszthy Bea, 2016

3. American PsychiatricAssociation (2013). Diagnostic and statisticalmanual of mentaldisorders. 5th
edition. (DSM 5). Washington DC

4. Egészségugyi Vilagszervezet (1994). A mentélis és viselkedési zavarok. 10-ik revizi6. (BNO-10).
Budapest. Népjoléti Minisztérium.

5.JM REYS IACAPAP. e-Textbook of Child and AdolescentMental Health

8.2. AT Didaktikai modszerek Megjegyzések
Anamnézis felvétele. Pszichés funkciok Eldadas,
vizsgalata gyermek- és serdiildkorban Beszélgetes,

Videofelvételek

Konyvészet:

1. A gyermek és ifjukor pszichés zavarainak tankényve, Semmelweis Kiado, 2015

2. Gyakori gzermek- és ifjusagpszichiatriai korképek diagnosztikai és terapias javaslatainak
gylijteménye,Dr. Vetrd Agnes és Dr. Paszthy Bea, 2016

3. JM REYS IACAPAP. e-Textbook of Child and AdolescentMental Health

8.3.TC Informéciotovabbitasimédszerek Megjegyzések
Pszichiatriai interju. Esetbemutatas online, Teams
Konyvészet:

1. A gyermek és ifjukor pszichés zavarainak tankényve, Semmelweis Kiado, 2015

2. Gyakori gzermek- és ifjusagpszichiatriai korképek diagnosztikai és terapias javaslatainak
gylijteménye,Dr. Vetrd Agnes és Dr. Paszthy Bea, 2016

3. JM REYS IACAPAP. e-Textbook of Child and AdolescentMental Health

8.4. AA Didaktikai mddszerek Megjegyzések

Konyvészet:

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyestiletek és a szakterilet reprezentativ
munkaltatéi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A javasolt kurzus és szeminariumi témak a pszichol6gia alap- és alkalmazott kutatasanak aktuéalis
témai, és megkdzelitésiik e tudomanyagban a szakirodalom legUjabb eredményeire épilnek. A
tantargyak alkalmazésai a munkaerépiacon igényelt és a szakmai kdzosségek normai
szempontjabdl relevans fobb fogalmakra is kiterjednek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1. Ertékelési kritériumok 10'2', Ertekelesi 1(’).3.”A_ranya a
mabdszerek veégso jegyben
10.4. Al SI Az eléadason atadott Irasbeli vizsga 60%

ismeretanyag elsajatitasa,
ennek megfelel6 alkalmazésa
és hasznalata




10.5. TC/AA -A szeminariumi aktiv részvétel | Féléves 40%
gyakorlati
feladatok,
esetelemzés

10.6. A teljesitmény minimumkovetelményei

Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem éri el az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan,
még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjelolt elirasoknak eleget tett.

A Kkurzus, a szeminarium vagy a gyakorlati 6rak (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.) esetében a
hidnyzasok (igazolt vagy igazolatlan) maximalis hanyada az 6sszéraszadm legfeljebb 15%-a lehet. Az
Oralatogatési kotelezettségek elmulasztésa a hallgatd vizsgérdl vald kizardsat vonja maga utan (lasd
kreditszabalyzat).

A szeminariumi feladat(ok) kotelezdek, kizard jellegliek, a vizsgara valod jelentkezés elofeltételét
képezik. Teljes pontszdmot csak a hataridére leadott dolgozatok kaphatjak meg. A tiirelmi id6szakban
pontlevonassal még elfogadhato a beadott dolgozat. A tiirelmi iddszak utan leadott munkak, ha elérik az
atmen6é mindsitést, akkor a végs6 jegyben 0 pontot érnek, de a diak jogosultta valik a vizsgan valo
részvételre. A kotelezd félév kozbeni feladatok vizsgaiddszakban, potvizsgaiddszakban potolhatdak, de
nem szamitanak a végsé jegybe, csupan feljogositjak a hallgatot a vizsgan valo részvételre.

A parcialis vizsga nem kizaro jellegli. A parciélis vizsgan valo részvétel elmulasztdsa nem vonja

maga utan a félév végi vizsgardl vald kizarast. A parcialis vizsga nem pétolhatd, kivéve orvosilag jol
indokolt esetben. Orvosilag igazolt tavollét esetén a korhazi elbocsatast igazol6 felmentés benyujtasa (7
napon belil) esetén a hallgatonak joga van szdbeli vizsgat tenni, amivel megszerezheti az adott részjegyet.

Azoknak a hallgatdknak, akik nyilt szesszidra, pétvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden

tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek sth.) eleget kell tenniiik. A
szeminariumi tevékenységeken, parcialis vizsgakon szerzett osztalyzat csak az adott tanévben érvényes,
nem vihet6 at egy kovetkez6 tanévre.

A vizsgék alatti csalas a hallgatd egyetemrdl valo kizdrasat vonja maga utan, a kreditszabalyzatnak
megfeleléen, a BBTE rektoranak dontése altal, a Kari Tanacs javaslatara, amelynek alapjat a vizsgaztatot
tanar altal benyujtott irdsos panasz képezi. Ez érvényes a végsé jegy kiszamitasaban szerepld valamennyi
tételre (félévi vagy pétvizsga, parcialis vizsga, félévi szeminariumi feladatok, projektek).

A plagizalt, masolt, egyez0 félévi dolgozatok leadasa esetén a hallgatd (mindegyik érintett fél) 1-es
osztalyzatot kap. A vizsgazas kozben torténd egyiittmiikodést, masolast, csalast a vizsgarol vald azonnali
kizéaras koveti, 1-es osztalyzattal.

Tantargytutor/ok,
dr. Szasz Andrea-Blanka

Tantargyfelelos,

dr. Szasz Andrea-Blanka Dr. Sulyok Karmen

Tavoktatas igazgato / felel6s,
Dr. Kanyar6 Kinga

Déatum
15.04.2024




