1. A képzési program adatai

TANTARGYADATLAP

1.1 Fels6oktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar

Pszicholdgia és Neveléstudoméanyok Kar

1.3 Intézet

Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4 Szakterulet

Pszicholégia

1.5 Képzési szint

Alapképzés (Licensz)

1.6 Szak / Képesités

Pszicholdgia — magyar nyelven Pszichol6gus/ Képesités kod:
L060080010

1.7. Oktatasi forma Téavoktatas

2. Tantargy adatai

2.1. Atantargy neve | Pszicholégiatorténet A tantargy PLM1521
kodja

2.2. Az el6adasért felel6s tanar neve — Dr. Marschalko Eszter Enik6 adjunktus

tantargyfelelés

2.3. A szeminariumért/laborért/projektért Dr. Marschalko Eszter Enikd adjunktus

felelds tanar neve — tantargytutora

2.4. 2.5. Félev 2.6. Ertékelés 2.7. Tartalom szakt

Tanulmanyi maodja Tantargy antar

év 11 5 V | tipusa gy
Kotelezds | kotel
ég ez6

3. Teljes becsilt idé (az oktatasi tevékenység féléves 6raszdma

3.1. Heti
Oraszam- 4
nappali tagozat

amibél: 3.2.
kurus

2 3.3. szeminarium/

labor/ projekt

3.4. 3.4. Félévi amibdl: 3.5.
oraszam: 150 | SI
tavoktatas

94 | Al 28 |36, AT (8) + TC (20) +

AA (0) 28

Az egyéni tanulasi (Sl) és 6nképzés (Al) id6 leosztasa: ora

3.5.1. Atankoényv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa (Al) 28

3.5.2. Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozodas 50

3.5.3. Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofolidk, referatumok, esszék kidolgozasa | 36

3.5.4. Tutoralas (szakmai tanacsadas) 4

3.5.5.Vizsgak

3.5.6. Egyéb tevékenységek

3.7. Az egyéni
tanuléds (SI) és
az dnképzési
tevékenységek
(Al teljes
Oraszama

122

3.8. Afélév 150
0ssz-
6raszama
(ECTS szdma
X 25 0ra)

3.9. 6




| Kreditszam | |

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4.1. tantervi Bevezetés a pszichologiaba | és Il

4.2. kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas

lebonyolitdsanak feltételei BBTE el.eaming platformja

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitdsanak feltételei

6. Elsajatitandé jellemzé kompetenciak

CP. 1. A pszicholégia alapveté fogalmaival val6 munkavégzés

1.1. A diploméaz6 ismeri és megkuldnbdzteti a tudomanyos pszicholdgia terliletének
fébb paradigmait.

1.10. A hallgat6 ismeri és alkalmazza a tudomanyosan validalt pszichologiai
paradigmakat.

CP. 2. Kutatasi megkozelités tervezése és végrehajtasa a pszichologiaban

2.3. A hallgat6 kvantitativ és kvalitativ modon elemzi a kutatasi megkozelitésbél
szarmazo tudomanyos adatokat.

2.5. A diplomazé sajat kutatasi eredményeit a szakteriilet tudomanyos
szakirodalméanak tagabb kontextusaba integralja.

2.6. A diplomazo6 megfeleléen alkalmazza a szakterlleten egy tudomanyos dolgozat
megfogalmazasanak és megirdsanak kritériumait.

CP. 6. A pszichologiéra jellemzd személykdzi kapcsolatok és kommunikécio

6.4. A hallgato a szakmai jellegl informacidkat a konkrét beszélgetépartnerhez
igazoddé mdédon fogalmazza meg és kommunikalja.

6.5. A diplomé&zé a pszicholdgia terlletén alkalmazott technikékat és stratégiakat
alkalmazza, figyelembe véve azon egyén, csoport és szervezet kulturalis és fejl6dési
sajatossagait, akikkel interakcidba Iép.

6.6. A hallgaté a virtudlis kdrnyezethez igazodé interperszonalis kapcsolati és
kommunikaciés technikakat alkalmaz.

Szakmai kompetencidk




CT. 1. A szakmai feladatok meghatarozott deontologiai elvek szerinti ellatasa a
szakma gyakorlasa soran

1.1. A diplomé&zo6 ismeri a szakma gyakorlasara vonatkozé sajatos szakmai etikai
elveket és normékat.

TC. 2. Hatékony munkatechnikak alkalmazéasa multidiszciplinéris csoportban
kllénbdzd hierarchikus szinteken

2.4. A hallgaté bemutatja sajat néz6pontjat és alkalmazkodik a csoportmunkahoz,
olyan fogalmakat alkalmazva, mint a koordinacid, a munkatervezés, a
konfliktuskezelés.

CT. 3. Atovabbképzési szikségletek onértékelése a szakmai kompetenciaknak a
tarsadalmi kérnyezet dinamikdjahoz valo igazitasa érdekében.

3.1. A diplomézé értékeli a tovabbképzési igényeit annak érdekében, hogy a szakmai
kompetenciakat a tarsadalmi kérnyezet dinamikajahoz igazitsa.

3.2. A diplomazé azonositja a szakmai tovabbképzési lehetéségeket.

informacidkat, és azokkal operal
tanulast hasznal.

fejlédéséhez.

Transzverzélis kompetencidk

3.3. A diplomazé azonositja a tudomanyosan hitelesitett forrasokbdl szarmazé
3.4. A hallgaté személyes és szakmai fejl6déséhez e-learning platformokat és vegyes
3.5. A hallgaté nemzetkdzi adatbazisokat hasznal a személyes és szakmai

3.6. A diplomazo személyes felel6sséget vallal a szakmai fejlédésért a szakteruleten.

7 A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzé kompetenciak alapjan)

értelmezésére

7.1. Tantargy - Ateriilet és a szakosodas alap-fogalmainak, elveinek és
altalanos maédszereinek ismerete, meqértése.
célkitlizése

- Az alapismeretek alkalmazasa a terllethez tartozé kildénb6zé tipusu
fogalmak, helyzetek, folyamatok, projektek, stb. magyarazatara és

- Aterlletre jellemzd meghatarozott helyzetek, problémak megoldasara
kidolgozott alapmddszerek és elvek alkalmazasa feligyelet alatt

- Standard kritériumok és médszerek alkalmazasa kulénb6zé
folyamatok, programok, projektek, elvek, modszerek és elméletek
min&ségének felmérésére

7.2. A - A bemutatott konkrét fogalmak, modszerek, eszkdzok
tantargy megfeleld felhasznalasa a szakmai kommunikaciéban.
specifikus - Avizsgalt pszicholégiai jelenségek magyarazata,
célkitlizései meghatarozasa.

- A kulénbdzd pszichologiai megkozelitések fébb jellemzdinek,
paradigmainak és modszereinek ismertetése.

8. Tartalmak

8.1. Al, SI

Didaktikai médszerek

Megjegyzések

A pszicholégia fejlédésének tudomanyban
és filozéfiaban azonosithato el6futarai

Gyakorlati tevékenység,
csoportban tanulas

A kisérleti pszichologia megjelenése és
fejlédése. Wundt munkassaga és diakjai

Gyakorlati tevékenyseég,
csoportban tanulas

A romaniai pszicholdgia rovid torténete

Gyakorlati tevékenység,
csoportban tanulas

Strukturalizmus: képviseldk, fogalmak és
modszertan

Gyakorlati tevékenyseég,
csoportban tanulas

Funkcionalizmus: képviseldk, fogalmak és

Gyakorlati tevékenység,




mabdszertan csoportban tanulas
Gestalt pszichologia: képvisel6k, fogalmak Gyakorlati tevékenység,
és modszertan csoportban tanulas
Behaviorizmus: képvisel6k, fogalmak és Gyakorlati tevékenység,
maodszertan csoportban tanulas
Psihoanalitikus iskola: képvisel6k, fogalmak | Gyakorlati tevékenység,
és modszertan csoportban tanulas

A psiholdgia iskolak utani fejlédése: a Gyakorlati tevékenység,
tehnoldgiai fejlédés kdvetkezményei csoportban tanulas

A XX. szdzad méasodik felének fejlédési Gyakorlati tevékenység,
trendjei a pszicholdgiaban, a jelenkori APA csoportban tanulas
diviziok (2022) és kutatasi tendenciak

Kotelezoé kbonyvészet:

Marschalko E.E. (2024). Pszicholégiatdrténet. Tanulmanyi Gtmutatd

Wertheimer, M. & Puente A.E. (2020). A Brief History of Psychology — 6th Edition. Routledge
NY. Taylor and Francis Group

Thorne, B.M., Henley, T.B. (2000). A pszicholdgia térténete. Kapcsolatok és dsszefliggések.
Gléria Kiado

Kiegészité konyvészet:

Harré, R. (2006). Key Thinkers In Psychology, SAGE Publications Ltd, London.

Mook, D. (2004). Classic experiments in psychology. Greenwood Press

Schultz, D. (1981). A History of Modern Psychology 3ed. Academic Press.

Kiss, J. F. (2013). Istoria psihologiei in Romania: Tipare si factori ai evolufiei in perioada
fotalitara si postdecembrista. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Manzat, |. (2012). Istoria psihologiei universale. Bucuresti: Editura Univers Enciclopedic
Rosca, M. (2007). Cand si de ce a apdrut sinfagma ,,Scoala clujeana de psihologie”? Anuarul
Institutului de /storie ,Gheorghe Barifiu” din Cluj-Napoca, Series Humanistica, V, 137-162.

8.2. AT Didaktikai médszerek Megjegyzések

Kutatas/ informaciok felkeresése az elsé Ms Teams Assignment-3 | A téma széban

pszicholdgiai iskolakrol, az elsé kisérleti kérdéssel megyvitatott, és a

laboratériumrél Romaniaban vagy az teljesités igazolasa

orszagban, ahol a diakok élnek (melyik online torténik az e-

egyetemen volt, ki kezdeményezte az learning

alapitast, mikodik-e még stb.). platformon, a
témahoz

Vagy kapcsolodo 3
kérdés

Azonositsa azokat a roméaniai vagy a megvalaszolasaval.

magyarorszagi pszicholdgusoknak, akik a
mult szazad els6 felében a pszicholégia
kuldonb6zb iskolainak kutatécsoportjahoz
kapcsolodhattak (kik 6k, milyen
intézményeket alapitottak, hogyan Ultették
at a szarmazasi orszagukban elsajatitott
tudast stb.).

Konyvészet:

Marschalko E.E. (2024). Pszicholdgiatorténet. Tanulmanyi Utmutatd

David, D., Moore, M. si Domuta, A. (2002). Romanian psychology on the

international psychological scene: A preliminary critical and empirical approach. European




Psychologist, 7, 153-160.

Kiss, J. F. (2013). Istoria psihologiei in Romania: Tipare si factori ai evolutiei in perioada
totalitara si postdecembrista. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Manzat, I. (2012). Istoria psihologiei universale. Bucuresti: Editura Univers Enciclopedic
Rosca, M. (2007). Cand si de ce a aparut sintagma ,Scoala clujeana de psihologie”? Anuarul
Institutului de Istorie ,Gheorghe Baritiu” din Cluj-Napoca, Series Humanistica, V, 137-162.

Megjegyzés: A hallgatok a téma elemzéséhez és kutatdsahoz mas érvényes tudoméanyos
forrasokat is felhasznalhatnak, beleértve az orszaguk felséoktatasi intézményeinek torténetét
leirokat.

8.3.TC Informn?g:josz\;ggblta& Megjegyzések
Evkozi feladat: Assignment in MSTeams | Felkészités céljabdl
Esszé irdsa egy kutatorél vagy teoretikus a hallgatok
pszicholégusrél, amelyben a hallagté évkozbeni reflektiv
bemutatja a fébb dnéletrajzi adatokat, a feladatokat is
mentorokkal kapcsolatos adatokat, a kapnak, amelyek
pszicholdgiai iskolakban valé tagsagot, a f6 nem pontozottak,
miveket, a kutatasokat, utékornak de a kritikus
hatrahagyot értéket, stb. gondolkodas

aktivalasat

célozzak.
Koényvészet:

Marschalko E.E. (2024). Pszicholdgiatorténet. Tanulmanyi ttmutaté

Wertheimer, M. & Puente A.E. (2020). A Brief History of Psychology — 6th Edition. Routledge
NY. Taylor and Francis Group

Harré, R. (2006). Key Thinkers In Psychology, SAGE Publications Ltd, London.

Mook, D. (2004). Classic experiments in psychology. Greenwood Press

Schultz, D. (1981). A History of Modern Psychology 3ed. Academic Press.

Thorne, B.M., Henley, T.B. (2000). A pszicholdgia torténete. Kapcsolatok és 6sszefliggések.
Gléria Kiado

Butler-Bowdon T. (2017). 50 Psychology Classics Second Edition: Your shortcut to the most
important ideas on the mind, personality, and human nature., Quercus

Greenwood J. D. (2009). A Conceptual History of Psychology. McGraw-Hill Companies,
Incorporated

Mandler, G. (2007). A History of Modern Experimental Psychology. From James and Wundt to
Cognitive Science. The MIT Press Cambridge, Massachusetts London, England

Pléh Cs., (2008,2013) A pszicholégia 6rok témai. Torténeti bevezetés a

pszicholégidba. Typotex

David, D., Moore, M. si Domuta, A. (2002). Romanian psychology on the

international psychological scene: A preliminary critical and empirical approach. European
Psychologist, 7, 153-160.

Kiss, J. F. (2013). Istoria psihologiei in Romania: Tipare si factori ai evolutiei Tn perioada
totalitara si postdecembristd. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Méanzat, |. (2012). Istoria psihologiei universale. Bucuresti: Editura Univers Enciclopedic
Rosca, M. (2007). Cand si de ce a aparut sintagma ,Scoala clujeana de psihologie”? Anuarul
Institutului de /storie ,Gheorghe Barifiu” din Cluj-Napoca, Series Humanistica, V, 137-162.

8.4. AA Didaktikai modszerek Megjegyzések

Kodnyvészet:




9. Az episztemikus kozOosségek képvisel6i, a szakmai egyesiletek és a szakterulet
reprezentativ munkaltatéi elvarasainak dsszhangba hozésa a tantargy tartalméval.

A javasolt kurzus és szeminariumi témak a pszicholdgia alap- és alkalmazott kutatdsanak
aktudlis témai, és megkdzelitésik e tudomanyagban tudomanyos szakirodalomra alapszik. A
tantargyak alkalmazasai a munkaerépiacon igényelt és a szakmai kozdsségek normai
szempontjabdl relevans fébb fogalmakra is kiterjednek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1. Ertékelési kritériumok 10r.r? 65&%&2{? S! \l/géss'éﬁreagr;)gﬁ
10.4. Al, SI a tananyagok elemzésének és | Irasbeli vizsga 70%
szintetizalasanak képessége
10.5.TC/AA Esszé/dolgozat Félév kozbeni 30%
felmérés

10.6. A teljesitmény minimumkovetelményei

Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem éri el az a&tmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a
vizsgan, még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjeldlt eléirasoknak eleget tett.

A kurzus, a szeminarium vagy a gyakorlati 6radk (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.)
esetében a hidnyzasok (igazolt vagy igazolatlan) maximalis hanyada az 6sszéraszam legfeljebb
15%-a lehet. Az éralatogatasi kotelezettségek elmulasztasa a hallgatd vizsgéarol valo kizarasat
vonja maga utan (lasd kreditszabalyzat).

A szeminariumi feladat(ok) kotelezdek, kizard jelleglek, a vizsgara valé jelentkezés
eléfeltételét képezik. Teljes pontszamot csak a hataridére leadott dolgozatok kaphatjdk meg. A
tirelmi idészakban pontlevonassal még elfogadhatd a beadott dolgozat. A tirelmi id6szak utan
leadott munkak, ha elérik az &tmend mindsitést, akkor a végsé jegyben O pontot érnek, de a
didk jogosulttd valik a vizsgan val6 részvételre. A kotelez6 félév kdzbeni feladatok
vizsgaid6szakban, pétvizsgaidészakban poétolhatdéak, de nem szamitanak a végsé jegybe,
csupan feljogositjak a hallgatét a vizsgan valo részvételre.

Azoknak a hallgatéknak, akik nyilt szesszidra, pétvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek,
minden tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell
tennildik. A szeminariumi tevékenységeken, parcialis vizsgakon szerzett osztalyzat csak az adott
tanévben érvényes, nem vihetd at egy kdvetkezé tanévre.

A vizsgak alatti csalas a hallgat6 egyetemrdl valé kizardsat vonja maga utan, a
kreditszabalyzatnak megfeleléen, a BBTE rektoranak dontése altal, a Kari Tanacs javaslatéra,
amelynek alapjat a vizsgaztatét tanar altal benyujtott irdsos panasz képezi. Ez érvényes a
végsl jegy kiszamitasaban szerepl6 valamennyi tételre (félévi vagy poétvizsga, parcialis vizsga,
félévi szeminariumi feladatok, projektek).

A plagizalt, masolt, egyez6 félévi dolgozatok leadasa esetén a hallgaté (mindegyik érintett fél) 1-
es osztalyzatot kap. A vizsgazas kodzben torténd egylttmikodést, masolast, csalast a vizsgarol
val6 azonnali kizaras koveti, 1-es osztalyzattal.
Tantargyfelel6s
Dr. Marschalké Eszter Eniké Dr. Marschalkoé Eszter Eniké

Datum Tavoktatas igazgato / felel6s,
15.04.2024



