1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

1.1 Felséoktatasi

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

intézmény
1.2 Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar
1.3 Intézet Alkalmazott Pszicholégia Intézet

1.4 SzakterUlet

Pszicholégia

1.5 Képzési szint

Alapképzés (Licensz)

1.6 Szak / Képesités

Pszicholégia — magyar nyelven
Pszicholégus / Képesités koéd: L060080010

2. A tantargy adatai

2.1 Atantargy neve \ NEUROPSZICHOLOGIA Kéd: PLM 1102

2.2 Az el6adasért felel6s tanar neve Dr. Kiss Sziddnia docens

2.3 A szeminariumért felelés tanar Dr. Kiss Szidénia docens

neve

2.4 Tanulmanyi 112.5 1 |2.6. Ertékelés Vizsga |2.7 Tantargy Alap (F6)
ev Félév maodja tipusa kotelezd

3. Teljes becsiilt id6 (az okta

tasi tevékenység féléves draszama)

3.1 Heti 6raszam 4 melybdl: 3.2 2 3.3 2
elb6adas szeminarium/labor

3.4 Tantervben szerepld 6ssz- 56 | melybél: 3.5 28 | 3.6 28

oraszam elbéadas szeminarium/labor

A tanulmanyi id6 elosztasa: 119

A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 35

Kdényvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tdjékozédas 35

Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 46

Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 1

Vizsgak 2

Mas tevékenységek: ..................

3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 119

3.8 A félév 6ssz-6raszama 175

3.9 Kreditszam 7

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

4.2 Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas
lebonyolitasanak feltételei

[ Az el6adasokon val6 aktiv részvételnek eléfeltétele, az egyes témakhoz
megadott konyvészet elolvasasa.

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

1 Az szeminariumokon vald aktiv részvételnek el6feltétele, a témakhoz
megadott konyvészet elolvasasa.




6. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak

Szakmai
kompeten-
ciak

A pszicholdgia szakteriletére vonatkozé fogalmak megértése és alkalmazasa

Pszicholdgiai kutatasi design tervezése és kivitelezés

A deontoldgiai szabalyoknak megfelel6 tevékenység kifejtése
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A hatékony munkamédszerek alkalmazasa egy multi-diszciplinaris csoportban, kilénb6z6
hierarchiai szinteken

Az Onfejlesztési szlikségletek felllvizsgalata a kontextus altal megkdvetelt allando
szakmai tovabbképzés érdekében

7. A tantargy célkitlizései (az elsajatitando jellemz6 kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy
altalanos
célkitlizése

A terllet és a szakosodas alapfogalmainak, elveinek és médszereinek ismerete,
megeértése

Az alapismeretek alkalmazasa a tertlethez tartozé kialénbdzé tipusu
fogalmak, helyzetek, folyamatok, projektek stb. magyarazatara és
értelmezésére

7.2 A tantargy
sajatos célkitizései

A teruletre vonatkozo szaknyelvnek megfelel6en alkalmazni az elveket, elméleteket
és alapvetb modszereket

A pszicholodgiai tudomanyok alaptulajdonsagainak, f6bb paradigmainak és a
modszertani iranyzatoknak a leirasa

A viselkedést meghatarozé kognitiv, érzelmi, motivacids és szocialis tényez6k
megértése

A pszicholdgia f6bb elméleti megkodzelitéseinek 6sszehasonlité elemzése
(behaviorista, bioldgiai, kognitiv, evolucionista, humanista, formativ és szocio-
kulturalis)

A kritikai gondolkodas kialakitasa a pszicholégia tertletéhez tartozé kutatasok
kiértekelésében

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas Didaktikai modszerek Megjegyzések
1. Az idegrendszer felépitése és evolucidja. A El6adas, powerpointos
neuron. Gliasejtek bemutato
2.  Neuronok kéz6tti kommunikacio El6adas, powerpointos
bemutat6
3. Az idegrendszer felépitése. Gerincveld. El6adas, powerpointos
Nyultveld, hid, kbdzépagy, kisagy bemutat6




4. Talamusz, hipotalamusz, limbikus rendszer El6adas, powerpointos
bemutatd

5.  Agyféltekék, agylebenyek, kérgi tertletek El6adas, powerpointos
bemutat6

6. Aszimmetriak az agyban El6adas, powerpointos
bemutat6

7. Latas, hallas El6adas, powerpointos
bemutat6

8.  Szaglas, izérzékelés El6adas, powerpointos
bemutat6

9. Testérzekelés El6adas, powerpointos
bemutatd

10. Az alvas neurobiol6giai alapjai. Bioritmusok El6adas, powerpointos
bemutatd

11. A figyelem neurobioldgiai alapjai El6adas, powerpointos
bemutat6

12. A tanulas neurobiologiai alapjai El6adas, powerpointos
bemutat6

13. Az emlékezés neurobioldgiai alapjai El6adas, powerpointos
bemutat6

14. Az érzelmek és a motivacio neurobioldgiai alapjai El6adas, powerpointos
bemutat6

Konyvészet:

Atkinson, R.L.,Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.J., Nolen-Hoeksema, S. (2002). Pszicholdgia. Osiris
Kiadd, Budapest

Avram, E. (2009). Neuropsihologie — creier si functionalitate. Editura Universitara, Bucuresti
Csépe V. (2005). Kognitiv fejlédés neuropszicholdgia. Gondolat Kiado, Budapest

Cziegler I. (2005). A figyelem pszicholdgiaja. Akadémiai Kiado, Budapest

Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba. Egyetemi Kiadd, Kolozsvar

Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba (Introducere in neurostiinte). Suport de curs

Kolb, B., Wishaw, 1.Q. (2007). Fundamentals of human neuropsychology. (6th ed.) New York, NY: Worth
Publishers

Markus A. (2006). Neuroldgia pszicholégus hallgaték szamara. Akadémiai Kiado, Budapest

Olah A. (2006). Pszicholdgiai alapismeretek. Bélcsész Konzorcium, Budapestzicholdgia. Osiris Kiado,
Budapest

Zimbardo, P., Johnson, R., McCann, V. (2018). Pszichol6gia mindenkinek. Libri Kiadd, Budapest




8.2 Szeminarium

Didaktikai moédszerek

Megjegyzések

1. Neuronalis halézatok

Megbeszélés

2. Elemi idegjelenségek

Osszehasonlitd elemzés

3. Neurotranszmitterek

Osszehasonlitd elemzés

4. Limbikus rendszer, hippokampusz, emlékezet

Megbeszélés

5. Split-brain. Afaziak

Osszehasonlitd elemzés

6. Neuroendokrin rendszer

Megbeszélés

7. Agylebenyek. Lebenyszindromak

Megbeszélés

8. Féltekék kozotti funkcionalis kilonbségek

Megbeszélés

9. Alvaszavarok

Osszehasonlitd elemzés

10. Figyelemzavarok

Megbeszélés

11. Tanulasi problémak

Osszehasonlitd elemzés

12. Emlékezet-zavarok. ld6skori demenciak

Megbeszélés

13. Hangulatzavarok

Megbeszélés

14. A stressz hatasa az egészségre

Megbeszélés

Konyvészet:

Adam Gy.(2002). Az emberi elme szine és fonakja. Okker Kft, Budapest

Changeux, J-P. (2000). Agyunk altal vilagosan. Typotex Kiadd, Budapest

Szlics A. (2003). Narcolepsia. Ablak az alvasra.Akadémiai Kiadd, Budapest

Rubner, J. (2007). A tudasrol és az érzésrdl. Bevezetés az agykutatasba. Dialég Campus Kiadd, Budapest




9. Az episztemikus kozosségek képviselbi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet
reprezentativ munkaltatéi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A Romaniai Pszicholégusok Kollégiuma, a szabadalommal rendelkez6 Pszichologusok Deontoldgiai
Kdodexe (www.copsi.ro) és a 213/2004-es Torveny alkalmazasi feltételeiben megfogalmazott
elismerési eljarasoknak megfeleléen

A Fels6oktatasi Szakosodasok Nemzeti Besorolasa (http://www.rncis.ro)

A Romaniai Foglalkozasi Besorolas (http://www.mmuncii.ro/)

10. Ertékelés
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési 10.2 Ertékelési 10.3 Aranya a végsd
kritériumok modszerek jegyben
10.4 El6adas Irasbeli vizsga Kizaro jellegli (atmend 70%
jegy 5,00)
10.5 Szeminarium / Szeminariumi Projekt leadasa 30%
Labor tevékenység

10.6 A teljesitmény minimalis kdvetelményei
Ha a végsé jegy 70%-at alkotd irasbeli vizsgan nem kapja meg az atmend jegyet (5,00), akkor nem
megy at a vizsgan, még akkor sem, ha a tébbi, fentebb megjeldlt 30%-o0s eldirasoknak eleget tett.

A hallgatdéknak az 6rak minimum 85%-an részt kell vennie, ez a vizsgara valo jelentkezés eldfeltétele.

A gyakorlati dolgozat(ok) leadasa kotelez6, kizaro jellegl, a vizsgara vald jelentkezés eléfeltétele. A
plagizalt, masolt, egyez6 félévi dolgozatok leadasa esetén, illetve a vizsgazas kozben torténd
egyluttmiikddés, masolas esetén, a hallgatd (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap.

A vizsgéak alatti csalas a hallgato vizsgardl vald kizarasat vonja maga utan. A félév kézbeni feladatok
vizsgaidb6szakban, pétvizsgaidészakban és pot-pétvizsga idészakban nem pétolhatoak.

Azoknak a hallgatéknak, akik nyilt szessziora, potvizsgara, jegyemelésre vagy pot-potvizsgara
jelentkeznek, minden tantargyi kévetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell
tennidk

El6adas felel6se Szeminarium felel6se

dr.Kiss Szidonia docens dr. Kiss Szidénia docens

Intézetigazgato

dr. Kotta Ibolya docens
Datum,
2024. apr. 25.



