FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant

superior Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3 Departamentul Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4 Domeniul de studii Psihologie

1.5 Ciclul de studii Ciclul I. Licenta

1.6 Programul de studiu / Psihologie - in limba maghiara Psiholog/Cod
Calificarea calificare: L060080010

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei NEUROPSIHOLOGIE Cod: PLM 1102
2.2 Titularul activitatilor de Conf. Dr. Kiss Sziddnia

curs

2.3 Titularul activitatilor de Conf. Dr. Kiss Sziddnia

seminar

24 Anulde |1 |25 1 |2.6. Tipul de Ex. |2.7 Regimul | DD
studiu Semestrul evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptaméana 4 Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de 56 | Dincare:3.5curs |28 | 3.6 seminar/laborator | 28
invatamant

Distributia fondului de timp: 119
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 35

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 46
Tutoriat 1
Examinari 2

Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual 119
3.8 Total ore pe semestru 175
3.9 Numarul de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului 0 Citirea literaturii este o conditie prealabila pentru
participarea activa la cursuri.

5.2 De desfasurare a 11 Sala de seminar, instrumente audio-vizuale
seminarului/laboratorului




6. Competentele specifice acumulate
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul
general al
disciplinei

Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale domeniului si
ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionala
Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interpretarea unor variate tipuri
de concepte, situatii, procese, proiecte etc. asociate domeniului

7.2 Obiectivele
specifice

Utilizarea adecvata in comunicarea profesionala a conceptelor, teoriilor si metodelor de
baza specifice psihologiei, in special, si stiintelor socioumane, in general

Explicarea si interpretarea fenomenelor psihologice, utilizand adecvat concepte si
teorii de baza din domeniu

Descrierea caracteristicilor de baza ale stiintei psihologice, a principalelor paradigme si
orientari metodologice

Evaluarea calitaii informatiilor si a ierarhizarea conceptelor utilizate, in  functie de
sfera, extensiune si definitie, dar si in functie de necesitatile contextului

Explicarea si interpretarea faptelor si teoriilor utilizand cunostinte de baza din domeniu,
precum si observatii si informatji obtinute in mod propri

/Analiza comparativa a principalelor abordari teoretice din psihologie

(comportamentala, biologica, cognitiva, evolutionista, umanista, psihodinamica si
socioculturalad)

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Structura si evolutia sistemului nervos Prelegere

2. Neuronul. Celulele gliale Prelegere, prezentare
powerpoint

3. Comunicarea interneuronala Prelegere, prezentare
powerpoint

4. Structura sistemului nervos. Maduva spinarii Prelegere, prezentare
powerpoint

5. Medulla oblongata, puntea, cerebelul Prelegere, prezentare
powerpoint

6. Talamususl, hipotalamusul, formatia reticulara, Prelegere, prezentare

sistemul limbic powerpoint

7. Emisferele cerebrale, lobii scoartei cerebrale, arii| Prelegere, prezentare

corticale powerpoint




8. Asimetria emisferelor cerebrale. Split brain. Prelegere, prezentare

Specializarea emisferelor cerebrale powerpoint

9. Analizatorii Prelegere, prezentare
powerpoint

10. Bazele neurobiologice ale somnului. Bioritmuri Prelegere, prezentare
powerpoint

11. Bazele neurobiologice ale atentiei Prelegere, prezentare
powerpoint

12. Bazele neurobiologice ale invatarii Prelegere, prezentare
powerpoint

13. Bazele neurobiologice ale memoriei Prelegere, prezentare
powerpoint

14. Bazele neurobiologice ale emotiei si motivatiei Prelegere, prezentare
powerpoint

Bibliografie:

Atkinson, R.L.,Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.J., Nolen-Hoeksema, S. (2002). Pszicholdgia. Osiris
Kiado, Budapest

Avram, E. (2009). Neuropsihologie — creier si functionalitate. Editura Universitara, Bucuresti

Csépe V. (2005). Kognitiv fejlédés neuropszicholégia. Gondolat Kiadd, Budapest

Cziegler I. (2005). A figyelem pszicholdgiaja. Akadémiai Kiadd, Budapest

Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba. Egyetemi Kiadd, Kolozsvar

Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba (Introducere in neurostiinte). Suport de curs

Kolb, B., Wishaw, 1.Q. (2007). Fundamentals of human neuropsychology. (6th ed.) New York, NY: Worth
Publishers

Markus A. (2006). Neurolégia pszicholégus hallgaték szamara. Akadémiai Kiado, Budapest

Olah A. (2006). Pszichologiai alapismeretek. Bélcsész Konzorcium, Budapestzicholégia. Osiris Kiado,
Budapest

Zimbardo, P., Johnson, R., McCann, V. (2018). Pszicholdgia mindenkinek. Libri Kiado, Budapest

8.2 Seminar / laborator Metode de predare | Observatji
1. Retele neuronale Discutji de grup
2. Fenomene bioelectrice Analiza comparativa
3. Neurotransmiterea Dezbatere tematica

4. Sistemul limbic, hippocampusul, memoria Discutji de grup

5. Split-brain, afazii Prezentare pe grupe

6. Sistemul neuroendocrin Dezbatere,
argumengtare

7. Lobii cerebrali - sindroame Argumentare

8. Specializarea functionala ale emisferelor Prezentare si discutii

cerebrale

9. Dissomnii, parasomnii Discutji in grup

10. Tulburari de atentie Prezentare

individuala




11. Tulburari de invatare Dezbatere si
argumentare

12. Tulburari de memorie. Dementa senila Prezentare pe grupe

13. Tulburarile emotionale Prezentari
individuale

14. Efectele stressului asupra sanatatii Discutji in grup

Bibliografie:
Adam Gy.(2002). Az emberi elme szine és fonakja. Okker Kft, Budapest
Changeux, J-P. (2000). Agyunk altal vilagosan. Typotex Kiadd, Budapest
Rubner, J. (2007). A tudasrol és az érzésrél. Bevezetés az agykutatasba. Dialég Campus Kiadd, Budapest
Szlics A. (2003). Narcolepsia. Ablak az alvasra.Akadémiai Kiadd, Budapest

9. Coraborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Colegiul Psihologilor din Roméania, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu drept de libera practica
(www.copsi.ro) si al Procedurilor de atestare in conformitate cu Normele metodologice de aplicare a Legii
213/2004

Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)

Clasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs Examen Scris 70%
10.5 Seminar/laborator Prezentare proiect Predare proiect 30%

10.6. Standard minim de performanta:
Daca studentul nu primeste nota minima de 5 cu ocazia examenului scris, care reprezintd 70% din nota finala,

atunci nu promoveaza examnul in sesiunea respectiva, chiar daca a satisfacut cerintele punctului 10,5, acestea
reprezentand 30% din nota finala

Participarea la seminarii este obligatorie

Predarea referatului stiintific pana la termenul stabilit, este obligatorie. Plagizarea este interzisa, rezultadnd nota
1.

Copierea cu ocazia examenelor este interzisa, consecinta fiind excluderea studentului de la examen.

Titularul de curs Titularul de seminar
Conf. dr Kiss Sziddnia Conf. dr. Kiss Szidonia

Directorul de departament
Conf.dr. Kotta Ibolya

Data,
25.apr. 2024.



