1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

1.1 Fels6oktatasi intézmény Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar Pszicholégia és Neveléstudomanyok Kar
1.3 Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet
1.4 Szakterilet Pszicholégia

1.5 Képzési szint

Alapképzés (Licensz)

1.6 Szak / Képesités

Pszicholégia — magyar nyelven

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve

| Szocialpszicholégia | PLM 2109

2.2 Az el6adasért felelés tanar neve

Dr. Janos Réka, adjunktus

2.3 A szeminariumért felelds tanar neve

Dr. Janos Réka, adjunktus
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3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)

4. Eléfeltételek (ha vannak)

3.1 Heti 6raszam 4 | melybbl: 3.2 eléadas | 2 | 3.3 szeminarium/labor | 2
3.4 Tantervben szereplé 6ssz-6raszam | 56 | melybdl: 3.5 eléadas | 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
A tanulményi id0 elosztasa:

A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozésa 27
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozodas 12
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 12
Egyéni készsegfejlesztes (tutoralas) 14
Vizsgak 2
Mas tevekenységek ... 2
3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszama 69

3.8 A félév dssz-6raszdma 125

3.9 Kreditszam 5

4 1 Tantervi °

4.2 Kompetenciabeli .

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas )
lebonyolitasanak feltételei
5.2 A szeminarium / labor .
lebonyolitasanak feltételei




6. Elsajatitandé jellemzé kompetenciak

felmérése

Szakmai kompetenciak

C4.1 A pszicholdgiai

C4.3 Pszichodiagnos

pszicholégiai felméré

C1. A pszicholégia targykorébe tartozé alapfogalmakkal valé miiveletvégzés
C1.1 Sajatosan a Pszicholdgia, altallanosan pedig a Tarsadalomtudomanyok korébe tartozé
fogalmak, elméletek és alapmddszerek szakmai kommunikacidéban valé megfelel6 hasznalata
C1.2 A pszicholdgiai jelenségek magyarazata és értelmezése, a terulethez tartozé megfeleld
alapfogalmak és elméletek hasznalatéval

C3. A pszicholégiaban el6fordul6 problémas helyzetek és lehetséges megoldasok kritikus

C3.1 Az informacié minéségének felmérése és a hasznalt fogalmak rangsorolasa a ra jellemz6
terllet, kiterjesztés és meghatarozas, valamint a kérnyezet igényeinek megfeleléen
C3.2 A tények és elméletek megmagyarazasa és értelmezése, alkalmazva a szakterllethez

tartoz6 alapismereteket, valamint az egyéni modon szerzett megfigyeléseket és adatokat
C4. A személy, csoport és szervezet pszichologiai felmérése

felmérésekre jellemzd (egyéni, csoportos és szervezeti) fogalmak,

maodszerek és sajatos eszkdzOk szakmai kozlésben valdé megfeleld hasznalata

ztikai stratégiak kidolgozasa, az etalonalt és validalt pszicholdgiai

felmérések és eljarasok mddszereinek és technikainak megfelelé azonositasa révén, a

s célja, valamint célcsoportja fiiggvényében

Transzverzalis

o A szakma gyakorlasara érvényes deontologiai elveknek megfeleld szakmai feladatvégzés

e Hatékony munkavégzési eljarasok alkalmazasa kulonboz6 hierarchikus szinteken miikodé,
multidiszciplinéris csoportokban

e A szakmai kompetenciaknak a tarsas kornyezet dinamikajahoz valé igazitasa, a folyamatos
fejlédés iranti sziikséglet (6n)értékelése révén

7. A tantargy célkitlizései (az elsajatitando jellemzd kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy altalanos o Az altalanos és szakterllethez tartozd fogalmak, elméletek és alapvetd
celkitlizése maodszerek ismerete és megértése; ezeknek megfelelé hasznalata a
szakmai kozlésben
o Az alapismereteknek az altalanos tertlethez tartozé kiilonbozé tipusu
fogalmak, helyzetek, folyamatok, tervek, stb. megmagyarézasara és
értelmezésére val6 hasznélata
7.2 A tantargy sajatos o A sajatosan a pszichologia, altalanosan pedig a tarsadalomtudomanyok
célkitlizései

targykorébe tartozo fogalmak, elméletek és alapveté mddszerek szakmai
kdzlés soran torténd megfelelé hasznélata

Pszicholdgiai jelenségek magyarazata és értelmezése, a terllethez tartozd
fogalmak és alapvetd elméletek megfelelé hasznalata altal

A pszicholdgia tudomanyara jellemzd alapvonasok, fobb paradigmak és
modszertani irdnyzatok leirasa

Az informaciok mindségének értékelése és a hasznalt fogalmaknak terlilet,
kiterjesztés és meghatarozas, illetve a kontextus igényeinek megfelel6
hierarchizalasa

A tények és elméletek magyarazata és értelmezése, a terlletre jellemz6
alapismeretek, valamint az egyéni modon szerzett informéaciok és
megfigyelések révén




e A pszicholégiaban ismert fobb elméleti megkozelitések (viselkedéses,
bioldgiai, kognitiv, evolucios, humanisztikus, pszichodinamikus és
tarsadalmi-kulturalis) 6sszehasonlitd elemzése

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas Didaktikai modszerek Megjegyzések
1. Bevezetés a szocialpszichologiaba: bemutatas,
meghatarozas, kutatasi teriilet problematizélas, szintézis
2. A szocialpszicholdgia torténete bemutatas,
problematizalas, szintézis
bemutatas,
3. A szocialpszicholdgiaban alkalmazott kutatasi problematizalas, szintézis
modszerek
4. Szocialis kognicié — automatikus és kontrollalt bemutatas,
gondolkodas problematizalas, szintézis
5. Szocialis észlelés bemutatas,
problematizalas, szintézis
6. A szocialis észlelést torzitd kognitiv és szocialis bemutatas,
tényezok problematizalas, szintézis
7. Enkép és onészlelés bemutatas, szemlélteté
példa, problematizalas,
szintézis
8. Onpercepciod és a szocialis 6sszehasonlitas, az bemutatas,
Onészlelés pontatlansagainak forrasai problematizalas, szintézis
9. Attribucidelmélet és a tarsas viselkedés bemutatas, szintézis

magyarazata

10. Attribucios hibak, torzitasok

bemutatas,
problematizalas, szintézis

11. Az attitlid: meghatarozas, funkcioi, szerkezete és
meresi lehetdségei

bemutatas,
problematizalas, szintézis

12. Az attitlidvaltoztatas lehetéségei

bemutatas,
problematizalas, szintézis

13. A meggybzés szocialpszicholdgiaja

bemutatas,
problematizalas, szintézis

14. Szintézis

Szemléltetd példa,
problematizalas, szintézis

Konyvészet




e Aronson, E. (2000). A tarsas lény. KIK Kersz6v Kiado, Budapest

o Csepeli Gy. (2003). Szocialpszicholbgia. Osiris Kiado, Budapest

e Baron, R.A. & Branscombe, N.R. (2012). Social Psychology. Allyn & Bacon/Pearson, Boston

e Baumeister, R.F és Finkel, E. J. (2010) Advanced Social Psychology. Oxford University Press

o Fiske, S.T. (2006). Tarsas alapmotivumok. Osiris Kiadd, Budapest

e Hewstone, M és mtsai. (2003) Szocialpszichologia (Eurépai szemszdgbdl), Akadémiai Kiado, Budapest

e Hogg, M. A. & Cooper, J. (Ed.)(2010) The SAGE Handbook of Social Psychology. Cromwell Press, Great
Britain

e Myers, D. G. (2009). Exploring social psychology. Mc Graw Hill

e Smith, E.R., Mackie, D.M. (2004). Szociélpszichologia. Osiris Kiadd, Budapest

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai modszerek | Megjegyzések
1. A szocialpszicholégia fébb kutatasi terlleteinek bemutatas, beszélgetés,
megismerése csoportos
tevékenységek,
ismeretek szintézise

2. A szocialpszicholdgia kialakulasat meghatéarozoé bemutatas, beszélgetés,
kutatok csoportos

tevékenységek,

ismeretek szintézise

fogalmak tisztazasa,
egyeni és csoportos
tevékenységek,

iranyitott felfedezés,
ismeretek szintézise

3. A szocialpszicholdgia legismertebb kutatasainak
targyalasa: érvek és ellenérvek

4. Az elsé benyomas és a megtévesztés bemutatas, beszélgetés,
egyeni és csoportos
tevékenységek,
iranyitott felfedezés,
ismeretek szintézise

5. Eszlelési torzitasok felfedezése és értékelése Beszélgetés, bemutatas,
fogalmak tisztazasa,
egyéni tevékenységek,
ismeretek szintézise

6. Az énkép és az Onészlelés szerepe a patologias egyéni és csoportos
viselkedésmintédk megjelenésében tevékenységek,
iranyitott felfedezés,
ismeretek szintézise




7. Kisebbségiek észlelése, Gnpercepci6 és beszélgetés, egyéni és
onigazolas csoportos

tevékenységek,

ismeretek szintézise

8. Kutatasi tervek bemutatasa és értékelése bemutatas, fogalmak
tisztazasa, egyeni és
csoportos
tevékenységek,
ismeretek szintézise

9. Kutatasi tervek bemutatasa és értékelése bemutatas, egyéni és
csoportos
tevekenységek,
ismeretek szintézise

10. Attribucios torzitasok. Klasszikus €és modern beszélgetés, egyéni és
kisérletek megismétlése csoportos

tevékenységek,

iranyitott felfedezés

11. Az attit(id kognitiv és affektiv 6sszetevdi, az attitiid | bemutatas, egyéni

merése tevékenységek,
iranyitott felfedezés

12. Az attitidmodositas lehetdségei egyeni és csoportos
tevékenységek,
iranyitott felfedezés

13. Tomegmanipulacios technikak felismerése és bemutatas, fogalmak

alkalmazasa tisztazésa, egyéni és

csoportos
tevékenységek

14. Félévi tevékenység értékelése és 0sszegzése bemutatas, ismeretek
szintézise

Konyvészet

o Aronson, E. (2000). A tarsas lény. KIK Kerszév Kiadd, Budapest

o Csepeli Gy. (2003). Szocialpszicholdgia. Osiris Kiado, Budapest

o Fiske, S. (2006). Tarsas alapmotivumok. Osiris Kiado, Budapest

e Forgacs Gy. (2001). A tarsas érintkezés pszicholdgiaja. Kairosz Kiadd, Budapest

e Hewstone, M. és Stroebe, W. (2007). Szocialpszicholbgia. Eurdpai szemsz6gbdl. Akadémiai Kiadd,
Budapest

e Smith, E., R. és Mackie, D.M. (2004). Szocialpszicholégia. Osiris Kiadd, Budapest




9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi
elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A Romaniai Pszicholégusok Kollégiuma, a szabadalommal rendelkez6 Pszicholégusok Deontolégiai
Kédexe (www.copsi.ro) és a 213/2004-es Torvény alkalmazasi feltételeiben megfogalmazott elismerési
eljarasoknak megfeleléen

o A Felsboktatasi Szakosodasok Nemzeti Besorolasa (http://www.rncis.ro)

o A Romaniai Foglalkozasi Besorolas (http://www.mmuncii.ro/)

10. Ertékelés ,
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési médszerek 10.3 Aranya a végs6
Jegyben
10.4 El6adas Zaro felmérés Szobeli vizsga 50%
Ev kozbeni felmérés Parcialis vizsga 15%
10.5 Szeminarium / Labor | Ev kézbeni feladatok Sajat kutatas elméleti része 15%
Egy kutatasrdl irt ismertetd 10%
Reaction paper a 10%
szeminariumokrol (5 darab)

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei

Ha a félévi vizsgan nem kapja meg az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még akkor sem, hal
a 10.5 pontban megjeldlt eldirasoknak eleget tett

Az Oralatogatési kotelezettsegeket (min. 85%) elmulaszté nappali tagozatos hallgatd vizsgarol vald kizarasat
vonja maga utan. A gyakorlati 6rék (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.) esetében az igazolt vagy igazolatlan
hidnyzasok maximalis hdnyada az 0sszoraszam legfeljebb 15%-a lehet (14 jelenlétbdl jelenlétbél max. 3-Szor
lehet hianyozni).
A gyakorlati 6rak (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.) esetében bepdtolandd igazolt vagy
igazolatlan hianyzasok maximalis hanyada az 6sszoraszam legfeljebb 15%-a lehet (14 jelenlétbdl max.
3-szor lehet hianyozni).

Az oktatas formaja: az el6adasok 30 %-a és a szeminariumok 15%-a online szinkron forméaban valésul meg.

A plagizalt, masolt, egyez0 félévi dolgozatok leadasa esetén, illetve a vizsgazas kozben torténd egyiittmiikodés,
masolas esetén, a hallgatd (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap. A vizsgak alatti csalas a hallgato
egyetemrdl vald kizarasat vonja maga utén.

A félévkozbeni feladatok vizsgaiddszakban, potvizsgaiddszakban ¢€s pot-potvizsga iddszakban nem
potolhatdak.

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szesszidra, potvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden tantargyi
kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tennitk.

Kitéltés datuma El6adas felelpse , Szeminarium felelése ,

/ ;.[,\—— / ".[’\——
25.04.2024 Lect. univ. dr. Janos Réka Lect. univ.dr. Janos Réka
Intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgatd

30.04.2024 Conf.dr. Kotta Ibolya
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