A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babeg-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar Pszicholégia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet Alkalmazott Pszicholégia Intézet

1.4 Szaktertlet Pszicholégia

1.5 Képzési szint Alapképzés (Licensz)

1.6 Szak / Képesités Pszichol6gia — magyar nyelven
Pszicholbgus

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve | Iskolapszichol6gia

2.2 Az el6adasért felel6s tanar neve

Dr. Batiz Eniké adjunktus

2.3 A szeminariumért felel6s tanar neve

Dr. Batiz Eniké adjunktus

2.4 Tanulmanyi év| 3 [2.5 Félév | 5 [2.6. Ertékelés modjq Vizsga | 2.7 Tantargy tipusa | DS

3. Teljes becsilt idé (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1 Heti éraszam 4 | melybél: 3.2 eléadas| 2 | 3.3 szeminarium/labor | 2

3.4 Tantervben szereplO 6ssz- 56 | melybél: 3.5 eléadasl 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28

A tanulmanyi id6 elosztasa: 94 6ra
A tankbnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajét jegyzetek tanulmanyozasa 34
Koényvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozédas 36
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofdlidk, referatumok, esszék kidolgozasa 20
Eqgyéni készségfejlesztés (tutoralas) 2
Vizsgak 2

Mas tevékenységek: ..................

3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 94
3.8 A félév 6ssz-6raszama 150
3.9 Kreditszam 6
4. El6feltételek (ha vannak)
4.1 Tantervi 0
4.2 Kompetenciabeli 0
5. Feltételek (ha vannak)
5.1 Az eléadas El6addterem, audio-vizudlis felszerelés
lebonyolitasanak feltételei
5.2 A szeminarium / labor El6adoterem, audio-vizudlis felszerelés
lebonyolitdsanak feltételei




6. Elsajatitand6 jellemz6 kompetenciak

Szakmai kompetenciak

- CP. 1. A pszicholégia alapvetd fogalmaival valé munka

Tanulasi eredmények:

- 1.1. A diplomazo ismeri és megkulénbdzteti a tudomanyos pszicholdgia teriletének fébb
paradigmait.

- 1.2. A tanul6 azonositia az informéciofeldolgozas pszicholdgiai folyamatait és
megfeleléen operal velik

- 1.9. A végz8s azonositja az atipikus fejl6édési palya sajatossagait

- CP. 2. Kutatasi megkdzelités tervezése €s megvaldsitasa a pszicholdgiaban

Tanulési eredmények:

- 2.1. A diplomazé részt vesz alap- és alkalmazott pszicholdgiai kutatasok tervezésében
és lebonyolitdsaban.

- CP. 5. Pszicholdgiai beavatkozasok tervezése és megvalositasa.

Tanulasi eredmények:

- 5.1. A diplomaval rendelkezd személy azonositja a kockazati és ellenalld6 képességet
névelé tényezbket egyéni és csoportos szinten egy pszichologiai beavatkozas
megtervezése érdekében.

- 5.2. A tanulé konkrét elméletileg és empirikusan megalapozott intervenciokat tervez és
valosit meg egyéni és csoportos szinten.

Transzverzélis kompetenciak

CT. 1. A szakmai feladatok meghatarozott deontolégiai elvek szerinti elvégzése a szakma|
gyakorlasa soran

Tanulasi eredmények:

- 1.1. Avégz6s ismeri a szakma gyakorlasara jellemzd szakmai etikai elveket és normakat.
- CT. 2. Hatékony munkamaddszerek alkalmazasa multidiszciplinaris csapatban kilénb6zé
hierarchikus szinteken.

Tanulasi eredmények:

- 2.1. Avégzett felismeri a multidiszciplinaris megkozelitések hasznossagat a pszichologiai
gyakorlatban.

- 2.2. A tanulo egyuttmikodik a kapcsolodé tertletek szakembereivel

- CT. 3. Onértékeli a tovabbképzési igényeket annak érdekében, hogy a szakmai
kompetenciakat a tarsadalmi kontextus dinamikajahoz igazitsa.

Tanulasi eredmények:

- 3.1. Avégzds folyamatosan felméri a tovabbképzési sziikségletét annak érdekében, hogy
a szakmai kompetenciakat a tarsadalmi kérnyezet dinamikajahoz igazitsa.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitandé jellemzé kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy
altalanos
Célkitlizése

Az iskola/és neveléspszicholdgia alapfogalmainak, elveinek és
modszereinek ismerete, megértése és helyes alkalmazasa Az iskola/és

neveléspszicholdgia tartozé fogalmak, helyzetek, folyamatok magyarazata

és értelmezése az alapismeretek felhasznalasaval, alkalmazasaval

Kulénbodzd, az iskola/és neveléspszicholdgiara - jellemzd problémahelyzetek
megoldaséara kidolgozott elvek és alapveté modszerek alkalmazésa

Standard kritériumok és moddszerek alkalmazasa kulonbdz6é fogalmak,
folyamatok, programok, moddszerek és elméletek minéségének,
érdemeinek és korlatainak értékelésére

Szakprojektek kidolgozdsa a szakmaban elfogadott elvek és mddszerek

alapja.n




7.2 A tantargy A sajatosan iskola/és neveléspszicholdgia targykorébe tartoz6 fogalmak, elméletek
sajatos és alapveté modszerek szakmai kozlés soran torténé megfelelé hasznalata

Célkitlizései Pszichologiai jelenségek magyarazata és értelmezése,
neveléspszicholégidhoz tartozé fogalmak és alapveté elméletek megfelelé

hasznalata altal

igényeinek megfeleléen

alapos elemzése révén

(4lproblémak felismerése)

A tények és elméletek magyarazata és értelmezése, a iskola/és
neveléspszichologiara jellemzé alapismeretek révén, valamint az egyéni
mabdon szerzett informaciok és megfigyelések altal

Iskolai problémahelyzetek azonositdsa, megoldasa, a megoldasi alternativak

a iskola/és

Az informaciok minéségének értékelése és az alkalmazott fogalmaknak
hierarchizélasa a tudomanyterilet, a meghatarozas illetve a kontextus

Ervelés, az érvek validitasanak felbecslése Problémakdzpontl, koherens
és val6s alapokra tamaszkod6 szakmai projektek kidolgozasa

A pszicholégiai (egyéni-, csoportos- €s szervezeti szint(i) értékelés specifikus
fogalmainak, modszereinek és eszkdzeinek helyes szaknyelvi alkalmazasa

8. A tantéargy tartalma

8.1. Eléadas Didaktikai Megjegyzések
Modszerek
1. Az iskolapszicholdgia kialakulasa és targya Bemutatas
2. Az iskolai teljesitmnyt meghataroz6 kognitiv Bemutatas
Tényezék
3. Az iskolai teljesitményt befolyasold érzelmi, Bemutatas
személyiségi tényez6k
4. Az iskolai motivacié Bemutatas,
Problematizalas
5. Az iskolai alkalmazkodasi zavarok diagnosztikai Bemutatas
folyamatanak lépései
6. Az iskolai alkalmazkodasi zavarok kezelése: Bemutatas,

egyeéni és csoportos modszerek alkalmazasa, az
osztalyk6zosséggel folytatott munka, az iskolai
alkalmazottakkal folytatott konzultacid, a szulékkel
folytatott konzultacid

problematizalas

7. A tanulasi problémak formai, tanulasi nehézségek, Bemutatas,
tanulasi zavarok problematizalas
8. Az 6vodaskorban jelentkezé érzelmi- és Bemutatas,
Viselkedészavarok problematizalas
9. A kisiskolaskorban jelentkezé érzelmi- és Bemutatas,
Viselkedészavarok problematizalas
10. Kamaszkori, serdilékori érzelmi- és Bemutatas
viselkedészavarok kialakulasa
11. Az iskolai alkalmazkodasi zavarok Bemutatas,
megel6zésének lehetdségei problematizalas
12. SNI-s gyerek az iskoldban Bemutatas,
problematizélas
13. Pervaziv fejlédési zavarok az iskolaban Bemutatas

14. Osszefoglalas

Szintézis, kérdezés

Kdnyvészet:

Balogh L. (2006). Pedagdgiai pszicholdgia az iskolai gyakorlatban. Urbis Kényvkiadd, Budapest

Szito, 1., (2010), Az iskolapszicholégia szakmai protokollja, Budapest, Pedagdgiai Szakszolgalat

Fuller, A, (2016), A nehezen kezelhet6 gyermek, Scolar, Budapest
Csépe, V. (2005), Kognitiv fejlédés neuropszicholégia, Gondolat, Bp.
Demetrovics Zs., Urban A. & Olah A. (2012). Az egészségpszicholdgia elmélete és alkalmazésa |. ELTE

Edtvos kiadd, BudapestSyelektiv

Demetrovics Zs. (2007). A droghasznalat funkcioi. Akadémiai kiadd, Bp
Herczog, M, Kovacs, Zs (2004), A gyermekbantalmazas és elhanyagolas megel6zése, felismerése és kezelése,

Budapest,




Kollar, K., Szano, E., (2017), Pedagégusok pszcholdgiai kézikényve, Osoros Kiadd, Budapest
Kollar, K., & Szabd, E. (2004) (szerk.) Pszichologia pedagégusoknak. Osiris, Budapest
Kulcsar Eva (2004), A serdiilékori fejl6dés pszicholdgiai jellemzdi. ELTE Eotvos kiadd, Bp
Mezd, F.& Mezd, K. (2003). Kreativ és iskoldba jar. Kocka Kor kiado, Bp.
Ranschburg J. (2010), Ranschburg J. (2010). A serdulés gyotrelmei. Saxum Kodnyvkiadd, Budapest
Ranschburg J. (2012). En és a tobbiek...Kapcsolatok kisgyermekkortdl a serdiilékorig. Saxum Kényvkiado,
Budapest
Reynolds and Miller (eds) (2003), Handbook of Psychology, vol. 6 (Developmental Psychology, vol. 7
(Educational Psychology), Wiley
Rudas, J. (2016) Dephi 6rokosei. Onismereti csoportok: elmélet, modszer, gyakorlatok, Nyolcadik kiadas,
Oriold és Tarsai Kiad6(2006)
Szitd6 I. (2005). A kils6 és bels6 motivaciés tényez6k szerepe a tanulék osztélytermi
értékelésében.Orszagos Kbznevelési Tanacs Ulésén elhangzott eléadas, Budapest

Zsoldos, M. (szerk) (2006), (Gybégy)pedagdgiai diagnosztika és tanacsadas, Budapest

8.2. Szeminarium/Labor Didaktikai médszerek Megjegyzések

1. Az iskolapszichol6gus kompetenciai és Kérdezés, otletborze
feladatkore (az iskolai tanulas és az érzelmi-tarsas
beilleszkedés el6segitése)

2. Az iskolai tanulas. Az iskolai sikeresség kognitiv El6zetes tudasszint
feltételei (kognitiv fejlédés, nyelvfejlédés, képességek, felmérése,
tehetség). A tanulasi stratégiak fejlesztése. demonstracié

3. Az iskolai teljesitménnyel kapcsolatos érzelmek. Esetelemzés,

Az iskolai sikeresség érzelmi-motivacios feltételei megvitatas

(sikerorientacio és kudarckerulés; kockazatvallalas,
kitartds, énhatékonysag, szorongas)

4. Az iskolai motivacié felmérése és fejlesztése. A Esetelemzés,
képességeik alatt teljesit tanulok megvitatas
5. A kivizsgélas lépései, anamnézis, medfigyelés, Esetelemzés,
felmérés és a diagnosis megvitatas
6. A beavatkozas megtervezése. Egyéni és csoportos Esetelemzés,
mobdszerek alkalmazasi lehetéségei az megvitatas

iskolapszicholégiai felmérésben és beavatkozasban. A
tanarokkal folytatott konzultacio egyéni és csoportos
formai. Az iskola vezet6ségével vald egyittmiikodés.
Team-munka a rokon szakmak képvisel6ivel. A szlilékel
val6 kapcsolattartas, a szilék bevonasa az évodai-iskolai

életbe.

7. Tanulasi zavarok altalanos jellemzése, tiinetek Esetelemzés,
felismerése, veszélyeztetettségre utalo jelek hanganyagok, videé
8. Specifikus tanulasi zavarok: Diszlexia, diszgréfia, Esetelemzés, hang-
diszkalkulia, ADHD (Figyelemhidny és hiperaktivitas) anyagok, video

9. Az 6vodaskorban és kisiskolaskorban jelentkezé Csoportmunka
érzelmi- és viselkedészavarok

10. A serdul6kori érzelmi- és viselkedészavarok Csoportmunka

11. Az iskolai alkalmazkodasi problémékat Csoportmunka
megeléz6 programok kidolgozéasa

12. Tudomanyos kutatas az iskolaban-gyakorlati Csoportmunka
Vonatkozasok

13. Eléadasok, tréningek, szakkorok, szabadidés Csoportmunka
tevékenységek szervezése, onkénteskedés promovaldsa

Kbdnyvészet:
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Mezd, F.& Mezd, K. (2003). Kreativ és iskoldba jar. Kocka Kor kiado, Bp.

Ranschburg J. (2010), Ranschburg J. (2010). A serdulés gyotrelmei. Saxum Kodnyvkiadd, Budapest
Ranschburg J. (2012). En és a tobbiek...Kapcsolatok kisgyermekkortdl a serdiilékorig. Saxum Kényvkiado,
Budapest

Reynolds and Miller (eds) (2003), Handbook of Psychology, vol. 6 (Developmental Psychology, vol. 7
(Educational Psychology), Wiley

Rudas, J. (2016) Dephi 6rokosei. Onismereti csoportok: elmélet, modszer, gyakorlatok, Nyolcadik kiadas,
Oriold és Tarsai Kiad6(2006)

Szitd6 I. (2005). A kils6 és bels6 motivaciés tényez6k szerepe a tanulék osztélytermi
értékelésében.Orszagos Kbznevelési Tanacs Ulésén elhangzott eléadas, Budapest

9. Az episztemikus kdzdsségek képviselbi, a szakmai egyesiiletek és a szakterulet
reprezentativ munkaltatéi elvardsainak 6sszhaOngba hozasa a tantargy tartalmaval.

A javasolt kurzus és szeminariumi témak a pszicholdgia alap- és alkalmazott kutatasanak
aktudlis témai, és megkozelitésuk e tudomanyagban a szakirodalom legujabb eredményeire
épllnek. A tantargyak alkalmazasai a munkaer8piacon igényelt és a szakmai k6z6sségek
normai szempontjabol relevans fébb fogalmakra is kiterjednek

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok| 10.2 Ertékelési modszerek | 10.3 Aranya a
végso jegyben
10.4 El6adas irasbeli vizsga Félévzaro vizsga 50%
10.5 Szeminarium/Labor | Folyamatos értékelés, Egyéni és csoportos 20%
Aktivitas tevékenységek
Id8szakos felmérés Parcidlis vizsga 30%

11. A vizsga letételének (kreditek megszerzésének) egyidejii feltételei:

Oralatogatasi kotelezettség.

A kurzus, a szeminarium vagy a gyakorlati 6rak (laborat6rium, gyakorlat, projekt stb.) esetében a
hianyzasok (igazolt vagy Iigazolatlan) maximalis hanyada az 6sszéraszam legfeliebb 15%-a
lehet. Az 6ralatogatasi kotelezettségek elmulasztdsa a nappali tagozatos hallgaté vizsgardl vald kizarasat
vonja maga utan (lasd kreditszabalyzat).

A félévi vizsgan megszerzett atmend jegy (5,00).

Ha a félévi vizsgan a hallgatdé nem éri el az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még
akkor sem, ha a 10.5 pontban megjeldlt el6irasoknak eleget tett.

A szeminariumi dolgozat(ok) leadasa és bemutatasa.

A szeminariumi feladat(ok) kotelezéek, kizaré jellegliek, a vizsgara valé jelentkezés elofeltételét
képezik.

Teljes pontszamot csak a hataridére leadott dolgozatok kaphatjak meg.

A turelmi idészakban (hatarid6é utan 3 nap) pontlevonassal még elfogadhaté a beadott dolgozat (napi 1
pont levonas).

A tirelmi id6szak utan leadott munkak, ha elérik az atmend mindsitést, akkor a végsé jegyben 0 pontot

érnek, de a diak jogosultta valik a vizsgan valo részvételre.



A kotelez6 félév kdzbeni feladatok vizsgaidészakban, potvizsgaiddészakban pétolhatéak, de nem
szamitanak a végsoé jegybe, csupan feljogositjak a hallgatét a vizsgan vald részvételre.
Megjegyzések:

A parcidlis vizsga nem kizardé jellegd.

A parcialis vizsgan valo részvétel elmulasztdsa nem vonja maga utan a végsé vizsgarél valo kizarast.

A parcialis vizsga nem poétolhatd, kivéve orvosilag jol indokolt esetben. Orvosilag igazolt tAvollét esetén
a korhazi elbocsatast igazold felmentés benyljtasa (7 napon belll) esetén a hallgaténak joga van szoébeli
vizsgat tenni, amivel megszerezheti az adott részjegyet.

A parcidlis vizsgan valé részvétel elmulasztasa esetén a végsé jegyben a parciadlis vizsga
részjegyeként 1-es osztélyzat jelenik meg.

Jegyszamitas, jegy0sszetétel:

A szeminariumi  feladatokra és  parcidlisra  adott  részjegyek  kerekités  nélkil,
két tizedesnyi pontossaggal szamitanak a végs6 jegybe. A végs6 osztalyzat kiszamitasa a részjegyek sulyozott
kdzéparanyosa, amely kerekitve kerll a naploba (0,5-6s kiiszob alatt lefele kerekités).

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szessziéra, potvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden
tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tennilik. A szeminariumi
tevékenységeken, parcidlis vizsgakon szerzett osztalyzat csak az adott tanévben érvényes, nem vihet6 at egy
kovetkez6 tanévre.

A vizsgaiddszakban és pétvizsgaidszakban szamolt végsd jegy Osszetétele azonos.

Kompetenciak, kreditek elismerése:

A megszerzett kreditek elismerése a BBTE szabalyzatanak megfeleléen torténik. A jegyelismertetés a
tanulmanyi félév els6 hetében kell a titkarsagon kérvényezni.

A szeminariumi/labor csoportok dsszetétele:

A szeminariumi/labor csoportok 0sszetételének megvaltoztatasara az elsé két tanitasi hét soran van
csak lehetdség, cserével, alapos indok alapjan.

A szeminariumi/labor csoport be nem tartasat a megfeleld csoportba iranyitas koveti.

Etikatlan magatartas:

A vizsgak alatti csalas a hallgatd egyetemrdl val6 kizarasat vonja maga utan, a kreditszabalyzatnak
megfeleléen, a BBTE rektoranak déntése altal, a Kari Tanacs javaslatara, amelynek alapjat a vizsgaztatot tanar
altal benyujtott irdsos panasz képezi. Ez érvényes a végs6 jegy kiszamitasaban szerepld valamennyi tételre
(félévi vagy potvizsga, parcidlis vizsga, félévi szeminariumi feladatok, projektek).

A plagizalt, masolt, egyezd félévi dolgozatok leadasa esetén a hallgaté (mindegyik érintett fél) 1-es
osztalyzatot kap. A vizsgazas kozben torténé egylttmikodést, masolast, csalast a vizsgardl valé azonnali
kizaras koveti, 1-es osztalyzattal.

Vizsgajegy fellebezése:

A vizsgajegy fellebbezése irasban jelezhetd, a titkarsagra benydujtott kérvény révén, amelyben a
hallgat6 megindokolja a fellebbezést, hivatkozva a javitdsi kulcsra. A fellebbezésre a jegyek
napléba (academicinfo felllet) kertlését kdvetd 48 o6raban van lehetéség. A végsd jegy a fellebezés soran

nyert jegy lesz.
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Az intézeti jovdhagyas datuma Intézet igazgato
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