FISA DISCIPLINEI
Filosofia stiintelor cognitive

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie Aplicatd

1.4. Domeniul de studii Psihologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarca g:ﬁgigg}‘é; 52;1?%222352?588 0010

1.7. Forma de Invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Filosofia stiintelor cognitive Codul disciplinei | PLX 00011
2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Szigeti Attila
2.3. Titularul activitatilor de seminar Lect. univ. dr. Szigeti Attila

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul 2
de evaluare

C | 2.7. Regimul disciplinei | DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptimana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect |
3.4. Total ore din planul de Invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 3r3€
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionald) 1
Examinari 2
Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 33

3.8. Total ore pe semestru 75

3.9. Numairul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Prezenta la cursuri, parcurgerea bibliografiei obligatorii

Prezenta obligatorie a studentului la toate seminarille. Seminariile

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului .
’ pierdute pot fi recuperate

6.1. Competentele specifice acumulate!

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se

alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




(Cfetl) Operarea cu concepte fundamentale ale domeniului psihologiei, in vederea identificarii nevoilor, clarificarii
contractului/sarcinilor si stabilirii obiectivelor in cadrul relatiei psiholog-client, sub supervizare (clientii pot fi
indivizi, grupuri sau organizatii, comunitati sau societati, in diverse contexte/situatii).

(Cfct8) Formarea unei conduite creative-inovative in domeniul psihologiei ca stiintd, printr-o practica psihologica
intemeiata pe reflectie critica constanta, sustinuta de dovezi empirice, precum si capacitatea de a utiliza si desfagura
cercetari creative pentru a ghida practica si a Intelege procesele acesteia, sub supervizare.

Competente
profesionale/esentiale

(CF3) Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii (Continuing Professional
Development - CPD), in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue in domeniul Psihologiei, prin
dezvoltarea calitatilor profesionale si mentinerea, imbunatatirea si largirea cunostintelor, expertizei si competentelor
multidimensionale.

(CF4) Formarea unei conduite creative-inovative in domeniul psihologiei ca stiinta, printr-o practica psihologica
intemeiata pe reflectie critica constanta, sustinuta de dovezi empirice, precum si capacitatea de a utiliza si desfagura
cercetari creative pentru a ghida practica si a Intelege procesele acesteia, sub supervizare.

(CF6) Dezvoltarea unei sensibilitati privitoare la diferentele individuale si culturale, prin identificarea, recunoasterea
si respectarea diversitatii, a propriilor valori, credinte si experiente si impactul acestora asupra comportamentului
profesional fatd de clienti/comunitate, sub supervizare.

Competente
transversale

6.2. Rezultatele invatarii

Studentul/Absolventul:

- explica principiile de baza care stau la baza stiintei psihologiei si a stiintelor cognitive, in cadrul practicii
profesionale curente

- identifica principalele paradigme si teorii din filosofia mintii si a cognitiei (computationalism, conexionism,
embodied cognition), relevante pentru intelegerea proceselor psihice

- descrie logic si articulat modelele teoretice ale perceptiei, conceptualizarii, emotiilor si cognitiei sociale din
perspectiva abordarilor contemporane

- localizeaza adecvat principalele teorii psihologice despre mintea intrupatd (embodied mind) in paradigmele
dominante ale disciplinei, atunci cand realizeaza o analiza a literaturii de specialitate

- diferentiaza principalele metodologii utilizate in cercetarea stiintelor cognitive si implicatiile lor pentru
intelegerea proceselor psihologice
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Cunostinte

Studentul/Absolventul:

- adapteaza terminologia psihologica si conceptele stiintelor cognitive in comunicarea cu diferite categorii
socio-profesionale vizate ca si clienti

- analizeaza critic informatiile din literatura stiintifica privind filosofia mintii si cognitiei, atunci cand
fundamenteaza practica profesionala

- formuleaza intrebari de cunoastere care sunt relationate cu teoriile invatate despre cognitia Intrupata, extinsa
si culturald, atunci cand articuleaza un design de cercetare, sub supervizare

- aplica strategiile de invatare eficienta pe tot parcursul biografiei profesionale, identificand nevoi si arii noi
de dezvoltare In domeniul stiintelor cognitive

- examineazd si analizeaza informatiile dintr-o gama larga de surse si medii din filosofia stiintelor cognitive,
pentru a le valorifica in demersul psihologic

Aptitudini

Studentul/Absolventul:
- manifesta o atitudine deschisa, bazata pe curiozitate intelectuald, in explorarea sistemului psihic uman si a
personalitatii din perspectiva stiintelor cognitive
utilizeaza coerent norme, standarde si metodologii specifice in proiectarea demersurilor de
diagnostic/interventie psihologica bazate pe intelegerea proceselor cognitive
mentine o preocupare vie pentru rigoarea stiintifica in abordarea creativ-inovativa a problematicii
psihologice regasite Intr-un demers de cercetare din domeniu
- demonstreaza autocontrol permanent si constient cu privire la motivatiile pentru invatare, prin raportare la
propriile obiective de dezvoltare profesionala si personala din cadrul formarii profesionale continue
- opereaza distinctii intre informatiile validate stiintific si cele furnizate de cunoasterea comuna, in relatiile
profesionale dintre psiholog si client

itati

si autonomie
'

5

Responsabil




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al .
disciplinei

Aplicarea cunostintelor psihopedagogice de baza in diferite situatii, inclusiv in
contextul tulburarilor emotionale si comportamentale

7.2 Obiectivele specifice

o Competenta de a intelege conceptele, teoriile si metodele fundamentale din
domeniul educational.
e Competenta de a aplica cunostintele de specialitate in proiectarea si desfasurarea
activitatilor didactice.
e Competenta de a elabora solutii creative si adaptabile pentru optimizarea procesului
educational.
e Competenta de a manifesta gandire critica, responsabilitate si autonomie in
activitatea profesionala.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Introducere in filosofia mintii si a cognitiei

Prelegere

Computationalismul si criticile filosofice

Prelegere, proiectie, dezbatere

Connectionismul

Prelegere, proiectie

Programul de cercetare al mintii/cognitiei intrupate
(embodied mind/cognition)

Prelegere, problematizare

Teoria traditionald a perceptiei si infirmarile ei
empirice

Prelegere, proiectie

Perceptia activa

Prelegere, proiectie, dezbatere

Mintea/creierul predictiv

Prelegere, proiectie, dezbatere

Conceptualizare intrupata: simulatie situata si
metafore conceptuale

Prelegere, proiectie, problematizare

Intelegerea limbajului din perspectiva embodiment-
ului

Prelegere, dezbatere

Emotii Intrupate

Prelegere, proiectie

Cognitia sociala: teoria teoriei si teoria simulatiei

Prelegere, problematizare

Cognitia sociald Intrupata

Prelegere, proiectie, dezbatere

Cognitia extinsa

Prelegere, proiectie, problematizare

Cognitia culturala

Prelegere, proiectia, dezbatere

Bibliografie

Ambrus, G., Demeter, T., Forrai, G., Tézsér, J. (szerk.): Elmefilozofia. Szoveggyiijtemény, L’ Harmattan, Budapest, 2008.
Clark, A., A megismereés épitokovei. Filozofia, megismeréstudomany és a parhuzamos megosztott feldolgozas, Osiris, Bp., 1999.
Clark, A., Mindware: An Introduction to the Philosophy of Cognitive Science, Oxford University Press, New York, 2001.

Damasio, A., Descartes tévedese, AduPrint, Bp., 1996.

Dennett, D., Micsoda elmék, Kulturtrade Kiado, Bp., 1996.
Gallagher, S. — Zahavi, D., 4 Fenomenologiai Elme. Bevezetés az elmefilozofiaba és a kognitiv tudomanyba, Lélekben Otthon,

Budapest, 2008.

Kondor Zsuzsanna (szerk.): 4 megtestesiilt elme. Fokuszban a test, Akadémiai Kiado, Bp., 2022.
Pléh, Cs. (szerk.), Kognitiv tudomany, Osiris, Bp., 1996.

PIéh, Cs., Bevezetés a megismeréstudomanyba, Typotex, Bp., 1998.
Shapiro, L. (ed.), The Routledge Handbook of Embodied Cognition, Routledge, New York, 2014.
Tomasello, M., Gondolkodas és kultura, Osiris, Bp., 2002.
Varela, F., Thompson, E., Rosch, E., The Embodied Mind. Cognitive Science and Human Experience, Cambridge, MA, MIT

Press, 2017 (1991)

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

Tozsér, in Ambrus et al. 2008., 56-66; Gallagher-
Zahavi, 2008, 5-10.

Analiza de text

Computationalism: Clark, 1999, 21-61; (Clark,
2001, 7-42;) Critica filosofica: Searle in Pléh (ed.).

Analiza de text, dezbatere

Clark, 1999, 44-61; (Clark, 2001, 62-83);

Analiza de text, dezbatere




Kampis, 2002, 36-41; Szigeti, 2002/2011, 56-68;
(Wilson-Foglia, 2017.)

Analiza de text, dezbatere

Szigeti, 2013, 21-26;

Analiza de text, dezbatere

Gallagher-Zahavi, 2008, 92-98. (Clark, 2001, 84-

Analiza de text, dezbatere

95).

Clark, 2019. Analiza de text, proiectie, dezbatere
Szigeti, 2013, 26-28; Analiza de text, dezbatere
Szokolszky. Analiza de text, dezbatere

Damasio, 1996, 7-8. fejezet.

Analiza de text, dezbatere

Szigeti, 2011, 71-79.

Analiza de text, dezbatere

Gallagher-Zahavi, 2008, 171-177, 181-183; Szigeti, | Analiza de text, proiectie, dezbatere
2011, 89-106;

Dennett, 137-149. Analiza de text, dezbatere

Tomasello, 9-20. Analiza de text, proiectie, dezbatere

Bibliografie

Clark, A., ,,Perception as Controlled Hallucination. Predictive Processing and the Nature of Conscious Experience”. Edge, 06.
06. 2019. https://www.edge.org/conversation/andy_clark-perception-as-controlled-hallucination?fbclid=IwAR 1 Iwah32nCxjB-
ssWayreRmMp4763khzOMUzX1BZz-yXuQhRhe7bg3uljl

Kampis, Gy., ,,A gondolkodo test”, Magyar Tudomany, 2002/1, 33-41. http://www.matud.iif.hu/2002-01.pdf

Szigeti, A., ,,A tudatossag — rejtély vagy képesség? Az analitikus elmefilozofia és a kognitiv tudomany talalkozasa a
fenomenologiaval”, Kellek, 2002/22, 81-122. In: A testet oltott masik. i. m., 7-70.

Szigeti, A., ,,Megtestesiilt interszubjektivitas”, In: 4 festet 6ltott masik. i. m., 71-106.

Szigeti, A.: A testet oltott masik. Kortars fenomenologiai tanulmanyok, Pro Philosophia, Kolozsvar, 2011.
https://www.prophilosophia.ro/assets/files/kiado/muhely/szigeti-attila-a-testet-oltott-masik-belso.pdf

Szigeti, A., ,, Testiség az észlelésben és a fogalomalkotasban”, Erdélyi Muzeum, 2013/2, 21-29.
https://eda.eme.ro/bitstream/handle/10598/29345/EME_EM_2013-

2 003 _SzigetiAttila TestisegEszlelesbenEsFogalomalkotasban.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Szokolszky, A.: ,Nyelvi megértés az ,,embodiment” nézépontja szempontjabol”,
https://www.academia.edu/10082535/Nyelvi_meg%C3%A91t%C3%A9s_az_embodiment_n%C3%A9z%C5%91pontja_szemp
ontj%C3%A1b%C3%B31

Wilson, Robert A. — Foglia, Lucia, ,,Embodied Cognition”, The Stanford Encyclopedia of Philosophy (Spring 2017 Edition),
Edward N. Zalta (ed.), URL = https://plato.stanford.edu/archives/spr2017/entries/embodied-cognition/

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte de actualitate in cercetarea fundamentala si aplicativa din domeniul
specializdrii, iar abordarea lor in cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele recente din literatura de specialitate. De
asemenea, tematica disciplinei acopera conceptele majore relevante pentru aplicatiile cerute pe piata muncii si pentru
standardele comunitatii profesionale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

Insusire cunostintelor | - examen oral la sfarsitul 70% din nota finala

te 1 trului
10.4 Curs preda e la curs A semestrului
Capacitatea de a opera in
mod adecvat cu acestea
Activitate seminar: | - evaluarea se face atdit pe | 30% din nota finala

10.5 Seminar/laborator

participare activa la analiza
de texte, dezbateri, etc.
Insusirea si aplicarea
metodelor de cercetare si de
redactare specifice teoriei
critice

parcursul semestrului —
verificare orala — cét si In
timpul examinarii finale

10.6 Standard minim de performanta

e Prezenta la seminarii de 100%, prezentarea a min. unui text
e Participare activa la analiza de texte, dezbateri, etc.



https://www.edge.org/conversation/andy_clark-perception-as-controlled-hallucination?fbclid=IwAR11wah32nCxjB-ssWayreRmMp4763khzOMUzX1BZz-yXuQhRhe7bq3uIjI
https://www.edge.org/conversation/andy_clark-perception-as-controlled-hallucination?fbclid=IwAR11wah32nCxjB-ssWayreRmMp4763khzOMUzX1BZz-yXuQhRhe7bq3uIjI
http://www.matud.iif.hu/2002-01.pdf
https://www.prophilosophia.ro/assets/files/kiado/muhely/szigeti-attila-a-testet-oltott-masik-belso.pdf
https://eda.eme.ro/bitstream/handle/10598/29345/EME_EM_2013-2_003_SzigetiAttila_TestisegEszlelesbenEsFogalomalkotasban.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://eda.eme.ro/bitstream/handle/10598/29345/EME_EM_2013-2_003_SzigetiAttila_TestisegEszlelesbenEsFogalomalkotasban.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.academia.edu/10082535/Nyelvi_meg%C3%A9rt%C3%A9s_az_embodiment_n%C3%A9z%C5%91pontja_szempontj%C3%A1b%C3%B3l
https://www.academia.edu/10082535/Nyelvi_meg%C3%A9rt%C3%A9s_az_embodiment_n%C3%A9z%C5%91pontja_szempontj%C3%A1b%C3%B3l
https://plato.stanford.edu/archives/spr2017/entries/embodied-cognition/

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)?
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Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

]

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
15.04.2025
Lect. univ. dr. Szigeti Attila Lect. univ. dr. Szigeti Attila
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
25.04.2025
Dr Kotta Ibolya

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

