1. A képzési program adatai

ATANTARGY ADATLAPJA
Orokbefogadis

Egyetemi tanév 2025-2026

1.1. FelsOoktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2. Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar
1.3. Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4. Szakteriilet Pszichologia

1.5. Képzési szint Alapképzés

1.6. Tanulmanyi program / Képesités

Pszichologia — magyar nyelven

1.7. Képzési forma

Pszichologus/ Képesités kod: L0O60080010

2. A tantargy adatai

2.1. A tantargy neve ‘ Orokbefogadas

| Atantargy kédja | PLX 00061

2.2. Az eldadasért felelOs tanar neve

Dr. David-Kacsé Agnes adjunktus

2.3. A szeminariumért felel6s tanar neve

Dr. David-Kacsé Agnes adjunktus

2.4. Tanulmanyi év ‘ 3 ‘ 2.5. Félév 6 ‘ 2.6. Ertékelés modja ‘ K ‘ 2.7. Tantargy tipusa ‘ DS

3. Teljes becsiilt idé (az oktatasi tevékenység féléves draszama)
3.1. Heti 6raszam 4 melybdl: 3.2 eldadas 2 | 3.3 szeminarium/labor/projekt 2
3.4. Tantervben szerepld 0sszoraszam 48 melybdl: 3.5 eléadas 24 3.6 szeminarium/labor 24
Az egyéni tanulmanyi idé (ET) és az 6nképzési tevékenységekre (OT) szant idé elosztasa: Z;
A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 13
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas -
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portfoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 10
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas)
Vizsgak
Mas tevékenységek:
3.7. Egyéni tanulmanyi idé (ET) és onképzési tevékenységekre (OT) szant id6 6sszéraszama 27
3.8. A félév Gsszoraszama 75

3.9. Kreditszam

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli -

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az eléadas lebonyolitasanak feltételei

5.2. A szeminarium / labor lebonyolitasanak feltételei

6.1. Elsajatitandé jellemzo kompetenciak!

1 Valaszthat kompetenciak vagy tanulasi eredmények kozott, illetve valaszthatja mindkett6t is. Amennyiben csak
az egyik lehetGséget valasztja, a masik lehetGséget el kell tavolitani a tablazatbol, és a kivalasztott lehetGség a 6.

szamot kapja.




Szakmai/kulcs-
kompetencidk

C1 - Az o6rokbefogadas és nevel0sziildi ellatas pszichologiai aspektusainak megértése, alkalmazva az
attachment elméleteket, a csaladi dinamikak ismereteit és a trauma-informalt megkozelitéseket

C2 - A helyettesité gondozasban nevelkedd gyermekek és csaladjaik tamogatasa, értékelése és kisérése,
figyelembe véve specifikus sziikségleteiket és kihivasaikat

Transzverzalis
kompetenciak

CT1 - Etikai és jogi keretek alkalmazasa az 6rokbefogadasi és neveldsziiléi folyamatokban,
tiszteletben tartva a gyermek mindenek felett 4116 érdekét

6.2. Tanulasi eredmények

Ismeretek

A hallgato ismeri

Részletesen ismerteti az drokbefogadas €s neveldsziildi gondozas tipusait, jogi kereteit és
torténeti fejlodését

Azonositja a helyettesitd gondozas pszicholdgiai aspektusait: alkalmazkodas, attachment,
identitas, trauma feldolgozasa

Elmagyarazza a biologiai csalad jelent6ségét és a kapcsolattartas dilemmait
Megkiilonbozteti az drokbefogadd/neveldsziildi csaladok specifikus feladatait és kihivasait
Ertelmezi a gyermekvédelmi rendszer miikodését és az intézményi elhelyezés sajatossagait

k

I3

épessége

7

K

A hallgato képes

Alkalmazza az attachment elméletet helyettesité gondozasi szituaciok elemzésében
Ertékeli az 6rokbefogadott/nevelésbe vett gyermekek fejlédési sziikségleteit és kockazatait
Kidolgoz tamogato stratégiakat az drokbefogadd/neveldsziiléi csaladok szamara

Elemzi esettanulmanyokat, azonositva a kritikus pontokat és intervencios lehetdségeket
Facilital csoportmunkat és prezentaciokat a helyettesitd gondozas témakdrében

I3

ég és
allosag

Feleloss
ona

A hallgato képes 6nalldan dolgozni

Empatikusan ¢és itéletmentesen viszonyul az 6rokbefogadd/nevelsziildi csaladokhoz és a
gyermekekhez

Erzékenyen kezeli a stigmatizacio és tarsadalmi elbitéletek kérdéseit

Tiszteletben tartja a gyermek jogat a sajat torténete és identitdsa megismerésére
Felismeri a szakmai timogatas és folyamatos tanulés sziikségességét ebben a komplex

teriileten

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzd kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos célkitiizése

- Az alapfogalmak elsajatitasa a csaladi elhelyezésrdl és a nemzeti, valamint
nemzetkozi orokbefogadasrol, mint a gyermekek kiilonleges védelmének
eszkozei. A biologiai csaladjukban nem nevelkedd gyermekek specialis
sziikségleteinek tudatositasa.

7.2 A tantargy sajatos célkitlizései

- Az orokbefogadas ¢és az elhelyezés problémainak megértése tarsadalmi,
intézményi, sziildi és gyermekperspektivabol.

- Apszichologiai aspektusok tudatositasa, amelyek az drokbefogadassal és a
csaladi vagy intézményi elhelyezéssel jard helyzetekhez kapcsolodnak.

- A szaktudas bovitése a sziilokkel és gyermekekkel végzett kozvetlen
munkarol, kiilondsen azokban a helyzetekben, amikor kolcsonds
alkalmazkodési nehézségek meriilnek fel.




8. A tantargy tartalma

8.1 Eléadas

Didaktikai modszerek

Megjegyzések

1. Bevezetés. Tarsadalmi attitidok az
orokbefogadassal és a hivatasos
nevel6sziiloi munkakorrel szemben.

2. Az orokbefogadas tipusai. A
nemzetko6zi 6rokbefogadas kérdése.

3. Az 6rokbefogadashoz kapcsolodo jogi
szabalyozas.

4. Az orokbefogadasban érintettek
alkalmazkodéasi folyamata. Elméleti
perspektivak.

5. A csaladi elhelyezés pszichologiai
vonatkozasai. EIméleti megkozelitések.

6. A biolodgiai csalad jelentésége a nem
szarmazasi csaladjaban é16 gyermek
fejlodésében. Kapcsolatok a biologiai
csaladdal.

7. Ako6todés problémédja a helyettes
csaladban nevelkedett gyermekek
esetében. A kotodés kialakulasat tamogato
technikak.

8. A neveldcsaladok, mint a traumatizalt
gyermekek terapias kornyezete. A csaladok
felkészitése a gyermekek esetleges érzelmi
és viselkedési problémaira.

9. A nem szarmazasi csaladjaban
nevelkedett gyermekek
identitasproblémaja. A neveldsziilok
képzése a gyermek identitasa
kialakitasdnak timogatéasara.

10.A nem biolédgiai gyermeket neveld
csaladok kiilonleges sziikségletei. A
gyermek multjaval valé megkiizdés.

11. Az 6rokebefogadas sikerdnek
monitorizalasa. Utankovetés.

12. Az intézményi elhelyezés karosito
tényez0i. Strukturalis megszoritasok

Prezentacio - szamitogéppel segitett
eléadas a kurzus tartalmanak Power
point formatumban torténd
bemutatasaval, példakkal, értékeld
kérdésekkel az folyamat soran,
magyarazatokkal, problémakkal, a
sikeres kozosségi
akciokhoz/programokhoz kapcsolodd
videdval vagy nyomtatott anyaggal
illusztralva; beszélgetések ezeken az
eléadasokon, valamint a tanulméanyozott
szakirodalom alapjan (szamitogép és
videoprojektor hasznalataval),
szerepjatékok.

Konyvészet

8.2 Szeminarium / Labor

Didaktikai modszerek

Megjegyzések

1 Tarsadalmi attittidok az 6rokbefogadassal
és a hivatasos neveldsziil6i munkakorrel
szemben

Kiscsoportos tevékenység

2. Az orokbefogadas torténete

Csoportos projekt

3. Az 6rokbefogadasban érintettek
alkalmazkodasi folyamata.

Csoportos projekt

4. A csaladi elhelyezés pszichologiai
vonatkozasai: gyasz, ketts kotottség,
identitas

Csoportos projekt

5. A biolodgiai csalad jelentdsége a

nemszarmazasi csalddjaban é16 gyermek

Oktatovideok, csoportos projekt,
kiscsoportos tevékenység




fejlodésében. Kapcsolatok a biologiai

csaladdal.

6. A ko6tddés problémédja a helyettes Kiscsoportos tevékenység,
csaladban nevelkedett gyermekek oktatovideok

esetében. A kotodés kialakulasat tamogato

technikak.

7. A nevel6esaladok, mint a traumatizalt Kiscsoportos tevékenység,

gyermekek terapias kornyezete. A csaladok | csoportos projekt.
felkészitése a gyermekek esetleges érzelmi
és viselkedési problémaira.

8. A nem szarmazasi csaladjaban Kiscsoportos tevékenység,
nevelkedett gyermekeki csoportos projekt.
dentitasproblémaja. A neveldsziilok
képzése a gyermek identitasa
kialakitasdnak timogatéasara.

9.A nem biologiai gyermeket Kiscsoportos tevékenység,
nevelécsaladok kiilonleges sziikségletei. A | csoportos projekt.

gyermek multjaval valé megkiizdés.

10. Az 6rokebefogadas sikerének Kiscsoportos tevékenység,
monitorizalasa. Utankovetés. csoportos projekt.

11. Az intézményi elhelyezés karositod Kiscsoportos tevékenység,
tényezdi. csoportos projekt.

12. A karosito tényezok hatasainak Kiscsoportos tevékenység,
csokkentése, reziliencia eldsegitése. csoportos projekt.
Konyvészet

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi elvarasainak
osszhangba hozisa a tantargy tartalmaval.

. Az orokbefogadas és neveldsziildi elhelyezés szakmai és intézményi kereteinek ismertetése
272/2004 és 273/2004 torvény eldirasaira és kdvetelményeire épiil €s az orszagos

Gyermekjogvédelmi Hatosag altal alkalmazott modszertant koveti.

. Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)
. Clasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro)
10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya a végso jegyben
Tesztkérdések Irésbeli 60%

10.4 Eldadas Egy r;ﬂexiés dolgozat ’ o ’
(reflexion paper) kidolgozasa Szoébeli bemutatd 10%
két szakirodalmi forrds alapjan

10.5 Szeminarium / Félévi feladatok 10%

Labor Esettanulmany kidolgozésa 20%

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

Jelenlét az el6adasok 50%-an

A masolas vagy kiilonb6z6 forrasokbol vald kompilalas ( fel nem tlintetett forrasokbol valo hasznalat, tartalmi dsszeallitas sajat
név alatt) maga utan vonja a vizsgarol valo kizarast, illetve

a hazi feladatok-referatumok semmisnek nyilvanitasat.

A sikeres vizsgahoz a hallgatonak legaldbb 50%-os teljesitményt kell nyujtania az ismeretellen6rzo proban. Az elméleti
bemutatd és az esettanulmany elkészitése a sikeres vizsga elengedhetetlen feltételét képezi.




11. SDG ikonok (Fenntarthato fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)?

EGYENLOTLENSEGEK
CSOKKENTESE

P - N A fenntarthat6 fejlodés altalanos ikonja

v

Kitoltés idépontja: El6adas felel6se: Szeminarium felelgse:

2025.04.15

Dr. David-Kacso Agnes adjunktus Dr. David-Kacs6 Agnes adjunktus

o, L Intézeti to:
Az intézeti jovahagyas datuma: niezetigazgato

2025.04.25 Dr. Kotta Ibolya docens

2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban torténd alkalmazasara
vonatkoz6 eljaras szerint illeszkednek az adott tantargyhoz, és tordlje a tobbit, beleértve a fenntarthat6 fejlédés
altalanos ikonjat is - amennyiben nem alkalmazhaté. Ha egyik ikon sem illik a tantargyra, tordlje az 6sszeset, és

zn

irja ra, hogy ,Nem alkalmazhato”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

