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Egyetemi tanév 2025-2026

1. A képzési program adatai

1.1. Fels6oktatasi intézmény Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
1.2. Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar
1.3. Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet
1.4. Szakteriilet Pszichologia/ Neveléstudomanyok
1.5. Képzési szint Alapképzés
1.6 Tanulmdnyi program / Képesités gﬁgﬁiﬁiﬁgﬁif Képesités lygg:eﬁowmoozo
1.7. Képzési forma Nappali
2. A tantargy adatai
2.1. A tantargy neve ‘ Angol ‘ A tantargy kodja ‘ LLUO0011
2.2. Az elbadasért felelGs tanar neve Dr. Oana Teodora Papuc egyetemi tanarsegéd
2.3. A szeminariumért felelds tanar neve Dr. Oana Teodora Papuc egyetemi tanarsegéd
2.4 Tanulményiév | 1 [25Fdév | 1 |26 Ertkelésmodja | V| 2.7. Tantérgy tipusa

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)

3.1. Heti 6raszam 2 melybdl: 3.2 eldadas 3.3 szeminarium/labor/projekt 2
3.4. Tantervben szerepld Osszoraszam 28 melybdl: 3.5 eldadas 3.6 szeminarium/labor 28
Az egyéni tanulmanyi idé (ET) és az 6nképzési tevékenységekre (OT) szant id6 elosztasa: ora
A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 12
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 12
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portfoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 11
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 6
Vizsgak 6
Mas tevékenységek:

3.7. Egyéni tanulmanyi idé (ET) és onképzési tevékenységekre (OT) szant idé 6sszoraszima 47

3.8. A félév dsszoraszama 75

3.9. Kreditszam 3

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli A Ko6z0s Eurdpai Referenciakeret (KER) alapjan minimum B1 szint.

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az eléadas lebonyolitasanak feltételei

5.2. A szeminarium / labor lebonyolitasanak feltételei

6.1. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak'

1 Valaszthat kompetenciak vagy tanulasi eredmények kozott, illetve valaszthatja mindkett6t is. Amennyiben csak
az egyik lehetGséget valasztja, a masik lehetGséget el kell tavolitani a tablazatbol, és a kivalasztott lehetéség a 6.

szamot kapja.
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° 3 CT7 — A szakmai etika alapelveinek és szabalyainak alkalmazasa az oktatastudomanyokra

Z’ 2 jellemzd értékorienticiok mentén.

6.2. Tanulasi eredmények

Ismeretek

A hallgato ismeri:

Cla) Bemutatja a szakteriilet sajatos tartalmait, és sszefiiggésbe hozza a tanulés fobb elméleteit és
modszertani iranyzatait a pedagogiai tervezés nézépontjabol.

C1b) Leirja az oktatas teriiletére jellemzo fogalmakat, elméleteket, alapelveket, eljarasokat és
modszereket.

Clc) Ervel a tanitas, tanulas és értékelés kozotti kapesolatokrol, valamint kreativ megoldasokat
fogalmaz meg az oktatasi folyamat optimalizalasara.

C1d) Olyan modelleket és strukturakat fejleszt és probal ki, amelyek alkalmazkodnak a pedagogiai
paradigmak fejlodéséhez.
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A hallgato képes:

Cla) Szakmai és pszichopedagogiai ismereteit alkalmazni az oktatasi tevékenységek €s er6forrasok
tervezésének teljes pedagogiai folyamataban.

C7 a) Alkalmazkodik a korlatozott autonomia és a képzett segitségnyujtas feltételei kozott végzett
konkrét oktatasi és nevelési tevékenységek tervezésének, megvalositasanak és értékelésének
feladataihoz.
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A hallgat6 6nalloan képes:

C1b) Kritikus szemmel elemezni a tanari hivatas felelésségeit, kiemelve a tanitasi folyamat
komplexitasat.

C7 a) Betartja az etikai szabalyokat, az akadémiai integritas elveit €s a szakmai magatartas normait

7. A tantargy célkitilizései (az elsajatitando jellemzd kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos célkitlizése

Képesség az alapvetd pszichopedagogiai ismeretek alkalmazaséra kiilonbozo
helyzetekben, beleértve az érzelmi és viselkedési zavarok kontextusat.

7.2 A tantargy sajatos célkitlizései

Képesség az oktatas teriiletén alapvetd fogalmak, elméletek és modszerek
megeértésére.

Képesség a szakmai ismeretek alkalmazasara a tanitasi tevékenységek tervezésében
és megvalositasaban.

Képesség kreativ és rugalmas megoldasok kidolgozésara az oktatasi folyamat
optimalizalasa érdekében.

Keépesség kritikus gondolkodasra, felelosségvallalasra €s onallosdgra a szakmai
tevékenység soran.




8. A tantargy tartalma

8.1 Szeminarium/ Gyakorlati el6adas

Didaktikai modszerek

Megjegyzések

1. Placement Test

Tudasszint felmérés

Gyakorlatok: a hallgatok
tudasszintjének felmérése a
tanuldcsoportokba vald beosztas
céljabol.

2. Introduction to ESP: The Academic
Skills. Study Skills for Higher Education

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban ¢s csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés iitjan torténd tanulason alapul.

3. Psychology in A Nutshell

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban ¢s csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés Gitjan torténd tanulason alapul.

4. The Branches of Psychology

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban és csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés Gitjan torténd tanulason alapul.

5. An Overview of Social Psychology

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban €s csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés Gitjan torténd tanulason alapul.

6. Stereotyping, Prejudice, Discrimination.
The Social Life of The Disabled

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban €s csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés Gitjan torténd tanulason alapul.

7. Brain and Behaviour

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban €s csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés Gitjan torténd tanulason alapul.

8. Motivation. Disability as Inspiration

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban €s csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés Gitjan torténd tanulason alapul.

9. Thought and Language

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban és csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés Gitjan torténd tanulason alapul.

10. Memory. The Memory Process. Types
of Memory

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban ¢és csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés tjan torténd tanulason alapul.

11. Educational Psychology. Special
Education

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban ¢és csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés tjan térténd tanulason alapul.

12.  Pedagogy and Didactics in A
Nutshell

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban ¢€s csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés itjan torténd tanulason alapul.

13 Advantages and Disadvantages of
Online Studying and Teaching

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban ¢€s csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés itjan torténd tanuldson alapul.

14. Revision

Interaktiv, gyakorlati kurzus, amely
parban és csoportban végzett munkan,
gyakorlatokon, valamint kutatas és
felfedezés itjan torténd tanuldson alapul.

Konyvészet:

1. Short, Jane, English for Psychology in Higher Education. Course Book, Reading, UK: Garnet Education, 2010
2. Side, Richard — Wellman, Guy: Grammar & Vocabulary For Cambridge Advanced and Proficiency, Longman, 2002
3. Paltridge, B., Starfield, S. (eds.). The Handbook of English for Specific Purposes. Malden: Wiley-Blackwell, 2013




4. Jordan, R. R. English for Academic Purposes. A Guide and Resource Book for Teachers. Cambridge: Cambridge University
Press, 1997

5. https://www.simplypsychology.org/

6. https://www.verywellmind.com/

7. https://www. psychologyabout.com

8. https://www.thoughtco.com/esl-4133095

9. https://owl.purdue.edu/

10. https://www.psychologytoday.com/intl

11. https://www.ted.com/

9. Az episztemikus kozosségek képvisel6i, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi elvarasainak
Osszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A globalis és europai szintli nyelvpolitika arra torekszik, hogy megfeleljen a nemzetkdziesedé munkaerdpiac és a tudomanyos
kutatas novekvo igényeinek. Ennek megfelelden az akadémiai tanulmanyokhoz és specialis célokhoz sziikséges idegen nyelvek
oktatasa szamos egyetemi kdzpontban jelen van.

Hazai példak: szakmai teriileteken (lizleti, jogi, orvosi, informatikai, idegenforgalmi) és kiilonb6z6 tudomanyteriileteken (pl.
kémia, fizika, oktatdstudomanyok, tarsadalomtudomanyok, human tudomanyok, kommunikaciétudomanyok) olyan kurzusok
miikddnek, amelyek a tudomanyos diskurzusra dsszpontositanak. Lasd a vonatkozo tanszékeket és idegen nyelvi kdzpontokat
Bukarestben, Temesvaron, Jaszvasaron, Marosvasarhelyen, Alba Iulidban, Nagyvaradon stb.

Nemzetkozi példak: kiilfoldon szinte minden egyetemen talalhatok olyan kdzpontok, amelyek a szaknyelv gyakorlati
aspektusaira specializalodtak, és alapvetd szerepet jatszanak az oktatasi és akadémiai kultiira alakitasaban. Kiemelhetdk
példaul: Harvard, Washington, Eszak-Karolina, Southampton, Dartmouth, Essex, Leeds, Graz, K6zép-Europai Egyetem stb.

A tananyag célja, hogy fejlessze azokat a készségeket és képességeket, amelyek sziikségesek a hallgatok szamara az akadémiai
tanulmanyok ¢s kutatasok elvégzéséhez az egyetemi oktatas nemzetkoziesitésének kontextusaban. Emellett lefedi azokat a fobb
gyakorlati szempontokat, amelyekkel a hallgatok varhatoan talalkozni fognak jovébeli szakmajukban az angol nyelv hasznalata
soran.

10. Ertékelés
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya a végs6 jegyben
10.4 Eldadas
a gyakorlati orak latogatasa €s Aktiv részvétel a gyakorlati 20%
az aktiv részvétel, orakon

[rasbeli vizsga a félév végén | 80%
a feladatok pontos és

hataridében torténd elvégzése,
10.5 Szeminarium/
Gyakorlati el6adas a szakszokincs elsajatitasa,

az angol nyelv hatékony
hasznalata meghatarozott
tudomanyos és szakmai
kontextusokban.

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

A hallgatok megtanuljak:
e 4ltalanos és szaknyelvi t¢tmakhoz kapcsolodo hallgatasi, beszéd-, olvasasi és irdsi technikak és stratégiak alkalmazasat,
e egyéni tanulasi technikak és stratégidk alkalmazasat az akadémiai olvasasi készségek fejlesztése és a szakszokincs
gazdagitasa érdekében, nyomtatott és elektronikus forrasok felhasznalasaval,
e tudomanyos szdvegek (pl. cikkek, esszék, kutatasi jelentések) megirdsat, valamint szobeli prezentaciok (pl.
szeminariumok, vitdk) megtartasat,
e a hatékony kommunikacidot tudoményos kdrnyezetben, egyéni €s csoportos projektek keretében.

11. SDG ikonok (Fenntarthaté fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)?

2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban torténd alkalmazasara

vonatkozo eljaras szerint illeszkednek az adott tantargyhoz, és tordlje a tobbit, beleértve a fenntarthat6 fejlédés
altalanos ikonjat is - amennyiben nem alkalmazhaté. Ha egyik ikon sem illik a tantargyra, tordlje az 6sszeset, és
irja ra, hogy ,,Nem alkalmazhatd”.


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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