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Egyéni készségfejlesztés (tutoralas)
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4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli -

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adés lebonyolitasanak feltételei PC/laptop, internet

5.2. A szeminarium / labor lebonyolitisanak feltételei PC/laptop, internet

6.1. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak'

1 Valaszthat kompetenciak vagy tanulasi eredmények kozott, illetve valaszthatja mindkett6t is. Amennyiben csak
az egyik lehetGséget valasztja, a masik lehetGséget el kell tavolitani a tablazatbol, és a kivalasztott lehetéség a 6.

szamot kapja.




Szakmai/kulcs-
kompetenciak

e Cl -Kiilénbozo6 célcsoportokhoz €s szervezeti/tarsadalmi kontextusokhoz igazitott oktatasi
programok/intervenciok/akciok/tevékenységek tervezése. RAI 1 - Tanulasi/képzési
tevékenységekhez kapcsolodo projektek kidolgozasa a neveléstudomanyok teriiletére jellemz6
koncepciok, elméletek és modszertanok felhasznalasaval.

Transzverzalis
kompetenciak

e CT8 — Hatékony egyiittmiikddés szakmai, interdiszciplinaris munkacsoportokban, kifejezetten
a neveléstudomanyok teriiletén megvalosulo projektek és programok fejlesztésére
Osszpontositva. RAI8 — A csapatmunkara jellemzo feladatok, szerepek €s tevékenységek
végrehajtasa; a feladatok elosztasa a vezetett szintek/személyek kozott.

6.2. Tanulasi eredmén

ek

= A hallgat6 ismeri az

§ C1 b) Ismeri az oktatas teriiletére jellemz6 fogalmakat, elméleteket, elveket, eljarasokat és

g modszereket.

-_
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A A hallgato képes

2 CTS8 A hallgato/abszolvens személy konkrét csapatmunka feladatokat old meg oktatasi

§ programok/intervenciok/projektek tervezése, szervezése, megvalositasa és értékelése céljabol.
-

onallosag

FelelGsség és
1

A hallgato képes 6nalldan dolgozni

C1 b) Kritikusan vizsgalja a tanari szakma feleldsségét, kiemelve az oktatasi folyamat Gsszetettségét.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

* A szakteriilet és a szakteriilet alapfogalmainak, elméleteinek és modszereinek
ismerete és megértése; azok megfeleld alkalmazasa a szakmai kommunikacioban

7.1 A tantargy altalanos célkitiizése * Az alapismeretek hasznalata a szakteriilethez kapcsolodo kiilonféle fogalmak,

helyzetek, folyamatok, projektek stb. magyarazatara és értelmezésére

* A gybdgypedagogiara és kiillondsen az idegtudomanyra jellemz6 alapfogalmak,
elméletek és modszerek megfelelé hasznalata a szakmai kommunikacioban

* A neuropszichologiai jelenségek magyarazata és értelmezése a szakteriilet
megfeleld alapfogalmai és elméletei alapjan

» Az idegtudomany alapvetd jellemzdinek, a f6bb paradigmak és modszertani

7.2 A tantargy sajatos célkitlizései iranyelvek lefrasa

» Az informéciok mindségének és a hasznalt fogalmak hierarchidjanak értékelése a
terjedelem, a kiterjedés és a definicid fiiggvényében, de a kontextus igényeitdl is
fliggden

» Tények ¢és elméletek magyarazata és értelmezése a szakteriilet alapvetd
ismereteinek, valamint 6nalldan szerzett megfigyelések és informaciok
felhasznalasaval

* A gyogypedagdgia fobb elméleti megkozelitéseinek dsszehasonlito elemzése

8. A tantargy tartalma

8.1 Eléadas

Didaktikai modszerek Megjegyzések

1. Az idegrendszer felépitése és evolucidja. | Eldadas, ppt bemutatd

A neuron. Gliasejtek




2 Neuronok kozotti kommunikacid

Eldadas, ppt bemutatod

3. Az idegrendszer felépitése.
Gerincvel6. Nyultveld, hid, kozépagy,
kisagy

El6adas, ppt bemutato

4.Talamusz, hipotalamusz, limbikus
rendszer

Eldadas, ppt bemutato

5. Agyféltekék, agylebenyek, kérgi
tertiletek

Eldadas, ppt bemutatod

6. Aszimmetridk az agyban

Eldadas, ppt bemutatod

7. Latas, hallas

Eldadas, ppt bemutatod

8. Szaglas, izérzékelés

Eldadas, ppt bemutatod

9. Testérzékelés

El6adas, ppt bemutatd

10. Az alvas neurobiologiai alapjai.
Bioritmusok

El6adas, ppt bemutatd

11. A figyelem neurobioldgiai alapjai

El6adas, ppt bemutatd

12. A tanulas neurobiologiai alapjai

El6adas, ppt bemutatd

13. Az emlékezés neurobiologiai alapjai

Eldadas, ppt bemutatd

14. Az érzelmek és a motivacio
neurobioldgiai alapjai

Eléadas, ppt bemutato

Konyvészet

o Atkinson, R.L.,Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.J., Nolen-Hoeksema, S. (2002). Pszichologia. Osiris Kiado,

Budapest

e Avram, E. (2009). Neuropsihologie — creier si functionalitate. Editura Universitard, Bucuresti
o Csépe V. (2005). Kognitiv fejlédés neuropszicholdgia. Gondolat Kiadd, Budapest

o Cziegler I. (2005). A figyelem pszicholdgiaja. Akadémiai Kiad6, Budapest

o Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba. Egyetemi Kiado, Kolozsvar

« Kiss Sz. (2015). Bevezetés az idegtudomanyokba (introducere in neurostiinte). Suport de curs

« Kolb, B., Wishaw, 1.Q. (2007). Fundamentals of human neuropsychology. (6th ed.) New York, NY: Worth Publishers
e Markus A. (2006). Neuroldgia pszichologus hallgatok szamara. Akadémiai Kiad6, Budapest

o Olah A. (2006). Pszichologiai alapismeretek. Bolcsész Konzorcium, Budapestzichologia. Osiris Kiado, Budapest

e Zimbardo, P., Johnson, R., McCann, V. (2018). Pszicholdégia mindenkinek. Libri Kiad6, Budapest

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai modszerek Megjegyzések

1. Neuronalis halézatok Megbeszélés

2 Elemi idegjelenségek Osszehasonlito elemzés
3. Neurotranszmitterek Osszehasonlito elemzés
4. Limbikus rendszer, hippokampusz, Megbeszélés
emlékezet "
5. Split-brain. Afaziak Osszehasonlito elemzés
6. Neuroendokrin rendszer Megbeszélés
7. Agylebenyek. Lebenyszindromak Megbeszélés
8. Féltekék kozotti funkcionalis Megbeszélés
kiilénbségek _
9. Alvaszavarok Osszehasonlito elemzés
10. Figyelemzavarok Megbeszélés

11. Tanulasi problémak Osszehasonlito elemzés
12. Emlékezet-zavarok. Id6skori Megbeszélés
demencidk

13. Hangulatzavarok Megbeszélés

14. A stressz hatasa az egészségre Megbeszélés
Konyvészet

« Adam Gy.(2002). Az emberi elme szine és fondkja. Okker Kft, Budapest
e Changeux, J-P. (2000). Agyunk altal vilagosan. Typotex Kiadd, Budapest

e Rubner, J. (2007). A tudasrdl és az érzésr6l. Bevezetés az agykutatasba. Dialég Campus Kiado, Budapest
e Sziics A. (2003). Narcolepsia. Ablak az alvasra. Akadémiai Kiadd, Budapest




9. Az episztemikus kozosségek képvisel6i, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatéi
elvarasainak ésszhangba hozasa a tantirgy tartalmaval.

e A javasolt eldadas és szeminariumi témak a gyogypedagogia alap- és alkalmazott kutatdsanak aktualis témai, és
megkdzelitésiik e tudomanyagban a szakirodalom legiijabb eredményeire épiilnek. A tantargyak alkalmazasai a
munkaerdpiacon igényelt és a szakmai kozdsségek normai szempontjabol relevans fébb fogalmakra is kiterjednek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya a végsoé jegyben
— 5

10.4 Eléadas Irasbeli vizsga 70%

10.5 Szeminarium / Szeminariumi tevékenység Projekt leadasa 30%

Labor

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

Oralitogatasi kotelezettség:

A kurzus, a szeminarium vagy a gyakorlati 6rak (laboratorium, gyakorlat, projekt stb.) esetében a hianyzasok (igazolt vagy
igazolatlan) maximalis hanyada az 6sszoraszam legfeljebb 15%-a lehet. Az oralatogatasi kotelezettségek elmulasztisa a nappali
tagozatos hallgaté vizsgarol vald kizarasat vonja maga utan (lasd kreditszabalyzat).

A félévi vizsgan megszerzett atmend jegy (4,50).

Ha a félévi vizsgan a hallgatd nem éri el az atmend jegyet (4,50), akkor a vizsgat sikertelennek értékeljiik akkor is, haa 10.5
pontban megjeldlt eldirasoknak eleget tett.

A szeminariumi dolgozat(ok) leadasa és bemutatasa:

A szeminariumi feladat(ok) kotelezdek, kizaro jellegiiek, a vizsgara valo jelentkezés elofeltételét képezik.

Teljes pontszamot csak a hatariddre leadott/bemutatott dolgozatok kaphatjak meg.

A tiirelmi idészakban (hatarid6 utan 3 nap) pontlevonassal még elfogadhato a beadott dolgozat (napi 1 pont levonas). A tiirelmi
iddszak utan leadott munkak, ha elérik az atmend mindsitést, akkor a végs6 jegyben 0 pontot érnek, de a didk jogosultta valik a
vizsgan valo részvételre.

A kotelezo félév kozbeni feladatok vizsgaiddszakban, potvizsgaiddszakban potolhatdak, de nem szamitanak a végso jegybe,
csupan feljogositjak a hallgatot a vizsgan valo részvételre.

Jegyszamitas, jegyosszetétel:

A szeminariumi feladatokra kapott részjegyek kerekités nélkiil, két tizedesnyi pontossaggal szamitanak a végso jegybe. A végso
osztalyzat kiszamitasa a részjegyek sulyozott kozéparanyosa, amely kerekitve keriil a naploba (0,5-6s kiiszob alatt lefele
kerekités).

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szessziora, potvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden tantargyi kovetelménynek
(jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tenniiik. A szeminariumi tevékenységeken, parcialis vizsgakon szerzett
osztalyzat csak az adott tanévben érvényes, nem vihetd at egy kovetkezd tanévre.

A vizsgaidészakban és potvizsgaiddszakban szamolt végso jegy Osszetétele azonos.

Kompetenciak, kreditek elismerése:

A megszerzett kreditek elismerése a BBTE szabalyzatanak megfelelden torténik. A jegyelismertetés a tanulmanyi félév elsé
hetében kell a titkarsagon kérvényezni.

Etikai kritériumok:

A vizsgak alatti csalas a hallgatd egyetemr6l valo kizarasat vonja maga utan, a kreditszabalyzatnak megfeleléen, a BBTE
rektoranak dontése altal, a Kari Tanacs javaslatara, amelynek alapjat a vizsgaztatdt tanar altal benyjtott irasos panasz képezi.
Ez érvényes a végso jegy kiszamitasaban szerepld valamennyi tételre (félévi vagy potvizsga, félévi szeminariumi feladatok,
projektek).

A plagizalt, masolt, egyez6 f€lévi dolgozatok leadasa esetén a hallgatd (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap. A
vizsgazas kdzben torténd egyiittmiikodést, masolast, csalast a vizsgardl vald azonnali kizaras koveti, 1-es osztalyzattal.
Vizsgajegy fellebezése:

A vizsgajegy fellebbezése irasban jelezhetd, a titkdrsagra benyujtott kérvény révén, amelyben a hallgatdé megindokolja a
fellebbezést, hivatkozva a javitasi kulcsra. A fellebbezésre a jegyek naploba (academicinfo feliilet) keriilését kdvetd 48 6raban
van lehetOség. A végso jegy a fellebezés soran nyert jegy lesz.

11. SDG ikonok (Fenntarthaté fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)?

2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban torténd alkalmazasara
vonatkozo eljaras szerint illeszkednek az adott tantargyhoz, és tordlje a tobbit, beleértve a fenntarthat6 fejlédés
altalanos ikonjat is - amennyiben nem alkalmazhaté. Ha egyik ikon sem illik a tantargyra, torolje az 6sszeset, és
irja ra, hogy ,,Nem alkalmazhatd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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A fenntarthat6 fejlodés altalanos ikonja
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Kitoltés id6épontja: El6adas feleldse: Szemingrium felelose:

2025.04.22. . g
Dr. Kiss Szidonia, docens Dr. Kiss Szidonia, docens

Az intézeti jovahagyas datuma: Intezetigazgato:
2025.04.28 Dr. Kotta Ibolya, docens




