FISA DISCIPLINEI
Educatia incluzivd

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invitimant superior Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licentd

1.6. Programul de studii / Calificarea Ps@hopedagogie spec@alz:i ~in limba maghiara
Psihopedagogie speciala /Cod calificare: L060070020

1.7. Forma de Invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Educatia incluziva Codul disciplinei | PLM 1205
2.2. Titularul activitatilor de curs Lect Dr. Orban Réka
2.3. Titularul activitétilor de seminar Asist Dr. Gergely Roland Henriu

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 1 | 2.5. Semestrul 2 E | 2.7. Regimul disciplinei | DD

de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptdimana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatdmant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) (frge
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat (consiliere profesionald) 4
Examinari 3
Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplind / tutorele] 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 69

3.8. Total ore pe semestru 125

3.9. Numiirul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Sala, aparatura audio-video

5.2. de desfagurare a seminarului/ laboratorului Sala, aparatura audio-video

6.1. Competentele specifice acumulate!

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



Competente
profesionale/esentiale

C2 - Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare in vederea RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor
strategii si resurse adecvate contextelor de formare variate

C5 - Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/elevi/tineri/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri) in vederea RAI 5 - Elaborarea si
aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere, mentorat,
motivare, promovare, afirmare  si suport  psihopedagogic oferit  copiilor/elevilor/
tinerilor/familiilor/altor categorii de persoane si grupuri

Competente

transversale

CT8 - Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei, in vederea RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor
specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru nivelurile/persoanele gestionate

6.2. Rezultatele invatarii

Studentul cunoaste:
C2a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitatilor instructiv-educative din
invatamant si a altor activitati educationale

*E“ C2 b) Aplica principii si metode didactice specifice activitdtilor educationale care sa asigure progresul copiilor
Z. /elevilor/tinerilor/altor categorii de persoane
2 C2 ¢). Identifica valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, implementare
5 si evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic.
C2 e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice domeniului
C5e) Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizica, cognitivd, emotionald si sociald a copiilor/elevilor/tinerilor.
CT8 Studentul prezintd specificul organizational al institutiilor educationale.
Studentul este capabil:
C2a) Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitatilor din procesul
educational
C2b) Organizeaza activitatile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor/elevilor/tinerilor/grupurilor
prin raportare la standarde si obiective mentionate in documente curriculare.
£ C2e) Identifica obiective de Invitare in acord cu documentele curriculare, care sa sustind dezvoltarea potentialului
g fiecirui copil/elev/tanar.
e . . . . . .
'g C2f) Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea competentelor specifice, urmarite conform curriculumului.
< C2h) Construieste contexte de Invatare autenticd, in maniera integrata, in care elevii isi valorifica experientele de viata
si interesele de cunoastere.
C5 b) Elaboreaza programe / proiecte de interventie psihopedagogicd personalizate si de grup, in vederea optimizarii
procesului de adaptare -integrare educationala si sociala.
CT8 Studentul rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si
evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.
Studentul are capacitatea de a lucra independent:
C2 a) Organizeaza activitatile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor aplicate
= in Invatamant (pentru orice tip/categorie de copii/elevi/tineri/grupuri)
£ .2 | C2b) Indici necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatarii si sprijinirea
= § elevilor in folosirea lor autonoma.
2 g C2 d) Comunica eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea activa a elevilor 1n propriul proces
g % | deinvatare.
;:.a @ | CS5 c) Apara/Respecta diversitatea etnicd, socio-economica, lingvistica si religioasa a elevilor si a comunitatilor de

provenienta ale acestora si gestioneaza implicatiile acestora asupra dezvoltarii si Invatarii.
CT8 Studentul/Absolventul actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie §i respect in
comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

- Aplicarea cunostintelor psihopedagogice de baza in diferite situatii, inclusiv in contextul
cerintelor educationale speciale
- Rezolvarea unor situatii si probleme caracteristice domeniului psihopedagogiei speciale




-Interpretarea adecvatd a cunostintelor teoretice in vederea elaborarii unor programe de
interventie psihopedagogicd adaptate tipului si gradului deficientei, precum si
particularitatilor asociate fiecarei categorii de CES in parte

-Utilizarea principiilor de baza in vederea elaborarii programelor de interventie personalizata
si a adaptarilor curriculare pentru copiii cu CES

-Identificarea situatiilor problematice si a conflictelor aparute in procesul de instruire,
reabilitare si compensare la persoanele cu CES.

-Elaborarea si evaluarea strategiilor corespunzatoare pentru rezolvarea problemelor si
conflictelor specifice instruirii, reabilitdrii si compensarii, adaptate la caracteristicile
persoanelor cu CES

-Interpretarea realitdtii psihosociale prin aplicarea cunostintelor fundamentale din domeniul
psihopedagogiei speciale, cu accent pe dinamica cerintelor speciale

-Identificarea principalelor nevoi ale persoanelor cu CES si ale familiilor acestora, precum si
explicarea modalitatilor de consiliere psihopedagogica

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Segregare, integrare, incluziune Prezentare, prelegere

2. Legislatia privind incluziunea Prezentare, problematizare
3. stigma, identitate sociala, desfiintarea barierelor

morale Prezentare, prelegere

4. Munca in echipa in institutiile de invatamant Prezentare, problematizare
5. Copilul CES la gradinita Prezentare, problematizare
6. Scoala elementara — scoala tuturor Prezentare, problematizare
7. Educarea profesionala a persoanelor cu CES Prezentare, problematizare
8. Evaluarea psihopedagogica a copiilor cu CES Prezentare, problematizare
9. Preventie, reabilitare Prezentare, problematizare
10. Rolul profesorului de sprijin/itinerant Prezentare, problematizare

11. Incluziunea persoanelor cu dizabilitati

) . Prezentare, problematizare
senzoriale sau motorii

12. Incluziunea persoanelor cu dizabilitati

intelectuale, TSA sau cu tulburari de vorbire Prelegere, expuncre

13. Incluziunea persoanelor cu TSI Prezentare, problematizare

14. Incluziunea persoanelor cu tulburari de

Prezentare, sintetizare
comportament sau cu ADHD
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
1. Introducere, cerinte Discutii

2. Segregare, integrare, incluziune Controversa academica

3. Drepturile si obligatiile parintilor — studiu de caz | Studiu de caz

4. Preventia si reabilitarea in practica Joc de rol

5. Cum se stabileste diagnosticul psihopedagogic? | Prezentare




6. Munca in echipa cu parintii copilului CES Joc de rol
7. Aspecte obligatorii intr-o gradinita cu bune Brainstorming
practici

8. Scoala elementara — cum devine scoala tuturor Controversa academica

9. De ce scolile alternative pot fi mai inclusive? Controversa academica

10. Profesorul de sprijin — discutia inerviului Controversa academica

11. Educare integrata in practica Studiu de caz

12. Cum functioneaza ONG-urile cunoscute de Controversa academica
studenti

13. Profesionalizarea persoanelor cu dizabilitati in Metode audiovizuale
practica

14. Incluziunea sociala — practici bune, cazuri de Metode audiovizuale
succes
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte de actualitate in cercetarea fundamentala si aplicativa din domeniul specializarii,
iar abordarea lor in cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele recente din literatura de specialitate. De asemenea, tematica
disciplinei acoperd conceptele majore relevante pentru aplicatiile cerute pe piata muncii si pentru standardele comunitatii
profesionale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

- capacitatea de analiza si Examen oral 70%

10.4 Curs sintezad a materialelor.

-intelegerea si aplicarea Evaluare pe parcurs 30%

10.5 Seminar/laborator . .
practica a cunostintelor

10.6 Standard minim de performanta

Procentul cel mai mare din nota finala este reprezentat de examenul care va fi sustinut in perioada de examene.
In cazul in care un student nu obtine o nota de trecere (5,00) la examenul scris, nu va promova examenul, chiar daca a indeplinit
cerintele indicate la punctul 10.5.



http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959475209001157
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959475209001157

Un student cu norma intreaga care nu participa la cursuri (min. 85%) va fi descalificat de la examen. Pentru cursurile si orele de
practica (laborator, practica, proiect etc.), procentul maxim de absente certificate sau nemotivate nu poate depasi 15% din numarul
total de ore (a se vedea Regulamentul de credite).

Numai lucririle predate pana la termenul limitd vor primi punctaj. In cazul unor lucrari depuse plagiate, copiate, sau identice in
cazul colaborarii sau copierii n timpul examenului, studentul (fiecare parte implicatd) va primi nota 1. Copierea in timpul
examenelor va duce la exmatricularea studentului din Universitate.

Temele/lucrarile din timpul semestrului nu pot fi recuperate in timpul perioadelor de examene, al perioadelor de examene de
recuperare si al perioadelor de examene de refacere. Un examen partial nu este descalificant, dar nu poate fi recuperat. Pentru
studentii care au fost admisi la o sesiune deschisa, nu sunt permise examenele de recuperare, doar daca au indeplinit toate cerintele
pe parcursul semestrului (examen partial, lucrari, prezente la curs si seminarii).

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabild / Sustainable Development Goals)?

1 REDUCED
INEQUALITIES
p = N Eticheta pentru Dezvoltare durabila

v

Data completarii: Semndtura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
22.04.2025

Lect. Dr. Orban Réka Asist. Dr. Gergely Roland
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
25.04.2025

Conf. Dr. Kotta Ibolya

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio etichetd nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

