
 

A TANTÁRGY ADATLAPJA  

Szakmai gyakorlat 1 

Egyetemi tanév 2025-2026 

 

1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babeş-Bolyai Tudományegyetem, Kolozsvár  

1.2. Kar Pszichológia és Neveléstudományok Kar  

1.3. Intézet Alkalmazott Pszichológia Intézet  

1.4. Szakterület Neveléstudományok 

1.5. Képzési szint Alapképzés  

1.6. Tanulmányi program / Képesítés 
Gyógypedagógia – magyar nyelven 

Gyógypedagógus/ Képesítés kód: L060070020 

1.7. Képzési forma   Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tantárgy neve Szakmai gyakorlat 1 A tantárgy kódja PLM 2314 

2.2. Az előadásért felelős tanár neve - 

2.3. A szemináriumért felelős tanár neve Dr. Kálcza Jánosi Kinga docens 

2.4. Tanulmányi év 2 2.5. Félév 3 2.6. Értékelés módja É 2.7. Tantárgy típusa DS 

 

3. Teljes becsült idő (az oktatási tevékenység féléves óraszáma) 

 

4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. Tantervi - 

4.2. Kompetenciabeli - 

 

5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az előadás lebonyolításának feltételei - 

5.2. A szeminárium / labor lebonyolításának feltételei - 

 

 

6.1. Elsajátítandó jellemző kompetenciák1 

                                            
1 Választhat kompetenciák vagy tanulási eredmények között, illetve választhatja mindkettőt is. Amennyiben csak 
az egyik lehetőséget választja, a másik lehetőséget el kell távolítani a táblázatból, és a kiválasztott lehetőség a 6. 
számot kapja. 

3.1. Heti óraszám   4 melyből: 3.2 előadás 0 3.3 szeminárium/labor/projekt 4 

3.4. Tantervben szereplő összóraszám 56 melyből: 3.5 előadás    0 3.6 szeminárium/labor 56 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása: 
19 

óra 

A tankönyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saját jegyzetek tanulmányozása 3 

Könyvtárban, elektronikus adatbázisokban vagy terepen való további tájékozódás 9 

Szemináriumok / laborok, házi feladatok, portfóliók, referátumok, esszék kidolgozása  3 

Egyéni készségfejlesztés (tutorálás) 2 

Vizsgák 1 

Más tevékenységek: [pl.: kétirányú kommunikáció a tárgyfelelőssel/ tutorral] 1 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma 19 

3.8. A félév összóraszáma 75 

3.9. Kreditszám                 3 
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C3 – A tanulási folyamatok, az eredmények és a gyermekek/tanulók/fiatalok által elért fejlődés értékelése 
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CT7 – A szakmai etika elveinek és normáinak alkalmazása, amelyek az oktudományok területére 

jellemző értékválasztásokon alapulnak 

CT9 – Hatékony tanulási módszerek és technikák alkalmazása az élethosszig tartó tanulás során, a 

szakmai képzés és folyamatos fejlődés érdekében 

 

6.2. Tanulási eredmények 
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A hallgató ismeri: 

C3a) Ismerteti az értékelés alapelveit, szerepeit, funkcióit és céljait, valamint az értékelési módszereket 

és eszközöket, amelyek összhangban állnak a gyermekek/tanulók/fiatalok tevékenységének típusával és 

fejlettségi szintjével. 
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A hallgató képes: 

C3e) Értékelni a meghatározott értékelési szempontok vagy standardok alapján, figyelembe véve az 

egyéni fejlődést. 
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 A hallgató képes önállóan dolgozni: 

CT7a) Betartja az etikai normákat, az akadémiai integritás szabályait és a szakmai magatartás elvárásait. 

CT9d) Önértékelést végez a technológia használatának kompetenciáiról a didaktikai folyamatban, azok 

fejlesztése és a digitalizáció oktatásban megjelenő követelményeihez való folyamatos alkalmazkodás 

érdekében. 

 

7. A tantárgy célkitűzései (az elsajátítandó jellemző kompetenciák alapján) 

7.1 A tantárgy általános célkitűzése 

-Releváns fogalmak használata a gyógypedagógia területén 

-Az önértékelés és a szakmai gyakorlat folyamatos fejlesztése, valamint a szakmai 

fejlődés elősegítése 

7.2 A tantárgy sajátos célkitűzései 

-A gyógypedagógia alapfogalmainak helyes azonosítása és alkalmazása 

-Hasznos következtetések és ajánlások kidolgozása a pedagógiai gyakorlat számára 

-Az erősségek és a fejlesztendő területek azonosítása a saját szakmai 

tevékenységben 

 

 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

- - - 

Könyvészet 

- 



8.2 Szeminárium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. Bevezetés a gyógypedagógiai 

gyakorlatba: intézményi és szakmai 

keretek. 

Interaktív előadás, 

irányított csoportbeszélgetés 

 

2. Videóelemzés és esetmegbeszélés: 

mozgássérülés - képességprofil elemzése. 

Esetelemzés, 

irányított megfigyelés 

 

3. Videóelemzés és esetmegbeszélés: 

intellektuális képességzavar -

képességprofil elemzése. 

Esetelemzés, 

irányított megfigyelés 

 

4. Videóelemzés és esetmegbeszélés: 

látássérülés és képességprofil elemzése. 

Esetelemzés, 

irányított megfigyelés 

 

5. Anamnézis felvétele és szerepe a 

gyógypedagógiai felmérésben. 

Esetelemzés: Figyelemhiányos / 

Hiperaktivitás zavar (ADHD).  

Dokumentumelemzés, 

videóelemzés 

 

6. Anamnézis és megfigyelés integrált 

alkalmazása: Specifikus Tanulási Zavarok. 

Esetelemzés, 

irányított megfigyelés 

 

7. Anamnézis és megfigyelés integrált 

alkalmazása: specifikus tanulási zavarok. 

Esetelemzés, 

irányított megfigyelés 

 

8. A klinikai érvelés és képességstruktúra-

elemzés összegzése: poszterkészítés. 

Csoportmunka, 

projektalapú tanulás 

 

9. Mérőeszközök a gyógypedagógiában: 

elméleti alapok és alkalmazás. 

Gyakorlati bemutató, 

páros munka 

 

10. Mérőeszközök a gyógypedagógiában: 

elméleti alapok és alkalmazás. 

Gyakorlati bemutató, 

páros munka 

 

11. Mérőeszközök a gyógypedagógiában: 

elméleti alapok és alkalmazás. 

Gyakorlati bemutató, 

páros munka 

 

12. Mérőeszközök a gyógypedagógiában: 

elméleti alapok és alkalmazás. 

Gyakorlati bemutató, 

páros munka 

 

13. Mérőeszközök a gyógypedagógiában: 

elméleti alapok és alkalmazás. 

Gyakorlati bemutató, 

páros munka 

 

14. Összegzés és szintézis: a szakmai 

gyakorlat tapasztalatainak rendszerezése. 

Reflektív megbeszélés, 

csoportos prezentáció 

 

 

Könyvészet 
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Disorders, 9, 334-350. https://doi.org/10.1007/s40489-021-00259-6 

Peterson, B. S., Trampush, J., et al. (2024). Tools for the Diagnosis of ADHD in Children and Adolescents: A Systematic 

Review. Pediatrics, 153(4), e2024065854. https://doi.org/10.1542/peds.2024-065854 

Talbott, E., De Los Reyes, A., Kearns, D. M., Mancilla-Martinez, J., Wang, M. (2023). Evidence-Based Assessment in Special 

Education Research: Advancing the Use of Evidence in Assessment Tools and Empirical Processes. Exceptionality, 

31(5), 437-458. https://doi.org/10.1080/09362835.2023 

 

9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói elvárásainak 

összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 

 

A javasolt kurzus- és szemináriumtémák a szakterület alap- és alkalmazott kutatásának időszerű kérdéseit érintik, és e tantárgy 

keretében való megközelítésük a szakterületi szakirodalom legfrissebb eredményein alapul. Emellett a tantárgy tematikája lefedi 

azokat a főbb fogalmakat, amelyek relevánsak a munkaerőpiacon megkövetelt alkalmazások, valamint a szakmai közösség 

standardjai szempontjából. 

 

 

 

https://doi.org/10.52092/gyosze.2023.3.1


 

 

10. Értékelés 

Tevékenység típusa 10.1 Értékelési kritériumok 10.2 Értékelési módszerek 10.3 Aránya a végső jegyben 

10.4 Előadás 

- 

 

 

- - 

10.5 Szeminárium /  

Labor 

- az ismeretek megértése és 

gyakorlati alkalmazása 

 Portfólio 100% 

10.6 A teljesítmény minimumkövetelményei 

  

A végső jegy legnagyobb hányadát a vizsgaidőszakban megtartandó vizsga jelenti.    Ha a félévi vizsgán a hallgató nem kapja 

meg az átmenő jegyet (5,00), akkor nem megy át a vizsgán, még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjelölt előírásoknak eleget tett.  

Az óralátogatási kötelezettségeket (min. 85%) elmulasztó nappali tagozatos hallgató vizsgáról való kizárását vonja maga után. A 

kurzusok és gyakorlati órák (laboratórium, gyakorlat, projekt stb.) esetében az igazolt vagy igazolatlan hiányzások maximális 

hányada az össz-óraszám legfeljebb 15%-a lehet (lásd kreditszabályzat).   A teljes pontszámot csak a határidőre leadott dolgozatok 

kaphatják meg. A plagizált, másolt, egyező félévi dolgozatok leadása esetén, illetve a vizsgázás közben történő együttműködés, 

másolás esetén, a hallgató (mindegyik érintett fél) 1-es osztályzatot kap. A vizsgák alatti csalás a hallgató egyetemről való 

kizárását vonja maga után.     A félév közbeni feladatok vizsgaidőszakban, pótvizsgaidőszakban és pót-pótvizsga időszakban nem 

pótolhatóak.  A parciális vizsga nem kizáró jellegű, de nem is pótolható.   Azoknak a hallgatóknak, akik nyílt szesszióra, 

pótvizsgára, jegyemelésre jelentkeznek, minden tantárgyi követelménynek (jelenlét, parciális, feladatok, projektek stb.) eleget 

kell tenniük. 

 

 

 

11. SDG ikonok (Fenntartható fejlődési célok/ Sustainable Development Goals)2 

 

A fenntartható fejlődés általános ikonja 

   

 

     

         

 

Kitöltés időpontja: 

2025.04.22. 

 

 

Előadás felelőse: 

- 

Szeminárium felelőse: 

Dr. Kálcza-Jánosi Kinga docens 

   

                                            
2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására 

vonatkozó eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés 

általános ikonját is – amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és 

írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


Az intézeti jóváhagyás dátuma: 

2025.04.25. 

Intézetigazgató: 

Dr. Kotta Ibolya docens 

 


