ATANTARGY ADATLAPJA

Intellektualis képességzavarral élok nevelése, kisérése

1. A képzési program adatai

Egyetemi tanév 2025-2026

1.1. Felsdoktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2. Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar
1.3. Intézet Alkalmazott Pszichologia Intézet

1.4. Szaktertilet Neveléstudomanyok

1.5. Képzési szint Alapképzés

1.6. Tanulményi program / Képesités

Gyogypedagdgia — magyar nyelven

Gyogypedagdgus/ Képesités kod: L060070020

1.7. Képzési forma Nappali
2. A tantargy adatai
2.1. A tantargy neve ‘ Intellektualis képességzavarral él6k nevelése, kisérése ’ A tantargy kodja ‘ PLX 00032

2.2. Az elbadasért felelOs tanar neve

Dr. Orban Réka, adjunktus

2.3. A szeminariumeért felelds tanar neve

Dr. Orban Réka, adjunktus

2.4. Tanulményiév | 2 | 2.5 Feélév

3 |26 Ertékelés modja | C

‘ 2.7. Tantéargy tipusa ‘ DS

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenysé

g féléves draszama)

3.1. Heti 6raszam 3 melybdl: 3.2 eléadas 2 | 3.3 szeminarium/labor/projekt 1
3.4. Tantervben szerepld 0sszoraszam 42 melybdl: 3.5 eléadas 28 3.6 szeminarium/labor 14
Az egyéni tanulmanyi id6 (ET) és az onképzési tevékenységekre (OT) szant id6 elosztasa: (;?a
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 5
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 5
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portf6lidk, referatumok, esszék kidolgozasa 14
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 4
Vizsgak 3
Mas tevékenységek: [pl.: kétiranyd kommunikacio a targyfeleldssel/ tutorral] 2
3.7. Egyéni tanulmanyi idé (ET) és onképzési tevékenységekre (OT) szant id6 6sszéraszama 33

3.8. A félév osszéraszama 75

3.9. Kreditszam 3

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli -

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas lebonyolitasanak feltételei

El6adoterem, audio-video felszerelés (szamitogép, projektor)

5.2. A szeminarium / labor lebonyolitasanak feltételei

Szeminariumterem elektronikus felszerelés

6.1. Elsajatitandé jellemzé kompetenciak!

1 Valaszthat kompetenciak vagy tanuldsi eredmények kozott, illetve valaszthatja mindkett6t is. Amennyiben csak
az egyik lehet6séget valasztja, a masik lehetdséget el kell tavolitani a tdblazatbdl, és a kivalasztott lehetdség a 6.

szamot kapja.




Szakmai/kulcs-
kompetenciak

C1 - Célcsoportokra adaptalt és kiillonbdzo szervezeti/szocialis kontextusokban megvalosuld
programok/beavatkozasok/oktatasi-nevelési tevékenységek tervezése ugy, hogy a tervezés soran
figyelembe vegye RAI 1 a neveléstudomanyok fogalmainak, elméleteinek és mdodszertananak
megfeleld oktatasi/képzési tevékenységeket

C5 — Kiilonboz6 kategoridkba tartozo személyek/csoportok
(gyerekek/tanulok/fiatalok/csaladok/tanarok/alkalmazottak/mas csoportok vagy személyek)
gyogypedagogiai kisérése, tanacsadas biztositasa érdekében RAI 5 - Személyre szabott beavatkozasi
tervek kidolgozasa és alkalmazasa, melyek segitik a gyermekek/tanulok/fiatalok/csaladok/mas
kategoriak tanacsadasi, mentoraldsi, motivacios, dnkifejez€si és timasznyljtasi stratégiait

Transzverzalis
kompetenciak

CT7 - A szakmai, deontoldgiai normak ¢€s elvek alkalmazasa, melyek a Neveléstudomanyok teriiletének
értékrendszerében gydkereznek, annak érdekében, hogy RAI7 — feleldsségteljesen hajtsa végre a szakmai
feladatokat, autondm médon és a szakmai hozzaértéssel a neveléstudomanyok teriiletén

CT8- Hatékony egyiittmiikddés az oktatastudomanyok teriiletén végrehajtott projektek és programok
megvalositasara szakosodott, interdiszciplindris szakmai munkacsoportokban, annak érdekében, hogy a
RAI8 — csapatmunkahoz kapcsoldédd feladatok, szerepek és tevékenységek végrehajtasa; feladatok
elosztasa a vezetett szintek/személyek kdzott megvalosulhasson

6.2. Tanulisi eredmények

A hallgat6 ismeri:
Clc). Ervel az oktatas-tanulas-értékelés kapcsolatrendszerének egysége mellett és kreativ megoldasokat
kinal a nevelés elemeinek optimizalasa érdekében

= C1d) A pedagodgiai paradigmak fejlédéséhez mérten kidolgoz és kisérletez adaptalhaté modellekkel,
s szerkezetekkel
g C5a)  Fenntartja és felligyeli a gyermekek/tanulok/fiatalok/mas csoportok fejlodését, dsszhangba
= hozva a tanacsadas elveivel és az egyes személy védelmének adekvat szabalyaival
CT7c¢) Indokolja az oktatasi dontések és kezdeményezések mogotti logikat, a tanulasi eredményekre
vonatkozo relevans adatok és informaciok gytijtése alapjan.
CT8 A didk bemutatja a nevelési intézmények sajatossagait
A hallgat6 képes:
C1Db). A nevelési tevékenységek tervezésében alkalmazza azokat a didaktikai elveket és stratégiakat,
melyek az adott korosztalynak és a csoport sajatossagainak megfelelnek
Clc). Azonositja a gyermekek/tanulok/fiatalok elézetes tudasszintjét egyénileg és csoportszinten
egyarant, értékesiti a kapott adatokat a nevelési folyamat tervezésében
% Cl1d). A nevelési tevékenységek vagy design tervezéséhez az innovativ eréforrasokat integrald
30 modelleket dolgoz ki
§ Cle). A didaktikai tevékenységek tervezésében valtozatos kontextusokat fejleszt, melyekben a
Ry gyermekek/tanulok/fiatalok bemutathatjak a fejlédésiiket, a kompetenciaik alakulasat, ezzel facilitalva
M az onértékelést, a reflexiot és az 0j tanulasi célok kitlizését
C5f) Azonositja és kovetkezetesen alkalmazza a tudomanyosan megalapozott differencialt és
személyreszabott stratégidkat, mellyel a gyermekek/tanulok/fiatalok tanulasat és fejlodését biztositja
CT7¢) Megtervezi az intézményen beliili stratégiai tervezési és dontéshozatali folyamatokat.
CT8 A didk megoldja a team-munka sajatos feladatait, melyek a programok/beavatkozasok/nevelési
projektek tervezése, szervezése, kivitelezése és értékelése alatt felmeriilhetnek
A hallgat6 képes 6nalloan dolgozni:
o Cla) Onallban hasznalja a curriculum és a specifikus modszertan normdit, standardjait, céljait a
Z nevelési programok/projektek/tevékenységek tervezésében és kivitelezésében
= C1 D). A szakmai felelosséget kritikusan kozeliti meg, hangsulyozva a nevelési folyamat komplexitasat
5 C1 c) Kreativ és épit6 attitiddel alkalmazza a didaktikai elveket és designt
3 C5e) Tamogatja a csalddokat/gondviseloket az iskola elvardsainak és szerepének megértésében,
?ma” egylittmikddik veliik a didkok oktatasi sikere érdekében.
J_S CT7b). az oktatasi intézményben hozzajarul egy demokratikus, inkluziv, részvételi szervezeti kultura
< kialakitasahoz, amelynek kdzéppontjaban az europai értékek allnak
=

CT8 A hallgatd csapatjatékos szellemrdl, Gszinteségrdl, toleranciar6l, empatiardl és tiszteletrol
tanuskodik a kommunikacidban és a tobbi oktatasi partnerrel valo interakcioban.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetenciak alapjan)




- Az alapvetd gyogypedagogiai ismeretek alkalmazéasa kiillonbdzd helyzetekben,
kiilénoésen az intellektualis képességzavarok kontextusaban

- Az IKZ (intellektualis képességzavar) teriiletére jellemzd helyzetek és problémak
megoldasa.

7.1 A tantargy altalanos célkitlizése

- Az elméleti ismeretek megfeleld értelmezése annak érdekében, hogy olyan
gyogypedagogiai  beavatkozasi  programokat  dolgozzunk ki, amelyek
alkalmazkodnak a specidlis nevelési igényekhez kapcsolddd sajatossdgokhoz,
kiilénoésen az intellektualis képességzavarok kontextusaban

-Az alapelvek alkalmazasa a személyre szabott beavatkozasi programok és a tantervi
adaptaciok kidolgozéasdhoz az IKZ gyermekek szamara, figyelembe véve a zavarok
jellemz6it, megjelenését és sziikségleteit.

-A problémas helyzetek és konfliktusok azonositdsa, amelyek az oktatas,
rehabilitacio és kompenzacié soran meriilnek fel az IKZ személyeknél

-Megfelel6 stratégidk kidolgozasa és értékelése a problémak és konfliktusok
megoldasara az oktatas, rehabilitacid és kompenzacid teriiletén, specialis igényd,
kiilonds tekintettel IKZ személyek jellemzoihez igazitva.

-A pszichoszocialis valosag értelmezése a gydgypedagdgia alapveté ismereteinek
alkalmazasaval, kiillonos tekintettel az IKZ kontextusara

-A SNI, IKZ személyek és csaladjaik fobb sziikségleteinek azonositasa, valamint a
gyogypedagogiai tandcsadds modszereinek ismertetése

7.2 A tantargy sajatos célkitlizései

8. A tantargy tartalma
8.1 Elbadas Didaktikai modszerek Megjegyzések
1. Az IKZ (intellektudlis képességzavar)
nevelésével, kisérésével kapcsolatos Bemutatas
alapfogalmak

2. A Team munka az IKZ nevelésében, kisérésében | Bemutatas

3. Az egyéni fejlesztési terv dsszeallitasanak

Bemutatas, megvitatas
szempontrendszere

4. A differencialt fejlesztés alapfogalmai Bemutatas, problematizalas

5. Az IKZ gyermekek képességfejlesztése az

6vodaban Bemutatas, megvitatas

6. Az IKZ tanuldk pszichomotorikus

képességeinek fejlesztése az iskoldban Bemutatas, problematizalas

7. Az IKZ tanulok kognitiv képességeinek

fejlesztése az iskoldban Bemutatas, problematizalas

8. Az IKZ személyek rehabilitacioja

v Bemutatas, problematizalas
muvészetekkel P

9. Az IKZ személyek szabadidds tevékenységei Bemutatas, problematizalas

10. Az IKZ személyek Onszabalyozé viselkedése,

. .. . ; Bemutatas, problematizalas
onérvényesitésre valo nevelése

11. Az IKZ személyek szakképzése, munkavallalasa | Bemutatés, problematizélas

12.Lakootthoni élet és munka a védett miihelyben Bemutatas

13. Az SNI felndttek tarsadalmi élete Bemutatas, problematizalas
14. A sériiltek oregkora, specialis problémai Bemutatas
Konyvészet
Brown, F.J., Peace, N., Parsons, R. (2009). Teaching children generalized imitation skills. Journal of Intellectual Disabilities. 13
(1), 9-17.

Carvajal, F., Fernandez-Alcaraz, C., Rueda, M., Sarrion, L. (2012). Processing of facial expressions of emotions by adults with
Down syndrome and moderate intellectual disability. Research in Developmental Disabilities, 33, 783-790.

Chan, J. (2002). A Facilitated Learning Environment for Mentally Disabled Children. Massachusetts Institute of Technology

Dalman, M., Guojonsdottir, H., & Tidwell, D. (2017). Talking a Fresh Look at Education. Sense Publishers.

Florian, L., & Pantic , N. (2017). Teacher Education for the Changing Demographics of Schooling. Springer.

Harley, D., Ysasi, N., Bishop, M., & Fleming, A. (2018). Disability and Vocational Rehabilitation in Rural Settings Challenges to
Service Delivery. Springer.

Marshik, T., Ashton, P., & Algina, J. (2017). Teachers' and students' need for autonomy, competence and relatedness as predictors
of students' achievement. Social Psychol Educ, 20, 39-67. doi:10.1007/s1/218-016-9360-z

NICHCY (1999). Individualized Education Programs. LG2, 4th Edition




8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai modszerek Megjegyzések

1-2. A Team munka a gyakorlatban Esetmegbeszélés szerepjatékkal

3-4. Az egyéni fejlesztési terv Osszeallitasa csoportos feladatvégzés

5-6. Egy differencialasi mozzanat megtervezése kiscsoportos megbeszélés

7-8. Mozaik program a gyakorlatban Vita, esetmegbeszélés

9-10. OROK program a gyakorlatban Vita, esetmegbeszélés

11-12. Tervezzenek meg egy lakdotthont vagy védett | csoportos feladatvégzés

mithelyt

13-14. Az SNI fenéttek és dregek mindennapjai Rovid film megnézése és megvitatasa
Konyvészet

Asonitou, K., Koutsouki, D., Kourtessis, Th., Charitou, S.(2012). Motor and cognitive performance differences between children
with and without developmental coordination disorder (DCD) Research in Developmental Disabilities, 33, 996—1005.

Cook, F., Oliver, Ch. (2011). A review of defining and measuring sociability in children with intellectual disabilities. Research in
Developmental Disabilities, 32, 11-24.

Humphrey, N., Lendrum, A., Barlow, A., Wigelsworth, M., Squires, G. (2013). Achievement for All: Improving psychosocial

outcomes for students with special educational needs and disabilities. Research in Developmental Disabilities, 34, 1210-1225

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi elvarasainak
o0sszhangba hozadsa a tantargy tartalmaval.

A javasolt kurzus- és szeminariumtémak a szakteriilet alap- és alkalmazott kutatasanak id6szert kérdéseit érintik, és e tantargy
keretében valé megkozelitésiik a szaktertileti szakirodalom legfrissebb eredményein alapul. Emellett a tantargy tematikaja lefedi
azokat a fobb fogalmakat, amelyek relevansak a munkaerdpiacon megkovetelt alkalmazasok, valamint a szakmai kdzosség
standardjai szempontjabol.

10. Ertékelés
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya a végso jegyben
. -az anyagok elemzésének és Szbbeli (kollokvium) 50%
10.4 Eldadas P . .
szintézisének képessége
10.5 Szeminarium / - az ismeretek megértése és Szeminariumi aktivitds 50%
Labor gyakorlati alkalmazasa

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

A végso jegy legnagyobb hanyadat a vizsgaiddszakban megtartandé vizsga jelenti. Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem kapja
meg az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjeldlt eldirasoknak eleget
tett.

Az oralatogatasi kotelezettségeket (min. 85%) elmulasztd nappali tagozatos hallgato vizsgarol valé kizarasat vonja maga utan. A
kurzusok és gyakorlati 6rak (laboratorium, gyakorlat, projekt stb.) esetében az igazolt vagy igazolatlan hidnyzasok maximalis
hanyada az 0ssz-6raszam legfeljebb 15%-a lehet (lasd kreditszabalyzat).

A teljes pontszamot csak a hatariddre leadott dolgozatok kaphatjak meg. A plagizalt, masolt, egyez6 félévi dolgozatok leadasa
esetén, illetve a vizsgazas kdzben torténd egyiittmitkodés, masolas esetén, a hallgatd (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot
kap. A vizsgak alatti csalds a hallgato egyetemrdl vald kizarasat vonja maga utén.

A félév kozbeni feladatok vizsgaiddszakban, potvizsgaiddszakban és pot-potvizsga idészakban nem potolhatéak. A parcialis
vizsga nem kizaro jellegii, de nem is potolhatd. Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szessziora, potvizsgara,

jegyemelésre jelentkeznek, minden tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tenniiik.




11. SDG ikonok (Fenntarthat6 fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)?

EDUCATIE
DE GALITATE

L

Kitoltés idépontja: Eldadas felelése: Szeminrium felelfse:

2025.04.22.

Dr. Orban Réka, adjunktus Dr. Orban Réka, adjunktus

Az intézeti jovahagyéas datuma: Intezetigazgato:

2025.04.25. Dr. Kotta Ibolya docens

Z Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyvetemi folvamatban térténd alkalmazisara
vonatkoz6 eljaras szerint illeszkednek az adott tantargyhoz, és tordlje a tobbit, beleértve a fenntarthatd fejlédés
altalanos ikonjat is - amennyiben nem alkalmazhatd. Ha egyik ikon sem illik a tantargyra, torolje az dsszeset, és
irjara, hogy ,Nem alkalmazhatd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

