FISA DISCIPLINEI
PROTECTIA COPILULUI

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Eductiei
1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

Psihopedagogie speciala — in limba maghiara

1.6. Programul de studii / Calificarea Psihopedagogie speciala /Cod calificare: L060070020

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Protectia copilului Codul disciplinei | PLX 00031
2.2. Titularul activitatilor de curs Prof. dr. Roth Maria
2.3. Titularul activitatilor de seminar Prof. dr. Roth Maria

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 2 2.5. Semestrul 3
de evaluare

C | 2.7. Regimul disciplinei | DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe sdptdmana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) (31‘36
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 7
Pregétire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionala) 4
Examinari 2
Alte activitati -
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 33

3.8. Total ore pe semestru 75

3.9. Numaérul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului -

6.1. Competentele specifice acumulate!




Competente
profesionale/esentiale
[ ]

e Cl1 - Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tintd si contexte organizationale / sociale

C5 - Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)

Competente
transversale

e CT7 - Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei

e CT8 - Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii
proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei

6.2. Rezultatele invatarii

. Studentul cunoaste:
=
S, Cla) Continuturile specifice domeniului si coreleaza peincipalele teorii si perspectiva proiectarii/designului
g pedagogic
(3 C5e) Procesele si nevoile de dezvoltare fizica, cognitive, emotional si social a copilor/elevilor/tinerilor
Studentul este capabil sa:
=
s C5 b) Coreleze cunostintele privind educatia personala, antreperenoriald, social si pentru sanatate la un nivel care
':g- stimuleaza si sustine pe orice persoand pentru cresterea nivelului de adpatare si rezolvare a problemelor
< CT7 a) Coreleze reglementirile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente
=
'E .2 | Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:
=%
2: E Cl a) A utliza autonomy norme, attndarde, obiective curriculare si metologii specific in proiectarea si/sau
S % | impelmentarea programelor/proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale
é’a ‘@ | CT7 a) A respecta normele de eticd, de integritate si de conduit profesionala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

- Formarea bazei teoretice si practice in protectia copilului. Clarificarea conceptiilor si
notiunilor privind abuzul si neglijarea copiilor. Intelegerea rolului psihologului in protejarea
copiilor de abuz si neglijare. Insusirea valorilor si principiilor protectiei copilului. Formarea
deprinderilor practice de investigare si interventie in cazurile de abuz.




7.2 Obiectivele specifice

copilului
- Dezvoltarea capacitatii de a relationa cu un copil in vederea cunoasterii
experientelor sale, inclusiv a celor legate de violenta, neglijare, abandon si

unui copil

vulnerabilitate; rezilientd)
- Identificarea dimensiunilor esentiale ale fenomenelor de violenta familiala, de grup
si societala
- Intelegerea interelatiei factorilor (cauzalitate, respectiv asociere) conform variatelor
perspective teoretice;

exploatare.

- Insusirea si utilizarea corectia conceptelor din sfera protectiei copilului (violenta,
abuz, neglijare, abandon, exploatare, trafic, drepturile copilului protectie, risc,

- Realizezarea unui studiu de caz conform cerintelor din domeniul protectiei

- Dezvoltarea capacitatii de a planifica o interventie in vederea imbunatatirii situatiei

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Introducere 1n tematica protectiei copiilor.
Discutie privind domeniile protectiei copiilor,
categoriile de copii vulnerabili si de servicii. Risc si
vulnerabilitate. Definitii in sens restrans si extins.
Prevenire si remediere

Ppt, discutii n gruuri mici, discutii
pe marginea unor chestionare

2. Evolutia conceptului de copilarie si a sistemului de
protectie a copilului; principiile protectiei copilului si
valorile sale de baza; Protectia copilului bazata pe
drepturi, versus protectia copilului bazata pe caritate.
Atitudini ale profesionistilor. Atitudini parentale si
culturale privind cresterea copiilor.

Ppt, discutii in grupuri mici

3 .Abuzul fizic. Definitii, prezentari de cazuri,
incidenta i prevalenta.

Ppt, discutii in grupuri mici

4. Abuzul sexual Definitii, prezentari de cazuri,
incidenta si prevalenta.

Ppt, discutii in grupuri mici,
vizionarea si discutarea unui fim de
prevenire: Arborele lui Chiccocca

5. Abuzului fizic, emotional si sexual). Definitii,
prezentari de cazuri, incidenta si prevalenta.

Ppt, discutii in grupuri mici

6. Neglijarea (medicala, fizica, educationale,
emotionald) a copilului. Definitii, prezentari de
cazuri, incidenta si prevalenta.

Ppt, discutii in grupuri mici

7. Traficul de persoane. Definitii, prezentari de
cazuri, incidenta si prevalenta.
Exploatarea prin munca.

Ppt, discutii in grupuri mici

8. Teorii privind maltratarea copiilor: Conceptia
medicala privind abuzul; Modelul terapeutic al
familiei disfunctionale; teoria transmiterii
multigenerationale; conceptii de factura sociologica
conceptia socio-biologica; teoria atasamentului;
teoria ecologico-interactionista;

Consecintele maltratarii copiilor. Traumele.

Ppt, discutii in grupuri mici

9. Investigatia, evaluarea, diagnosticul, decizia,

Ppt, discutii in grupuri mici discutii
pe marginea unor modele de




evaluare si chestioanre, papusi
anatomice. stb.

10. Planul de interventie si de servicii in situatiile Ppt, discutii in grupuri mici
de maltratare a copiilor
11. Consilierea copilului Ppt, discutii In grupuri mici,

vizionarea si discutarea unui film
didactic PCIT (Parent Child
Intervactive Therapy)

12. Consilierea adultilor Ppt, discutii in grupuri mici

13. Prevenirea abuzului si neglijarii Ppt, discutii in grupuri mici,

vizionarea si discutarea unor filme
de prevenire

14. Prevenirea abuzului si neglijarii Prezentare, discutii in grupuri mici,

Elaborarea a unui program de
prevenire in scoli

Bibliografie obligatorie

Roth-Sz.,M. Antal,I., David-K.,A., Bodrogi, E. 2018, Gyermekvédelem, Egyetemi Konyvkiadd, Kolozsvéar

Beregnyei B., Nadasi V., Gur, P., Hajnal R., Laszlé Gy.,Szomoru, M., Papp K. (2016). 4 gyermekvédelmi észlelé- és
jelzérendszer miikddtetése kapcsin a gyermek bantalmazdsanak felismerésére és megsziintetésére iranyulo
szektorsemleges egységes elvek és
modszertan, http://www.kormany.hu/download/c/72/b0000/modszertani_utm_bantalmazas megelozes 2.pdf, letdltve
2018 januar 15.

Forward, S. (2000). Mérgez6 sziilok. Budapest, Hattér kiado, 19-175

Bibliografie optionala

Antal,]., Roth, M., Mezei, E., David-Kacs, A., Voicu, C., Szasz, R (2012) The Balkan Edidemiologic Study of Child
Abuse and Neglect in Romania. Revista de Asistenta Sociald 2/12

Bancroft, L, Silverman, J., Ritchie, D. (2013) Lehet-e jo apa a bantalmaz6? Hattér Kiado, Budapest.

Berzenski, S. R., Yates, T., Egeland, B. (2014). A Multidimensional View of Continuity in Intergenerational
Transmission of Child Maltreatment. In J. E. Korbin, & R. D. Krugman, Handbook of Child Maltreatment, Dordrecht:
Springer Science+Business Media, 115-130.

Bettelheim, B (2009). Az elég jo sziil6 - Konyv a gyermeknevelésrél, Cartaphilus Konyvkiado, Budapest

Bryce, Robinson, Wayne (2019) Child Abuse and Neglect, Forensic Issues in Evidence, Impact and Management,
Imprint.

Colton, R. Sanders, M. Williams (2001) Working with children. A guide for Social Workers, Palgrave

Finkelhor, D., Turner, H., Ormrod, R., Hamby, Sh. (2010) Trends in Childhood Violence and Abuse Exposure
Evidence From 2 National Surveys. Arch Pediatr Adolesc Med., 164(3):238-242

Lansford, J.E., Deater, H., Deckard, K. (2012) Childrearing Discipline and Violence in Developing Countries, Child
Development, vol. 83/1, 62-75.

Global Initiative to End All Corporal Punishment of Children (2017) Progress towards prohibiting all corporal
punishment in Europe and Central Asia. http://endcorporalpunishment.org/wp-content/uploads/legality-tables/Europe-
and-Central-Asia-progress-table-commitment.pdf, letoltve 2018 februar 25.

Tovu, M. (2011). Maltratarea copilului in familie. De la teorie la practica. Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana
Munteanu, A. (2011). Violenta in familie si maltratarea copilului. In: Tratat de Asistenta sociald, Iasi: Polirom.
Roth-Sz.,M., Fllép E., Lazar A., Pall6 E., Székely Zs., Telegdy L., (2004). Valassz okosan..., Sapientia Kiado,
Kolozsvar

Roth-Sz., M. Antal,I., David-K.,A., Bodrogi, E. (2019). Gyermekvédelem, Egyetemi Kényvkiado, Kolozsvar

Straus, M/A. (2010) Prevalence, Societal causes and trend sin corporal punishment by parents in world perspective.
Law & Contemporary Problems, Vol. 73 Issue 2-30.

Straus, M.A. & Paschall, M.J. (2009) Corporal Punishment by Mothers and Development of Children's Cognitive
Ability: A Longitudinal Study of Two Nationally Representative Age Cohorts, Journal of Aggression, Maltreatment &
Trauma, 18:5, 459-483, DOI: 10.1080/10926770903035168

UNICEF (2016), ‘Violent Discipline: Methodology’, https://data.unicef.org/topic/child-protection/violence/violent-
discipline/, let6ltve 2021 marcius 13.

Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, legea nr. 18/1990, in M. Of. nr.314/13 iunie 2001

Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, in M. Of. 557/23.06.2004

United Nations Children’s Fund (UNICEF) (2009). Roméania si Conventia cu privire la Drepturile Copiilor.
Recomandarile comitetului ONU pentru drepturile copiilor. Bucuresti: Vanemonde (disponibil la:
http://www.copii.ro/Files/brosura-crc_20091015534687. pdf)



http://www.kormany.hu/download/c/72/b0000/modszertani_utm_bantalmazas_megelozes_2.pdf
http://bookline.hu/szerzo/bruno-bettelheim/36287
http://endcorporalpunishment.org/wp-content/uploads/legality-tables/Europe-and-Central-Asia-progress-table-commitment.pdf
http://endcorporalpunishment.org/wp-content/uploads/legality-tables/Europe-and-Central-Asia-progress-table-commitment.pdf
https://data.unicef.org/topic/child-protection/violence/violent-discipline/
https://data.unicef.org/topic/child-protection/violence/violent-discipline/
http://www.copii.ro/Files/brosura-crc_20091015534687.%20pdf

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

1 — Seminar introductiv — prezentarea tematicii de Discutarea criteriilor, chestionare,
seminar, a bibliografiei, a modalitatii de desfisurare | comparare cercetari
si de notare

2 — Copilul si copilaria — nevoile de baza ale Prezentarea lucrarilor, Dicutii in
copiilor

grupuri mici. Exercitii in grup.

3 — Metode de disciplinare Prezentarea lucrarilor, Dicutii in

grupuri mici. Exercitii in grup

4 — Parenting- capactatile si abilitatile parintesti Prezentarea lucrarilor, Dicutii in

grupuri mici. Exercitii in grup

5 — Abuzul fizic Prezentarea lucrarilor, Dicutii in

grupuri mici. Exercitii in grup

6 — Abuzul sexual gi emotional Prezentarea lucrarilor, Dicutii in

grupuri mici. Exercitii in grup

7 — Neglijarea si munca copiilor Prezentarea lucrarilor, Dicutii in

grupuri mici. Exercitii in grup

8 — Evaluarea copilului si familiei Prezentarea lucrarilor, Exercitii in

grupuri mici

9 — Evaluarea copilului si familiei Elaborarea criteriilor evaludrii in

grupuri mici. Exercitii in grupuri
mici. Jocuri de rol,

10 — Planul de servicii si planul de protectie Elaborarea unor planuri de
interventie si de servicii in grupuri
mici.

11 — Planul de servicii si planul de protectie Exercitii in grupuri mici. Jocuri de
rol

12 — Consilierea copilului. Discutarea studiilor de Exercitii in grupuri mici. Jocuri de

caz rol

13 — Consilierea adultului. Discutarea studiilor de Exercitii in grupuri mici. Jocuri de

caz rol

14 — Prevenire Exercitii in grupuri mici. ,,Alege
destept” Jocuri de rol.

Bibliografie

Bettelheim, B (2009). Az elég jo sziil6 - Konyv a gyermeknevelésrdl, Cartaphilus Koényvkiadd, Budapest

Daly, A., Ruxton, S., Schuurman, M. (2015). Challenges to children’s rights today: What do children think? A desktop
study on children’s views and priorities to inform the next Council of Europe Strategy for the Rights of the Child, Council
of Europe,

http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges to_children_s_rights today.pd
£, 2023 mai 12.

WGSD (2014). Proposal for Sustainable Development Goals: Outcome of the United Nations General Assembly Open
Working Group on Sustainable Development Goals.

Iovu, M. (2011). Maltratarea copilului in familie. De la teorie la practica. Cluj-Napoca: Presa Universitard Clujeana
Metzler, M., et al. (2016) Adverse childhood experiences and life opportunities: Shifting the narrative, Children and
Youth Services Review,http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021, p. 1-9.

Morgan-Mullane, A. (2018) Trauma Focused Cognitive Behavioral Therapy with Children of Incarcerated Parents in Clinical
Social Work Journal, 46(3), p. 200-209.

Roth, M Antal, David-Kacsé A, Laszl6-Bodrogi, E.,Muresan, A. (2018) Violence and Trauma in the Romanian
Residential Child Protection, Revista de Asistenta Sociala, anul XVII, nr. 3/2018, pp. 33-52.

Roth-Sz., M., Fiilép E., Lazar A., Pallo E., Székely Zs., Telegdy L., (2004). Vélassz okosan..., Sapientia Kiado,
Kolozsvar.

Roscoe, J.N., Lery B., Chambers, E.C. (2018) Understanding child protection decisions involving parents with mental
illness and substance abuse, Child Abuse & Neglect, Volume 81, Pages 235-248.

UNICEF. (n.d.). MODULE 1: Understanding the social ecological model (SEM) and communication for development
(C4D), https://www.unicef.org, 2022 aprilie 18.

Walsh, T.B., McCourt, S.N., Rostad, W.L., Byers, K., Ocasio, K. (2015) Promoting Protective Factors and Strengthening
Resilience in Daro, D. et al. (eds.), Advances in Child Abuse Prevention Knowledge, vol. 5, p. 203-233.
Whitt-Woosley, A., Sprang, G., Royse, D.G. (2018) Identifying the trauma recovery needs of maltreated children: An
examination of child welfare workers’ effectiveness in screening for traumatic stress, in Child Abuse & Neglect, Volume
81, July 2018, Pages 296-307.

Zumbacsh, J., Wetzel, P., Koglin, U (2018) Predictors of psychological recommendations in child protection evaluation,
inChild Abuse & Neglect, Volume 84, October, p.196-204.



http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_today.pdf
http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_today.pdf
http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021
https://www.unicef.org/

e Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, legea nr. 18/1990, in M. Of. nr.314/13 iunie 2001
e Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, In M. Of. 557/23.06.2004

Reviste online si site-uri

Child Abuse Review
Child Maltreatment
International Journal of Child Abuse and Neglect

http://untreaty.un.org/
http://www.unsystem.org/
http://www.crin.org/docs/resources/publications/

Foundation. 2002.
www.unicef.org, www.unicef-icdi.it

www.unhchr.ch

www.un.org/special-rep/children-armed-conflict
WWW.icre.org
http://www.childwelfare.gov/

http://www.unicef.org/publications/index 5598.html

www.unhcr.ch Including access to the Action for the Rights of Children (ARC).
www.ilo.org or www.hri.ca/ Human Rights Internet.
www.crin.org Includes links to a wide range of international organisations working on children's rights

www.everychildmatters.gov.uk/resources-and-practice/IG00060/

http://www.crin.org/docs/resources/publications/

e  http://www.copii.ro Drepturile omului in protectia copilului

e  http://untreaty.un.org/ A new branch of the UN's web site, focusing on treaties and related information.

e  http://www.unsystem.org/ A web site through which a search can be conducted across all UN web sites and which
provides links to individual sites and to the sites of States with UN missions.

o www.unhcr.ch Including access to the Action for the Rights of Children (ARC).

¢ www.ilo.org. - Copiii care muncesc
e  http://www.hri.ca/ Human Rights Internet.

Children’s rights programming. How to apply Rights based approaches in Programming. Save The Children

www.child-soldiers.org Includes links to a wide range of international organisations working on children's rights

www.child-soldiers.org Includes links to a wide range of international organisations working on children's rights

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte de actualitate in cercetarea fundamentala si aplicativa din domeniul
specializarii iar abordarea lor 1n cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele recente din literatura de specialitate. De
asemenea, tematica disciplinei acopera conceptele majore relevante pentru aplicatiile psihologiei si psihopedagogiei cerute pe

piata muncii si pentru standardele comunitatii profesionale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala
. . © o 0
10.4 Curs Participare activa Test pt. evaluarea 50%
cunostintelor
Participare activa 10%
Intocmirea unei lucrari Prezentarea lucrarii 20%
10.5 Seminar/laborator stiintifice si prezentarea
acesteia
Studiu de caz Studiu de caz 20%

10.6 Standard minim de performanta

»  50% raspunsuri corecte in testul pt. evaluarea cunostintelor
» Evaluarea complexd a unei familiisi elaborarea unui planuri de interventie personalizate



http://www.childwelfare.gov/
http://www.everychildmatters.gov.uk/resources-and-practice/IG00060/
http://www.crin.org/docs/resources/publications/
http://www.copii.ro/
http://untreaty.un.org/
http://www.unsystem.org/
http://www.unhcr.ch/
http://www.ilo.org/
http://www.hri.ca/
http://www.child-soldiers.org/

Frecventarea orelor de curs este obligatorie in proportie de 50%, in caz contrarar studentul de la Invatamant cu frecventa nu se
poate prezenta la examen. Absentele motivate si nemotivate de la activitdtile de seminar si/sau lucrari practice nu pot depasi 15%
din totatul prevazut (3 din 14).

In cazul studentilor de la invatimant la distanta prezenta la orele de contact previzute in orar sunt obligatorii 100%, fiind
preconditie de prezentare la examen.

Predarea si prezentarea lucrarii(lor) sunt obligatorii fiind preconditie de prezentare la examen.

Orice lucrare plagiata, copiatd, identicd, precum si orice inspiratie, colaborare, copiere se considera frauda, caz in care
persoana(ele) in cauza vor fi sanctionate cu nota 1,00 (unu). Fraudarea examenelor se santioneaza cu exmatricularea de la studii.
Sarcinile prevazute in decursul semestrului nu se pot recupera/compensa in perioada sesiunilor de examene (normald, deschisa,
restanta, lichidare).

Studentii care se inscriu 1n sesiuni ulterioare sesiunii normale (in sesiune deschisa, de restantd, de lichidare) trebuie sd parcursa
si sa satisfaca obligatoriu toate cerintele prevazute In semestrul respectiv (prezentd prevazuta la diferitele activitati, examene
partiale, teme, proiecte etc.).

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

\ 1/
M

oy
s

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

e

3 SANATATE

Data completarii: Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
22.04.2025

Prof. dr. Roth Maria Prof. dr. Roth Maria
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

25.04.2025







