
 

A TANTÁRGY ADATLAPJA  

Gyógypedagógiai didaktika 

Egyetemi tanév 2025-2026 

 

1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babeş-Bolyai Tudományegyetem, Kolozsvár  

1.2. Kar Pszichológia és Neveléstudományok Kar  

1.3. Intézet Alkalmazott Pszichológia Intézet  

1.4. Szakterület Neveléstudományok 

1.5. Képzési szint Alapképzés  

1.6. Tanulmányi program / Képesítés 
Gyógypedagógia – magyar nyelven 

Gyógypedagógus/ Képesítés kód: L060070020 

1.7. Képzési forma   Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tantárgy neve Gyógypedagógiai didaktika A tantárgy kódja PLM 2417 

2.2. Az előadásért felelős tanár neve Dr. Orbán Réka, adjunktus 

2.3. A szemináriumért felelős tanár neve Dr. Orbán Réka, adjunktus 

2.4. Tanulmányi év 2 2.5. Félév 4 2.6. Értékelés módja C 2.7. Tantárgy típusa DD 

 

3. Teljes becsült idő (az oktatási tevékenység féléves óraszáma) 

 

4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. Tantervi - 

4.2. Kompetenciabeli - 

 

5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az előadás lebonyolításának feltételei Előadóterem, audio-video felszerelés (számítógép, projektor) 

5.2. A szeminárium / labor lebonyolításának feltételei Szemináriumterem elektronikus felszerelés 

 

 

6.1. Elsajátítandó jellemző kompetenciák1 

                                            
1 Választhat kompetenciák vagy tanulási eredmények között, illetve választhatja mindkettőt is. Amennyiben csak 
az egyik lehetőséget választja, a másik lehetőséget el kell távolítani a táblázatból, és a kiválasztott lehetőség a 6. 
számot kapja. 

3.1. Heti óraszám   3 melyből: 3.2 előadás 2 3.3 szeminárium/labor/projekt 2 

3.4. Tantervben szereplő összóraszám 56 melyből: 3.5 előadás 28 3.6 szeminárium/labor 28 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása: 
94 

óra 

A tankönyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saját jegyzetek tanulmányozása 40 

Könyvtárban, elektronikus adatbázisokban vagy terepen való további tájékozódás 15 

Szemináriumok / laborok, házi feladatok, portfóliók, referátumok, esszék kidolgozása  30 

Egyéni készségfejlesztés (tutorálás) 4 

Vizsgák 3 

Más tevékenységek: [pl.: kétirányú kommunikáció a tárgyfelelőssel/ tutorral] 2 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma 94 

3.8. A félév összóraszáma 150 

3.9. Kreditszám 6 
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C2 - A curriculum gyakorlatba ültetése, a nevelési/képzési folyamatra jellemző specifikus tanulási 

tapasztalat szervezése és kivitelezése, mely lehetővé teszi RAI 2 - A curriculum, a változatos képzési 

kontextusnak megfelelő stratégiák és erőforrások használata a nevelési tevékenységek koordinálásában 

C4 A gyermek/tanuló/ifjúsági csoport, a tanulási folyamat és az életkorspecifikus tanulási/szociális 

integrációt célzó tevekénységek manageri megközelítése érdekében RAI 4 - A különböző nevelési 

kontextusok elemzése, és adekvát manageri döntés kidolgozása ezekre a helyzetekre 

C6 – A szakmai gyakorlatok folyamatos javítása és karrierfejlődés érdekében RAI6 – szakmai fejlődési 

terv kidolgozása és alkalmazása, melyben a választott struktúra, módszerek és eszközök érvekkel 

alátámasztottak 
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CT9 – Hatékony egész életen át tartó tanulási módszerek és technikák alkalmazása a folyamatos szakmai 

képzés és fejlődés érdekében, így megvalósulhat RAI9 – A folyamatos képzés operatív megközelítése; a 

tanulási források és technikák hatékony felhasználása a személyes és szakmai fejlődés érdekében. 

 

6.2. Tanulási eredmények 
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A hallgató ismeri: 

C2 a). A nevelési-oktatási vagy egyéb tevékenységek kivitelezésében felhasználja gyógypedagógiai 

szaktudását 

C2b). Olyan didaktikai elveket és módszereket alkalmaz, melyek biztosítják a 

gyerekek/tanulók/fiatalok/más kategóriák fejlődését/haladását 

C2d). Megmagyarázza a didaktikai stratégiák, módszerek, eljárások, eszközök és digitális technológiák 

sajátosságait és formatív potenciálját 

C4 b). Adaptálja, ismeri a tanulási környezet lényeges sajátosságait, melyek biztosítják a didaktikai 

tevékenységek hatékonyságát és a tanulási tapasztalatok minőségét 

C6 a) Elemzi és korrelálja a gyógypedagógiai ismereteket a formatív tevékenységekbe és a pedagógiai 

gyakorlat folyamatos javításába 

C6 b). Integrálja az etikai, a szakmai integritáshoz kapcsolódó és a szakmai magatartási normákat. 

CT9 a) Meghatározza a hallgatók digitális profilját, és ehhez igazítja a tananyag tartalmát. 

CT9b) Meghatározza az új technológiák felelősségteljes használatának konkrét követelményeit és 

szigorú szabályait különböző oktatási helyzetekben. 

CT9c) Leírja a különféle digitális alkalmazások sajátosságait és oktatási potenciálját, kritikusan 

értékelve azok oktatási felhasználását a tanulás hatékonyságának javításában 
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A hallgató képes: 

C2a). A curriculumot alkalmazza, végig haladva a szakaszokon és a specifikus módszertanon, 

melyekkel megvalósítja a tevékenységeket a nevelési folyamatban 

C2b). A nevelési tevékenységek szervezése és a használt stratégiák formálják a 

gyermekeket/tanulókat/fiatalokat/csoportokat a curriculáris dokumentumokba foglalt standardok és 

célok mentén 

C2d). A didaktikai folyamat tervezésében, kivitelezésében, értékelésében és szabályozásában terület- 

tantárgy-és didaktika- specifikus ismereteket használ 

C2g) Változatos, kreatív és hatékony didaktikai stratégiákat (tanítás, tanulás, értékelés) használ, 

mellyel facilitálja minden tanuló haladását a tanulásban 

C4 a) Specifikus stratégiákat használ a didaktikai folyamatok differenciálási és személyreszabottsági 

céljával és a módszereket a csoport szintjéhez adaptálja 

C4d). Megszervezi a biztonságos, elérhető, ergonomikus, barátságos és stimuláló tanulási teret 

C4g). Tudományosan megalapozott technikákat választ a csoportkohézió, a szocio-emocionális 

fejlődés és a viselkedés management fejlesztésére. 

C6a) Megfelelő módszereket és eljárásokat alkalmaz a saját szakmai gyakorlatának felderítésére és 

szisztematikus önértékelésére  

C6b) Az oktatás tudományára jellemző tudományos módszereket alkalmaz oktatási kérdések 

empirikus kutatásának elvégzésében. 

C6f) Részt vesz együttműködésen alapuló szakmai fejlesztési tevékenységekben, oktatási kutatásokban 

és bevált gyakorlatok közösségeiben. 

CT9a) Új erőforrásokat és technológiákat alkalmaz a közép- és hosszú távú karrierfejlesztési terv 

kidolgozásában és megvalósításában. 

CT9b) Elemezi a hallgatók digitális profilját és a technológia használatának hatását a fejlődésre és a 

tanulásra. 

CT9c) A technológiát megfelelően és felelősségteljesen integrálja a tanításba, a tanulásba és az 

értékelésbe, kihasználva az együttműködésen alapuló tanulási lehetőségeket 

CT9d) Digitális erőforrásokat használ a diákok tanulási folyamatának és iskolai és karrier-

tanácsadásának támogatására, valamint a családokkal/gondviselőkkel való kommunikációra. 

CT9e) Digitális technológiát használ az intézmény fejlesztésére, amelyhez tartozik 
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A hallgató képes önállóan dolgozni:  

C2a) A nevelési tevékenységek szervezésében betartja a tanügyi specifikus didaktikák elveit és 

módszertanát (bármilyen típusú/kategóriájú gyermekre/tanulóra/fiatalra/csoportra) 

C2c) Következetesen alkalmazza azokat a didaktikai megközelítéseket, melyek támogatják az 

olvasási, irodalmi, számolási, informatikai és polgári kompetenciák fejlődését 

C2d) Hatékonyan kommunikál konstruktív visszajelzéseket adva és támogatva a diákok aktív 

bevonódását a tanulási folyamatukba 

C4 c) Fenntartja az osztályban, az iskolában a pozitív légkört, a hovatartozás/közösséghez tartozás 

érzését erősítve minden tanulóban  

C4 d). Védi (tiszteli és értékeli) az etnikai, nyelvi, nemzetiségi, szocio-ökonómiai stb. változatosságot 

a tanulási környezet szervezésében (tér, szabályok, szerepek, nyelvezet stb.) 

C4 e). Azonosítja a feltevéseket, változatos szociális és nevelési kontextusokban előforduló rizikó-

helyzeteket melyekbe belekeveredhetnek gyermekek/tanulók/fiatalok 

C6a). Ötvözi a kérdve kifejtős és reflexív megközelítéseket a szakmai gyakorlatában, valamint a 

szakmai felkészülésében és a folyamatos továbbképzésben 

C6d). A magatartás adaptálása átgondolva a sztereotípiákat és előítéleteket a rasszal, etnikummal, 

nemmel, társadalmi-gazdasági státusszal, kultúrával, életkorral, képességekkel, vallással vagy 

nemzetiséggel kapcsolatosan 

CT9. a) Pozitív, aktív, kreatív és reflektív hozzáállást, kritikus hozzáállást tanúsít a tanári hivatás és saját 

folyamatos képzése iránt. 

CT9. b) Elősegíti az intézmény és saját szakmája imázsát azáltal, hogy különböző oktatási 

projektekben/programokban vesz részt. 

CT9. c) A digitális oktatási környezetet biztonságosan, felelősségteljesen és etikusan kezeli, 

összhangban a gyermekek/diákok/fiatalok jellemzőivel és igényeivel, annak érdekében, hogy a tanulás 

hatékonyabbá váljon. 

CT9. d) Önértékelés a technológia használatában a tanítási folyamatban, azzal a céllal, hogy azokat 

fejlessze és biztosítsa a folyamatos alkalmazkodást az oktatás digitalizálásának követelményeihez. 

 

 

 

 

 

 



7. A tantárgy célkitűzései (az elsajátítandó jellemző kompetenciák alapján) 

7.1 A tantárgy általános célkitűzése 

- Az alapvető gyógypedagógiai ismeretek alkalmazása különböző helyzetekben, 

különösen a gyógypedagógiai didaktika kontextusában 

- A gyógypedagógiai didaktika területére jellemző helyzetek és problémák 

megoldása. 

-     Gyógypedagógiai tevékenységek tervezése és kivitelezése 

inklúzív/szegregált/alternatív oktatási formákban gyermekek/tanulók/fiatalok 

számára 

7.2 A tantárgy sajátos célkitűzései 

- Az elméleti ismeretek megfelelő értelmezése annak érdekében, hogy olyan 

gyógypedagógiai beavatkozási programokat dolgozzunk ki, amelyek 

alkalmazkodnak a speciális nevelési igényekhez kapcsolódó sajátosságokhoz, 

különösen az oktatás kontextusában 

-Az alapelvek alkalmazása a személyre szabott beavatkozási programok és a tantervi 

adaptációk kidolgozásához az SNI gyermekek számára, figyelembe véve a zavarok 

jellemzőit, megjelenését és szükségleteit. 

-A problémás helyzetek és konfliktusok azonosítása, amelyek az oktatás, 

rehabilitáció és kompenzáció során merülnek fel az SNI személyeknél 

-Megfelelő stratégiák kidolgozása és értékelése a problémák és konfliktusok 

megoldására az oktatás, rehabilitáció és kompenzáció területén, speciális igényű 

személyek jellemzőihez igazítva. 

-A pszichoszociális valóság értelmezése a gyógypedagógia alapvető ismereteinek 

alkalmazásával 

-A SNI személyek és családjaik főbb szükségleteinek azonosítása, valamint a 

gyógypedagógiai tanácsadás módszereinek ismertetése különös tekintettel az iskolai 

kontextusra 

 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. A gyógypedagógus, mint osztályfőnök Bemutatás  

2. Képességfejlesztés és ábécétanítás Bemutatás  

3. Olvasási és szövegértései képesség fejlesztése Bemutatás, megvitatás  

4. Az írásképesség, a helyesírási képesség 

fejlesztése 
Bemutatás, problematizálás  

5. Az irodalomtanítás, nyelvtani szabályok és 

fogalmazástanítás specifikumai speciális 

osztályban 

Bemutatás, megvitatás  

6. Idegen nyelv tanítása Bemutatás, problematizálás  

7. A matematika tanítása – mennyiségfogalom és 

számfogalom kialakítása 
Bemutatás, problematizálás  

8. A matematika tanítása – alapműveletek tanítása Bemutatás, problematizálás  

9. A matematika tanítása - szöveges feladatok, 

mértékegységek, törtek tanítása 
Bemutatás, problematizálás  

10. Környezetismeret és biológia tanításának 

módszertana 
Bemutatás, problematizálás  

11. Földrajz és történelem tanításának módszertana Bemutatás, problematizálás  

12. Fizika, kémia oktatása a speciális osztályban Bemutatás  

13. Vizuális nevelés (rajz, kézimunka) Bemutatás, problematizálás  

14. Zenei képességek fejlesztése Bemutatás  

Könyvészet 

Dibenedetto, M. (2018). Connecting self-regulated learning and performance with instruction across high school content 

areas. Springer. 

Flack, Z., Field , A., & Horst, J. (2018). The Effects of Shared Storybook Reading on Word Learning : A 

Meta-Analysis. Developmental Psychology, 54(7), 1334–1346. doi:10.1037/dev0000512 

Hier , B., & Mahony, K. (2018). The Contribution of Mastery Experiences , Performance Feedback , and Task Effort to 

Elementary-Aged Students ’ Self-Efficacy in Writing. School Psychology Quarterly, 33(3), 408-418. 

doi:10.1037/spq0000226 

Hodges, T. (2019). What Do Middle Grades Preservice Teachers Believe about Writing and Writing Instruction ? Research 

in Middle Level Education, 42(2), 1-15. doi:10.1080/19404476.2019.1565508 



Kollosche, D., Marcone, R., Knigge, M., Penteado, M., & Scovsmose, O. (2019). Inclusive Mathematics Education. Springer. 

8.2 Szeminárium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. Tevékenységek osztályfőnöki órán Kiscsoportos beszélgetés, szerepjáték  

2. Betűtanítás óra tervezése Csoportos feladatvégzés  

3. Szövegértést fejlesztő tevéknység Vita, ötletbörze  

4. Kaligrafikus írás gyakorlása Egyéni és páros feladatok  

5. Irodalom vagy fogalmazás óra tervezése Vita, ötletbörze, megbeszélés  

6. Idegen nyelv óra tervezése Interaktív módszerek  

7. A mennyiségfogalom és számfogalom kialakítása Vita, érvelés, bemutatás  

8. A matematika tanítása – alapműveletek tanítása Kiscsoportos beszélgetés, ötletbörze  

9. A matematika tanítása - szöveges feladatok, 

mértékegységek, törtek tanítása 

Csoportos feladatvégzés 
 

10. Környezetismeret és biológia tanításának 

módszertana 

Vita, ötletbörze, gyakorlás 
 

11. Földrajz és történelem tanításának 

módszertana 

Kiscsoportos beszélgetés 
 

12. Fizika, kémia oktatása a speciális osztályban Vita, ötletbörze, gyakorlás  

13. Vizuális nevelés (rajz, kézimunka) Csoportos feladatvégzés  

14. Zenei képességek fejlesztése Audiovizuális módszerek  

Könyvészet 

* (2012). Kansas Special Education Process Handbook, www.ksde.org/default.aspx?tabid=101 

Bello, A. Onofrio, D. Caselli, M.C. (2014). Nouns and predicates comprehension and production in children with Down 

syndrome. Research in Developmental Disabilities, 35, 761–775. 

Fajardo, I., Tavares, G., Avila, V., Ferrer, A. (2013). Towards text simplification for poor readers with intellectual disability: 

When do connectives enhance text cohesion? Research in Developmental Disabilities, 34, 1267–1279. 

Hausstätter, R. S. and Connolley, S. (2012). Towards a Framework for Understanding the Process of Educating the 

‘Special’ in Special Education. International Journal of Special Education, 27/2, 181- 188. 

Jansen, B. R. J., De Lange, E., Van der Molen, M. J. (2013). Math practice and its influence on math skills and executive 

functions in adolescents with mild to borderline intellectual disability. Research in Developmental Disabilities, 34, 

1815–1824. 

Kritzer, J. B. (2012). Comparing Special Education in the United States and China. International Journal of Special Education, 

27/2, 51-55. 

Mengoni, S. E., Nash, H. M., Hulme, Ch. (2014). Learning to read new words in individuals with Down syndrome: 

Testing the role of phonological knowledge. Research in Developmental Disabilities, 35, 1098–1109. 

Schellenberg, E. G., Weiss, M. W. (2013). Music and Cognitive Abilities. in Deutsch, D. (ed.). The Psychology 

of Music, Elsevier Inc, 

van Tilborg, A., Segers, E., van Balkom, H., Verhoeven, L. (2014). Predictors of early literacy skills in children with 

intellectual disabilities: A clinical perspective. Research in Developmental Disabilities, 35, 1674–1685. 

Waitoller, F. R., Kozleski, E. B. (2013). Working in boundary practices: Identity development and learning in partnerships for 

inclusive education. Teaching and Teacher Education, 31, 35-45. 

 

9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói elvárásainak 

összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 

 

A javasolt kurzus- és szemináriumtémák a szakterület alap- és alkalmazott kutatásának időszerű kérdéseit érintik, és e tantárgy 

keretében való megközelítésük a szakterületi szakirodalom legfrissebb eredményein alapul. Emellett a tantárgy tematikája lefedi 

azokat a főbb fogalmakat, amelyek relevánsak a munkaerőpiacon megkövetelt alkalmazások, valamint a szakmai közösség 

standardjai szempontjából. 

 

 

10. Értékelés 

Tevékenység típusa 10.1 Értékelési kritériumok 10.2 Értékelési módszerek 10.3 Aránya a végső jegyben 

10.4 Előadás 
-az anyagok elemzésének és 

szintézisének képessége 

Szóbeli vizsga 50%  

10.5 Szeminárium /  

Labor 

- az ismeretek megértése és 

gyakorlati alkalmazása 

 

 

 Szemináriumi aktivitás 50%  

http://www.ksde.org/default.aspx?tabid=101


10.6 A teljesítmény minimumkövetelményei 

 

 A végső jegy legnagyobb hányadát a vizsgaidőszakban megtartandó vizsga jelenti.    Ha a félévi vizsgán a hallgató nem kapja 

meg az átmenő jegyet (5,00), akkor nem megy át a vizsgán, még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjelölt előírásoknak eleget 

tett.   

Az óralátogatási kötelezettségeket (min. 85%) elmulasztó nappali tagozatos hallgató vizsgáról való kizárását vonja maga után. A 

kurzusok és gyakorlati órák (laboratórium, gyakorlat, projekt stb.) esetében az igazolt vagy igazolatlan hiányzások maximális 

hányada az össz-óraszám legfeljebb 15%-a lehet (lásd kreditszabályzat).    

A teljes pontszámot csak a határidőre leadott dolgozatok kaphatják meg. A plagizált, másolt, egyező félévi dolgozatok leadása 

esetén, illetve a vizsgázás közben történő együttműködés, másolás esetén, a hallgató (mindegyik érintett fél) 1-es osztályzatot 

kap. A vizsgák alatti csalás a hallgató egyetemről való kizárását vonja maga után.      

A félév közbeni feladatok vizsgaidőszakban, pótvizsgaidőszakban és pót-pótvizsga időszakban nem pótolhatóak.  A parciális 

vizsga nem kizáró jellegű, de nem is pótolható.   Azoknak a hallgatóknak, akik nyílt szesszióra, pótvizsgára, 

jegyemelésre jelentkeznek, minden tantárgyi követelménynek (jelenlét, parciális, feladatok, projektek stb.) eleget kell tenniük. 

 

 

11. SDG ikonok (Fenntartható fejlődési célok/ Sustainable Development Goals)2 
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2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására 

vonatkozó eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés 

általános ikonját is – amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és 

írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

