
 

A TANTÁRGY ADATLAPJA  

Halmozottan sérültek gyógypedagógiája 

Egyetemi tanév 2025-2026 

 

1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babeş-Bolyai Tudományegyetem, Kolozsvár  

1.2. Kar Pszichológia és Neveléstudományok Kar  

1.3. Intézet Alkalmazott Pszichológia Intézet  

1.4. Szakterület Neveléstudományok 

1.5. Képzési szint Alapképzés  

1.6. Tanulmányi program / Képesítés 
Gyógypedagógia – magyar nyelven 

Gyógypedagógus/ Képesítés kód: L060070020 

1.7. Képzési forma   Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tantárgy neve Halmozottan sérültek gyógypedagógiája A tantárgy kódja PLX 00041 

2.2. Az előadásért felelős tanár neve Schuller Hajnal 

2.3. A szemináriumért felelős tanár neve Schuller Hajnal 

2.4. Tanulmányi év 2 2.5. Félév 4 2.6. Értékelés módja C 2.7. Tantárgy típusa DS 

 

3. Teljes becsült idő (az oktatási tevékenység féléves óraszáma) 

 

4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. Tantervi - 

4.2. Kompetenciabeli - 

 

5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az előadás lebonyolításának feltételei Előadóterem, audio-video felszerelés (számítógép, projektor) 

5.2. A szeminárium / labor lebonyolításának feltételei Szemináriumterem elektronikus felszerelés 

 

 

6.1. Elsajátítandó jellemző kompetenciák1 

                                            
1 Választhat kompetenciák vagy tanulási eredmények között, illetve választhatja mindkettőt is. Amennyiben csak 
az egyik lehetőséget választja, a másik lehetőséget el kell távolítani a táblázatból, és a kiválasztott lehetőség a 6. 
számot kapja. 

3.1. Heti óraszám   3 melyből: 3.2 előadás 2 3.3 szeminárium/labor/projekt 1 

3.4. Tantervben szereplő összóraszám 42 melyből: 3.5 előadás 28 3.6 szeminárium/labor 14 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása: 
33 

óra 

A tankönyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saját jegyzetek tanulmányozása 5 

Könyvtárban, elektronikus adatbázisokban vagy terepen való további tájékozódás 5 

Szemináriumok / laborok, házi feladatok, portfóliók, referátumok, esszék kidolgozása  14 

Egyéni készségfejlesztés (tutorálás) 4 

Vizsgák 3 

Más tevékenységek: [pl.: kétirányú kommunikáció a tárgyfelelőssel/ tutorral] 2 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma 33 

3.8. A félév összóraszáma 75 

3.9. Kreditszám 3 
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C5 – Különböző kategóriákba tartozó személyek/csoportok 

(gyerekek/tanulók/fiatalok/családok/tanárok/alkalmazottak/más csoportok vagy személyek) 

gyógypedagógiai kísérése, tanácsadás biztosítása érdekében RAI 5 - Személyre szabott beavatkozási 

tervek kidolgozása és alkalmazása, melyek segítik a gyermekek/tanulók/fiatalok/családok/más 

kategóriák tanácsadási, mentorálási, motivációs, önkifejezési és támasznyújtási stratégiáit 

C6 – A szakmai gyakorlatok folyamatos javítása és karrierfejlődés érdekében RAI6 – szakmai fejlődési 

terv kidolgozása és alkalmazása, melyben a választott struktúra, módszerek és eszközök érvekkel 

alátámasztottak 
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 CT7 - A szakmai, deontológiai normák és elvek alkalmazása, melyek a Neveléstudományok területének 

értékrendszerében gyökereznek, annak érdekében, hogy RAI7 – felelősségteljesen hajtsa végre a szakmai 

feladatokat, autonóm módon és a szakmai hozzáértéssel a neveléstudományok területén 

CT8– Hatékony együttműködés az oktatástudományok területén végrehajtott projektek és programok 

megvalósítására szakosodott, interdiszciplináris szakmai munkacsoportokban, annak érdekében, hogy a 

RAI8 – csapatmunkához kapcsolódó feladatok, szerepek és tevékenységek végrehajtása; feladatok 

elosztása a vezetett szintek/személyek között megvalósulhasson 

 

6.2. Tanulási eredmények 
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A hallgató ismeri: 

C5c). Felfedezi minden gyermek/tanuló/fiatal individualitását, az erősségeket, a támaszigényt, a tanulási 

problémákat és ezek hatását a tanulási folyamatra, ezek mentén a nevelési folyamatot személyre szabja 

C5h) Megkülönbözteti/megtervezi az oktatási tanácsadási stratégiákat a veszélyeztetett vagy speciális 

oktatási igényű diákok számára. 

C6a) Elemzi és korrelálja a gyógypedagógiai ismereteket a formatív tevékenységekbe és a 

pedagógiai gyakorlat folyamatos javításába 

C6b) Integrálja az etikai, a szakmai integritáshoz kapcsolódó és a szakmai magatartási normákat. 

CT7b) Meghatározza a jogi szabályozások és az oktatáspolitika gyakorlati következményeit az 

intézményi és osztály/csoport szintű döntéshozatalban. 

CT7c) Indokolja az oktatási döntések és kezdeményezések mögötti logikát, a tanulási eredményekre 

vonatkozó releváns adatok és információk gyűjtése alapján. 

CT8 A diák bemutatja a nevelési intézmények sajátosságait 
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A hallgató képes: 

C5a). Azonosítja a gyermekek/tanulók/fiatalok/más csoportok érzelmi 

állapotait/problémáit/nehézségeit, melyek leképeződnek a viselkedésében és a speciális 

gyógypedagógiai támasszal történő fejlődésmenetbe 

C6 d Szakmai fejlesztési projekteket dolgoz ki és valósít meg az oktatástudományok területén végzett 

kutatások eredményeinek alkalmazásával. 

C6e) Rendszeresen részt vesz szakmai továbbképzéseken, saját szakmai igényeinek és a helyi vagy 

nemzeti prioritásoknak megfelelően. 

C6f) Részt vesz együttműködésen alapuló szakmai fejlesztési tevékenységekben, oktatási kutatásokban 

és bevált gyakorlatok közösségeiben. 

CT7c) Megtervezi az intézményen belüli stratégiai tervezési és döntéshozatali folyamatokat. 

CT8 A diák megoldja a team-munka sajátos feladatait, melyek a programok/beavatkozások/nevelési 

projektek tervezése, szervezése, kivitelezése és értékelése alatt felmerülhetnek 
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A hallgató képes önállóan dolgozni:  

C5b). Bizalmat szavaz minden gyermek/tanuló/fiatal fejlődési potenciáljának és támogatja vágyaikat 

személyreszabott és differenciált didaktikai megközelítésekkel 

C6b) b) Elemzéseket végez saját tanítási gyakorlatáról és a kapott visszajelzésekről, azonosítva a 

fejlesztésre szoruló területeket 

CT7 a) Tiszteletben tartja az etikai, az integritás és a szakmai magatartás normáit 

CT7b). az oktatási intézményben hozzájárul egy demokratikus, inkluzív, részvételi szervezeti kultúra 

kialakításához, amelynek középpontjában az európai értékek állnak 

CT7d) Oktatási döntéseit a releváns adatokra, információkra és a hatályos jogi és oktatáspolitikai 

szabályozásokra alapozza és ezekre expliciten hivatkozik 

CT8 A hallgató csapatjátékos szellemről, őszinteségről, toleranciáról, empátiáról és tiszteletről 

tanúskodik a kommunikációban és a többi oktatási partnerrel való interakcióban. 

 

 

7. A tantárgy célkitűzései (az elsajátítandó jellemző kompetenciák alapján) 

7.1 A tantárgy általános célkitűzése 

- Az alapvető gyógypedagógiai ismeretek alkalmazása különböző helyzetekben, 

különösen az intenzív és komplex támaszigény kontextusában 

-  A halmozottan sérültek területére jellemző helyzetek és problémák megoldása. 



7.2 A tantárgy sajátos célkitűzései 

- Az elméleti ismeretek megfelelő értelmezése annak érdekében, hogy olyan 

gyógypedagógiai beavatkozási programokat dolgozzunk ki, amelyek 

alkalmazkodnak a komplex, halmozott speciális nevelési igényekhez kapcsolódó 

sajátosságokhoz 

-Az alapelvek alkalmazása a személyre szabott beavatkozási programok és a tantervi 

adaptációk kidolgozásához a halmozott sérült gyermekek számára, figyelembe véve 

a zavarok jellemzőit, megjelenését és szükségleteit. 

-A problémás helyzetek és konfliktusok azonosítása, amelyek az oktatás, 

rehabilitáció és kompenzáció során merülnek fel a halmozottan sérült személyeknél 

-Megfelelő stratégiák kidolgozása és értékelése a problémák és konfliktusok 

megoldására az oktatás, rehabilitáció és kompenzáció területén, komplex speciális 

igényű személyek jellemzőihez igazítva. 

-A pszichoszociális valóság értelmezése a gyógypedagógia alapvető ismereteinek 

alkalmazásával, különös tekintettel a komplex és intenzív támaszigény kontextusára 

-A halmozottan sérült személyek és családjaik főbb szükségleteinek azonosítása, 

valamint a gyógypedagógiai tanácsadás módszereinek ismertetése 

 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. Az SHK fogalomköre, vezető tünetei. A súlyosan, 

halmozottan fogyatékos személyek ellátását 

megalapozó nemzetközi elvek. Az inkluzív iskola 

jellemzői 

Bemutatás  

2. Diagnosztikai lehetőségek jelentős kognitív 

zavarok esetén 
Bemutatás  

3. Az inklúzív, befogadó iskolai oktatás. Az inklúzió 

járható útjai. A speciális oktatás-nevelés 

megvalósítási szintjei Romániában 

Bemutatás, megvitatás  

4. A súlyosan halmozott fogyatékosság. Definíciók. A 

súlyos fogyatékosság minősítésének 

felülvizsgálása. A súlyos halmozott fogyatékosság 

kialakulásának okai. SHF vezető tünetei 

Bemutatás, problematizálás  

5. Súlyosan-halmozottan sérültek fejlesztése, a 

fejlődés komplex támogatása, a gyógypedagógiai 

segítségnyújtás lehetőségei. Haupt és Fröhlich 

koncepciója és modellje. Winfried Mall-féle 

bazális kommunikáció. Schaffer-AST koncepció. 

Pfeffer koncepciója. Susanne Dank programja 

Bemutatás, megvitatás  

6. A súlyosan-halmozottan sérült gyermekek 

tevékenységének és a tevékenység tanulásának 

sajátosságai (módszertani alapelvek) Súlyosan 

halmozottan sérült gyermekek kognitív funkciói. 

Az érzékelés, észlelés és figyelem működése és 

zavarai 

Bemutatás, problematizálás  

7. Az érzékelés-észlelés fejlesztése. Terápiás 

lehetőségek: Bazális stimuláció. Snoezelen-terápia. 

Más terápiás lehetőségek az érzékelés-észlelés 

fejlesztésére. Szenzoros integrációs terápiák. 

Ayres-terápia. DSZIT-Dinamikus Szenzoros 

Integrációs Terápia. TSMT-Tervezett 

Szenzomotoros Tréning. HRG-Hydroterápiás 

Rehabilitációs Gimnasztika. Delacato-módszer. 

Alapozó terápia 

Bemutatás, problematizálás  

8. Eszközök az érzékelés-észlelés fejlesztésére. AAK 

– Augmentatív Alternatív kommunikáció 
Bemutatás, problematizálás  

9. Mozgássérülés. Okai és fajtái. Mozgásnevelés. 

Konduktív pedagógia a halmozottan sérültek 

fejlesztésében  

Bemutatás, problematizálás  

10. A mindennapos tevékenységre nevelés. A 

fejlesztő gondozás elmélete és gyakorlata. A 

kompenzációs ápolás. A 

Bemutatás, problematizálás  



mindennapostevékenységre nevelés. A kooperatív 

pedagógia  

11. Az SHF diagnosztikai szempontrendszere. 

Diagnosztikai stratégiák. Pedagógiai Analízis és 

Curriculum. Diagnosztikai vizsgálat indikációi, 

jellemzői. Diagnosztikai hibák  

Bemutatás, problematizálás  

12. Súlyosan-halmozottan sérültek esetében 

alkalmazható állatasszisztált terápiák 
Bemutatás  

13. Súlyosan-halmozottan sérültek zeneterápiája. 

A játék 
Bemutatás, problematizálás  

14. Egyéni fejlesztési terv Bemutatás  

Könyvészet 

HARTMANN, N. – PASSON, B. (1996): A legsúlyosabban fogyatékosok pedagógiája.  

            In: Márkus E. (szerk.): Halmozottan sérült, súlyosan mozgáskorlátozott gyermekek   

            nevelése, fejlesztése. BGGYTF, Budapest, 27-36. 

MALL, W. (1996): Elsődleges kommunikáció. In: Márkus E. (szerk.): Halmozottan 

            sérült, súlyosan mozgáskorlátozott gyermekek nevelése, fejlesztése. BGGYTF, Budapest,   

            161- 171.  

Lányiné Engelmayer Á. Változásban a pszichológiai és gyógypedagógiai diagnosztika 

            BNO-10. (1995). A betegségek és az egészséggel kapcsolatos problémák nemzetközi   

            statisztikai osztályozása. Tízedik revízió. Népjóléti Minisztérium, Budapest. 

Bolla V., Füves Zs., Farkasné Kristóf Zs., Taufer I., Torda Á. (2013). Hiányterületek  

            azonosítása a pedagógiai szakszolgálati tevékenység során használatos  

            pszichodiagnosztikai, gyógypedagógiai diagnosztikai, pedagógiai diagnosztikai, fejlesztő  

            és terápiás eszközök vonatkozásában. (Kézirat). Educatio Társadalmi Szolgáltató  

            Nonprofit Kft., Budapest 

https://paks.tmpsz.hu/userfiles/files/diagnosztikai_kezikonyv_4fejezet.pdf 

Gereben Ferencné (2004): Diagnosztika és gyógypedagógia. In. Gordosné Szabó Anna (szerk.): Gyógyító pedagógia – nevelés és 

terápia. Medicina Könyvkiadó, Budapest. 87-104. 

Gereben Ferencné (2014): Fejlődési pszichopatológia gyógypedagógiai nézőpontból. Gyógypedagógiai Szemle, 42. 3. sz. 171-175. 

Lányiné Engelmayer Ágnes (2014): Változásban a pszichológiai és gyógypedagógiai diagnosztika. Neveléstudomány 

http://epkezlab.hu/halmozott-fogyatekossag-es-terapias-lehetosegek/ 

https://edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Minister/2023/Legi_educatie_Romania_educata/legi_monitor/Legea_invatamant

ului_preuniversitar_nr_198.pdf 

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_tanulasban_akadalyozottak/13_a_tanulsban_akadlyozottsg_s_az_intellektulis_kpes

sgzavar_fogalmnak_viszonya.html 

https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED407792.pdf 

https://guides.dss.gov.au/social-security-guide/1/1/c/146 

https://open.alberta.ca/dataset/ee2ccea8-97fe-41a1-aa11-ed9f21421364/resource/28ddd1b7-5e19-4a2e-8798-

6eb78cef5d29/download/educ-special-education-coding-criteria-2024-25.pdf 

https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300062.TV 

file:///F:/EGYETEM%202024-2025/HALMOZOTTAN%20SERULTEK%202024-

2025/K%C3%96NYV%C3%89SZET/5.%20kurzushoz/Csapo_B_2014_A_szegedi_iskolai_longitudi.pdf 

file:///F:/EGYETEM%202024-2025/HALMOZOTTAN%20SERULTEK%202024-

2025/K%C3%96NYV%C3%89SZET/5.%20kurzushoz/Diagnosztikus-protokoll-az-augmentat%C3%ADv-%C3%A9s-

alternat%C3%ADv-kommunik%C3%A1ci%C3%B3s-fejleszt%C3%A9si-%C3%A9s-t%C3%A1mogat%C3%A1si-

sz%C3%BCks%C3%A9glet-felm%C3%A9r%C3%A9s%C3%A9hez.pdf 

file:///C:/Users/User/Downloads/Longitudinal_effects_of_fraternal_deprivation_on_l.pdf 

Fogarasi András: Az értelmileg akadályozottaknál elõforduló leggyakoribb kórképek és azok jellemzõi in: Radványi K. szerk.: 

MÁSKÉPPEN?! 

Oláh Éva: Az értelmi fogyatékosság genetikai háttere  

http://acta.bibl.u-szeged.hu/18733/1/tiszaparti_2000_139-148.pdf 

 

8.2 Szeminárium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. A cerebrálparézises gyermekek világa Esetmegbeszélés szerepjátékkal  

2. Bazális stimuláció csoportos feladatvégzés  

3. A Szubszidiaritás elve kiscsoportos megbeszélés  

4. Egyénre szabott fejlesztés a halmozottan sérült 

gyermekeknél 

Vita, esetmegbeszélés 
 

5. Kromoszóma-rendellenességek okozta IKZ Vita, esetmegbeszélés  

6. Konduktív pedagógia csoportos feladatvégzés  



7. Érzékelés és észlelés fejlesztése SHF 

gyerekeknél 

Rövid film megnézése és megvitatása 
 

8. A Szubszidiaritás elve Powerpointos bemutató  

9. Esélyegyenlőség a fogyatékkal élőknél: Európai 

Cselekvési Terv (2004–2010) 

Powerpointos bemutató 
 

10. Az értelmi zavarok kategóriájának alcsoportjai. 

Fejlődési rendellenességek 

Bemutatás. Ismertetés 
 

11. Pedagógia Analízis és Curriculum Powerpointos bemutató  

12. Konduktív pedagógia Kutatások eredményeinek megbeszélése  

13. A kommunikáció, az interakció és az 

együttműködés szintjei a súlyosan-halmozott 

fogyatékossággal élő emberek megsegítésében 

Kutatások összehasonlító elemzése 

 

14. Augmentatív és alternatív kommunikáció Bemutatás. Ismeretek szintézise  

Könyvészet 

Cziegler I. (2001): Figyelem és percepció. Kossuth Egyetemi Kiadó. Debrecen. 2001. Czigler I. (2005): A figyelem 

pszichológiája. Akadémiai Kiadó. Budapest. 2005. 

Csépe V., Győri M. és Ragó A. (2007): Általános pszichológia 1-3. – 1. Észlelés és figyelem Osiris Kiadó, Budapest. 

Radványi K. (2010). Érzékelés, észlelés, integráció – Kükelhaus élménykertje, GYOSZE, XXXVIII, 2, 145-154. 

Séra L.(2004): A figyelem. In: N. Kollár Katalin – Szabó Éva szerk. Pszichológia pedagógusoknak. Osiris Kiadó, Budapest. 215-

224. 

Djuric-Zdravkovica, A., Japundza-Milisavljevic, M., Macesic-Petrovic, D. (2010). Attention in children with intellectual 

disabilities. WCPCG-2010, Procedia Social and Behavioral Sciences, 5, 1601–1606. 

Torda Á.: Figyelemfejlesztő program http://etszk.u-szeged.hu 

Fröhlich, A. (1996): Bazális stimuláció a gyakorlatban. In: Márkus E. (szerk.): Halmozottan sérült, súlyosan mozgáskorlátozott 

gyermekek nevelése, fejlesztése, Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Tanárképző Főiskola, Budapest, 227-322. 

Dr. Radványi Katalin: Másképp. Budapest, Elte, 2009 

Nagyné Dr. Réz Ilona: Egyéni fejlesztési tervek gyűjteménye, ELTE, SZASZOK, 2000 

https://www.studocu.com/ro/document/universitatea-babes-bolyai/intellektualis-kepessegzavar-gyp/halmozottan-serultek-
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9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói elvárásainak 

összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 

 

A javasolt kurzus- és szemináriumtémák a szakterület alap- és alkalmazott kutatásának időszerű kérdéseit érintik, és e tantárgy 

keretében való megközelítésük a szakterületi szakirodalom legfrissebb eredményein alapul. Emellett a tantárgy tematikája lefedi 

azokat a főbb fogalmakat, amelyek relevánsak a munkaerőpiacon megkövetelt alkalmazások, valamint a szakmai közösség 

standardjai szempontjából. 

 

 

 

10. Értékelés 

Tevékenység típusa 10.1 Értékelési kritériumok 10.2 Értékelési módszerek 10.3 Aránya a végső jegyben 

10.4 Előadás 
-az anyagok elemzésének és 

szintézisének képessége 

írásbeli (kollokvium) 80%  

10.5 Szeminárium /  

Labor 

- az ismeretek megértése és 

gyakorlati alkalmazása 

 Szemináriumi aktivitás 

Szemináriumi dolgozat 

10%  

10% 
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10.6 A teljesítmény minimumkövetelményei 

 

 A végső jegy legnagyobb hányadát a vizsgaidőszakban megtartandó vizsga jelenti.    Ha a félévi vizsgán a hallgató nem kapja 

meg az átmenő jegyet (5,00), akkor nem megy át a vizsgán, még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjelölt előírásoknak eleget 

tett.   

Az óralátogatási kötelezettségeket (min. 85%) elmulasztó nappali tagozatos hallgató vizsgáról való kizárását vonja maga után. A 

kurzusok és gyakorlati órák (laboratórium, gyakorlat, projekt stb.) esetében az igazolt vagy igazolatlan hiányzások maximális 

hányada az össz-óraszám legfeljebb 15%-a lehet (lásd kreditszabályzat).    

A teljes pontszámot csak a határidőre leadott dolgozatok kaphatják meg. A plagizált, másolt, egyező félévi dolgozatok leadása 

esetén, illetve a vizsgázás közben történő együttműködés, másolás esetén, a hallgató (mindegyik érintett fél) 1-es osztályzatot 

kap. A vizsgák alatti csalás a hallgató egyetemről való kizárását vonja maga után.      

A félév közbeni feladatok vizsgaidőszakban, pótvizsgaidőszakban és pót-pótvizsga időszakban nem pótolhatóak.  A parciális 

vizsga nem kizáró jellegű, de nem is pótolható.   Azoknak a hallgatóknak, akik nyílt szesszióra, pótvizsgára, 

jegyemelésre jelentkeznek, minden tantárgyi követelménynek (jelenlét, parciális, feladatok, projektek stb.) eleget kell tenniük. 

 

 

11. SDG ikonok (Fenntartható fejlődési célok/ Sustainable Development Goals)2 

 

Fenntartható fejlődés ikonja 

 

Kitöltés időpontja: 

2025.04.22. 

 

 

Előadás felelőse: 

Schuller Hajnal 

Szeminárium felelőse: 

Schuller Hajnal 

   

Az intézeti jóváhagyás dátuma: 

2025.04.25. 

Intézetigazgató: 

Dr. Kotta Ibolya docens 

 

                                            
2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására 

vonatkozó eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés 

általános ikonját is – amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és 

írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

