FISA DISCIPLINEI
Psihopedagogia polihandicapului

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licentd

L. Programulde s/ Caliicarea | 2y 00008 i (Cod ealfieare: 1060070020
1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Psihopedagogia polihandicapului Codul disciplinei | PLX 00041
2.2. Titularul activitatilor de curs Schuller Hajnal
2.3. Titularul activitatilor de seminar Schuller Hajnal

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 2 | 2.5.Semestrul | 4 C | 2.7. Regimul disciplinei | DS

de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe sdptdmana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) (?Se
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 5
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat (consiliere profesionald)

Examinari 3
Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele]

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 33
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numairul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Sala, aparaturd audio-video

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului Sala, aparaturd audio-video

6.1. Competentele specifice acumulate!

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



CS5 - Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/elevi/tineri/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)

C6 - Imbunatatirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan
de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si instrumentelor de lucru

Competente
profesionale/esentiale

CT7 - Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni
valorice specifice domeniului Stiintele Educatiei in vederea RAI7 - Executarea responsabila a
sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in domeniul Stiinte ale
Educatiei

CT8 - Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei, in vederea RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor
specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru nivelurile/persoanele gestionate

Competente
transversale

6.2. Rezultatele invatarii

Studentul cunoaste:

C5c) Descopera individualitatea fiecarui copil/elev/tanar, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, a dificultatilor de
invatare si implicatiile asupra invatarii, in vederea ajustarii procesului educational.

C5h) Distinge/Proiecteaza strategiile de consiliere educationala si elevii aflati in situatii de risc sau cu cerinte educative
speciale.

Co6a) Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbunatatire continua a
practicilor profesionale.

C6b) Integreaza normele de eticd, de integritate academica si de conduita profesionala.

CT7b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politica educationala in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al clasei/grupului.

CT7 c) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatarii.

CT8 Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.

>
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Cunostinte

Studentul este capabil:

CS5 a) Identifica starile/problemele/dificultatile copiilor/elevilor/tinerilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind
comportamentul acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializata psihopedagogica.

C6d) Elaboreaza si deruleaza proiecte de dezvoltare profesionald prin aplicarea unor descoperiri din cercetarea in
domeniul stiintelor educatiei.

Co6e) Participa periodic la activitati de dezvoltare profesionala continud, in raport cu nevoile profesionale proprii si cu
prioritatile locale sau nationale.

Co6f) Participa la activitati colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetari educationale si la comunitati de bune
practici.

CT7 c). Proiecteaza procese de planificare strategica si decizionale din cadrul institutiei.

CT8 Studentul rezolva sarcini specifice muncii 1n echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea si
evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.

Aptitudini

Studentul are capacitatea de a lucra independent:

C5b). Exprima incredere in potentialul de dezvoltare al fiecarui copil/elev/tdnar si sustine aspiratiile acestuia, prin
abordari didactice diferentiate si individualizate.

C6b) Efectueaza analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificAnd ariile
susceptibile de ameliorare.

CT7 a) Respectd normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala.

CT7b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centrata pe valorile
europene, la nivelul institutiei educationale.

CT7d) Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari legale si de politica
educationala aflate in vigoare

CT8 Studentul/Absolventul actioneaza manifestdnd spirit de echipa, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in
comunicarea i interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

ati

si autonomie

5

Responsabilit




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

- Aplicarea cunostintelor psihopedagogice de baza in diferite situatii, inclusiv in contextul
deficientei multiple

- Rezolvarea unor situatii si probleme caracteristice domeniului psihopedagogiei persoanelor
cu deficiente multiple

7.2 Obiectivele specifice

-Interpretarea adecvatd a cunostintelor teoretice in vederea elabordrii unor programe de
interventie psihopedagogica adaptate tipului si gradului deficientei multiple

-Utilizarea principiilor de baza in vederea elaborarii programelor de interventie personalizata
si a adaptarilor curriculare pentru copiii cu deficiente multiple

-Identificarea situatiilor problematice si a conflictelor aparute in procesul de instruire,
reabilitare si compensare la persoanele cu deficiente multiple

-Elaborarea si evaluarea strategiilor corespunzatoare pentru rezolvarea problemelor si
conflictelor specifice instruirii, reabilitdrii si compensarii, adaptate la caracteristicile
persoanelor cu deficiente multiple

-Interpretarea realitatii psihosociale prin aplicarea cunostintelor fundamentale din domeniul
psihopedagogiei speciale, cu accent pe dinamica cerintelor speciale

-Identificarea principalelor nevoi ale persoanelor cu deficiente multiple si ale familiilor
acestora, precum si explicarea modalitatilor de consiliere psihopedagogica

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

1. Concepul de polihandicap, simptome,
principii internationale privind serviciile Prezentare, prelegere
oferite si caracterisiticile scolii incluzive

tulburarilor cognitive severe

Prezentare, problematizare

3. Educatia scolara incluziva. Cai de realizare
a incluziunii. Nivelurile de implementare a | Prezentare, prelegere
educatiei speciale in Romania

4. Dizabilitatea grava si multipla. Definitii.
Reevaluarea criteriilor de Tncadrare in
dizabilitate grava. Cauzele aparitiei Prezentare, problematizare
dizabilitatii grave si multiple. Simptomele
principale ale DGM

5. Dezvoltarea persoanelor cu dizabilitati
grave si multiple, sprijinul complex al
pedagogica speciala. Conceptele si
modelele lui Haupt si Fréhlich.
Comunicarea bazala dupa Winfried Mall.
Conceptul Schaffer-AST. Conceptul
Pfeffer. Programul Susanne Dank

Prezentare, problematizare

6. Particularitatile activitatii si invatarii
activitatii la copiii cu dizabilitati grave si
multiple (principii metodologice). Functiile
cognitive ale copiilor cu dizabilitati grave
si multiple. Functionarea si tulburarile
perceptiei, simturilor si atentiei

Prezentare, problematizare

7. Dezvoltarea perceptiei si simturilor.

Terapia Snoezelen. Alte metode de terapie
pentru dezvoltarea perceptiei si simturilor.
Terapia integrarii senzoriale. Terapia
Ayres. DSZIT — Terapia Dinamica a Prezentare, problematizare
Integrarii Senzoriale. TSMT —
Antrenament Senzomotor Planificat. HRG
— Gimnastica de Reabilitare
Hidroterapeutica. Metoda Delacato.

Terapia de baza




8. Instrumente pentru dezvoltarea perceptiei
si simturilor. CAA — Comunicare Prezentare, problematizare
Alternativa si Augmentativa

9. Dizabilitati motorii. Cauze si tipuri.
Educatia motrica. Pedagogia conductiva in
dezvoltarea persoanelor cu dizabilitati
multiple

Prezentare, problematizare

10. Educatia pentru activitatile zilnice. Teoria

. . Prezentare, problematizare
Ingrijirea compensatorie. Educatia pentru

activitatile zilnice. Pedagogia cooperativa

11. Criterii de diagnosticare pentru DGM
(dizabilitati grave si multiple). Strategii de
diagnosticare. Analiza pedagogica si
curriculum. Indicatii si caracteristici ale
evaluarii diagnostice. Erori de
diagnosticare

Prezentare, problematizare

12. Terapia asistata de animale aplicabild in
cazul persoanelor cu dizabilitati grave si Prelegere, expunere
multiple

13. Terapia prin muzica pentru persoanele cu

dizabilitati grave si multiple. Jocul Prezentare, problematizare

14. Plan individual de interventie/dezvoltare Prezentare, sintetizare
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Fogarasi Andras: Az értelmileg akadalyozottaknal el6fordulo leggyakoribb kérképek és azok jellemzoi in: Radvanyi K. szerk.:

MASKEPPEN?!

Olah Eva: Az értelmi fogyatékossag genetikai héttere

http://acta.bibl.u-szeged.hu/18733/1/tiszaparti_2000_139-148.pdf

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

Lumea copiilor cu paralizie cerebrald

Analiza de caz

Stimulare bazala

Exersare in grupuri mici

Principiul subsidiaritatii

discutii

Dezvoltare personalizata la copiii cu dizabilitati
multiple

Controversa academica, studiu de
caz

Deficienta intelectuald severa cauzatd de anomalii
cromozomiale

Controversa academica, studiu de
caz

Pedagogie conductiva

€xersarc

Dezvoltarea perceptiei si a simturilor la copiii cu
dizabilitati severe si multiple

Discutii, metode audiovizuale

Principiul subsidiaritatii

Analiza de caz

Egalitatea de sanse pentru persoanele cu
dizabilitati: Planul de Actiune European (2004—
2010)

Exersare in grupuri mici

Subgrupuri ale categoriei tulburarilor intelectuale.
Tulburari de dezvoltare

discutii

Analiza pedagogica si curriculum

Controversa academica, studiu de
caz

Pedagogie conductiva

Controversa academica, studiu de
caz

Nivelurile comunicarii, interactiunii si cooperarii in

sprijinirea persoanelor cu dizabilitati severe si
multiple

€xersarc

Comunicare augmentativa si alternativa

Discutii, metode audiovizuale
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https://www.studocu.com/ro/document/universitatea-babes-bolyai/intellektualis-kepessegzavar-gyp/halmozottan-serultek-

pdf/38348431
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte de actualitate in cercetarea fundamentala si aplicativa din domeniul specializarii,
iar abordarea lor in cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele recente din literatura de specialitate. De asemenea, tematica
disciplinei acopera conceptele majore relevante pentru aplicatiile cerute pe piata muncii si pentru standardele comunitatii
profesionale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala
10.4 Curs - capacitatea de analiza i Examen scris (colocviu) 80%
' sinteza a materialelor.
. -intelegerea si aplicarea Lucrare de seminar 10%
10.5 Seminar/laborator eieg 31 ap Activiati de seminar 10%

practica a cunostintelor

10.6 Standard minim de performanta

Procentul cel mai mare din nota finala este reprezentat de examenul care va fi sustinut in perioada de examene.

In cazul in care un student nu obtine o nota de trecere (5,00) la examenul scris, nu va promova examenul, chiar daca a indeplinit
cerintele indicate la punctul 10.5.

Un student cu norma intreagd care nu participa la cursuri (min. 85%) va fi descalificat de la examen. Pentru cursurile si orele de
practica (laborator, practica, proiect etc.), procentul maxim de absente certificate sau nemotivate nu poate depasi 15% din numarul
total de ore (a se vedea Regulamentul de credite).

Numai lucririle predate pana la termenul limita vor primi punctaj. in cazul unor lucriri depuse plagiate, copiate, sau identice in
cazul colabordrii sau copierii in timpul examenului, studentul (fiecare parte implicatd) va primi nota 1. Copierea in timpul
examenelor va duce la exmatricularea studentului din Universitate.

Temele/lucrarile din timpul semestrului nu pot fi recuperate in timpul perioadelor de examene, al perioadelor de examene de
recuperare si al perioadelor de examene de refacere. Un examen partial nu este descalificant, dar nu poate fi recuperat. Pentru
studentii care au fost admisi la o sesiune deschisa, nu sunt permise examenele de recuperare, doar daca au Indeplinit toate cerintele
pe parcursul semestrului (examen partial, lucrdri, prezente la curs si seminarii).

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)?

1 REDUCED
INEQUALITIES

= Eticheta pentru Dezvoltare durabila

(=)

v

Z Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".
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https://www.studocu.com/ro/document/universitatea-babes-bolyai/intellektualis-kepessegzavar-gyp/halmozottan-serultek-pdf/38348431
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Kommunikci_fejldse_s_fejlesztse_rtelmileg_akadlyozott_szemlyeknl/84_a_slyosanhalmozottan_fogyatkos_szemlyek_kommunikcis_jellemzi.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Kommunikci_fejldse_s_fejlesztse_rtelmileg_akadlyozott_szemlyeknl/84_a_slyosanhalmozottan_fogyatkos_szemlyek_kommunikcis_jellemzi.html
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