ATANTARGY ADATLAPJA

Tanulasi zavarok gyogypedagogidja

Egyetemi tanév 2025-2026

1. A képzési program adatai

1.1. Fels6oktatési intézmény Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
1.2. Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar
1.3. Intézet Alkalmazott Pszichologia Intézet

1.4. Szakteriilet Neveléstudomanyok

1.5. Képzési szint Alapképzés

1.6. Tanulmanyi program / Képesités

Gyodgypedagdgia — magyar nyelven
Gyodgypedagdgus/ Képesités kod: L060070020

1.7. Képzési forma Nappali

2. A tantargy adatai
2.1. A tantargy neve ‘ Tanulasi zavarok gydgypedagdgiaja ‘ A tantargy kodja ‘ PLM 3521
2.2. Az elbadasért felelds tanar neve Dr. Orban Réka, adjunktus
2.3. A szeminariumért felelGs tanar neve Dr. Gergely Roland
2.4. Tanulmanyi év ‘ 3 ‘ 2.5. Félév 5 ‘ 2.6. Ertékelés modja ‘ v ‘ 2.7. Tantargy tipusa ‘ DS

3. Teljes becsiilt idé (az oktatasi tevékenység féléves draszama)
3.1. Heti 6raszam 4 melybdl: 3.2 el6adas 2 | 3.3 szeminarium/labor/projekt 2
3.4. Tantervben szerepld 0sszoraszam 56 melybdl: 3.5 el6adas 28 3.6 szeminarium/labor 28
Az egyéni tanulmanyi idé (ET) és az onképzési tevékenységekre (OT) szant id6 elosztisa: 661?3
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 20
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 10
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portfoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 30
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 4
Vizsgak 3
Mas tevékenységek: [pl.: kétiranyt kommunikacié a targyfeleldssel/ tutorral] 2
3.7. Egyéni tanulmanyi idé (ET) és onképzési tevékenységekre (OT) szant id6 osszéraszama 69
3.8. A félév dsszoraszama 125
3.9. Kreditszam 5

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli -

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas lebonyolitasanak feltételei

El6adoterem, audio-video felszerelés (szamitdgép, projektor)

5.2. A szeminarium / labor lebonyolitasanak feltételei

Szeminariumterem elektronikus felszerelés




6.1. Elsajatitandé jellemz6 kompetencidk!

Szakmai/kulcs-
kompetenciak

C5 — Kiilonboz6 kategoriakba tartozo személyek/csoportok
(gyerekek/tanulok/fiatalok/csaladok/tanarok/alkalmazottak/mas csoportok vagy személyek)
gyogypedagogiai kisérése, tanacsadas biztositasa érdekében RAI 5 - Személyre szabott beavatkozasi
tervek kidolgozasa és alkalmazasa, melyek segitik a gyermekek/tanulok/fiatalok/csaladok/mas
kategoriak tanacsadasi, mentoralasi, motivacios, dnkifejezési és tamasznyujtasi stratégiait

C6 - A szakmai gyakorlatok folyamatos javitasa és karrierfejlodés érdekében RAI6 — szakmai fejlodési
terv kidolgozasa és alkalmazasa, melyben a valasztott struktira, modszerek és eszkdzok érvekkel
alatamasztottak

Transzverzalis
kompetenciak

CT7 — A szakmai, deontologiai normak és elvek alkalmazasa, melyek a Neveléstudomanyok teriiletének
értékrendszerében gyokereznek, annak érdekében, hogy RAI7 — felelGsségteljesen hajtsa végre a szakmai
feladatokat, autonom modon és a szakmai hozzaértéssel a neveléstudomanyok teriiletén.

CT8 - Hatékony egytittmiikodés az oktatastudomanyok teriiletén végrehajtott projektek és programok
megvaldsitasara szakosodott, interdiszciplinaris szakmai munkacsoportokban, annak érdekében, hogy a
RAI8 — csapatmunkahoz kapcsoldédd feladatok, szerepek és tevékenységek végrehajtasa; feladatok
elosztasa a vezetett szintek/személyek kozott megvaldsulhasson

6.2. Tanulasi eredmények

A hallgat6 ismeri:

C5 d) Tamogatja a didkok szocio-emocionalis és erkdlcsi fejlodését.

C5 f) Elésegiti a kornyezeti nevelést és tamogatja a polgari részvételt a kozosség fenntarthato
fejlédésében, lehetdséget biztositva a diakoknak a felelés magatartas példajat.

= C5 g). Felfedezi azokat a tanulasi helyzeteket, melyek lehetové teszik az eredményeket a fenntarthatod
K fejlodés, az allampolgari nevelés €s az egész €leten at tartd tanulas teriiletén
“E’ Cé6a). Elemzi és korrelalja a gyogypedagdgiai ismereteket a formativ tevékenységekbe és a pedagogiai
= gyakorlat folyamatos javitasdba
C6b) Integralja az etikai, a szakmai integritdshoz kapcsolddo és a szakmai magatartdsi normakat.
CT7c¢) Indokolja az oktatasi dontések és kezdeményezések mogotti logikat, a tanuldsi eredményekre
vonatkozo relevans adatok €s informaciok gytijtése alapjan
CT8 A diak bemutatja a nevelési intézmények sajatossagait
A hallgato képes:
C5c¢). tudomanyosan validalt eljarasokat és eszkdzoket alkalmaz a tanulasi viselkedés megismeréséhez
és gyogypedagogiai kiséréséhez
C6c). Alkalmazza/adaptalja az innovaciokat és kiaknazza a szakteriileten elért tudomanyos
eredményeket, az neveléstudomanyok legujabb fejleményeit, az oktatasi rendszerre vonatkozo
» jogszabalyokat, (j technologidkat stb. —az oktatasi tevékenység optimalizalasa érdekében.
A Co6e). Rendszeresen részt vesz szakmai tovabbképzéseken, sajat szakmai igényeinek és a helyi vagy
“‘%’ nemzeti prioritasoknak megfelelGen.
2 Co6f). Részt vesz egyiittmitkodésen alapuld szakmai fejlesztési tevékenységekben, oktatasi kutatasokban
ﬁ és bevalt gyakorlatok kozosségeiben
CT7a) Az oktatasi-nevelési tevékenységek tervezésének, megvaldsitasanak és értékelésének feladatait
adaptalja korlatozott 6nallosag és szakképzett segitségnyujtas mellett.
CT7d). Egyiittmiikodéseket kezdeményez az iskola fenntarthatdé fejlodése érdekében, konkrét
intézkedések kezdeményezésével és végrehajtasaval intézményi szinten
CT8 - A diak megoldja a team-munka sajatos feladatait, melyek a programok/beavatkozasok/nevelési
projektek tervezése, szervezése, kivitelezése és értékelése alatt felmeriilhetnek
A hallgat6 képes onalléan dolgozni:
o C5 d) Tamogatja a didkok szocio-emocionalis és erkdlcsi fejlodését
] C6 c) Megmutatja/kifejezi szakmai kiegyensulyozottsagat és azt a képességét, hogy alkalmazkodjon
= kiilonbdz6 helyzetekhez, beleértve az 0j vagy stresszes helyzeteket is, mikdzben megdrzi megfeleld
E tekintélyét az egyének/oktatasi csoportok eldtt
:3 C6 d) A magatartas adaptalasa atgondolva a sztereotipidkat és elditéleteket a rasszal, etnikummal,
g nemmel, tarsadalmi-gazdasagi statusszal, kultaraval, életkorral, képességekkel, vallassal vagy
2 nemzetiséggel kapcsolatosan
% CT7c) M¢éltosaggal és felelosségteljesen kommunikal az oktatdsi intézményrol és pozitivan befolyasolja
° az intézmény kozosségben kialakult imazsat.

CT8 A hallgatd csapatjatékos szellemrdl, Oszinteségrol, toleranciardl, empatiardl és tiszteletrol
tantiskodik a kommunikacidban é€s a tobbi oktatdsi partnerrel valo interakcioban.

1 Valaszthat kompetenciak vagy tanuladsi eredmények kozott, illetve valaszthatja mindkett6t is. Amennyiben csak
az egyik lehetdséget valasztja, a masik lehetdséget el kell tavolitani a tdblazatbdl, és a kivalasztott lehetdség a 6.

szamot kapja.




7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy altalanos célkitlizése

- Az alapvetd gyogypedagodgiai ismeretek alkalmazédsa kiilonbdzé helyzetekben,
beleértve a tanulasi zavarok kontextusat.
- A tanulési zavarok teriiletére jellemz6 helyzetek és probléméak megoldasa.

7.2 A tantargy sajatos célkitlizései

- Az elméleti ismeretek megfeleld értelmezése annak érdekében, hogy olyan
gyogypedagogiai  beavatkozasi  programokat  dolgozzunk ki, amelyek
alkalmazkodnak a tanulési zavarokhoz kapcsolodo sajatossagokhoz.

-Az alapelvek alkalmazasa a személyre szabott beavatkozasi programok és a tantervi
adaptaciok kidolgozasahoz a sajatos nevelési igényli (SNI) gyermekek szamara,
figyelembe véve a tanulési zavarok megjelenését és sziikségleteit.

-A problémds helyzetek ¢és konfliktusok azonositasa, amelyek az oktatas,
rehabilitacio és kompenzacioé soran meriilnek fel a SNI személyeknél, kiilonosen
azoknadl, akik a tanuldsi zavarokkal kiizdenek, mind egyéni, mind csoportos szinten.
-Megfelel6 stratégidk kidolgozasa és értékelése a problémak és konfliktusok
megoldasara az oktatas, rehabilitacié és kompenzacio teriiletén, a tanulasi zavarokkal
€16 személyek jellemzobihez igazitva.

-A pszichoszocialis valdsag értelmezése a gyogypedagogia alapvetd ismereteinek
alkalmazasaval, kiilonds tekintettel a tanulasi zavarok dinamikajara.

-A SNI személyek és csaladjaik fobb sziikségleteinek azonositdsa, valamint a
gyogypedagogiai tanacsadas modszereinek ismertetése, kiilondsen a tanulasi zavarok
esetén.

8. A tantargy tartalma
8.1 Elbadas Didaktikai modszerek Megjegyzések
1. A tanulasi zavarok .
, Y ases .. Bemutatas
gyogypedagdgiajanak teriilete
2. A tanulasi zavarok elméletei Bemutatas

3. Atanulasi zavarra valo
veszélyeztetettség felmérése

Bemutatas, megvitatas

4. A tanulasi zavaros gyermek szocialis
és emocionalis sajatossagai,
motivacidja

Bemutatas, problematizalas

5. Atanulasi zavaros gyermek az
iskoléban: kognitiv sajatossagai

Bemutatas, megvitatas

6. A tanulasi zavaros gyermek sziilei,
csaladja

Bemutatas, problematizalas

7. Atanulasi zavarok megel6zése

Bemutatas, problematizalas

8. A diszlexia

Bemutatas, problematizalas

9. A diszgrafia

Bemutatas, problematizalas

10. A diszkalkulia

Bemutatas, problematizalas

11.NTZ (nonverbalis tanulasi zavarok)

Bemutatas, problematizalas

12. ADHD ¢s tanulasi zavar kapcsolata

Bemutatas

13.Tanulasi zavarok a felséoktatasban, a
felnottkorban

Bemutatas, problematizalas

14. A tanulasi zavarokhoz tarsulo
masodlagos tiinetek

Bemutatas
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8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai modszerek Megjegyzések

1. A tanulasi zavar fogalma Bemutatas. Kérdezés, otletborze.

El6zetes tudas aktivizalasa.

2. Esetelemzés az elméletek tiikrében Fogalmak tisztazasa, dokumentum

elemzése
3. Ertékelési modszerek, eszkdzok: Bemutatas, csoportmunka, megvitatas,
MSSST esetelemzés
4. Ertékelési modszerek, eszkozok: DPT | Bemutatas, csoportmunka, megvitatas,
esetelemzés
5. Esetelemzés (6voda) Bemutatas, csoportmunka, megvitatas,
esetelemzés
6. Szocio-emocionalis jellemzok Bemutatas, csoportmunka, megvitatas,
esetelemzés
7. Kognitiv és motivacios jellemzok Bemutatas, csoportmunka, megvitatas,
esetelemzés
8. Esetelemzés — diszlexia Bemutatas, csoportmunka, megvitatas,
esetelemzés

9. Esetelemzés — diszgrafia Bemutatas, megvitatas

10.Esetelemzés — diszkalkulia

Bemutatas, csoportmunka, megvitatas,
esetelemzés

11.Esetelemzés — NTZ

Bemutatas, megvitatas, esetelemzés

12.Esetelemzés — ADHD

Bemutatas, csoportmunka, gyakoroltatas.

13.Esetelemzés

Bemutatas, csoportmunka, megvitatas,

esetelemzés

14. A tanulasi zavarok tiinetei a
felséoktatasban és feln6ttkorban

Csoportmunka, gyakoroltatas
Szintézis, kérdezés
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9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi elvarasainak
osszhangba hozisa a tantirgy tartalmaval.

A javasolt kurzus- és szeminariumtémak a szakteriilet alap- és alkalmazott kutatasanak idészerti kérdéseit érintik, és e tantargy
keretében valéo megkdzelitésiik a szakteriileti szakirodalom legfrissebb eredményein alapul. Emellett a tantargy tematikéja lefedi
azokat a fobb fogalmakat, amelyek relevansak a munkaerdpiacon megkovetelt alkalmazasok, valamint a szakmai k6zosség
standardjai szempontjabol.

10. Ertékelés
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya a végsd jegyben
w1 -az anyagok elemzésének és Szbbeli vizsga 60%
10.4 Eléadas oS . .
szintézisének képessége
10.5 Szeminarium / - az ismeretek megértése és Szeminariumi aktivitas 40%
Labor gyakorlati alkalmazasa

10.6A teljesitmény minimumkovetelményei

A végso jegy legnagyobb hanyadat a vizsgaidészakban megtartand6 vizsga jelenti. Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem kapja
meg az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjelolt eloirasoknak eleget
tett.

Az oralatogatasi kotelezettségeket (min. 85%) elmulasztd nappali tagozatos hallgato vizsgarol valo kizarasat vonja maga utan. A
kurzusok és gyakorlati 6rak (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.) esetében az igazolt vagy igazolatlan hianyzasok maximalis
hanyada az 6ssz-6raszam legfeljebb 15%-a lehet (14sd kreditszabalyzat).

A teljes pontszamot csak a hatariddre leadott dolgozatok kaphatjak meg. A plagizalt, masolt, egyezo félévi dolgozatok leadasa
esetén, illetve a vizsgazas kozben torténd egyiittmiikddés, masolas esetén, a hallgatd (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot
kap. A vizsgak alatti csalas a hallgatd egyetemrdl valo kizarasat vonja maga utan.

A félév kozbeni feladatok vizsgaidGszakban, potvizsgaidszakban és pot-potvizsga idészakban nem potolhatdak. A parcialis
vizsga nem kizaro jellegii, de nem is potolhatd. Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szessziora, potvizsgara,

jegyemelésre jelentkeznek, minden tantargyi kdvetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tenniiik.

11. SDG ikonok (Fenntarthaté fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)?

EDUCATIE
DE GALITATE

I!ﬂ l A fenntarthat6 fejlédés ikonja

Kitoltés id6pontja: El6adas felel6se: Szeminrium felelose:

2025.04.22.
Dr. Orban Réka, adjunktus Dr. Gergely Roland

Az intézeti jovahagyas datuma: Intezetigazgato:

2025.04.25. Dr. Kotta Ibolya docens

Z Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyvetemi folvamatban térténd alkalmazisara
vonatkoz6 eljaras szerint illeszkednek az adott tantargyhoz, és torolje a tobbit, beleértve a fenntarthatd fejlédés
altalanos ikonjat is - amennyiben nem alkalmazhatd. Ha egyik ikon sem illik a tantargyra, torolje az 6sszeset, és
irjara, hogy ,Nem alkalmazhatd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

