FISA DISCIPLINEI
Psihopedagogia copiilor cu dificultiti de invdtare

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea Ps@hopedagog%e spec@ala:l ~in liml?a maghiara
Psihopedagogie speciald /Cod calificare: L060070020

1.7. Forma de invatimant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Psihopedagogia copiilor cu dificultati de invatare Codul disciplinei | PLM 3521
2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. Dr. Orban Réka
2.3. Titularul activitatilor de seminar Asist Dr. Gergely Roland Henriu

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 3 | 2.5. Semestrul 5 E | 2.7. Regimul disciplinei | DS

de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptimana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de Invatdmant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 0611
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregétire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat (consiliere profesionald) 4
Examinari 3
Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele]

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 69
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Sala, aparatura audio-video

5.2. de desfagurare a seminarului/ laboratorului Sala, aparatura audio-video

6.1. Competentele specifice acumulate!

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



Competente
profesionale/esenti
ale

lucru

CS5 - Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/elevi/tineri/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri) in vederea RAI 5 - Elaborarea si
aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere, mentorat,
motivare, promovare, afirmare  si suport  psihopedagogic oferit  copiilor/elevilor/
tinerilor/familiilor/altor categorii de persoane si grupuri

C6 - Imbunatitirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera in vederea RAI 6 - Elaborarea si
aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si instrumentelor de

Competente
transversale

CT7 - Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei in vederea RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, In conditii de
autonomie si asistenta calificatd in domeniul Stiinte ale Educatiei

CT8 - Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei, in vederea RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor
specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru nivelurile/persoanele gestionate

6.2. Rezultatele invatarii

Studentul cunoaste:
C5 d) Identifica modul specific in care copiii/elevii/tinerii invata, teoriile si paradigmele de consiliere si suport cu
privire la Invatare si implicatiile asupra predarii si evaluarii.
C5 f) Argumenteaza deciziile didactice cu referire la particularitatile individuale si la modul in care invata elevii.
*E' C5g) Identifica situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de dezvoltare, de
Z. relationare si familiale
= C6 a) Analizeaza si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de Imbunatatire continud a
5 practicilor profesionale.
C6b) Integreaza normele de eticd, de integritate academica si de conduita profesionala.
CT7 c¢) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatarii.
CTS8 Studentul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.
Studentul este capabil:
C5c) Aplica proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogica a
comportamentelor de invétare.
C6 c) Adapteaza/Aplica inovatiile si valorifica descoperirile stiintifice din domeniul de activitate - dezvoltari recente
din stiintele educatiei, reglementari legale care privesc sistemul de invatamant, noi tehnologii etc. - pentru optimizarea
activitatii educationale.
£ Cé6e) Participa periodic la activitati de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale proprii si cu
s prioritatile locale sau nationale.
‘EQ C6 f) Participa la activitati colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetari educationale si la comunitati de bune
< practici
CT7 a) Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative specifice in conditii
de autonomie restransa si de asistenta calificata
CT7 d) Initiaza colaborari in dezvoltarea sustenabila a scolii, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la nivel
de institutie.
CT8 Studentul rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea si
evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.
Studentul are capacitatea de a lucra independent:
C5 d) Sustine dezvoltarea socio- emotionald si morald a elevilor.
;g' @ C6 c) Afiseaza/Manifesta echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau
= E | stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate n relatie cu persoanele/grupurile educationale
'cE E C6 d) Adapteaza conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor legate de rasa, etnie, gen, statut
£ 5 socio- economic si cultural, varsta, abilitate, religie sau nationalitate.
2= | CT7 ¢) Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveaza imaginii acesteia in
& | comunitate.
CT8 Studentul/Absolventul actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in
comunicarea i interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

- Aplicarea cunostintelor psihopedagogice de baza in diferite situatii, inclusiv in contextul
tulburarilor de invatare
- Rezolvarea unor situatii si probleme caracteristice domeniului psihopedagogiei speciale




-Interpretarea adecvatd a cunostintelor teoretice in vederea elaborarii unor programe de
interventie psihopedagogica adaptate tipului si gradului deficientei, precum si
particularitatilor copiilor cu tulburari de invatare

-Utilizarea principiilor de baza 1n vederea elaborarii programelor de interventie personalizata
si a adaptarilor curriculare pentru copiii cu tulburari de invatare

-Identificarea situatiilor problematice si a conflictelor aparute in procesul de instruire,
reabilitare si compensare la persoanele cu tulburéri de Invatare

-Elaborarea si evaluarea strategiilor corespunzatoare pentru rezolvarea problemelor si
conflictelor specifice instruirii, reabilitdrii si compensdrii, adaptate la caracteristicile
persoanelor cu tulburari de invatare

-Interpretarea realitatii psihosociale prin aplicarea cunostintelor fundamentale din domeniul
psihopedagogiei speciale, cu accent pe dinamica tulburarilor de invatare

-Identificarea principalelor nevoi ale persoanelor cu tulburari de invatare oosi ale familiilor
acestora, precum si explicarea modalitatilor de consiliere psihopedagogica

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Domemul psihopedagogiei tulburarilor de Prezentare, prelegere
invatare
2. Teorllle si perspectivele tulburarilor de Prezentare, problematizare
invatare
3. Evaluarea tulburarilor de invatare Prezentare, prelegere

4. Familiile si parintii copiilor cu dificultati de

. Prezentare, problematizare
invatare

5. Prevenirea tulburarilor de invatare Prezentare, problematizare

6. Adaptarea social-emotionala in scoala a

s S Prezentare, problematizare
copiilor cu tulburari de invatare

7. Adaptarea cognitiva si motivationala in scoala

.. C Prezentare, problematizare
a copiilor cu tulburari de invatare

8. Dislexie Prezentare, problematizare
9. Disgrafie Prezentare, problematizare
10. Discalculie Prezentare, problematizare
11.NLD (tulburari de invatare nonverbale) Prezentare, problematizare

12. ADHD (tulburari de atentie si hiperactivitate),

. Prelegere, expunere
ca comorbiditate gere, exp

13.Interventii complexe in tulburari de invatare Prezentare, problematizare

14.Programarea tranzitiilor (liceu, facultate, viata

Prezentare, sintetizare
de adult) zentare, z
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

1. Conceptul de tulburare de invatare discutii

2. Studiu de caz — diferite perspective Studiu de caz, controversa
academica

3. MSSST, valoarea prognostica in evaluarea | Prezentare, demonstare

tulburarilor de invatare

4. DPT —rolul in diagnostizarea dislexiei Prezentare, demonstare

5. Studiu de caz - gradinita Studiu de caz, discutii in grupuri
mici

6. Caracteristicile sociale, emotionale discutii

7. Caracteristicile cognitive, motivationale Discutii, brainstorming

8. Studiu de caz — dislexie prezentare

9. Studiu de caz —disgrafie Studiu de caz, discutii in grupuri
mici

10. Studiu de caz —discalculie prezentare

11. Studiu de caz —NLD Studiu de caz, discutii in grupuri
mici

12. Studiu de caz—ADHD prezentare

13. Studiu de caz Alegerea interventiei potrivite in
grupuri mici

14. Viata in liceu si in societate a persoanelor | Metode audio-vizuale

cu dificultati de invitare
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte de actualitate In cercetarea fundamentald si aplicativa din domeniul specializarii,
iar abordarea lor in cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele recente din literatura de specialitate. De asemenea, tematica
disciplinei acopera conceptele majore relevante pentru aplicatiile cerute pe piata muncii si pentru standardele comunitatii
profesionale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

_ N . e 0,
10.4 Curs .capagltatea de. analiza si Examen oral 60%
sinteza a materialelor.
-intelegerea si aplicarea Evaluare pe parcurs 40%

10.5 Seminar/laborator practica a cunostintelor




10.6 Standard minim de performanta

Procentul cel mai mare din nota finala este reprezentat de examenul care va fi sustinut in perioada de examene.

In cazul in care un student nu obtine o noti de trecere (5,00) la examenul scris, nu va promova examenul, chiar daca a indeplinit
cerintele indicate la punctul 10.5.

Un student cu norma intreaga care nu participa la cursuri (min. 85%) va fi descalificat de la examen. Pentru cursurile si orele de
practica (laborator, practica, proiect etc.), procentul maxim de absente certificate sau nemotivate nu poate depasi 15% din numarul
total de ore (a se vedea Regulamentul de credite).

Numai lucririle predate pana la termenul limita vor primi punctaj. in cazul unor lucriri depuse plagiate, copiate, sau identice in
cazul colaborarii sau copierii in timpul examenului, studentul (fiecare parte implicatd) va primi nota 1. Copierea in timpul
examenelor va duce la exmatricularea studentului din Universitate.

Temele/lucrarile din timpul semestrului nu pot fi recuperate in timpul perioadelor de examene, al perioadelor de examene de
recuperare si al perioadelor de examene de refacere. Un examen partial nu este descalificant, dar nu poate fi recuperat. Pentru
studentii care au fost admisi la o sesiune deschisa, nu sunt permise examenele de recuperare, doar daca au Indeplinit toate cerintele
pe parcursul semestrului (examen partial, lucrari, prezente la curs si seminarii).

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)?

EDUCATIE
DE CALITATE

i

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
22.04.2025

Lect. Dr. Orban Réka Asist. Dr. Gergely Roland
Data avizarii In departament: Semnatura directorului de departament
25.04.2025

Conf. Dr. Kotta Ibolya

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se

potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

