FISA DISCIPLINEI

ASITENTA SOCIALA A PERSOANELOR IN DIFICULTATE

1. Date despre program

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatdmant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Eductiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Psihopedagogie speciala — in limba maghiara
Psihopedagogie speciala /Cod calificare: L060070020

1.7. Forma de invatimant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Asistenta sociali a persoanelor in dificultate

Codul disciplinei

PLM 3630

2.2. Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. David-Kacsé Agnes

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Lect. dr. David-Kacsé Agnes

24 Anuldestudiv | 3 | 2.5 Semestrul | 6 | 26 Tipul E | 2.7. Regimul disciplinei | DS
de evaluare
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptaimana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de Invatdmant 24 din care: 3.5. curs 12 3.6 seminar/laborator 12
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) Zri
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 32
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionald) 2
Examiniri 2

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 76
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numairul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului -




6.1. Competentele specifice acumulate!

Competente
profesionale/esentiale

e Cl1 - Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte organizationale / sociale

e (S5 - Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)

Competente
transversale

e CT7 - Aplicarea principiilor i a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei

e CT8 - Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii
proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei

6.2. Rezultatele invatarii

. Studentul cunoaste:
£
<. Cla) Continuturile specifice domeniului si coreleaza peincipalele teorii si perspectiva proiectarii/designului
E pedagogic
O C5e) Procesele si nevoile de dezvoltare fizica, cognitive, emotionala si social a copilor/elevilor/tinerilor
Studentul este capabil sa:
=
s C5 b) Coreleze cunostintele privind educatia personald, antreperenoriald, social si pentru sanatate la un nivel care
'EQ stimuleaza si sustine pe orice persoand pentru cresterea nivelului de adpatare si rezolvare a problemelor
< CT7 a) Coreleze reglementarile legale care privesc sistemul de Invatamant si politicile educationale curente
=-
€ .2 | Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:
=%
§ § Cl a) A utliza autonomy norme, attndarde, obiective curriculare si metologii specific in proiectarea si/sau
2 % | impelmentarea programelor/proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale
é’a '@ | CT7 a) A respecta normele de etica, de integritate si de conduit profesionala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Insusirea notiunilor introductive cu privire la serviciile de plasament familial si
adoptie nationala si internationald ca masuri speciale de protectie a copilului.
Constientizarea nevoilor specifice ale copiilor care nu cresc in fmailiile lor
biologice.

7.2 Obiectivele specifice

Intelegerea problematicii adoptiei si plasamentului din perspectiva societala,
institutionala, parentald si din perspectiva copilului. Constientizarea aspectelor
psihologice inerente situatiilor de adoptie si plasament familial si institutional.
Imbogatirea cunostintelor care privesc munca directa cu parintii si copiii, in
situatiile Tn care exista dificultati de adaptare reciproca.




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Diferite categorii de copii/adolescenti Expunere, prelegere asistata pe In vedera aprofundarii
vulnerabili. Nevoile persoanelor vulnerabile. calculator cu expunerea cunostintelor se va cere o

2. Copii marginalizati. Neglijarea structurala continuturilor cursurilor in prezentare pe baza unei teme

alese de student.

Pentru a aprofunda cunostintele
aplicative se va cere elaborarea
unui studiu de caz.

3. Copii in sistemul de Protectia copilului. format power point; exemplificari si
intrebéri de verificare a

cunostintelor pe parcurs, explicatii,
problematizari,

discutii pe baza prezentarilor, si pe
baza literaturii de specialitate .

4. Aspectele psihologice ale plasamanetului
familial. Abordari teoretice.

5. Importanta familiei biologice in dezvoltarea
copiilor 1n plasament. Contactele cu familia
biologica.

6. Problema atasamentului in cazul copiilor crescuti
in familii substitut. Tehnici in sprijinul formarii
atasamentului.

7. Familiile substitut ca si un mediu terapeutic
pentru copii traumatizati. Pregatire familiilor pentru
eventualele probleme emotionale si
comportamentale ale copiilor.

8. Sarcinile suplimentare ale familiilor substitut
avand in vedere trecutul copiilor si stigmatizarile
societale.

9. Plasamentul 1n institutii rezidentiale. Aspecte
specifice

10. Nevoile copiilor in plasament si constrangerile
structurale.

11. Practici bazate pe istoricul de traume I.

12. Practici bazate pe istoricul de traume II
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***H.G. nr. 1432,1434,1437/ 2004
***] egea 272/ 21 iunie 2004

**% Legea nr. 57/2016 pentru modificarea si completarea Legii nr. 273/2004 privind procedura adoptiei, precum si a altor acte

normative

***H.G. nr. 679/12 iunie 2003

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1. Atitudini societale fata de grupurile
marginalizate.

Activitate in grupuri mici.

2. Responsabilitatea specialistilor in cazul copiilor
marginalizati.

Proiecte de grup

3. Nevoile speciale ale copiilor din sistemul de
protectia copilului.

Proiecte de grup

4. Adaptarea celor implicati la adoptie.

Discutii in grup. Proiecte de grup

5. Aspectele psihologice ale plasamanetului
familial.

Discutii in grup. Proiecte in grup.

6. Contactele cu familia biologica. Sprijinul acordat
copilului si familiei in timpul separarii.

Discutii in grup. Proiecte in grup.

Filme educative.

7. Problema atagsamentului in cazul copiilor crescuti
in familii substitut. Tehnici 1n sprijinul formarii
atasamentului.

Discutii in grup. Proiecte in grup.

Filme educative.

8. Familiile substitut ca si un mediu terapeutic
pentru copii traumatizati. Pregatire familiilor pentru
eventualele probleme emotionale si
comportamentale ale copiilor.

Discutii in grup. Proiecte in grup.

9. Sprijinul oferit copilului/adolescentului cu
experienta stigmatizarii sociale.

Discutii in grup. Proiecte in grup.

10. Sarcinile suplimentare specialistilor avand in
vedere trecutul copiilor si stigmatizarile societale.

Discutii in grup. Proiecte in grup.

Filme educative.

11. Munca cu parintii/adultii in rol de prainte in
cazul copiilor traumatizati

Discutii in grup. Proiecte in grup.

12. Munca cu copii/adolesventii traumatizati.

Discutii in grup. Proiecte in grup.

Filme educative.



https://www.perlego.com/book/1003993
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte de actualitate in cercetarea fundamentald si aplicativa din domeniul specializarii,
iar abordarea lor in cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele recente din literatura de specialitate. De asemenea, tematica
disciplinei acoperd conceptele majore relevante pentru aplicatiile cerute pe piata muncii si pentru standardele comunitatii
profesionale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala
60%

104 Curs Test grila
Elaborarea unei reflexion 10%
paper pe baza bibliografiei

i recomandate

10.5 Seminar/laborator Teme semestriale 10%
Elaborarea unui studiu de 20%
caz

10.6 Standard minim de performanta

e Prezenta la 50% din cursuri
Pentru promovarea examenui: studentul trebuie sa obtind o performanta de minim 50% la testul grila. Elaborarea si predarea in
termen a temelor constituie o conditie a promovarii examenului.

e  Copierea sau compilarea din surse diferite (folosirea surselor nedezvaluite, compilarea continutului sub nume propriu)
va duce la excluderea de la examen si declararea temei respective ca nula.



https://www.perlego.com/book/1003993
https://www.perlego.com/book/4410122

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

\ | /
M
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Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

3 SANATATE
51 BUNASTARE

e

Data completarii: Semnatura titularului de curs

22.04.2025

Data avizarii in departament:

25.04.2025

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament




