1. A képzési program adatai

ATANTARGY ADATLAPJA

1.1 Fels6oktatasi

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

intézmény

1.2 Kar Pszicholdgia és Neveléstudoméanyok Kar
1.3 Intézet Alkalmazott Pszichologia Intézet

1.4 Szaktertlet Pszichologia

1.5 Képzési szint Mesteri

1.6 Szak / Képesités

Pszicholdgia — magyar nyelven
Pszichologiai tanacsadas és beavatkozas

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve

A kreativ gondolkodas felmérése és fejlesztése

2.2 Az eléadasért felelds tanar neve Dr. Bakk-Miklosi Kinga, egyetemi tanar
2.3 A szeminariumért felel6s tanar neve Dr. Bakk-Miklosi Kinga, egyetemi tanar
2.4 Tanulmanyi I |25 | |2.6. Ertékelés vizsga |2.7 Tantargy | DS
év Félév maodja tipusa

3. Teljes becsult idé (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1 Heti 6raszdm 4 melybdl: 3.2 eléadas | 2 | 3.3 2
szeminarium/labor

3.4 Tantervben szerepld 6ssz- 56 melybdl: 3.5 el6adas | 28 | 3.6 28

Oraszam szeminarium/labor

A tanulmanyi id6 elosztésa: Ora

A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozésa 25

Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozodas 25

Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referatumok, esszék 15

kidolgozasa

Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 3

Vizsgak 2

Mas tevékenységek: .........ccco....

3.7 Egyéni munka 6ssz-0raszama 70

3.8 A félév 0ssz-6raszama 126

3.9 Kreditszdm 5

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

4.2 Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas

lebonyolitasanak feltételei

[ Eldadoterem, audio-video felszerelés

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

[J Szeminariumterem, audio-video felszerelés




6. Elsajatitando jellemzé kompetencidk

Ogop

(1 A kreativitas szintjének felmérése egyéni, csoportos, illetve szerevetezi szinteken.

(1 A kreativitas felmérésének és fejlesztésére szolgalo projektek kidolgozasa és elvégzése.

Szakmal
kompetenci ak

[1 A szakma gyakorlaséara érvényes deontoldgiai elveknek megfeleld szakmai feladatvégzeés.
(1 Hatékony munkavégzeési eljarasok alkalmazasa kiilonb6z6 szinteken mitk6do,
multidiszciplinaris csoportokban.

[ Hatékony tanulési technikak alkalmazasa a szakmai tovabbképzésben és az élethosszig tartd
tanulas megvalositasaban.

Transzverzalis
kompetenciak

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetenciék alapjan)

7.1 A tantargy e A kreativitas témakdrébe tartozo alapfogalmak megértése, hozza tartozé
altalanos alapvet6 elméletek és modszerek alkalmazasa, illetve ezek megfeleld
celkitiizése hasznalata a szakmai kommunikéacioban.

e Standard kritériumok és modszerek alkalmazasa kiilonb6zo fogalmak,
folyamatok, programok, modszerek €s elméletek mindségének,
erosségeinek és korlatainak értékelésére.

e Az alapvet6 elvek és modszerek megfelel6 hasznalata a kreativ problémak
megoldasara.

o Megfeleld értékelési kritériumok és modszerek mindségének értékelesére,
érdemeit és korlatait folyamatok, programok, projektek, koncepciok,
modszerek és elméletek.

o Kreativitas felmerésével kapcsolatos szakprojektek kidolgozasa a
szakmaban elfogadott elvek és mddszerek alapjan.

7.2 A tantargy e A kreativitas felImérésben hasznalatos fogalmak, eljarasok és specifikus
sajatos eszk6zok hasznalata a szakmai kommunikéacié soran.
célkitlizései e A kreativitdas felmérésében hasznalatos pszichodiagnosztikai

stratégiak kialakitasa, a megfeleld technikak és modszerek
segitségevel.
e A kreativitas felmérése egyének, csoportok, szervezetek esetében
kvalitativ és kvantitativ modszerek hasznélataval.
e Problémakdzpontu, koherens és valds alapokra
tdmaszkodo szak projektek kidolgozasa
(alproblémak felismerése).
e Fejleszteni stratégiat / beavatkozasi stratégiakat a problémak
megoldésa érdekében a célcsoportnak.
o A kiillonboz6 kreativitast fejleszt6 beavatkozasi tervek mindségének
ellendrzése.
Az egyén / csoport / szervezet kreativitasanak felmérés és fejlesztése.
Beavatkozasok kidolgozasa, melyek a kreativitas fejlesztését célozzak.
A beavatkozasi tervek mindségi elemzése.
A beavatkozasi terv alkalmazasa egyéni / csoport / szerevzeti szinten, a
kliens specifikus szlikségleteit figyelmebe tartva.




8. A tantargy tartalma

8.1 Eldadas

Didaktikai
maodszerek

Megjegyzések

=77

Interaktiv eléadas

crer

értelmezése

Eloadas

3.A kreativitas 6P modellje

Interaktiv eldadas,
irdnyitott felfedezés

4. Kreativitas vagy kreativitasok?

Interaktiv el6adas,
iranyitott felfedezés

5. A személyiség és a motivacio hatasa a kreativ
teljesitményre

Interaktiv eldadas,
iranyitott felfedezés

6. A kreativ folyamat és termek

Floadas

7. A kreativ probléemamegoldas

Interaktiv el6adas,
iranyitott felfedezés

8. A kreativ személyiség

Interaktiv el6adas,
iranyitott felfedezés

9. Kognitiv folyamatok és a kreativitas

El6adas

10. A kreativ potencial megléte és kibontakozasa. A
kreativ kdrnyezet

Interaktiv el0adas,
iranyitott felfedezés

11. A kreativ szemléletmod

Interaktiv el6adas,
iranyitott felfedezés

12. A kreativ gondolkodas fejlesztése 1+II

Eloadas

13. A kreativitas merése. Hogyan lehet felmérni a
kreativitast

Interaktiv el0adas,
iranyitott felfedezés

14. A Kreativitas a hétkoznapokban és a miivészetekben

Interaktiv el6adas,
iranyitott felfedezés




Kotelezo konyvészet

e Higgins, J. (2005). 101 Creative Problem Solving Techniques. The Handbook of New Ideas for
Business, Rev. Ed. Winter Park, FI: New Management

e Kaufman, J. C., Beghetto, R. A. (2009). Beyond Big and Little: The Four C Model of Creativity,
Review of General Psychology, 13, 1, 1-12.

e Kaufman, J. C., Sternberg, R. J. (2010). The Cambridge Handbook of Creativity. New York:
Cambridge University Press. (2., 6. fejezetek)

e Kaufman, J. C., Plukcer, J. A., Baer, J. (2008). Essentials of Creativity Assessment, New Jersey:
John Wiley & Sons, Inc. (1, 2., 3. Fejezetek)

e Runco, M. (2007). Creativity. Theories and Themes: Research, Development, and Practice,
USA:Elsevier. (10. fejezet)

Ajanlott kdnyvészet

e Catmull, E., Wallace A. (2016). Kreativitds RT. Az inspiracio Utjaban allé nehézségek leklizdése
a Pixar modszerevel, Budapest: HVG konyvek

e Cropley, D. H., Cropley, A. J., Kaufman, J. C., Runcao, M. A. (2010). The Dark Side of
Creativity, UK: Cambridge University Press

e Kaufman, J. C. (2009). 101 Creativity, New York:Springer Publishing Company

e Runco, M., Pritzker, S. R. (1999). Encyclopedia of Creativity, UK: Academic Press

e VanGundy, A. (2005). 101 Activities for teaching creativity and Problem solving, USA: John
Wiley and Sons, Inc.

e Schuster, M. (2006). Miivészetlélektan. Panem Kiadd, Budapest.

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai modszerek Megjegyzése
1. Kreativitas fogalmanak elkilonitése mas hasonlé | Gyakorlati tevékenyseg,
fogalmaktol bemutatd példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulas
2. A kreativitas szintjei Gyakorlati tevékenység,

bemutatd példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulés

3. Kreativitas tertletei Gyakorlati tevékenység,
bemutatd példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulés

4. Személyiség tipusok kreativitasra valo hatasanak | Gyakorlati tevékenység,

feltérképezése bemutatd példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulas
5. A kreativ problémamegoldas folyamata Gyakorlati tevékenység,

bemutatd példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulés

6. Kreativ problémamegoldas folyamatahoz tartoz6 | Gyakorlati tevékenység,

technikak bemutato példék, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulas
7. Analdg és metaforikus gondolkodéas a Gyakorlati tevékenység,
kreativitasban bemutato példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulés
tevékenység
8. A kreativ termék tényez0i, vizsgalata Gyakorlati tevékenység,

bemutato példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulés

Gyakorlati tevékenység,
9. Fejlodo szemléletmod hatasa a kreativ bemutato példak, iranyitott
gondolkodasra felfedezés, csoportban tanulés

10. A kreativ potencial Iétezését alatamaszto, illetve | Gyakorlati tevékenyseg,
cafol6 kutatasi eredmények bemutato példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulas




11. A kreativ gondolkodast fejleszt6 technikak a Gyakorlati tevékenység,
gyakorlatban | bemutato példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulas

12. A kreativ gondolkodast fejleszt6 technikak a Gyakorlati tevékenység,

gyakorlatban Il bemutato példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulés
13. Mérhet6-€ a kreativitas? Gyakorlati tevékenység,

bemutatd példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulas

14. A kreativitas pszichologiajanak, fobb Gyakorlati tevékenység,
fogalmainak az attekintése, értelmezése bemutato példak, iranyitott
felfedezés, csoportban tanulas

Kotelezo konyvészet

e Higgins, J. (2005). 101 Creative Problem Solving Techniques. The Handbook of New Ideas for
Business, Rev. Ed. Winter Park, FI: New Management

e Kaufman, J. C., Beghetto, R. A. (2009). Beyond Big and Little: The Four C Model of Creativity,
Review of General Psychology, 13, 1, 1-12.

e Kaufman, J. C., Sternberg, R. J. (2010). The Cambridge Handbook of Creativity. New York:
Cambridge University Press. (2., 6. fejezetek)

e Kaufman, J. C., Plukcer, J. A., Baer, J. (2008). Essentials of Creativity Assessment, New Jersey:
John Wiley & Sons, Inc. (1, 2., 3. Fejezetek)

e Runco, M. (2007). Creativity. Theories and Themes: Research, Development, and Practice,
USA:Elsevier. (10. fejezet)

Ajanlott kdnyvészet

e Catmull, E., Wallace A. (2016). Kreativitas RT. Az inspiracio Utjaban allé nehézségek lekiizdése
a Pixar modszerével, Budapest: HVG konyvek

e Cropley, D. H., Cropley, A. J.,, Kaufman, J. C., Runcao, M. A. (2010). The Dark Side of
Creativity, UK: Cambridge University Press

e Kaufman, J. C. (2009). 101 Creativity, New York:Springer Publishing Company

e Runco, M., Pritzker, S. R. (1999). Encyclopedia of Creativity, UK: Academic Press

e VanGundy, A. (2005). 101 Activities for teaching creativity and Problem solving, USA: John
Wiley and Sons, Inc.

9. Az episztemikus kozdsségek képviseldi, a szakmai egyesuletek és a szakterilet
reprezentativ munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A Romaniai Pszichologusok Kollégiuma, a szabadalommal rendelkezé Pszichologusok
Deontologiai Kodexe (www.copsi.ro) és a 213/2004-es Torvény alkalmazasi feltételeiben
megfogalmazott elismerési eljarasoknak megfelelen

e A Fels6oktatasi Szakosodasok Nemzeti Besorolasa (http://www.rncis.ro)
e A Roméniai Foglalkozasi Besorolas (http://www.mmuncii.ro/

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési 10.2 Ertékelési 10.3 Arénya a végs6
Kritériumok maodszerek jegyben
10.4 El6adas irasbeli vizsga Kizar¢ jelleggel min. atmend | 60%
jegy (5,00)
10.5 Szeminarium / Labor| Tudomanyos projekt 40%

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei



http://www.copsi.ro/
http://www.rncis.ro/
http://www.mmuncii.ro/

o A félév vegi vizsgén vald részvétel feltétele a félévkozi tevékenységek, feladatok bekiildése.

e A félév végi sikeres vizsga (min. 5-6s jegy) el6feltétele a végsé jegy kiszamitasanak, a szeminariumi és
félevkozbeni tevekenységek beszamitasa erdekében a hallgatonak a félévveégi vizsgan min. 5-6s
atmeno jegyet kell elérnie.

e Amennyiben a hianyzasok aranya meghaladja az eldadasok vagy szeminariumok 20%-at (tébb, mint 3
igazolt vagy igazolatlan hianyzas), a hallgaté nem jelentkezhet a félév végi vizsgara (egyik alkalomra
sem: sem a potszesszidban, sem a pot-pot szesszidban).

e Amennyiben elmaradt a vizsga, ugyanazon kritériumok érvényesek, mint az adott évfolyamra, a jelen
tantargyadatlapba foglaltak.

e Az oktatas formdja: az eléadasok 50 %-a és a szeminariumok 15%-a online szinkron formaban val6sul meg.

Kitoltés datuma Elbadas felelose Szeminarium felel6s
12.09. 2022 dr. Bakk-Miklosi Kinga, egyetemi tanar dr. Bakk-Miklosi Kinga, egyetemi tanar
Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgato

2022.09.15 dr. Kotta Ibolya adjunktus
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