A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
1.2 Kar Pszicholégia és Neveléstudomanyok Kar
1.3 Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4 Szakterilet Pszicholdgia

1.5 Képzési szint Alapképzés (Licensz)

1.6 Szak / Képesités Gydgypedagogia

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve PLM 1206 Neveléspszicholdgia

2.2 Az elbadasért felelds tanar neve Dr. Jancsé-Farcas Zsuzsanna adjunktus

2.3 A szeminariumért felelés tanar Dr. Jancsé-Farcas Zsuzsanna adjunktus
neve

2.4 Tanulmanyi év | | [2.5 Félév 2 [2.6. Ertékelés modja| V | 2.7 Tantargy tipusg DD

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)

3.1 Heti 6éraszam 4 melybél: 3.2 el6adag 2 3.3 szeminarium/labon 2
3.4 Tantervben szerepld dssz. 56 | melybdl: 3.5 el6éadag 28 | 3.6 szeminarium/labor| 28
oraszam

A tanulmanyi id6 elosztasa: 70 6ra
A tankodnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 33
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajeékozodas
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portfolidk, referatumok, esszék kidolgozasa 35
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas)

Vizsgak 2
Mas tevékenységek: ..................

3.7 Egyéni munka 6ssz. 6raszama 70

3.8 A félév Ossz. 6raszama 126

3.9 Kreditszam 5

4. Elbfeltételek (ha vannak)

4 1 Tantervi .

4.2 Kompetenciabeli .

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas o
lebonyolitasanak feltételei
5.2 A szeminarium / labor o
lebonyolitasanak feltételei




6. Elsajatitandé jellemzb kompetenciak

+ | C.3. A nevelespszichologiai problematikus helyzetek és a lehet6 megoldasok kritikus felmérése
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7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzé kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy altalanos
célkitiizése

A tudomanyos neveléspszicholdgia alapfogalmainak ismerete és
megfeleld hasznalata az oktatasban.

A neveléspszichologia témakdrébe tartozé fogalmak, jelenségek,
attitidok felismerése és megnevezése

7.2 A tantargy sajatos
célkitlizései

Az iskolaban jelentkezé pszicholdgiai problémahelyzetek felismerése
Az iskolai teljesitményt meghatarozd serkentb és gatld tényezdk
felismerése és serkentése

Az iskolai tanulas korosztalyonkénti sajatossagainak, az egyes
korosztalyok pszicholodgiai jellemzéinek az ismerete

Az egyes zavard tlnetek, viselkedés megnyilvanulasok mogott allo
okok felismerése

Kulonféle iskolai konfliktushelyzetek megfeleld kezelése
Tehetséggondozas elésegitése

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas

Didaktikai médszerek | Megjegyzések

1-2. Neveléspszichologia szerepe, El6adas, bemutatas
fontossaga a tanarképzésben: alapvetd
fogalmak tisztazasa

3-4. A tanulék fejlédése. Kognitiv és nyelvi | El6éadas, bemutatas
képességek fejlédése

5. Szocialis, érzelmi és moralis fejl6dés El6adas, bemutatas

6. A fejlédés koérlilményei, a kdrnyezet szerepe a | El6éadas, bemutatas

fejlédésben

7. Az iskolai tanulas El6adas
8. Az iskolai motivacio El6adas
9. A metakognicio El6adas
10. Problémamegoldas és kritikai gondolkodas El6adas
11. Intelligencia és tehetség El6adas
12. Kreativitas és a kreativ potencial kiteljesedése | El6adas
13. Pszichoedukacié: a tanulasi problémak El6adas




felismerése és kezelése

14. Pszichoedukacié: érzelmi és El6adas
viselkedészavarok (szorongas, depresszio,
agresszivitas, ADHD)

Konyvészet

Farcas, Zs. (2018, koord.). Neveléspszicholdgia, 1. kbtet. Mit kell a tanaroknak tudniuk a tanulok
fejlédésérdl?. Kolozsvari Egyetemi Kiado.

Farcas, Zs. (2020, koord.). Neveléspszicholégia, Il. kétet. Mit kell a tanaroknak tudniuk az iskolai
tanulasrol?. Kolozsvari Egyetemi Kiado.

Farcas, Zs. (2019, koord.). Neveléspszicholdgia, 1ll. kétet. Mit kell a tanaroknak tudniuk a kivételes és
veszélyezetetett tanulokrol?. Kolozsvari Egyetemi Kiado.

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai médszerek | Megjegyzések
1-2.  Neveléspszicholédgia szerepe, fontossaga a Tematikus
tanarképzésben: alapvetd fogalmak megbeszélés
tisztdzasa
3-4. Kognitiv és nyelvi képessegek fejlédése Tematikus
megbeszélés
5. Szocialis, érzelmi és moralis fejl6dés Csoportmunka
6. A fejlédés korulmeényei, a kdrnyezet szerepe | Csoportmunka

a fejlédésben

7. Az iskolai tanulas: tanulasi technikak és Problematizalas
stratégiak
8-9. Az iskolai motivacié: teljesitménymotivacio, Problematizalas

tanulasi célok felallitasa, fejl6dé
szemléletmod gyakorlasa

10. Metakognitiv tudatossag leltar és Tematikus
metakognitiv stratégiak fejlesztése megbeszélés
11. Problémamegoldast és kritikai gondolkodast | Csoportmunka

fejleszté gyakorlatok

12. Intelligencia és tehetség. Kreativitas Csoportmunka

13. Pszichoedukacié: a tanulasi problémak Problematizalas
felismerése és kezelése

14. Pszichoedukacio: érzelmi és Tematikus
viselkedészavarok (szorongas, agresszivitas, | megbeszéles
depresszid)

Konyvészet

Farcas, Zs. (2018). Neveléspszichologia, I. kétet. Mit kell a tanaroknak tudniuk a tanuldk fejlédésérdi?.
Kolozsvari Egyetemi Kiado.

Farcas, Zs. (2020). Neveléspszicholdgia, Il. kétet. Mit kell a tanaroknak tudniuk az iskolai tanulasrol?.
Kolozsvari Egyetemi Kiado.

Farcas, Zs. (2019). Neveléspszicholdgia, 1ll. kétet. Mit kell a tanaroknak tudniuk a kivételes és
veszélyezetetett tanulokrdl?. Kolozsvari Egyetemi Kiado.




9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyeslletek és a szakterulet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A javasolt kurzus és szeminariumi témak a pszicholdgia alap- és alkalmazott kutatasanak aktualis témai, és
megkozelitésiik e tudomanyagban a szakirodalom legujabb eredményeire épllnek. A tantargyak
alkalmazasai a munkaerépiacon igényelt és a szakmai k6zdsségek normai szempontjabdl relevans fébb
fogalmakra is kiterjednek.

10. Ertékelés
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok | 10.2 Ertékelési modszerek | 10.3 Aranya a
végsoh jegyben
10.4 El6adas irasbeli vizsga, parcialis 70%
vizsga (50%+20%)
10.5 Szeminarium / Labor| Félévi feladat, 30%
szeminariumi
tevékenyseégek és
feladatok, aktivitas

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei

A végso jegy legnagyobb hanyadat a vizsgaidészakban megtartandé vizsga jelenti.

Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem kapja meg az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még
akkor sem, ha a 10.5 pontban megjeldlt el6irasoknak eleget tett.

Az dralatogatasi kotelezettségeket (min. 85%) elmulaszté nappali tagozatos hallgaté vizsgardl valo
kizarasat vonja maga utan. A kurzusok és gyakorlati érak (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.) esetében
az igazolt vagy igazolatlan hidanyzasok maximalis hanyada az dssz-6raszam legfeljebb 15%-a lehet (lasd
kreditszabalyzat).

A szeminariumi dolgozat(ok)/feladatok leadasa és bemutatasa kotelezd, kizaré jellegl, a vizsgara vald
jelentkezés eléfeltétele. A teljes pontszamot csak a hataridére leadott dolgozatok kaphatjak meg, a tirelmi
idészakban pontlevonassal még elfogadhaté a beadott dolgozat. A tlrelmi idészak leadott munkak, ha
elérik az atmen6 mindsitést, akkor a végs6 jegyben 0 pontot érnek, de a diak jogosultta valik a vizsgan
valé részvételre.

A plagizalt, masolt, egyez6 félévi dolgozatok leaddsa esetén, illetve a vizsgazas kozben torténd
egyuttmikddés, masolas esetén, a hallgaté (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap. A vizsgak alatti
csalas a hallgaté egyetemrél valé kizarasat vonja maga utan.

A félév kdézbeni feladatok vizsgaiddszakban, potvizsgaidészakban és pot-potvizsga idészakban nem
potolhatoak.

A parcialis vizsga nem kizaré jellegi, de nem is pétolhato.

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szessziora, potvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden tantargyi
kovetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tennitk.

El6adas felel6se Szeminarium felel6se

Dr. Jancso6-Farcas Zsuzsanna adj.
Kitoltés datuma: 2024. aprilis 25.

Intézetigazgatd

Dr. Kotta Ibolya docens
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