A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar Pszicholégia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4 Szakterilet Pszicholdgia

1.5 Képzési szint Alapképzés

1.6 Szak / Keépesités Pszichologia — magyar nyelven
Pszichologus/ Képesités kod: LO60080010

2. A tantargy adatai

2.1 Atantargy neve Kognitiv pszicholégia

2.2 Az elbadasért felelés tanar neve Dr. Tamas Borbala adjunktus

2.3 A szeminariumért felel6s tanar Dr. Tamas Borbala adjunktus

neve

2.4 Tanulmanyi év | Il 2.5 Félév| Ill [2.6. Ertékelés médja| Vizsga |2.7 Tantargy tipusa | Kotelezé
és alapvetd

3. Teljes becsiilt id6é (az oktatasi tevékenység féléves éraszama)

3.1 Heti 6éraszam 4 | melybél: 3.2 el6adas| 2 | 3.3 szeminarium/labor | 2

3.4 Tantervben szerepl6 6ssz. 5 | melybdl: 3.5 eléadas| 2 | 3.6 szeminarium/labor | 28

6raszam 6 8

A tanulmanyi id6 elosztasa: 98 ora

A tankoényv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 28

Kdényvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozddas 28

Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portfoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 40

Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 1

Vizsgak 1

Mas tevékenységek: .................. -

3.7 Egyéni munka 6ssz. 6raszama 98

3.8 A félév 6ssz. braszama 154

3.9 Kreditszam 6

4. El6feltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi .

4.2 Kompetenciabeli .

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas o Az el6adasokon vald aktiv részvételnek eléfeltétele, az egyes

lebonyolitasanak feltételei témakhoz megadott kdnyvészet elolvasasa

5.2 A szeminarium / labor e Szeminariumokon valo aktiv részvételnek eléfeltétele, az egyes

lebonyolitasanak feltételei témakhoz megadott kdnyvészet elolvasasa

6. Elsajatitandoé jellemz6é kompetenciak




Szakmai
kompetenciak

C.1 A pszicholdgia szakterlletére vonatkozé fogalmakkal valé miiveletek végzése
C.2 Pszicholodgiai kutatasi design tervezése és kivitelezése

C.3 A problémahelyzetek és a lehetséges megoldasok kritikai felmérése

Transzverzalis
kompetenciak

A deontoldgiai szabalyoknak megfelel6 tevékenység kifejtése
A hatékony munkamodszerek alkalmazasa egy multi-diszciplinaris csoportban, kiilénb6z6

hierarchiai szinteken
Az onfejlesztési szukségletek felllvizsgalata a kontextus altal megkovetelt allando

szakmai tovabbképzés érdekében

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzd kompetenciak alapjan)

7.1A e A viselkedést iranyité kognitiv rendszer sajatossagainak, térvényszeriiségeinek
tantargy megértése
altalanos . . - . i o e .y
calkitiizései ¢ A kognitiv pszichologia alapfogalmainak és elméleteinek elsajatitasa és megértése
o Alapvet6 kisérletek megismerése, amelyek a kognitiv pszicholdgia elméleteinek és f6
fogalmainak alapjait képezik
¢ Az informacié megszerzésében, feldolgozasaban résztvevé kognitiv folyamatok
strukturajanak és mikodésének megértése
o A teriletre jellemzé meghatarozott helyzetek, problémak megoldasara kidolgozott
alapmédszerek és elvek alkalmazasa felligyelet alatt
o Standard kritériumok és modszerek alkalmazasa kilonb6z6 folyamatok, programok,
projektek, elvek, modszerek és elIméletek minéségének felmérésére
o Szakprojektek kidolgozasa a szakmaban elfogadott elvek és mddszerek segitségével
7.2A ¢ A teriletre vonatkoz6 szaknyelvben megfelel6en alkalmazni az elveket, elIméleteket
tar'fférgy és alapvetd modszereket, a pszicholdgiaban elsésorban, a tarsadalom-
saiua.tg’s . tudomanyokban
célkitiizései

A pszicholégiai tudomanyok alap-tulajdonsagainak a fébb paradigmak és modszertani

irAnyzatoknak a leirdsa

A tények és elméletek magyarazata alapfogalmak segitségével, sajat megfigyelések
és informaciok alapjan

Ervelések alkalmazasa, az érvek validitasanak értékelésére

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas

Didaktikai médszerek Megjegyzések

1. Kognitiv pszicholégia-Kognitiv tudomany: torténelmi Eléadas,problematizalas

el6zmények, alapfogalmak

2. A kognitiv pszicholdgia teriletei, kutatasi modszerei El6adas, problematizalas
3. A kognitiv pszicholdgia gyakorlati alkalmazhatdsaga Eléadas,problematizalas
4. Reprezentacio és a tudas szervez4dése: Memoria Eléadas,problematizalas

5. Reprezentacié és a tudas szervezGdeése: Fogalomalkotas | gigadas, problematizalas

és kategorizacio




6. Reprezentacio és a tudas szervezddése: Téri és vizualis El3adas,problematizalas
imagisztika

7. A gondolkodas formai Eléadas,problematizalas
8. Deduktiv és induktiv gondolkodas Eléadas,problematizalas
9. Problémamegoldas és Analogias gondolkodas Eléadas,problematizalas
10. Mentalis modellek Eléadas,problematizalas
11. Kovetkeztetés és dontéshozatal Eléadas,problematizalas
12. A beszéd/pszicholingvisztika El6adas,problematizalas
13. Metakognitiv folyamatok Eléadéas,problematizalas
14. Kognici6 és érzelem El6adas,problematizalas
Konyvészet

Anderson, J. R. (2005). Cognitive Psychology and its Application (6™ edition). New York: Worth
Publishers.

Eysenck, M. W., Keane, M. T. (2003). Kognitiv pszicholégia hallgatéi kézikényv. Nemzeti Tankonyv kiado,
Budapest.
Dawson, M. R. W. (2004). Understanding Cognitive Science. Blackwell Publishing.

Eysenck, M. W., Keane, M. T. (2010). Cognitive Psychology. A Student’s Handbook (6™ edition).
Psychology Press.

Galotti, K. M. (2008). Cognitive Psychology In and Out of the Laboratory. USA: Thomson Wadsworth.
Goldstein, E. B. (2011). Cognitive Psychology. Connecting Mind, Research, and Everyday Experience.
(3" edition) USA: Thomson Wadsworth.

Kellogg, R. T. (2007). Fundamentals of Cognitive Psychology. SAGE Publication, Inc.

Matlin, M. W. (2002). Cognition (5™ Ed.). Harcourt, Inc.

Medin, D. L., Ross, B. H. (1992). Cognitive Psychology. USA: Harcourt Brace Jovanovich.

Metcalfe, J., Shimamura, A. P. (1994). Metacognition. London, England: A BroadfordBook.
Neisser, U. (1984). Megismerés és valésag. Gondolat Kiadd, Budapest.
Radvansky, G. A., Ashcraft, M. H. (2014). Cognition (6" edition). Pearson Education.

Robinson-Reigler, G., Robinson-Reigler, B. (2008). Cognitive Psychology. Applying the Science of the
Mind. (2™ edition). Pearson Education, Inc.
Solso, R. L. (2001). Cognitive Psychology. USA: Allyn and Bacon A Pearson Education Company.

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai médszerek Megjegyzések
1. Kognitiv pszicholégia-Kognitiv tudomany: torténelmi Tematikus megbeszélés

el6zmények, alapfogalmak

2. A kognitiv pszicholdgia teruletei, kutatasi modszerei Csoportos megbeszélés

3. A kognitiv pszicholdgia gyakorlati alkalmazhatdsaga Modellalas, érvelés

4. Reprezentacié és a tudas szervez6dése: Meméria Tematikus megbeszélés

5. Reprezentacio és a tudas szervezédése: Fogalomalkotas Tematikus megbeszélés
és kategorizacio

6. Reprezentacio és a tudas szervezddése: Téri és vizudlis Bemutatd, csoportos

imagisztika megbeszélés

7. A gondolkodas formai Csoportos megbeszélés

8. Deduktiv és induktiv gondolkodas Tematikus megbeszélés

9. Problémamegoldas és Analdgias gondolkodas Egyéni vagy csoportos
bemutato

10. Mentalis modellek Egyéni vagy csoportos
bemutato

11. Kévetkeztetés és dontéshozatal Tematikus megbeszélés




12. A beszéd/pszicholingvisztika Tematikus megbeszélés

13. Metakognitiv folyamatok Ervelés

14. Kognici6 és érzelem Egyéni vagy csoportos
bemutato

Konyvészet

Anderson, J. R. (2005). Cognitive Psychology and its Application (6™ edition). New York: Worth
Publishers.

Eysenck, M. W., Keane, M. T. (2003). Kognitiv pszicholégia hallgatéi kézikényv. Nemzeti Tankonyv kiado,
Budapest.
Dawson, M. R. W. (2004). Understanding Cognitive Science. Blackwell Publishing.

Eysenck, M. W., Keane, M. T. (2010). Cognitive Psychology. A Student’s Handbook (6" edition).
Psychology Press.

Galotti, K. M. (2008). Cognitive Psychology In and Out of the Laboratory. USA: Thomson Wadsworth.
Goldstein, E. B. (2011). Cognitive Psychology. Connecting Mind, Research, and Everyday Experience.
(3" edition) USA: Thomson Wadsworth.

Kellogg, R. T. (2007). Fundamentals of Cognitive Psychology. SAGE Publication, Inc.

Matlin, M. W. (2002). Cognition (5™ Ed.). Harcourt, Inc.

Medin, D. L., Ross, B. H. (1992). Cognitive Psychology. USA: Harcourt Brace Jovanovich.

Metcalfe, J., Shimamura, A. P. (1994). Metacognition. London, England: A BroadfordBook.
Neisser, U. (1984). Megismerés és valésag. Gondolat Kiadd, Budapest.
Radvansky, G. A., Ashcraft, M. H. (2014). Cognition (6" edition). Pearson Education.

Robinson-Reigler, G., Robinson-Reigler, B. (2008). Cognitive Psychology. Applying the Science of the
Mind. (2™ edition). Pearson Education, Inc.
Solso, R. L. (2001). Cognitive Psychology. USA: Allyn and Bacon A Pearson Education Company.

9. Az episztemikus kozosségek képviselbi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatéi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A javasolt kurzus és szeminarium témai a pszichol6gia alap- és alkalmazott kutatasanak aktualis témai, és
megkodzelitésuk e tudomanyagban a szakirodalom legujabb eredményeire épul. A tantargyak a
pszicholdégia munkaerépiacon igényelt alkalmazasai és a szakmai kézdsségek normai szempontjabol
relevans fébb fogalmakra is kiterjednek. http://www.mmuncii.ro/

10. Ertékelés
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok | 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya a
végso jegyben
10.4 El6adas Szbbeli vizsga Kizaro jellegl (atmend jegy 60%
5,00)
10.5 Szeminarium / Labor Zarthelyi ellenérzés Parcialis vizsga 30%
Projekt 10%

10.6 A teljesitmény minimalis kdvetelményei

A végsé jegy legnagyobb hanyadat a vizsgaidészakban megtartandé vizsga jelenti.

Ha a félévi vizsgan a hallgatd nem kapja meg az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan,
még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjeldlt el6irasoknak eleget tett.

Az 6ralatogatasi kotelezettségeket (min. 85%) elmulasztdé nappalitagozatos hallgaté vizsgardl valo
kizarasat vonja maga utan. A kurzusok és gyakorlati érak (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.) esetében
az igazolt vagy igazolatlan hianyzasok maximalis hanyada az 0ssz-6raszam legfeljebb 15%-a lehet (lasd
kreditszabalyzat).

A plagizalt, masolt, egyezd félévi dolgozatok leadasa esetén, illetve a vizsgazas kdzben torténd
egyuttmikddés, masolas esetén, a hallgatdé (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap. A vizsgak alatti
csalas a hallgaté egyetemrél vald kizarasat vonja maga utan.



http://www.mmuncii.ro/

A félév kozbeni feladatok vizsgaidészakban, pétvizsgaidészakban és pét-pétvizsga idészakban nem
potolhatoak.

A parcialis vizsga nem kizaré jellegi, de nem is pétolhato.

Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szesszidra, potvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden tantargyi
koévetelménynek (jelenlét, parcialis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tennitk

El6adas felel6se Szeminarium

dr. Tamas Borbala adjunktus

Kitoltés datuma
2024.04.25

Intézetigazgato

dr. Kotta Ibolya docens
Az intézeti jovahagyas datuma

2024.04.25




