1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babeg-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar
1.3 Intézet Alkalmazott Pszichologia Intézet

1.4 Szakterllet Pszichologia

1.5 Képzési szint Alapképzés

1.6 Szak / Képesités

Pszicholégia — magyar nyelven

Pszichologus/ Képesitési kod: L060080010

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve

Pszicholégiatorténet

2.2 Az el6adasért felel6s tanar neve

Dr. Marschalko Eszter Enikd, adjunktus

2.3 A szeminariumért felel6s tanar
neve

Dr. Péka Tiinde

2.4 Tanulmanyi év | Il [2.5 Félév| V |2.6. Ertékelés modja| Vizsga | 2.7 Tantargy tipusd DF

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves éraszama)

3.1 Heti 6éraszam 4 | melybél: 3.2 el6adas| 2 | 3.3 szeminarium/labor | 2

3.4 Tantervben szerepl6 dssz- 5 | melybdl: 3.5 eléadas| 2 | 3.6 szeminarium/labor | 28
oraszam 6 8

A tanulmanyi id6 elosztasa: 98 ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 30
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepenvalé tovabbi tajékozdédas 30
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofdlidk, referatumok, esszék kidolgozasa 30
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 6
Vizsgak 2

Mas tevékenységek: ..................

3.7 Egyéni munka 6ssz-0raszama 98
3.8 A félév 6ssz-6raszama 154
3.9 Kreditszam 6

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4 1 Tantervi

Bevezetés a pszichologiaba |, I

4.2 Kompetenciabeli

A pszicholégia alapfogalmainak ismerete és az ezekkel valé
miveletek végzésének képessége

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas o
lebonyolitasanak feltételei
5.2 A szeminarium / labor o
lebonyolitasanak feltételei

6. Elsajatitandé jellemzé kompetenciak




Szakmai
kompetenciak

Az alapvet6 iranyzatok lényegi jellemzdinek ismerete.

A modern pszicholdgiat megalapozo képvisel6k tudomanyos hozzajarulasanak
megismerése

Tajékozodas a jelenkori pszicholégia rendszerében

Transzverzalis
kompetenciak

A szakmai feladatok elvégzésének képessége, a deontoldgiai tiszteletben tartasanak
korulményei kdzepette

A hatékony szakmai tevékenység eljarasainak alkalmazasa az adott szervezeési feltételek
koralményei kbzepette

A folytonos képzés iranti szukségletek onértékelésének képessége, annak érdekében,
hogy a szakmai kompetenciaknak a szocialis kérulmények dinamikajahoz valo
alkalmazkodasa biztositva legyen

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz8 kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy altalanos - Aterllet és a szakosodas alap-fogalmainak, elveinek és

célkitizése

modszereinek ismerete, megértése

- Az alapismeretek alkalmazasa a terulethez tartozé kulénb6zé
tipusu fogalmak, helyzetek, folyamatok, projektek, stb.
magyarazatara és értelmezésére

- Aterlletre jellemzé meghatarozott helyzetek, problémak
megoldasara kidolgozott alapmodszerek és elvek
alkalmazasa felligyelet alatt

- Standard kritériumok és modszerek alkalmazasa kilonb6zé
folyamatok, programok, projektek, elvek, mddszerek és
elméletek minéségének felmérésére

7.2 A tantargy sajatos - A bemutatott konkrét fogalmak, modszerek, eszk6zok

célkitizései

megfeleld felhasznalasa a szakmai kommunikaciéban.

- Avizsgalt pszicholbgiai jelenségek magyarazata,
meghatarozasa.

- A kulénb6z6 pszicholégiai megkdzelitések fébb jellemzéinek,
paradigmainak és modszereinek ismertetése.

8. A tantargy tartalma

8.1 Eléadas Didaktikai Megjegyzések
mébdszerek

1. A pszicholdgia fejl6désének tudomanyban és El6adas
filozéfidban azonosithaté eléfutarai

2. AKkisérleti pszicholdgia megjelenése és fejl6édése. Wundt El6adas
elédei

3. Wilhelm Wundt munkassaga és diakjai (inkluziv roman El6adas
eredeti)

4. A Wirzburgban mikodé iskola El6adas

5. William James pszichologiaja El6adas

6. A pszicholdgia fejlédése a XX. szdzadban El6adéas

7. A pszicholdgia f6bb iskolai és azok kuldnbségei El6adéas

8. Strukturalizmus és funkcionalizmus: képvisel6k és El6adas
fogalmaik

9. Behaviorizmus: képviselék és fogalmaik El6adas




10. Gestalt pszicholdgia: képviselbk és fogalmaik El6adas

11. Pichoanalizis: képvisel6k és fogalmaik El6adas

12. Az iskolak utani fejlemények és techologiai fejl6dés El6adas
kdvetkezményei a pszicholégiaban

13. A XX. szazad masodik felének pszicholdgiai iranyzatai El6adas

14. A jov6 pszicholégiaja és az APA diviziéi 2020-ban El6adas

Kotelezd konyvészet:

Wertheimer, M. & Puente A.E. (2020). A Brief History of Psychology — 6th Edition. Routledge NY. Taylor
and Francis Group

Thorne, B.M., Henley, T.B. (2000). A pszicholbgia térténete. Kapcsolatok és 6sszefiiggések. Gloria Kiado

Kiegészitdé konyvészet:

Harré, R. (2006). Key Thinkers In Psychology, SAGE Publications Ltd, London.
Mook, D. (2004). Classic experiments in psychology. Greenwood Press
Schultz, D. (1981). A History of Modern Psychology 3ed. Academic Press.

Kiss, J. F. (2013). Istoria psihologiei in Romania: Tipare si factori ai evolutiei in perioada totalitara si
postdecembrista. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Manzat, |. (2012). Istoria psihologiei universale. Bucuresti: Editura Univers Enciclopedic

Rosca, M. (2007). Cénd si de ce a aparut sintagma ,,Scoala clujeanéd de psihologie”? Anuarul Institutului de
Istorie ,Gheorghe Baritiu” din Cluj-Napoca, Series Humanistica, V, 137-162.

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai Megjegyzések
maoddszerek
1. ElSzetes ismeretek aktivalasa, megbeszélés Kiscsoportos munka, A tematikak
tematikus sorrendje
megbeszélés valtozhat, a
hallgatok
bemutatasi
terve szerint.
2. Hires pszichologiai kisérletek és ezek torténelmi Kiscsoportos munka,
besorolasa I. tematikus

megbeszélés

3. Hires pszichologiai kisérletek és ezek torténelmi | Kiscsoportos munka,

besorolasa . tematikus

megbeszélés

4. W.WUNDT munkassaga és tanitvanyai Bemutatok, tematikus
megbeszélés

5. W. JAMES munkassaga és tanitvanyai Bemutatok, tematikus
megbeszélés

6. GALTON és az evolucids pszicholégia képvisel6i Bemutatok, tematikus
megbeszélés

7. A strukturalizmus és funkcionalizmus f6bb képviseldi Bemutatok, tematikus
megbeszélés

8. SKINNER munkassaga és kollegai Bemutatok, tematikus
megbeszélés

9. A pszichoanalizis és neves képvisel6i Bemutatok, tematikus

megbeszélés

10. A kognitiv pszicholégia megjelenése és neves képvisel6i | Bemutatok, tematikus
megbeszélés




11. A klinikai pszicholdgia jelentds képvisel6i Bemutatok, tematikus
megbeszélés

12. N6k a pszicholdgiaban: megalapozott fogalmak nék altal | Bemutatok, tematikus

vezetett kutatdsokban megbeszélés

13. A jelen pszicholégiaja és az “evidence based” Bemutatok, tematikus
megkozelités megbeszélés

14. Az ismeretek szintézise Bemutatok, tematikus

megbeszélés

Konyvészet:

Wertheimer, M. & Puente A.E. (2020). A Brief History of Psychology — 6th Edition. Routledge NY. Taylor
and Francis Group

Harré, R. (2006). Key Thinkers In Psychology, SAGE Publications Ltd, London.

Mook, D. (2004). Classic experiments in psychology. Greenwood Press

Schultz, D. (1981). A History of Modern Psychology 3ed. Academic Press.

Thorne, B.M., Henley, T.B. (2000). A pszicholégia toérténete. Kapcsolatok és dsszefiiggések. Gléria Kiadd

Butler-Bowdon T. (2017). 50 Psychology Classics Second Edition: Your shortcut to the most important
ideas on the mind, personality, and human nature., Quercus

Greenwood J. D. (2009). A Conceptual History of Psychology. McGraw-Hill Companies, Incorporated

Mandler, G. (2007). A History of Modern Experimental Psychology. From James and Wundt to Cognitive
Science. The MIT Press Cambridge, Massachusetts London, England

Pléh Cs., (2008,2013) A pszicholdgia 6rok témai. Torténeti bevezetés a pszicholégiaba.Typotex

David, D., Moore, M. si Domuta, A. (2002). Romanian psychology on the international psychological scene:
A preliminary critical and empirical approach. European Psychologist, 7, 153-160.

Kiss, J. F. (2013). Istoria psihologiei in Romania: Tipare si factori ai evolutiei in perioada totalitara si
postdecembristd. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Méanzat, |. (2012). Istoria psihologiei universale. Bucuresti: Editura Univers Enciclopedic

Rosca, M. (2007). Cénd si de ce a aparut sintagma ,,Scoala clujeanéd de psihologie”? Anuarul Institutului de
Istorie ,Gheorghe Baritiu” din Cluj-Napoca, Series Humanistica, V, 137-162.

9. Az episztemikus kozésségek képviselbi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatéi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

o Colegiul Psihologilor din Romania, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu drept de libera
practica ( www.alegericpr.ro) si al Procedurilor de atestare in conformitate cu Normele
metodologice de aplicare a Legii 213/2004

¢ Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)

o Clasificarea Ocupatiilor din Roméania (http://www.mmuncii.ro/)

o European Association for Psychotherapy (http://www.europsyche.org)

e European Federation of Psychologists Associations (http://www.efpa.eu/)

10. Ertékelés
Tevékenység | 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya a
tipusa végsoé jegyben
10.4 Eléadas | Irasbeli vizsga Kizaro jeleggel min. atmend jegy | 70%

(5,00)
10.5 Félévi szeminariumi projekt: Esszé 30%
Szeminarium /| irasa egy kutatorél vagy teoretikus



https://www.alegericpr.ro/
http://www.rncis.ro/
http://www.mmuncii.ro/
http://www.efpa.eu/

Labor

pszicholdégusrol, amelyben a hallagto
bemutatja a fébb 6néletrajzi adatokat,
a mentorokkal kapcsolatos adatokat, a
pszicholdgiai iskolakban val6
tagsagot, a f6 miveket, a kutatasokat,
utdékornak hatrahagyot értéket, stb.

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei

Ha a félévi vizsga részét alkotd (végsbjegy 70%-a) irasbeli vizsgan a didk nem kapja
meg az atmend jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még akkor sem, ha a 10.5 pontban

megjelolt eldirasoknak eleget tett.

Az el6adas oralatogatasi kdtelezettségeket (min. 50%) elmulaszté nappali tagozatos hallgaté
vizsgarol valo kizarasat vonja maga utan. A gyakorlati 6rak (laboratorium, gyakorlat, projekt stb.)
esetében az igazolt vagy igazolatlan hianyzasok maximalis hanyada az ésszéraszam legfeljebb

25%-a lehet (14 jelenlétbdl max. 4-szor lehet hianyozni).

A gyakorlati dolgozat(ok) leadasa és bemutatasa kételezd, kizaré jellegd, a vizsgara valé
jelentkezés eléfeltétele. A plagizalt, masolt, Chat GPT altal generalt, egyez6 félévi dolgozatok
leadasa esetén, illetve a vizsgazas kdzben torténd egyuttmikddés, masolas esetén, a hallgato
(mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap. A vizsgak alatti csalas a hallgaté egyetemrél vald
kizarasat vonja maga utan. A feladat leadasanal a késés lepontozassal jar 5 napos késésig
(tdrelemidd), ezen fellil a dolgozatot nem pontozzuk, de koteles leadni a hallgaté, ahhoz, hogy

vizsgazhasson.

A félév kozbeni feladatok vizsgaid6szakban, pétvizsgaidészakban és pot-potvizsga idészakban

nem poétolhatdak.

Kitoltés datuma El6adas felel6se Szeminarium felel6se

25.04.2024. Dr. Marschalké Eszter Enikd, adjunktus dr Péka Tinde

Intézeti j6vahagyas datuma

Intézetigazgatd

dr. Kotta Ibolya docens




