A TANTARGY ADATLAPJA

1.A képzési program adatai

Fels6oktatési intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

Kar Pszicholégia és Neveléstudomanyok Kar

Intézet Alkalmazott Pszichologia Intézet

Szakteriilet Pszicholdgia

Képzési szint Alapképzés (Licensz)

Szak / Képesités Pszicholégia — magyar nyelven
Pszichologus/ Képesités kod: 1.060080010

2.A tantargy adatai

A tantargy neve Evolicios pszicholégia PLX 00043

Az eldadasért felelOs tanar Dr. Kiss Szidénia docens

neve

A szeminariumért felelés tanar | Dr. Kiss Szidonia docens

neve

Tanulményi év| 2 |Félév | 2 Ertékelés Kollokvium | Tantargy Valaszthato
modja tipusa

3.Teljes becsiilt ido (az oktatdsi tevékenység féléves draszdma)

Heti 6raszam 4 melybdl: eldadas | 2 | szemindrium/labor | 2

Tantervben szerepld 6ssz- | 56 | melybdl: eléadas | 28 | szemindrium/labor| 28

Oraszam

A tanulmanyi 1d6 elosztésa: 1 6ra

A tankonyyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajét jegyzetek tanulmanyozasa 28
Konyvtéarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen val6 tovabbi 5
tdjékozodas

Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portof6liok, referatumok, esszék 12
kidolgozasa

Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 1
Vizsgdk 2
Mas tevékenységek: .................. 1

Egyéni munka 0ssz-Oraszdma 47
A félév 0ssz-6raszama 75
Kreditszam 3

4. Elofeltételek (ha vannak)

4 1 Tantervi °

4.2 Kompetenciabeli o




5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eléadas o
lebonyolitdsanak feltételei
5.2 A szeminarium / labor o
lebonyolitdsanak feltételei

6. Elsajatitand6 jellemz6 kompetenciak

e A pszicholégia targykorébe tartozé alapfogalmakkal valé miiveletvégzés
e A pszicholégiaban el6fordulé problémas helyzetek és lehetséges megoldasok kritikus

felmérése
e A személy, csoport és szervezet pszicholdgiai felmérése

Szakmal
kompeten
ciak

e A szakma gyakorlasara érvényes deontologiai elveknek megfelel6 szakmai feladatvégzés

e Hatékony munkavégzési eljarasok alkalmazasa kilonbozé hierarchikus szinteken miikodd,
multidiszciplinéris csoportokban

e A szakmai kompetenciaknak a tarsas kdrnyezet dinamikajahoz vald igazitasa, a folyamatos fejlddés
iranti sziikséglet (6n)értékelése révén

Transzverzalis
kompetenciak

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitandd jellemzé kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy altalanos o Az altalanos és szakterilethez tartozé fogalmak, elméletek és alapvetd
célkitlizése maodszerek ismerete és megértése; ezeknek megfelel hasznalata a szakmai
kozlésben

o Az alapismereteknek az altalanos terllethez tartozd kilonbozé tipusu
fogalmak, helyzetek, folyamatok, tervek, stb. megmagyarazasara és
értelmezésére val6 hasznélata

7.2 A tantargy sajatos o A sajatosan a pszicholdgia, altalanosan pedig a tarsadalomtudomanyok

célkitlizései targykorébe tartozo fogalmak, elméletek és alapveté modszerek szakmai
kdzlés soran torténd megfelelé hasznalata

e Pszichologiai jelenségek magyarazata és értelmezése, a terllethez tartozd
fogalmak és alapvetd elméletek megfelelé hasznélata altal

e A pszicholdgia tudomanyara jellemzé alapvonasok, fébb paradigmak és
maodszertani irdnyzatok leirasa

e Az informaciok minéségének értékelése és a hasznalt fogalmaknak terilet,
kiterjesztés és meghatarozas, illetve a kontextus igényeinek megfeleld
hierarchizalasa

o Atények és elméletek magyarazata és értelmezése, a teriletre jellemzé
alapismeretek, valamint az egyéni médon szerzett informacidk és
megfigyelések révén

e A pszicholégiaban ismert fébb elméleti megkozelitések (viselkedéses,
bioldgiai, kognitiv, evolucios, humanisztikus, pszichodinamikus és tarsadalmi-
kulturalis) 6sszehasonlité elemzése




8.A tantargy tartalma

Eléadas Didaktikai mddszerek Megjegyzések
1.Bevezetés. Torténeti attekintés Eldadas
2.Darwinizmus. Etologia Eléadas
3.Adaptacionizmus. Redukcionizmus Eldadas, powerpointos
bemutatd
4 Parvalasztas Powerpointos bemutatd
5.Univerzdlis parvalasztasi kritériumok Powerpointos bemutat6
6.Homogdmia Powerpointos bemutato
7.Csalad Powerpointos bemutato
8.57iil61 gondoskodas Ismeretek 0sszegzése
9.Monogamia. Poligamia Powerpointos bemutatd
10.Csoportszervezdés Elbéadas, powerpointos
bemutatd
11.Gén-kultira koevoliciés modell Eldéadas, powerpointos
bemutatd
12.Memetikus evolicié. Kultaralis szelekcié | Eldadas, powerpointos
bemutatd
13.Evolucios pszichopatologia Eldadas, powerpointos
bemutatd
14.Mentalis betegségek kialakulasat Eldadas, powerpointos
magyardzd modellek bemutatd
Konyvészet

Bereczkei T. (2008). Evoliiciés pszichologia. Osiris Kiadd, Budapest

Buller, D.J. (2006). Adapting Minds. Evolutionary Psychology and the Persistent Quest for
Human Nature. The MIT Press, Massachusetts Institute of Technology, Cambrigde,
Massachusets

Buss, D.M. (2008). Evolutionary Psychology. The new science of the mind. Third Edition,
Allyn&Bacon, USA

Csanyi V. (2006). Az emberi viselkedés. Sanoma Kiadd, Budapest

Pléh Cs., Csanyi V., Bereczkei T. (2001). Lélek és evoliicio. Az evoliicios szemlélet és a
pszichologia. Osiris Kiadd, Budapest

Szeminarium Didaktikai Megjegyzések
modszerek

1.A szelekcid Ismeretek szobeli
felmérése

2.Szocidldarwinizmus Megbesz€lés

3.Szociobiolégiai 6rokség Ismertetés,
megbeszElés

4.A szexualitds pszichobiol6gidja Ismeretek




szintézise
5.Fizikai vonzerd Ismeretek
szintézise
6.Neveltetési €s vallasi homogamia Ismeretek
szintézise
7.Poliginia Megbeszél€s
8.Attachement Ismeretek
szintézise
9.Monogamia. Poligdmia Ismeretek
szintézise
10.Szocidlis hierarchidk Ismeretek
szintézise
11.Csoportidentitis Megbeszél€s
12.Lojalitas Ismeretek
szintézise
13.Kultdra Ismeretek
szintézise
14.Evolici6 és medicina Osszefoglalé
megbeszElés

Konyvészet

Csanyi V. (2000). Van ott valaki? Typotex Kiadd, Budapest

Csanyi V. (2008). Kis etologia. Kossuth Kiadd, Budapest

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi

elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A Romaniai Pszicholégusok Kollégiuma, a szabadalommal rendelkezé Pszicholégusok Deontolégiai
Kédexe (www.copsi.ro) és a 213/2004-es Torvény alkalmazasi feltételeiben megfogalmazott elismerési

eljarasoknak megfeleléen

e A Felséoktatasi Szakosodasok Nemzeti Besorolasa (http://www.rncis.ro)

e A Romaniai Foglalkozasi Besorolas (http://www.mmuncii.ro/)

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa | Ertékelési kritériumok

Ertékelési médszerek

Aranya a veégso

jegyben

Vizsga Irasbeli vizsga: az 5-6s | 70%

megirasa kizaro jellegii

a végso jegy

kiszdmitdsahoz

Szemindrium / Labor | Tudomanyos dolgozat 20%

megirisa
Szemindriumi 10%
tevékenység

A teljesitmény minimumkovetelményei

- A szemindriumok 8o %-an valo részvétel kotelezo
Ha a félévi vizsga részeit alkotd (végsd jegy 70%-a) irdsbeli vizsgdn nem kapja meg az



http://www.copsi.ro/
http://www.rncis.ro/
http://www.mmuncii.ro/

atmeno jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan, még akkor sem, ha a tobbi eldirdsoknak
eleget tett

- A gyakorlati dolgozat(ok) leaddsa és bemutatasa kotelezd, kizard jellegli, a vizsgara valo
jelentkezés eldfeltétele. A plagizalt, masolt, egyezd félévi dolgozatok leaddsa esetén, illetve
a vizsgazas kozben torténd egylittmiikodés, masolas esetén, a hallgatdé (mindegyik érintett
fél) 1-es osztilyzatot kap.

- A félév kozbeni feladatok vizsgaiddszakban, potvizsgaidOszakban ¢és poOt-pétvizsga
1d6szakban nem poétolhatdak.

- Azoknak a hallgatoknak, akik nyilt szesszidra, potvizsgara, jegyemelésre vagy pot-
potvizsgéra jelentkeznek, minden tantdrgyi kovetelménynek (jelenlét, parcidlis, feladatok,
projektek stb.) eleget kell tenniiik.

Kitoltés datuma Eldadas feleldse Szeminarium feleldse
2024. aprilis 25. Dr. Kiss Szidonia docens Dr. Kiss Szid6nia docens
Az intézeti jovahagyds datuma Intézetigazgatd

.......................... Dr. Kotta Ibolya adjunktus




