1. A képzési program adatai

TANTARGYADATLAP

1.1. Fels6oktatasi intézmény

Babes-Tudomanyegyetem

1.2. Kar

Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar

1.3. Intézet

Alkalmazott Pszicholégia Intézet

1.4.Szaktertlet

Pszicholdgia

1.5.Képzési szint

Alapképzés (Licensz)

1.6. Szak/Képesités

Pszichologia — magyar nyelven
Pszichologus

1.7. Oktatasi forma

Tavoktatas

2. A tantargy adatai

2.1. Atantargy neve | Fejlédéspszicholégia |

kédja

A tantargy PLM 1309

2.2. Az el6adasért felelés tanar neve —

tantargyfelelés

Dr. Bernath Vincze Anna Emese, docens

2.3. A szeminariumért/laborért/projektért

felel6s tanar neve — tantargytutora

Dr. Bernath Vincze Anna Emese, docens

24. 2.5. Félév
Tanulmanyi
ev

2.6. Ertékelés
modja

2.7. Tartalma Szaktatna
Tanta rgy

rgy kotelez6sé | Kotelezd
tipusa | ge

3. Teljes becsiilt idé (az oktatasi tevékenység féléves draszama

3.1. Heti 6raszam- nappali tagozat 4 imlbol. 3.2. 2 3.3: seminar/ laborator/ 2

urzus proiect

amibdél:
3.4. Félévi draszam: tavoktatas 125 | 3.5.8I g7 | 36 AT(8)+TC(20)* | o8
AA (0)

Az egyéni tanulasi id6 leosztasa: ore
3.5.1. Atankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 30
3.5.2. Kbényvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tdjékozdédas 28
3.5.3. Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referatumok, esszék 30
kidolgozasa
3.5.4.Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 3
3.5.5.Vizsgak 2
3.5.6. Mas tevékenységek 4
3.7. Egyéni munka 6ssz-6raszdma 97
3.8. Afélév dssz-6raszama 125
3.9. Kreditszam 5

4. El6feltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

4.2. Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)




5.1 Az el6adas
lebonyolitasanak feltételei

tanulmanyozasa. Az eléadasokon valo aktiv részvételnek

CD-l, BBTE tavoktatas honlapon kézolt informaciok

eléfeltétele, az egyes témakhoz megadott konyvészet
elolvasasa. Az eléadas témait a tanulmanyi Gtmutato elektronikus
formatumban is hozzaférheté az Ms-Teams platformon.

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

6. Elsajatitandoé jellemz6 kompetenciak

Szakmai
kompetenciak

Az eléadasok hozzajarulnak ahhoz, hogy a diakok felismerjék a fejlédéslélektan
gyakorlati hasznat az alkalmazott tertleteken, illetve a tanult ismereteket alkalmazni
tudjak konkrét problémahelyzetekre. A feladatok fejlesztik a problémamegoldas és
kritikus gondolkodast, valamint az 6nallé tudomanyos munkahoz valé viszonyulast.

kompetenci

Transzverz
ak

alis

A szakma gyakorlasara érvényes deontoldgiai elveknek megfeleld szakmai

feladatvégzés
A szakmai kompetencidknak a tarsas kérnyezet dinamikajahoz valé igazitasa, a
folyamatos fejlédés iranti szikséglet (6n)értékelése révén

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzé kompetenciak alapjan)

7.1. A tantargy altalanos
célkitizése

A tantargy keretén belll az elsé félév soran a hallgatok
megismerik fejlédéslélektan alapfogalmait illetve elméleti és
gyakorlati kérdéskaorei kerlilnek bemutatasra, mint példaul az
oroklédés kornyezet vita illetve a folyamatossag - szakaszossag

fejlédéselméletek bemutatasa koveti igy a pszichoanalitikus és
neoanalitikus elméletek, tovabba a tanulaselméletek, szocialis
fejlédéselméletek biolégiai elméletek ezen belll az etoldgia
humandkolégia, magatartasgenetika, az értelmi fejlédésre

evolucios, dinamikus rendszer és modularis elméletek,
mindezeken belll hangsulyt helyezve a fejlédéslélektani
vonatkozasokra, modellekre. Az el6adasokon sor keril az
elméletek konceptualis magyarazatara, az elméleteket
alatamaszto és cafold kutatasok illetve az emlitett elméletek
alkalmazasi lehetéséginek bemutatasara.

7.2. A tantargy sajatos
célkitlizései

elveket, elméleteket és alapvetd modszereket, elsd sorban a
pszichologiaban, masodsorban a tarsadalom-tudomanyokban

— A pszicholégiara jellemzd modellek szerkesztése a fébb
elméleti és kisérleti megkozelitések felhasznalasaval

— A pszicholdgiai tudomanyok alap-tulajdonsagainak, a fébb
paradigmak és mddszertani iranyzatoknak a leirasa

— A kutatasi stratégia kidolgozasa a megfelel6 kiilénb6z6
kutatasi médszerek azonositasaval és alkalmazasaval, a

kérdése. Az alapkérdések megbeszélését a klasszikus és modern

vonatkozé univerzalis konstruktivista elmélet, kulturalis elméletek,

— Aterlletre vonatkozé szaknyelven megfeleléen alkalmazni az




vizsgalt fenomén fliggvényében

Az informaciok mindségének értékelése és a fogalmak
hierarhizalasa, a tertlet, terjedelem és meghatarozas alapjan,
ugyanakkor a kontextusnak elvarasainak megfeleléen

A probléma helyzetek megoldasa tdbbszintlielemzés alapjan,
a megoldasok és/vagy alternativak felmérésével, a sztereotip
helyzetek elkerilésével

— A konyvészet és az adott témaval kapcsolatos fogalmak és
kutatasok megbeszélése kilonb6z8 szervezett beszélgetési
modszerekkel (vitahald, kerek asztal, stb.). A témak
audiovizudlis anyaggal valé alatamasztasa, kisérletek,
eszkozok, bemutatasa. A szeminariumi témakat alatamaszté
rovid dokumentumfilmek megtekintése és megbeszélése.

8. Tartalmak

8.1. Al SI

Didaktikai moédszerek

Megjegyzések

| Modul. A fejlédéslélektan alapfogalmai,
térténete és kutatasi médszerei.

— Fogalmak tisztazasa- a fejl6dés
szakaszai. A fejlédéslélektanban
alkalmazott sajatos fogalmak (valtozas,
fejlédés, tényezék).

— Afejl6déslélektan sajatos kérdései
(melyek a feltételei, ritmus, variabilitas,
folytonossag, szakaszossag, kritikus
periddusok, sth.?)

— Afejl6déslélektannak, mint
tudomanyagnak a létrejotte. A
legfontosabb idépontok és jeles
szerz6k, akik meghataroztak a
fejlédéslélektannak a vilagban és a
térségben valé megjelenését és
fejlddését. Oroklédés és kdrnyezet.

— Afejl6déslélektanban alkalmazott
kutatasi tervek. Keresztmetszeti
kutatasok, hosszmetszeti és kombinalt
stratégiak. A fejlédéslélektani
kutatasokban alkalmazott médszerek
és eszkoztar. Példak a
fejlédéslélektanban végzett kisérleti
vizsgalatokra.

Az egyetemi jegyzet és
utmutato segit a
didknak célkitlizések,
kulcsfogalmak,
feladatok és specialis
konyvészet javaslata
altal tanulni. A
jegyzeten talalhato
ismeretellenérzd
kérdések és feladatok
altal egyénileg
ellendrizheti tudas
szintjét. A tanulast
segit6 tananyagok,
konyvészet és
utmutatok,
megtalalhatdéak a
Teams platformon

20% az egyéni
elsajatitasnak (Sl)

[I. Modul. A Fejl6déslélektan Klasszikus
elméleti modelljei.

A jegyzeten talalhato
ismeretellen6rzé
kérdések és feladatok




— A pszichoanalizis hozzajarulasa a
fejlédéslélektan megértéséhez (Freud,
a pszichoanalitikusok és a
neoanalitikusok)

— A tarsas tanulas elméletei. Etologia,
szoci-bioldgia, human etolégia.

— A kognitiv fejlédés Piaget-féle
nézépontja

— Vigotskij és Tomasello kulturalis
elmélete.

altal egyénileg
ellenérizheti tudas
szintjét. A tanulast
segité tananyagok,
kényvészet és
Utmutatok,
megtalalhatdéak a
Teams platformon

40% az egyéni
elsajatitasnak (Sl)

[l Modul. A fejléddéslélektan modern elméletei.

— Theory of mind. Feuerstein medialas
elmélete

— A neopiagetianizmus

— Aveszélyeztetd és védétényezok
rendszer szemléletli elmélete.

— Az 6roklédés- kérnyezet
interakciojanak tipolégiaja (Plomin).

— A dinamikus rendszerek elmélete.

— A modularis elmélet.

— Az evolucios elmélet

Az egyetemi jegyzet és
utmutato segit a
didknak célkitlizések,
kulcsfogalmak,
feladatok és specialis
konyvészet javaslata
altal tanulni. A
jegyzeten talalhato
ismeretellenérzd
kérdések és feladatok
altal egyénileg
ellendrizheti tudas
szintjét. A tanulast
segit6 tananyagok,
konyvészet és
utmutatok,
megtalalhatdéak a
Teams platformon

40% az egyéni
elsajatitasnak (Sl)

Bibliografia:

1. Bernath Anna Emese: Bevezetés a fejlédéspszichologiaba |. Alapfogalmak és elméleti

modellek.

2. Cole, M,, Cole, R.S. (1997, 2005): Fejlédeslelektan, Osiris, Budapest
3. Mérei F., V. Binét A. (1999). Gyermeklélektan. Medicina Kdnyvkiadé RT., Budapest
4. Monks, F. J.,Knoers, A. M. P. (1998). Fejl6déslélektan. FITT IMAGE — Ego School,

Szentendre

5. Vajda Zsuzsanna (2001). A gyermek pszicholbgiai fejlédése. Helikon Kiadd, Budapest
6. Piaget, J.,Inhelder, B. (1999). Gyermeklélektan. Osiris Zsebkdnyvtar, Budapest

8.2. A

Didaktikai mdédszerek

Megjegyzések

A fejlédéslélektan alapfogalmai, torténete
és kutatasi médszerei.

A Fejlodéslélektan Klasszikus elméleti
modelljei.

A fejlédéslélektan modern elméletei

Kisel6adas,
powerpoint-bemutatas,
nevel6 filmek,
problematizalas.

A tanar altal bemutatott
esettanulmanyok
valamint kutatasi
eredmények
megvitatasa és ezek
értelmezése a tanult
elméletek kapcsan.

Hangsulyt fektetnek a
hallgatok vitakba valo
bevonasara és az
esettanulmanyok
megoldasara.
Oktatasspecifikus
technikakat
alkalmaznak a
hallgatok gyakorlati
szakértelmének
kiaknazasara az
oktatasi folyamatban




Bibliografia:

1.  Karmiloff-Smith (1994) Tul a modularitason: a
kognitivtudomanyfejlédéslélektanimegkozelitése in. Pléh Cs. (szerk.) A kognitivitudomany
(771/29)

2. P. van Geert (2000) The dynamics of general developmentalmechanisms: From Piaget
andVygotskytoDynamicSystemsModels, CurrentDirections in PsychologicalScience, vol. 9
(2), 64-68

3. Plomin, R. (1994) Geneticsandexperience. The interplaybetweennatureandnurture, SAGE

4. Piaget, J. (1978). Szimbdlumképzésgyermekkorban. Gondolat, Budapest
Téth.

5. Neo-PiagetianTheories of Cognitive Development (ImplicationsandApplications for
Education) ( 1994) A. Demetriou, M. Shayer, A. Efklides (eds.), London

8.3.TC Informr:g(ljosz\'/‘gﬁblta& Megjegyzések

1. Egy longitudinalis vagy MS-Teams A TC aranya a végs6
keresztmetszeti kutatasi terv Assignment. jegyben 20%
kidolgozasa. A kontaktorakon a

hallgatok tampontokat
kapnak a feladatok
elkészitéséhez. A
feladatok
elkészitésehez vald
segédanyagok a Ms
Teamsrdl letolthetSek.

2. Egy felstrukturalt életut klinikai MS-Teams A TC aranya a végsé
interju megvaldsitasa és Assignment. jegyben 20%
esettanulmany elkészitése A kontaktorakon a

hallgaték tampontokat
kapnak a feladatok
elkészitéséhez.
Bibliografia:
1. Cole, M., Cole, R.S. (1997, 2005): Fejlédéslélektan, Osiris, Budapest
8.4. AA Didaktikai médszerek Megjegyzések
Bibliografia:

9. Az episztemikus kozosségek képviselbi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet
reprezentativ munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A javasolt kurzus és szeminariumi témak a pszicholdgia alap- és alkalmazott kutatasanak aktualis
témai, és megkdzelitésuk e tudomanyagban a szakirodalom legujabb eredményeire épulnek. A
tantargyak alkalmazasai a munkaerépiacon igényelt és a szakmai k6zésségek normai
szempontjabdl relevans fébb fogalmakra is kiterjednek.

10. Ertékelés

| Tevékenység | 10.1 Ertékelési kritériumok | 10.2 Ertékelési | 10.3




tipusa modszerek Aranya a

végso
jegyben
10.4. Sl (kurzus) — A terlletre vonatkozo6 szaknyelven Irasbeli vizsga
megfeleléen alkalmazni az elveket, | Amennyiben a hallgaté | 60% a
nem kapja meg az végso

elméleteket és alapvetd
P atmend jegyet (5,00), jegynek

mobdszereket .
. _ " akkor nem megy at a
— A tantargyra jellemz6 modellek vizsgan, még akkor
szerkesztése a fobb elméleti és sem, ha a 10.5 pontban
kisérleti megkozelitések megjeldlt 30%-os
felhasznalasaval eléirasoknak eleget tett.

— A tantargy alap-fogalmainak, a fébb
paradigmak és modszertani
iranyzatoknak a leirasa

— Az informacidk min&éségének
értékelése és a fogalmak
ierarhizalasa, a tertlet, terjedelem
és meghatarozas alapjan,
ugyanakkor aa kontextusnak
elvarasainak megfeleléen

— A probléma helyzetek megoldasa
toébbszintl elemzés alapjan, a
megoldasok és/vagy alternativak
felmérésével, a sztereotip helyzetek
elkerilésével

10.5. TC/ AA Az esettanulmany és kutatasi terv Féléves gyakorlati 40% a
értelmezése a tanult elméletek alapjan | feladatok végsl6
A gyakorlatidolgozat jegynek

leadasa kotelezd,
kizaro jellegi, a
vizsgara valo
jelentkezés elbfeltétele.

10.6. A teljesitmény minimumkovetelményei

Ha a félévi vizsgan a hallgaté nem éri el az atmen6 jegyet (5,00), akkor nem megy at a vizsgan,
még akkor sem, ha a 10.5 pontban megjeldlt eléirasoknak eleget tett.

A kurzus, a szeminarium vagy a gyakorlati érak (laboratérium, gyakorlat, projekt stb.) esetében
a hianyzasok (igazolt vagy igazolatlan) maximalis hanyada az 6sszéraszam legfeljebb 15%-a lehet.
Az dralatogatasi kotelezettségek elmulasztasa a hallgatd vizsgardl vald kizarasat vonja maga utan
(l&sd kreditszabalyzat).

A szeminariumi feladat(ok) kotelezbek, kizaro jellegliek, a vizsgara valo jelentkezés elbfeltételét
képezik. Teljes pontszamot csak a hataridére leadott dolgozatok kaphatjak meg. A turelmi
id6szakban pontlevonassal még elfogadhaté a beadott dolgozat. A turelmi id6szak utan leadott
munkak, ha elérik az atmend minésitést, akkor a végsé jegyben 0 pontot érnek, de a diak jogosultta
valik a vizsgan val6 részvételre. A Kkotelezd félév kozbeni feladatok vizsgaidészakban,
poétvizsgaidészakban poétolhatéak, de nem szamitanak a végsd jegybe, csupan feljogositjak a
hallgatot a vizsgan valo részvételre.

Azoknak a hallgatdknak, akik nyilt szesszidra, potvizsgara, jegyemelésre jelentkeznek, minden
tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcidlis, feladatok, projektek stb.) eleget kell tennilk. A
szeminariumi tevékenyseégeken, parcialis vizsgakon szerzett osztalyzat csak az adott tanévben




érvényes, nem vihetd at egy kévetkezd tanévre.

A vizsgak alatti csalas a hallgatd egyetemrél valdé kizarasat vonja maga utan, a
kreditszabalyzatnak megfeleléen, a BBTE rektoranak dontése altal, a Kari Tanacs javaslatara,
amelynek alapjat a vizsgaztatét tanar altal benydjtott irasos panasz képezi. Ez érvényes a végsé
jegy kiszamitasaban szerepld valamennyi tételre (félévi vagy pétvizsga, parcialis vizsga, félévi
szeminariumi feladatok, projektek).

A plagizalt, masolt, egyezd félévi dolgozatok leadasa esetén a hallgatd (mindegyik érintett fél) 1-es
osztalyzatot kap. A vizsgazas kodzben torténd egyuttmiikddést, masolast, csalast a vizsgardl valo
azonnali kizaras koveti, 1-es osztalyzattal.

Tantargytutor/
. . Dr. Bernath Anna Emese ,
Tantargyfelel6s docens
Dr. Bernath Anna Emese, docens . Y
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Tavoktatasi igazgato,

datum Dr.Kanyaré (Szabd) Kinga, adjunktus

04.25.2024
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