TANTARGYADATLAP

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
1.2 Kar Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar
1.3 Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet
1.4 Szakterilet Pszicholdgia
1.5 Képzési szint Alapképzés (Licensz)
1.6 Szak / Képesités Pszicholdgia — magyar nyelven Pszicholdgus/ Képesités kéd: L0600800]
1.7. Oktatasi forma Tavoktatds
2. Tantargy adatai
2.1. A tantdrgy neve Kognitiv pszichologia A tantargy PLM 2111
kddja
2.2. Az el6adasért felelés tanar neve — Lect. Univ. Dr. Tamdas Borbala
tantargyfelelGs
2.3. A szeminariumért/laborért/projektért Lect. Univ. Dr. Tamas Borbala
felelGs tandr neve — tantdrgytutora
2.4. 2.5. Félév 2.6. Ertékelés modj 2.7. Tartalom DD
Tanulmanyi év [ V. | Tantargy Kotelezésé | DOb
tipusa
g
3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)
3.1. Heti 6raszam- 4 amibdl: |2 3.3. szeminarium/ labor/ 5
nappali tagozat 3.2. kurus projekt
3.4. 3.4. Félévi amib6l: |12 |Al 28
Sraszam: 168 B.5.S| f’d?' AT(8)+TC20)+AA| »g
tdvoktatds
Az egyéni tanulasi (SI) és 6nképzés (Al) id6 leosztasa: ora
3.5.1. Atankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmdanyozasa (Al) 50
3.5.2. Konyvtarban, elektronikus adatbdazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozddas 40
3.5.3. Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 30
3.5.4. Tutordlas (szakmai tanacsadas) 4
3.5.5.Vizsgak 4
3.5.6. Egyéb tevékenységek 2

3.7. Az egyéni
tanulds (Sl) és az
Onképzési 140
tevékenységek (Al)
teljes draszama
3.8. Afélév 6ssz- (168
6raszama (ECTS
szama x 25 ora)
3.9. Kreditszam 6

4. El6feltételek (ha vannak)

4.1. tantervi -

4.2. kompetenciabeli -




5. Feltételek(ha vannak)

5.1. Az el6adas
lebonyolitasanak feltételei

BBTE eLerning platformja

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

Tanterem, audio-vizualis eszlk6zok

6. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak

% | A pszicholdgia targykorébe tartozé alapfogalmakkal valé miveletvégzés

g
‘© % A pszicholdgidban el6forduld problémas helyzetek és lehetséges megoldasok kritikus
-(% g’ felmérése
& 2

A szakma gyakorlasara érvényes deontoldgiai elveknek megfelel6 szakmai feladatvégzés

2 5 | Hatékony munkavégzési eljardsok alkalmazasa kiilénbéz8 hierarchikus szinteken mikodg,
g % multidiszciplinaris csoportokban
> % | Aszakmai kompetenciaknak a tarsas kérnyezet dinamikajahoz valé igazitasa, a folyamatos
g ch fejl6dés iranti sziikséglet (6n)értékelése révén
= =

7A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetenciak alapjan)

7.1. Tantargy altaldnos
célkitlzése

Az dltalanos és szakterilethez tartozé fogalmak, elméletek és
alapvet6 moédszerek ismerete és megértése; ezeknek megfeleld
hasznalata a

szakmai kozlésben

Az alapismereteknek az altalanos terilethez tartozé kiilonbo6zé
tipusu fogalmak, helyzetek, folyamatok, tervek, stb.
megmagyarazasara és értelmezésére vald hasznalata

7.2. A tantargy specifikus
célkitlizései

A sajatosan a pszicholdgia, altaldnosan pedig a
tarsadalomtudomanyok targykorébe tartozd fogalmak, elméletek
és alapvet6 mddszerek szakmai kozlés soran torténé megfelel6
hasznalata

Pszicholdgiai jelenségek magyarazata és értelmezése, a terilethez
tartozo fogalmak és alapvet6 elméletek megfelel6 hasznélata altal
A pszicholdgia tudomanyara jellemzé alapvonasok, f6bb
paradigmak és mddszertani irdnyzatok leirasa

Az informacidk minGségének értékelése és a hasznalt fogalmaknak
teriilet, kiterjesztés és meghatdrozas, illetve a kontextus
igényeinek megfelel6 hierarchizalasa

A tények és elméletek magyardzata és értelmezése, a teriiletre
jellemz6 alapismeretek, valamint az egyéni médon szerzett
informdacidk és megfigyelések révén

A pszicholdgidban ismert f6bb elméleti megkozelitések
(viselkedéses, bioldgiai,kognitiv, evolucids, humanisztikus,
pszichodinamikus és tarsadalmi-kulturalis)

0sszehasonlitd elemzése




8. Tartalmak

8.1. Al, SI Didaktikai mddszerek Megjegyzések
1. Modul: Mentalis reprezentdcio és a Az egyetemi jegyzet tartalmazza | Az Slid6 50%-a
tudas szervezédése az anyag elsajatitasara

vonatkozé tanulmanyi

Utmutatot
2.Modul: A gondolkodas formai Az egyetemi jegyzet tartalmazza | Az Slid6 50%-a

az anyag elsajatitasara

vonatkozé tanulmanyi

utmutatot

Kényvészet:
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edition). Pearson Education, Inc.

Solso, R. L. (2001). Cognitive Psychology. USA: Allyn and Bacon A Pearson Education Company.

8.2. AT Didaktikai modszerek Megjegyzések
1.AT: Mentalis reprezentacio és a tudas | A kognitiv folyamatok A hallgatok aktiv
szervezGdése tanulmanyozasa részvétele nagy hangsulyt
kap
2.AT: A gondolkodds formai, mentalis A kognitiv folyamatok és A hallgatdk aktiv
modellek magasabb rendd folyamatok részvétele
neurobioldgiai alapjainak nagy hangsulyt kap
tanulmanyozasa

Konyvészet:

Atkinson, R.L. & Hilgard, E. R. (2005). Pszicholdgia. Osiris kiado, Bp

Anderson, J. R. (2005). Cognitive Psychology and its Application (6th edition). New York: Worth Publishers.
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8.3.TC Informaciétovabbitdsimddszerek Megjegyzések

1.TC: A kognitiv pszicholdgia Feladat kidolgozdsa A TC 2. Ertékelése 10%-kal
alkalmazasi teriletei és a gondolkodas | eLearning UBB Platform jarul hozza a végsé

formai jegyhez A dolgozatot PDF,




vagy Word formatumban
kell az elektronikus
felliletre feltélteni a
megadott hatarid6t
betartva

Kényvészet:

Metcalfe, J., Shimamura, A. P. (1994). Metacognition. London, England: A BroadfordBook.

Neisser, U. (1984). Megismerés és valdsag. Gondolat Kiadd, Budapest.

Radvansky, G. A., Ashcraft, M. H. (2014). Cognition (6th edition). Pearson Education.
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edition). Pearson Education, Inc.

Solso, R. L. (2001). Cognitive Psychology. USA: Allyn and Bacon A Pearson Education Company.

8.4. AA Didaktikai mddszerek Megjegyzések

Konyvészet:

9. Az episztemikus koz6sségek képvisel6i, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatéi
elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A javasolt kurzus és szeminariumi témadk a pszicholdgia alap- és alkalmazott kutatasanak aktuadlis
témai, és megkozelitésik e tudomanydgban a szakirodalom leguijabb eredményeire éplilnek. A
tantargyak alkalmazdasai a munkaer6piacon igényelt és a szakmai kozosségek normai
szempontjabdl relevans f6bb fogalmakra is kiterjednek.

10. Ertékelés

Teve,kenyseg 10.1. Ertékelési kritériumok 10.2., Ertékelési 1(1).3.”A'ranya a
tipusa maodszerek végsé jegyben
10.4. Al, SI Mentalis reprezentdcié és a tudas irasbeli vizsga 60%
szervezG8désének, valamint a
gondolkodas formainak és mentalis
modellek m{kddési elveinek
elsajatitasa
10.5.TC/ AA A megbeszélt témdak megértése és Parcialis vizsga 30%
elsajatitasa
Projekt A félév soran egy 10%
feladat elkészitése,
értékelése

10.6. A teljesitmény minimumkovetelményei

Ha a végss jegy 60%-at alkotd irasbeli vizsgan nem kapja meg az atmené jegyet (5,00), akkor nem megy
at a vizsgdn,még akkor sem, ha a tébbi, fentebb megjeldlt 40%-os elGirdsoknak eleget tett.

A tavoktatdsos hallgatok kontaktordkon vald részvétele kotelezd, ez a vizsgdra vald jelentkezés
el6feltétele.

A gyakorlati dolgozat(ok) leaddsa kotelezd, kizard jellegli, a vizsgara valo jelentkezés el6feltétele. A
plagizdlt, masolt, egyezd félévi dolgozatok leaddsa esetén, illetve a vizsgdzds kozben torténd
egylittm(ikodés, masolas esetén, a hallgato (mindegyik érintett fél) 1-es osztalyzatot kap.

- A vizsgak alatti csalds a hallgatd vizsgardl vald kizdrasat vonja maga utdn. A félév kdzbeni feladatok
vizsgaid@szakban, potvizsgaiddszakban és pot-pdotvizsga idészakban nem pdtolhatdak.

- Azoknak a hallgatdéknak, akik nyilt szesszidra, potvizsgdra, jegyemelésre vagy pot-pétvizsgara




jelentkeznek, minden tantargyi kovetelménynek (jelenlét, parcidlis, feladatok, projektek stb.) eleget kell
tennitk

Tantargyfelel&s

. , , Tantargytutor
Lect. Univ. Dr. Tamas Borbala &Y

Lect. Univ. Dr. Tamas Borbala

Tavoktatas igazgatd / felels,

Ddtum Dr. Kanyaré Kinga adjunktus
25.04.2024
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