1. A képzési program adatai

ATANTARGY ADATLAPJA

1.1 Fels6oktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar

Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet

Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4 Szakterilet

Pszicholdgia

1.5 Képzeési szint

Mesteri képzés

1.6 Szak / Képesites

Klinikai pszichologia: Kiértékeles és Beavatkozas

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve

Klinikai gyakorlat |

A tantérgy kddja PMM1106

2.2 Az elbadasért felelés tanar neve

2.3 A szeminariumért felelds tanar Dr. Rusu Dan adjunktus

neve

2.4 Tanulmanyi év| | [2.5Félév| | |2.6. Ertékelés modja| C | 2.7 Tantargy tipusa] DS

3. Teljes becsult idé (az oktatési tevékenyseg féléves 6raszama)

3.1 Heti 6raszam 3 | melybdl: 3.2 eldadas 3.3 szeminarium/labor | 3
3.4 Tantervben szerepl6 0ssz-Oraszam| 4 | melybdl: 3.5 eldadas 3.6 szeminarium/labor | 42
2

A tanulmanyi id6 elosztésa:

4. Elofeltételek (ha vannak)

A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 10
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen val6 tovabbi tajékozodas 5
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 5
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 3
Vizsgak 3
Mas tevékenységek 2
3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszdma 28

3.8 A félév 0ssz-6raszdma 70

3.9 Kreditszdm 3

4.1 Tantervi

4.2 Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eldadas
lebonyolitasanak feltételei

Vetit6 rendszer (PC / laptop, videoprojektor)

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

Vetit6 rendszer (PC / laptop, videoprojektor)




6. Elsajatitandd jellemzé kompetenciak

C1. A Kklinikai pszicholdgia elméleti alapjainak és szakmai etikajanak ismerete
Tanulasi eredmények:
e A végzett hallgato ismeri és alkalmazza a klinikai pszicholdgia és pszichologiai
segitségnyujtas elméleti alapjait.
e A végzett hallgat6 ismeri és érti a klinikai pszicholdgia alapfogalmait, elméleteit és
modszereit.
e A végzett hallgato képes arra, hogy az alapismereteket a klinikai pszichologia
szempontjabol relevans pszichologiai folyamatok, jelenségek értelmezéséhez

Snz]zr felhasznalja. ' . . -
Kom e A végzett hallgato rendelkezik azzal a képességgel, hogy szakmai feladatait a klinikai
pszichologiara jellemz6 deontologiai alapelvek szerint tudja ellatni.
pete o
ncid C5. O!(tfaltas és I,<epzes
K Tanulasi eredmeények:
e A vegzett hallgaté folyamatosan frissiti ismereteit a szakteruleten, a tudomanyterlet
alakuldsanak megfelel6en.
e A végzett hallgatod képes meghatarozni a szakmai korlatait és képes biztositani a
személyes fejlédést/optimalizalast.
e A végzett hallgato képes azonositani a sajat szakmai hianyossagait és alkalmazza az a
kompenzalas kiilonb6z6 madjait.
e A végzett hallgato rendelkezik azzal a képesseggel, hogy szakmai kapcsolatokat tartson
fenn méas szakemberekkel és az érintett szakmai és tudomanyos testiiletekkel.
Tran | * Személyes és szakmai fejlodés
szver | Tanulasi eredmények:
zélis e A végzett hallgato képes a tanulasi folyamat soran elsajatitott ismeretek, készségek,
kom értekek és attitidok megfeleld kivalasztasara, kombinalasara és megfeleld
pete felhasznalasara.
ncia e A végzett hallgato rendelkezik a szakmai helyzetek eredményes megoldasi
k készségeivel.

e A végzett hallgato ismeri és alkalmazza az e-learning platformokat, a kevert tanulasi
stratégiakat és a nemzetkdzi adatbdzisokat a személyes és szakmai fejlodés céljabol
« Kutatasi elvek és etikai norméak alkalmazésa a tarsadalom-human tudoméanyokban
Tanulasi eredmények:
e A végzett hallgat6 ismeri az altala képzett szaktertleten gyakorl6 pszicholégus szabad
gyakorlashoz valo jogra vonatkoz6 szabalyokat, kompetencidkat és szakmai lépéseket.
e A végzett hallgato tevékenységét az etikai és szakmai deontologiai kodexekkel
6sszhangban végzi.
« A multidiszciplinaris team tevékenységének tervezése, megvaldsitasa, szakmai csoportok
vagy intézmeények tevékenységében valo aktiv részvétel
Tanulasi eredmények:
e A végzett hallgato tiszteletben tartja a sokszintiséget és a multikulturalizmust.
e A végzett hallgatd kezdeményezdkészségrol és vallalkozo szellemrdl tesz
tanubizonysagot

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy e Az RPK alapelveinek és szabalyzatanak megismerese
altalanos
célkitlizése

e Jogi keretek megértése, elemzése az RPK-n belil




7.2 A tantargy e A hallgatok képesek legyenek sajat rendeld megnyitasara és annak

sajatos szabalyszerii fenntartasara

célkitiizesei e A hallgatok atlatjak majd a gyakorlé pszicholégusok kreditrendszerének

mentetét

GDPR fontossaga

A pszichologiai rendelé megnyitasanak menete és buktatoi
Az engedélyek kikérésének menete és bukatdi

Ujszeri trendekhez val6 alkalmazkodas az RPK-nal
Kapaszkoddk a kezd6 pszichologusoknak

8. A tantargy tartalma

8.2 Szeminarium / Labor

Didaktikai modszerek

Megjegyzések

1.A Romaniai Pszichologusok Kollégiumanak
(RPK) kialakulasa és annak bemutatéasa

Csoportos megbeszélés,
bemutatés

2. Az RPK éltal meghatarozott szakmai teruletek
bemutatasa

Csoportos megbeszélés,
bemutatés

3. Az RPK altal kibocsajtott szabad praktizalasi
engedélyhez valo feltételek ismerete, annak menete:
Klinikai pszicholdgusi szakterilet

Csoportos megbeszélés,
bemutatas, esetelemzés

4. Az RPK altal kibocsajtott szabad praktizalasi
engedélyhez valo feltételek ismerete, annak menete:
Pszichoterapeuta, tanacsado és munkapszicholégus

Csoportos megbeszélés,
bemutatas, esetelemzés

5. Az RPK altal meghatarozott szintek és azok
megszerzési feltételei: gyakorlo, fuggetlen és
szupervizori minésitések;

Csoportos megbeszélés,
bemutatas

6. A szupervizor kotelezettségei

Csoportos megbeszélés,
bemutatas, esetelemzés

7. A pszichologiai rendel6 bejegyzésének Iépései és
a miikodési feltételek (szerz6dések, pénzigyhoz valo
lejelentés)

Csoportos megbeszélés,
bemutatas

8. A rendel6 mitkodésének menete (szamlakiadas,
raportok kiadasa, bélyeg, stb.)

Csoportos megbeszélés,
bemutatés

9. A klinikai pszichologus tevekenységi korének
leirasa

Csoportos megbeszélés,
bemutatés, esetelemzeés

10. A pszichoterapeuta és tanacsado tevékenységi
korének leirasa

Csoportos megbeszélés,
bemutatas, esetelemzés

11. GDPR a pszicholdgusi tevékenység soran

Csoportos megbeszélés,
bemutatas

12. Pszichoterapias iskolak bemutatasa es a
pszichoterapeuta mindsités megszerzésének feltételei
iskolankeént I.

Csoportos megbeszélés,
bemutatas




13. Pszichoterapias iskolak bemutatasa és a Csoportos megbeszélés,

pszichoterapeuta mindsités megszerzésének feltételei | bemutatas

iskolankent 11.

14. Osszefoglalo Csoportos megbeszélés,
bemutatas

Konyvészet

Enea, V. & Dafinoiu, I. (2017). Evaluarea Psihologica. Manualul Psihologului Clinician. Polirom.
Trull, T. J. & Prinstein, M. (2012). Clinical Psychology —(8th ed.). Wadsworth Publishing.

Linkek:
https://alegericpr.ro/

https://blog.smartbill.ro/obligativitatea-declararii-punctelor-de-lucru-deschise-la-anaf/

https://factureaza.ro/

https://edu.ro/

http://www.dreptonline.ro/utile/lista materiale tematice.php?tema=psiholog

http://leqislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/52375

9. Az episztemikus kozosségek képvisel6i, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A Romaniai Pszichologusok Kollégiuma, a szabadalommal rendelkez6 Pszicholdégusok
Deontologiali
Kodexe (www.copsi.ro) és a 213/2004-es Torvény alkalmazasi feltételeiben megfogalmazott
elismerési eljarasoknak megfelelen

e A Fels6oktatasi Szakosodasok Nemzeti Besorolasa (http://www.rncis.ro)

e A Romaniai Foglalkozasi Besorolas (http://www.mmuncii.ro/)

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok| 10.2 Ertékelési modszerek | 10.3 Aranya a
végso jegyben

10.4 El6adas A tananyag ismerete Irasbeli vizsga 50%

10.5 Szeminarium Félévi projekt Projekt 50%

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei

e A félév végi sikeres vizsga (min. 5-6s jegy) elofeltétele a végso jegy kiszamitasanak, a
szeminariumi és félév kdzbeni tevékenységek beszamitasa érdekében a hallgatonak a félévvégi
vizsgan min. 5-6s atmend jegyet kell elérnie.

e Amennyiben a hianyzasok aranya meghaladja az eléadasok vagy szeminariumok 20%-at (t6bb,
mint 3 igazolt vagy igazolatlan hianyzas), a hallgaté nem jelentkezhet a félév végi vizsgara (egyik
alkalomra se, sem a potszesszidba, sem pedig a pot-pot szesszidban).

e A félév végi vizsgan valo részvétel feltétele a félevkozi tevékenysegek, feladatok bekiildése.

e Amennyiben elmaradt a vizsga, ugyanazon kritériumok érvényesek, mint az adott évfolyamra.
Tehat a jelen tantargyadatlapban foglaltak. Megj.: Uj evkozi tevekenysegeket kell beadni.
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Kitdltés datuma

2024.04.25. Dr. Rusu Dan adjunktus

Az intézeti jovahagyas datuma
2024.04.25.

El6adas feleldse

4

Szeminarium felel6se
Dr. Rusu Dan adjunktus

Intézetigazgato
dr. Kotta Ibolya docens



