A TANTARGY ADATLAPJA
1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
1.2 Kar Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet Alkalmazott Pszicholdgia Intézet

1.4 Szaktertilet Pszicholdgia

1.5 Képzési szint Mesteri képzes

1.6 Szak / Képesites Klinikai pszicholdgia: Kiértékelés és Beavatkozas

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve \ Szakmai gyakorlat 2

2.2 Az elbadasért felelOs tanar neve

2.3 A szeminariumért felelés tanar neve | Dr. Marschalko Eszter Eniko, adjunktus

2.4 Tanulmanyi év| 1 [2.5 Félév| 2 [2.6. Ertékelés modja| EF/VP |2.7 Tantargy tipusal Kételezo

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves oraszama)

3.1 Heti 6raszam 3 melybdl: 3.2 eléada 3.3 szeminarium/labor | 3
3.4 Tantervben szerepl6 6ssz-Oraszam| 42 | melybd6l: 3.5 3.6 szeminarium/labor | 42
eldadas

A tanulmanyi id6 elosztasa:

A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozésa 5
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozodas 10
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 10
Egyéni készsegfejlesztés (tutoralas) 1
Vizsgak 2
Més tevékenységek

3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszama 28

3.8 A félév (ssz-06raszama 70

3.9 Kreditszam 3

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

4.2 Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eldadas Vetitd rendszer (PC / laptop, videoprojektor)
lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor Vetit6 rendszer (PC / laptop, videoprojektor)
lebonyolitasanak feltételei




6. Elsajatitand¢ jellemzo kompetenciak

- A hallgatok legyenek képesek elinditani és miikodtetni a sajt szakrendelésiiket és
rendelésuket a hatalyban 1év6 szabalyozasok és torvények szerint

A hallgatok legyenek képesek kritikusan szemlélni és értelmezni a jogrendbeli
valtozasokat, ami a RPK-t érinti

Szakmai
kompetencia
k

- A szakirodalom kritikai elemzése

- Az ismeretek atadasara valo képesseg

- Kutatasi kezdemeényezések kidolgozasa és végrehajtasa

- A folyamatos személyes és szakmai fejlddés iranti érdeklodés felkeltése
- Az ismeretek gyakorlati alkalmazésa

Transzverzalis
kompetenciak

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy - Az RPK alapelveinek és szabalyzatanak megismerése

altalanos - Jogi keretek megértése, elemzése az RPK-n beliil

célkitiizése

7.2 A tantargy - A hallgatok képesek legyenek sajat rendelé megnyitisara €s annak

sajatos szabalyszer(i fenntartasara

célkitlizései - Ahallgatok atlatjak majd a gyakorlé pszicholégusok kreditrendszerének
mentetét

- A pszicholodgiai rendelé megnyitasanak menete és buktatoi
- Az engedélyek kikérésének menete és bukatoi

- GDPR fontossaga

- Ujszerii trendekhez valé alkalmazkodas az RPK-nél

- Kapaszkodok a kezd6 pszichologusoknak

8. A tantargy tartalma

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai mddszerek Megjegyzések
1. A szemelyiségzavarok diagndzisa Csoportos megbeszeélés,
bemutatés
2. A diagnozis jelentOsége, osztalyozasi rendszerek: | Csoportos megbeszélés,
DSM és BNO bemutatas
3. A diagnozis jelentOsége, osztalyozasi rendszerek: | Csoportos megbeszélés,
DSM és BNO parhuzamok és kiilénbségek bemutatas, esetelemzés
4. A klinikai felmérés utmutatéja (SCID-5-PD) Csoportos megbeszeélés,
bemutatés, esetelemzés
5. Anamnézisfelvétel Csoportos megbeszéles,
bemutatas, esetelemzés
6. Strukturalt klinikai interji a DSM-5 zavarok Csoportos megbeszéles,
felmérésére: SCID-5-CV bemutatas

7. Strukturalt klinikai interji a DSM-5 személyiség | Csoportos megbeszeéles,
zavarok vizsgalatara: SCID-5-PD (l.) bemutatas, esetelemzes

8. Strukturalt klinikai interji a DSM-5 személyiség Csoportos megbeszéles,
zavarok vizsgalatara: SCID-5-PD (II) bemutatas




8. Megfigyeles Csoportos megbeszélés,
bemutatas

9. Vizsgalati mérbeszkozok Csoportos megbeszélés,
bemutatas, esetelemzés

10. Differencialas Csoportos megbeszélés,
bemutatas, esetelemzés

11. Sajét eset/ projekt megbeszélés Csoportos megbeszelés,
bemutatas

12. Az klinikai jelentés dsszetevoi (RPK Modell) Csoportos megbeszélés,
bemutatas

13. A klinikai vélemeny Csoportos megbeszélés,
bemutatas

14. Osszefoglald Csoportos megbeszélés,
bemutatas

Konyvészet:

American Psychiatric Association. (2022). Personality disorders. In Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders 5 TR).

https://doi.org/10.1176/appi.books.9780890425787.x03 Bipolar_and_Related_Disorders

Bockian, N. R., Smith, J. C., & Jongsma, A. E: (2016, Ed. a 2-a). The Personality disorders treatment

planner. Wiley
Enea, V. & Dafinoiu, I. (2017). Evaluarea Psihologica. Manualul Psihologului Clinician. Polirom.

First M.B., Williams J.B.W., Karg R.S., Spitzer R.L. (2016).User’s Guide for the Structured Clinical Interview for
DSM-5 Disorders, Clinician Version (SCID-5-CV). Arlington, VA, American Psychiatric Association

Kramer, U. (Editor) (2019). Case formulation for personality disorders. Tailoring psychotherapy to the
individual client. Elsevier, Academic Press

Sperry., L. (2016, Ed. a 3-a). Handbook of diagnosis and treatment of DSM-5 personality disorders.
Assessment, case conceptualization and treatment. Routledge

World Health Organization. (2019). International statistical classification of diseases and related health
problems (11th ed.). https://icd.who.int/

Linkek:
https://copsi.ro/

https://monitoruloficial.ro/

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozésa a tantargy tartalmaval.

e A Romaniai Pszicholégusok Kollégiuma, a szabadalommal rendelkezd Pszicholégusok Deontologiai
Kodexe (www.copsi.ro) és a 213/2004-es Torveny alkalmazasi feltételeiben megfogalmazott
elismerési eljarasoknak megfelelden

o A Felsbéoktatasi Szakosodasok Nemzeti Besoroldsa (http://www.rncis.ro)

e A Romaniai Foglalkozasi Besorolas (http://www.mmuncii.ro/)

10. Ertékelés



https://doi.org/10.1176/appi.books.9780890425787.x03_Bipolar_and_Related_Disorders
https://icd.who.int/
https://copsi.ro/

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok| 10.2 Ertékelési modszerek | 10.3 Aranya a

végso jegyben

10.4 El6adés - - -

10.5 Szeminarium Félévi projekt Projekt 50 %

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei

A félév végi sikeres vizsga (min. 5-0s jegy) el6feltétele a végso jegy kiszamitasanak, a
szeminariumi és felév kdzbeni tevékenységek beszamitasa érdekében a hallgatonak a félévvegi
vizsgan min. 5-6s atmend jegyet kell elérnie.

Amennyiben a hidnyzasok aranya meghaladja az el6adasok vagy szeminariumok 20%-at (t6bb,
mint 3 igazolt vagy igazolatlan hianyzas), a hallgaté nem jelentkezhet a félév végi vizsgara (egyik
alkalomra se, sem a potszesszidba, sem pedig a pot-pét szesszidban).

A félév végi vizsgan valo részvétel feltétele a félévkozi tevékenységek, feladatok bekildése.
Amennyiben elmaradt a vizsga, ugyanazon kritériumok érvényesek, mint az adott évfolyamra.
Tehat a jelen tantargyadatlapban foglaltak. Megj.: Gj évkozi tevékenységeket kell beadni.

Kitoltés datuma Elbadas felelése Szeminarium felelése
15.09.2023 Dr. Marschalko Eszter Eniko adjunktus
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Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgato
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